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НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ
ТЕРМИНЫ ИОПРЕДЕЛЕНИЯ
ОБОЗНАЧЕНУIЯ И СОКРАЩЕНИЯ

оБщАя инФормАция о кАзАхской лкадшмии спортА и
туризмА
I оБщАя ьрАктЕристикА оБрАзовАтвльной
ПРОГРАММЫ
1.1 I-[ели и задачи образовательной программы бВ01401 - <Физическая
культура и спорт)
1.2 Описание содержания, сферы, объекта, предмета и функций
профессиональной деятельности выпускника ОП бВ0140l - <Физическая
культура и спорт))
II СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРДММЫ
2.1 Результаты обуlения по образовательной программе

2.2 Сведения о дисциплинах
2.3 Компетентностная модель выпускника образовательной программы
III СОПРОВОЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОfРАММЫ
3. l Материально-технические ресурсы
З.2 Образовательные ресурсы (уrебно-методическое обеспечение)
IV АДАПТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В
кАзАхскоЙ а,к.tдвмии спортА и туризмА для лиц
С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ
Ч ИНФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕСТВЕННОСТИ ПО
оБрАзовАтЕльноЙ прогрАммЕ бв01401 _ (ФизичЕскАя
КУЛЬТУРА И СПОРТ>
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СОДЕРЖАНИЕ
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НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫВ ДОКУМЕНТЫ

Закон Республики Казахстан от 27
июля 2007 года Ns 319- III

<Об образовании>

Приказ МОН РК от 20 апреля 20l1
годаNs 152.

Об утверждении Правил
организации учебного процесса по
кредитной технологии обучения в
организациях высшего и (или)
послевузовского образования.

Приказ Министра образования и
науки Республики Казахстан от lЗ
октября 20l8 года Ng 569

Об утверждении Классификатора
направлений подготовки кадров с
высшим и послевузовским
образованием

Приказ Министра образования и
науки Ресгryблики Казахстан от З0
октября 20l8 года Ns 595

Об утверждении Типовых правил
деятельности организаций высшего
и послевузовского образования

Приказ Министра науки и высшего
образования Республики Казахстан
от 20 июля 2022 года Ns 2,

Об утверждении государственных
общеобязательных стандартов
высшего и послевузовского
образования

Приказ Министра науки и высшего
образования Республики Казахстан
от 12 октября 2022 года Ns l06.

Об утверждении Правил ведения

реестра образовательных программ,

реализуемых организациJIми
высшего и (или) послевузовского
образования, а также основания
включения в реестр
образовательных программ и
исключения из него

Приложение l к приказу !ирекгора
Национального центра развития
высшею образования МНВО РК от
4.05.202з юда Ns 60l н/к

Руководство по разработке ОП
высшего и послевузовского
образования МОН РК.

Приложение l к приказу Щирекгора
Национальною центра развития
высшею образования МНВО РК от
l0.04.202З юда Ns 467 :яlK

РУКОВОДСТВО пользователя по
представлению заявок на включение
образовательных программ в Реестр

Приложение 2 к приказу .Щирекгора
Национальною центра ра:tвития
высшего образования МНВО РК от
i0.04.2023 юдаЛЬ 467 HlK

РУКОВОДСТВО пользователя по
представлению заявок на
обновление образовательных
программ в Реестре

Приказ Министра образования и Об утверждении требований к

Ф



организациям образования по
предоставлению дистанционного
обучения и правил организации
учебного процесса по
дистанционному обучению и в

форме онлайн-обучения по
образовательным программам
высшего и (или) послевузовского
образования

Приказ Министра просвещения
Республики Казахстан от 24 февраля
2025 года JФ 3l

Об утверждении Профессионtцьных
стандартов для педагогов
о гани заций образования

Приказ Министра просвещения
Республики Казахстан от З авryста
2022 года Ns 348.

Об утверждении государственных
общеобязательных стандартов
дошкольного воспитания и
обlчения, начального, основного
среднего и общего среднего,
технического и профессионального,
послесреднего образования

Приказ Министра просвещения
Республики Казахстан от 1 6
сентября 2022 годаNs 399

Приказ Министра образования и
науки Республики Казахстан от 20
декабря 2012 года ЛЪ 557.

Об утверждении типовых учебных
планов дошкольного воспитания и
об ения Рес лики Казахстан

Приказ и.о. Минис,гра образования и
науки Республики Казахстан от 12
авryста 20lб года J\Гs 499

Об утверждении Типовых уlебных
программ дошкольного воспитания
и обучения
Об утверждении Типовых
квалификационных характеристик
должностей педагогов

Приказ Министра образования и
науки Ресгryблики Казахстан от l 8
марта 2008 года J\Ъ 125

Об угверждении Типовых правил
проведения текущего контроля
успеваемости, промежуточной и
итоговой аттестации обучающихся
для организаций среднего,
технического и профессион€шьного,
послесреднего образования

кАзАц спорт жанЕ туризм АIс{дЕмиясы
КАЗАХСКЛЯ АКАДЕМИЯ СПОРТЛ И Т}?ИЗМА
KAZAKH ЛСЛDЕМY ОF SPORT AND TOUшSM

науки Ресгryблики Казахстан от 20
марта2015 года}lЬ 137

Об утверждении типовых уlебных
программ по общеобразовательным
предметам и курсам по выбору
уровней начального, основного
среднего и общего среднего
образования

Приказ Министра образования и
науки Республики Казахстан от 13

июля 2009 года Jф 338.
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ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

Приказ Министра образования и
науки Республики Казахстан от 22
января 201 б года Ns 70.

Об утверждении норм оснащения
оборудованием и мебелью
организаций дошкольного, среднего
образования, а также специальных
зцанизаций обрщования

Приказ Министра туризма и спорта
Республики Казахстан от 20 декабря
202З годаNs З33.
Приказ Министра туризма и спорта
Республики Казахстан от 27 декабря
2024 года Ns 240.

Профессиональный стандарт
<Организация тренировок и
jýучения в спортивных секциях)

Классификатор
направлений
подготовки кадров с
высшим и
послевузовским
образованием (далее -
Классификатор
направлений
подготовки кадров)

.Щокумент, устанавливающий классификацию
и кодирование направлений подготовки
кадровсвысшимипослевузовским
образованием и используемыЙ для реЕIлизации
образовательных программ высшего и
послевузовского образования;

Реестр
образовательных
программ

Информаuионная система "Единая система
управленшI высшим образованием" (далее -
информационная система) уполномоченного
органа в области образования, вкJIючающая в
себя перечень образовательных программ,
разработанных организациями высшего и (или)
послев зовского об азования

Образовательнм
программа

единый комплекс основных характеристик
образования, включающий цели, результаты и
содержание обучения, организацию
образовательЕого процесса, способы и методы
их ре€rлизации, критерии оценки результатов
об ения
Образовательная программа, определеннФI
обучающимся для изучениrI с целью

м ования кJIючевых компетенций
ополнител ьная Совокупность дисциплин и (или) модулей и

Ф
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образовательная
программа (Мiпоr)

других видов учебной работы, определенная
обучающимся для изучения с целью
формирования дополнительных компетенций

.Щействующая
образовательная
программа

Образовательная программа вуза, по которой
осуществлялась подготовка, и был произведен
как минимум один выпуск специалистов с
высшим и послевузовским образованием в вузе

Новая образовательная
программа

Образовательная программа, по которой до ее
введения в Реестр не осуществлялась
подготовка кадров в вузе

Инновационная
образовательная
программа

Образовательная программа вуза, не имеющм
аналогов в Республике Казахстан, вводится в

деЙстви е впервые
Описание уровня и объема знаний, умений,
навыков и компетенций, приобретаемых
обlrчающимися по завершению изr{ения
образовательной программы соответствующего
уровня (ступени) высшего и послевузовского
образования, базирующихся на результатах
обучения, сформированных компетенциях и
академических дитах

Компетенции Способность практического использования
приобретенных в процессе обучения знаний,
уменийинавыковвпрофессиональной
деятельности

Результаты обучения Подтвержденный оценкой объем знаний,
умений, навыков, приобретенных,
демонстрируемых обl^лающимся по освоению
образовательной программы, и
с мированные ценности и отношения

качество высшего
образования

Междисциплинарный
подход

Способ расширения наrrного мировоззрения,
заключающийся в рассмотрении того или
иного явления, не ограничивмсь рамками
какой-либо одной на ой дисциплины

Модульное обучение Способ о ганизации ебного п цесса на

flескрипторы

Многомерная характеристика высшего
образования, охватывающая соответствие
результатов образования, процессов
подготовки и институцион€Lпьных систем
акту€rльным целям и потребностям общества,
государства и личности
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основе модульного построения
образовательной программы, учебного плана и

учебньж дисциплин
Учебный документ дисциплины обязательного
компонента образовательной программы,
который определяет содержание, объем,

рекомендуемую литературу
Учебный документ, разрабатываемый ОВПО
самостоятельно на основе образовательной
программы и индивидуЕrльных уrебных планов
студентов

Индивидуальный
ччебный план

Учебный план, формируемый на каждый

учебный год обучающимся самостоятельно с
помощью эдвайзера на основании
образовательной программы и катшIога
элективных дисциплин

Учебная программа
дисциплины (Syllabus)

Программа, определяющая по каждому
учебному предмету, каждой учебной
дисциплине и (или) модулю содержание и
объем знаний, умений, навыков и
компетенций, подлех(ащих освоению

обязательный
компонент

Перечень учебных дисциплин и
соответствующих минимtцьных объемов
академических кредитов, установленных
ГОСО, и изучаемых студентами в
обязательном порядке по программе обучения

Вузовский компонент Перечень учебных дисциплин и
соответствующих минимчtльных объемов
академических кредитов, определяемых ВУЗом
самостоятельно для освоения образовательной
программы

Компонент по выбору Перечень уrебных дисциплин и
соответствующих минимальных объемов
академических кредитов, предлагаемых
ВУЗом, самостоятельно выбираемых
обуlающимися в любом академическом
периоде с учетом их пререквизитов и
постреквизитов

Бакалавриат Уровень высшего образования, направленный
на подготовку кадров с присуждением степени
"бакалавр" по соответствующей

Ф

Типовая учебная
программа (далее -
ТУПр)

Рабочий учебный план
(далее - РУП)
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образовательной программе с обязательным
освоением не менее 240 академических
кредитов;

Магистраryра Уровень послевузовского образования,
направленный на подготовку кадров с
присуждением степени "магистр" по
соответствующей образовательной программе
с обязательным освоением не менее 60-120
академиtIеских кредитов

ffoKTopaHrypa Послевузовское образование, образовательные
программы которого направлены на
подготовку кадров для научной,
педагогической и (или) профессиональной
деятельности, с присуждением степени доктора
философии (PhD) (доктора по профилю) с
обязательным освоением не менее l80
академических кредитов

Европейская система
трансферта (перевода)
и накопления кредитов
(ECTS)

Способ перевода кредитов, поJryченных
студентом за рубежом, в кредиты, которые
засчитываются для поJDлениjI ими степени по
возвращении в свою организацию образования,
а также накопления кредитов в рамках
образовательных программ
Возможность параJIлельного обучения по двум
учебным планам (образовательным
программам) с целью получения двух
равноценных дипломов (DoubleMajor) или
одного основного и второго дополнительного
дипломов (Маjоr-Мiпоr)

Дальное обучение ОВПО, внедряющие элементы дуа:lьной
системы обуlения, осуществJuIют
планирование и организацию образовательной
деятельности на основе сочетания
теоретического обучения с практической
подготовкой на производстве. При этом
необходимо не менее 3 00lо у^rебного материала
дисциплины осваивать непосредственно на
производстве (технологический процесс,
процесс творческой деятельности, финансово-
экономические процессы, психолого-
педагогический процесс )

,Щвудипломное
образование
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!ипломная работа Выпускная работа, представляющая собой
обобщение результатов самостоятельного
изучения студентом акryальной проблемы
соответствующей профилю образовательной
црограммы

.Ц,ипломный проект Выпускная работа студента, представляющм
собой самостоятельное решеЕие прикJIадных
задач, соответствующих профилю
образовательной программы, выполненное с
применением проектных подходов и (или) в
виде подготовки бизнес-проектов, модели, а
также проектов творческого характера и

угих проектов
Итоговм аттестация
обуlающихся

Процедура, проводимЕц с целью определения
степени освоения ими объема 1^rебных
дисциплин и (или) модулей и иных видов
учебной деятельности, предусмотренных
образовательной программой в соответствии с
государственным общеобязательным
стандартом соответствующего уровня
образования

Учебные достижениJI
обучающихся

Знания, умения, навыки и компетенции
обучающихся, приобретаемые ими в процессе
обучения и отражающие достигнутый уровень
ра:}вития личности
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ОБОЗНАЧЕНИЯ И СОКРАЩЕНИЯ

Министерство науки и высшего образования
Рес лики Казахстан

вуз Высшее ебное заведение
нАо Некомме ческое акционе ное общество
КазАСТ
оп об овательная грамма
оод Общеобразовательные дисциплины
Бд Базовые дисциплины
пд п о или щие дисциплины
ок обязательный компонент
вк в овскии компонент
кв компонент по выб
овпо Организация высшего и послевузовского

образования

МНиВо РК

Казахская академия спорта и туризма
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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ О КАЗАХСКОЙ АКАДЕМИИ
СПОРТА И ТУРИЗМА

ввЕдЕниЕ

История Казахской академии спорта и туризма (ранее Казахский институт
физической культуры) начинается с 14 ноября 1944 года. За годы деятельности
вуза подготовлено свыше 30000 высококвалифицированньж специ€lлистов по
физической культуре и спорту, в числе которых, около 4000 мастеров спорта и
мастеров спорта международного ю,rасса, более 100 чемпионов мира, 550
заслуженных тренеров СССР и Казахстана, более 200 докторов и кандидатов
наук, заслуженных учителей и отличников народного образования.

Многие студенты, а Еыне вьlпускники КазАСТ принимzrли rrастие в
Олимпийских играх разных лет, завоевывatJIи медали рiвличного достоинства.
Гордостью академии являются ее выпускники - чемпионы и призеры
Олимпийских игр:. Жаксьtльtк Уuлкемпuров (греко-римская борьба); Днаmолuй
Колесов (греко-римская борьба); .Щаулеm Турльtханов (греко-римская борьба);
Вuкmор MuHeeB (современное пятиборье); Валерuй Кравченко (волейбол); Нuна
Смолеева (волейбол/; Вмерuй Рязанцев (греко-римская борьба); Немч Ktlv
(спортивная гимнастика); Днаmолuй Быков (греко-римскаJI борьба); Шамшль
Серuков (греко-римская борьба); Елена Чебукuна (волейбол); Ольzа KpuBouleeBa
(волейбол); Валерuй Люкuн (спортивная гимнастика); Влаdtu'tuр Новuков
(спортивная гимнастика); Вмерuй TuxoHeHKo (баскебол); Евzенuй Яровенко
(футбол); Днаmолuй Храпаmый (тяжелая атлетика); Вumалuй CaBuH (легкая
атлетика); Ирuна Герлuц (баскетбол); Влаdllмuр CMupHoB (лыжные гонки);
Алексанdр ПapbtzuH (современное пятиборье); Ольzа ШulauzuHa (леrкая атлетика);
Ермахан Ибраut"tов (бокс); Юрuй Мельнuченко (греко-римскм боръба); Ислам
Байрамуков (вольнм борьба); Дсхаm Жumкеес (дзюдо); Бшmuяр Дрпаев (бокс);
Бахьtm Сарсекбаев (бокс); Илья Ильuн (тяжелая жлетлка); Ольеа Рьtпакова
(легкая атлетика); ,Щенuс Тен (фиryрное катание), Нudасаm Рахtлцов (тяжелая
атлетика); двухкратный чемпион Сурллимпийских игр Шонку Хайраmхан (греко-
римская борьба, вольн€lя борьба).

КазАСТ является признанЕым центром подготовки научно-педагогических
кадров по физической культуре и спорту. Во времена СССР на базе КазИФК
проводились крупные всесоюзные наrlные конференции и симпозиумы,
Академия является основателем и ведущим вузом среди стран СНГ по разработке
проблем, связанных с использованием горных условий в системе подготовки
спортсменов. Сегодня академия - это современный вуз страны, где созданы все
условия для качественной подготовки специалистов и профессионального роста
педагогического коллектива. В академии функционирует система непрерывного

Ф
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образования: ТиПО - бакалавриат - магистратура - докторантура. Учебный
процесс осуществляется по кредитной технологии обучения.

Академия является рtвработчиком государственных образовательных
стандартов по ОП <<Физическая культура и спорт). На базе КазАСТ
функuионирует Республиканская уtебно-методическаrl секция образовательных
программ <Физическая культура и спорт>. В 2005 году при Казахской академии
спорта и туризма создан научно-исследовательский институт спорта. В последние
годы заметно вырос международный авторитет КазАСТ. В академии проводятся
международные научные конгрессы <Современный Олимпийский спорт и спорт
для всех)).

По инициативе академии в 2009 году создаЕа Международная Ассоциация
университетов физической культуры, членами которой являются 46 велущих
зарубежных университетов, а ее первым руководителем был избран Президент
КазАСТ Закирьянов К.К., заслуженный деятель Республики Казахстан, кандидат
физико-математических наук, доктор педагогических наук, профессор
математики, академик Петровской академии наук и искусств (г. Санкт-
Петербург), Международной академии наук высшей школы.

На высокий международный уровень поднят казахстанский студенческий
спорт, возглавляемый академией. Выпускники академии - чемпионы
Олимпийских игр (57 медалей, из них 29 - золотых). Сryденты-спортсмены
академии составляют основу сборной студенческой команды Казахстана. За
период Независимости государства студентами на Всемирных универсиадах было
завоевано 28 золотых, 45 серебряных и 47 бронзовых медалей.

2019 год стал юбилейным для Академии спорта и туризма. Академии
исполнилось 75 лет.

Открыты диссертационные советы по образовательной программе (ОП)
бD010800 - <Физическая культура и спорт> приказом ]ф З9З от 12 апреля 2019
года и по образовательной программе бD090200 - <Туризм> прикЕвом ]Ф 520 от 2
июля 2019 года.

2 июля 2015 года в южнокорейском городе Кванджу Международная
федерация университетского спорта (FISU) вручила КазАСТ награду (ЛУЧШIДZ
унивЕрситЕт>.

В 2024 году академия успешно прошла институционuшьную аккредитацию
сроком на 5 лет {24.05.2024 - 23.05.2029) независимого агентства аккредитации и

рейтинга (НААР). Интеграция в мировое образовательное пространство,
подготовка конкурентоспособных специ€шистов, укрепление международных
связей являются приоритетными направлениями в деятельности академии.

Ф
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I ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОИ ПРОГРАММЫ

1.1 Щели и задачи образовательной программы бВ01401 - <<Физическая
культура и спорD)

ОбразовательнЕuI программа (ОП) бакалавриата бВ0l40l - <<Физическая
культура и спорт> соотносится с миссией, целями и задачами академии по
интеграции в мировое образовательное пространство и тенденциями
индустри€rльно-инновационного развития РК. Она сформулирована с учетом
содержания Государственного общеобязательного стандарта высшего
образования, требований и запросов потенциalльньlх потребителей.

Цець образовапапьной проzраммь, - обеспечение качественной
профессиональной подготовки булущих у^rителей физической культуры и
тренера-преподавателя в соответствии с социЕlльным заказом общества и
мировым стандартом образования, способных осуществлять профессиональную
деятельность в следующих направлениях:

- проведение просветительской работы в области физической культуры
личности и здорового образа жизни;

- воспитание и формирование всесторонне развитой личности )п{ащегося;
- всесторонняя оптимизация и гармонизация физического развитиrI,

духовного богатства, моральной чистоты, внедрение идемов олимпийского
образования, воспитание любви и преданности Родине граждан Ресrryблики
Казахстан.

Основными задачами образовательной программы являются:
- формирование теоретической базы знаний для овладениrI

профессиональными компетенциями бакалавра образоваЕия по образовательной
программе бВ0140l - <Физическсш культура и спорт) в соответствии с запросами
работодателей и современного рынка труда;

- р€ввитие рлений применять пощленные знания на практике для решения
соответствующих задач в области физической культуры и спорта;

- получение студентами практических навыков решения конкретных
профессиональных задач в педагогическом процессе школы и тренировочном
процессе спортсменов;

- знакомство с реальными процессами работы в Iлколе, спортивных секциях,
в детско-юношеских спортивных школах и др.;

- овладение научно-исследовательской и проектной деятельностью в области
физической культуры и спорта.

- подготовка булущих уrителей средней школы и тренера-преподавателей
дисциплины физической культуры (тренер по видам спорта в спортивных
школах) в соответствии с мировыми стандартами обrrения;

- формирование системы ключевых компетентностей, по общена1..rным и

Ф
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специальным знаниям, умениям и навыкам будущих 1^rителей физической
культуры и тренера-преподавателя;

- освоение способов физического, духовного и интеллекту€шьного
самор€rзвития, формирование психологической грамотности, культуры мышления
и поведения.

Основным стратегическим направлением ОП является предоставление
качественных образовательных услуг и подготовка высококвЕUIифицированных
специалистов-педагогов нового поколения, способных адаптироваться и
творчески строить свою профессионirльц/ю карьеру в быстро изменяющихся
социально-экономических условиях.

Основные показатели ОП. Нормативный срок освоеЕия образовательной
программы бакалавриата по ОП бВ0140l- <<Физическая культура и спорт)
составляет 4 года (для очной формы обучения). Программа носит практико-
ориентированный характер, преподается на казахском, русском языкalх. Обучение
реаJrизуется как на основе государственного образовательного гранта, так и
платной основе.

1.2 Описание содержания, сферы, объекта, предмета и функший
профессиональной деятельности выпускника ОП бв01401 - <<Физическая
культура и спорD>

Соdерсrcанuе профессuонмьной dеяmельносmu бака;lавра образования по
ОП бВ0l40l <<Физическая культура и спорт)) - качественнаrl организациrI и
управление педагогическим процессом, ориентация на активное освоение
обучающимися способов познавательной деятельности, личностн}то значимость
образования, ориентация всего образовательного процесса Еа личность
обучающегося, обеспечение возможности его самораскрытияи самореaш изации,,
применение различных педагоrических технологий, создание благоприятных
условий для самообрЕх}ованиJI и профессиональной ориентации обучающихся,
планирование собственных професион€UIьных действий с r{етом объективных
закономерностей и современных требований к преподаванию физической
культуры.

Сфера профессuонаllьной dеяmеltьносfпrt бакалавра образования по ОП
бВ0l40l - <Физическая культура и спорт> являются:

- образование;

- физическое воспитание;
- спорт (массовые виды спорта, ДЮСШ, параолимпийский спорт).
объекtпа.l,tu профессuона.,льной dеяmаtьнослпu бака.ltавра образования по

ОП бВ0140l - <<Физическая культура и спорт)) являются:
- государственные, общественные, частные оргаIiизации образования

(дошкольные, общеобразовательные, технические и профессионzlльные,
послесредние), детские спортивные школы и клубы;

- государственные rrреждения, органы управления физической культурой и
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спортивной деятельностью.
Преdмеmом профессuоналtьной dеяfпельносmu бакалавра образования по

ОП бВ0140l - <<Физическм культура и спорт> явJuIется педагогический процесс
по решIизации систем физической подготовки, физического воспитания,
спортивной тренировки, рекреации, реабилитации.

Фу н кцu u проф есс uо Ha,l ь н о й dеяmап ьносmu:
- проведение воспитательной, образовательной, спортивной,

организационно-массовой и оздоровительной работы в качестве преподавателя
физической культуры и физического воспитания;

- организация и проведение работы в группах по видам спорта в дошкольных
и школьных r{ебных заведениях, спортивных школах в качестве тренера по виду
спорта;

- обеспечение тренировочного процесса научно обоснованными средствами
и методами тренировки и реабилитации;

- проведение и судейство соревнований по физической культуре и спорту,
спортивных прЕвдников в уrебньж заведениях, клубах, учреждениях.

Образовательная программа бВ0l40l - <ФизическЕи культура и спорт)
разработана отдельно по формам, уровням и срокам обучения и основывается на
следуrощих принципах:

- координация и взаимнarя адаптация учебных планов и программ;
- завершенность образования на каждой ступени;
- удовлетворение образовательных запросов обуrающихся в зависимости от

способностей, желаний и возможностей;
- комплексность работы по профориентации и профессиональной

подготовке, изr{ение спроса рынка труда.
I_{ели и задачи образовательной программы согласованы с миссией и

стратегией академии.
Образовательнм программа бВ01401 * <Физическая культура и спорт))

соответствует требованиям к уровню подготовки студентов, определяющиеся на
основе Дблинских дескрипторов первого уровня высшего образования
(бакалавриат), и отражают освоенные компетенции, выраженные в достигнутых
результатах обучения.

Результаты обучения сформированы как на уровне всей образовательной
программы бВ0l40l - <<Физическая культура и спорт)), так и на уровне отдельных
модулей и учебной дисциплины.

.Щескрипторы образовательной программы бВ01401 - <<ФизическЕut культура
и спорт> отражают результаты обуrения, характеризующие способности
студентов:

l) демонстрировать знания и понимание в изучаемой области, основанные на
передовых знаниях в области физической культуры и спорта;

2) применять знания и понимания на профессионмьном уровне,
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формулировать арryменты и решать проблемы в области физической культуры и
спорта;

3) осуществлять сбор и интерпретацию информации для формирования
суждений с учетом социаJIьных, этических и наr{ных соображений;

4) применять теоретические и практические знания для решения учебно-
практических и профессион€lльных задач в области физической культуры и
спорта;

5) навыки обучения, необходимые для самостоятельного продолжения
дальнейшего обучения в области физической культуры и спорта;

6) знать методы на)п{ных исследований и академического письма и
применять их в области физической культуры и спорта;

7) применять знания и понимание фактов, явлений, теорий и сложных
зависимостей между ними в области физической культуры и спорта;

8) понимать значение принципов и культуры академической честности.
Теоретическое обучение, включает изучение общеобразовательных, базовых

и профилирующих дисциплин.
Щисциплины обязательного компонента uикла ОО,Щ;
1) направлены на формирование мировоззренческой, гражданской и

нравственной позиций булущего специалиста, конкурентоспособного на основе
владения информационно-коммуникационными технологиями, выстраивания
программ коммуникации на кЕвахском, русском и иностранном языках,
ориентации на здоровый образ жизни, самосовершенствование и
профессиональный успех;

2) формируют систему общих компетенций, обеспечивающих социально-
культурное развитие личности будущего специ€lлиста на основе
сформированности его мировоззренческой, гражданской и нравственной позиций;

3) ра]lвивают способности к межличностному социarльному и
профессиональному общению на казахском, русском и иностранном языках;

4) способствуют развитию информационной грамотности через овладение и
использование современньtх информационно-коммуникационных технологий во
всех сферах своей жизни и деятельности;

5) формируют навыки саморазвития и образования в течение всей жизни;
6) формируют личность, способную к мобильности в современном мире,

критическому мыцшению и физическому самосовершенствованию.
По завершению изrlения обязательных дисциплин цикла ООД

обучающийся:

1) оценивает окружающую действительность на основе мировоззренческих
позиций, сформированных знанием основ философии, которые обеспечивают
научное осмысление и изrlение природного и социаJIьного мира методами
научного и философского познания;
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2) интерпретирует содержание и специфические особенности
мифологического, религиозного и научного мировоззрения;

3) аргуrиентирует собственную оценку всему происходящему в социальной
и производственной сферах;

4) проявляет гражданскую позицию на основе глубокого понимания и
нагrного анализа основных этапов, закономерностей и своеобразия
исторического развития Казахстана;

5) использует методы и приемы исторического описания для анализа
причин и следствий событий истории Казахстана;

6) оuенивает ситуации в различных сферах межличностной, социальной и
профессиональной коммуникации с rrетом базового знаниJI социологии,
политологии, культурологи и психологии;

7) синтезирует знания данных наук как современного продукта
интегративных процессов;

8) использует научные методы и приемы исследования конкретной науки, а
также всего социаJIьно-политического кпастера;

9) вырабатывает собственную нравственную и гражданскую позицию;
10) оперирует общественными, деловыми, культурными, правовыми и

этическими нормами каa}ахстанского общества;
1l) демонстрирует личностную и профессион€шьную

кон курентоспособность;
12) применяет на практике знаЕия в области общественно-ryманитарных

наук, имеющего мировое признание;
l3) осуществляет выбор методологии и анirлиза;
l 4) обобщает результаты исследования;
15) синтезирует новое знание и презентовать его в виде ryманитарной

общественно значимой продукции;
16) вступает в коммуникацию в устной и письменной формах на казахском,

русском и иностранном языкzlх дJlя решениrI задач межличностного,
межкультурного и производственного (профессионального) общения;

l7) осуществляет использование языковых и речевых средств на основе
системы грамматического знания; анФIизировать информацию в соответствии с
ситуациеЙ общения;

18) оценивает действия и поступки участников коммуникации.
19) использует в личной деятельности различные виды информационно-

коммуникационных технологий: интернет-ресурсы, облачные и мобильные
сервисы по поиску, хранению, обработке, защите и распространению
информации;

20) выстраивает личц/ю образовательную ,граекторию в течение всей жизни
для саморазвития и карьерного роста, ориентироваться на здоровый образ жизни
для обеспечения полноценной социа-пьной и профессиональной деятельности

Ф
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посредством методов и средств физической культуры;
21) знает и понимает основные закономерности истории Казахстана, основы

философских, соци€цьно-политических, экономических и правовых знаний,
коммуникации в устной и письменной формах на казахском, русском и
иностранном языкЕlх;

22) применrIет освоенные знания дJuI эффективной социаJIизации и
адаптации в изменяющихся социокультурных условиях;

23) владеет навыками количественного и качественного анаJIиза соци€шьных
явлений, процессов и проблем.

flисциплины чикла ОО! имеют междисциплинарный характер.
Щелями блока базовых дисциплин (Б,Щ) являются: получение полноценного и

качественного высшего базового образования, профессиональной компетентности в
организационно_управленческой, экспериментaulьно-исследовательской, научно-
исследовательской областях по профилю оп.

I_{елями блока профилирующих дисциплин (П[) являются: владение креативными
навыками продукгивной деятельности, умение саморечшизовывать творческие
потенциautЫ на путИ к вьiсшиМ достижениям, владение навыками самообразования,
самоорганизации и самоконтроля и компетеrпность в профессиональной области.

Реализация целей достигается п}тем изучения дисциплин, перечень которых
укшан в модульной образовательной программе и раскрыт в катaшоге элекгивных
дисциплин.

Программы дисциплин и модулей цикJIов БД и ПД имеют междисциплинарный и
мультидисциплинарный характер! обеспечивающий подготовку кадров на стыке ряда

областей знаний.
Формируемые результаты обучения образовательной программы

сформулированы выtryскающими кафедрами совместно с работодателями в
соотвgтствии с профессионaUIьными стандартами и оцажают модель выгryскника,
которые приведены в образовательной программе.

Лицам, завершившим обr{ение по образовательной программе высшего
образования бВ0140l - <Физическш культура и спортD, академия выдает
документ об образовании собственного образца с приложением и
общеевропейским приложением к диплому (Diploma Supplement (диплома
саплэмент).

Присуждаемая степень бакалавр образования по ОП бВ0l401-Физическая
культура и спорт. Квалификация учитель физической культуры и 1ренер по виду
спорта.

Выпускники, освоившие образовательную программу бВ0l40l - <Физическая
культура и спорт) в полном объеме, имеют возможность продолжить обучение по
образовательной программе послевузовского (магистраryра) и дополнительного
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профессионального обрtвования.



II СТРУКТУРА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРДММЫ

2.1 Результаты обучения по образовательной программе

.lФ

Рез. об5^t

(ро)

Результаты обученкя (РО).
(Рекомендовано примерно 8-12 РО и по каждому РО н€ более l50 знаков)

,Щсскрпllторы

PoI Умеет в свободной форме коммуничировать на тех языках в межличностном, межкультурном общении и применять в
профессиональной деятельности информационно-коммуникационные технологии.

д2

ро2 3нает социа:lьнFо значимость и роль современного учителя! умеет применять в профессиональвой деятельвости педагогические основы
планирования и организации rtебво-воспитателлного процесса в рамках содержания среднего образования.

дl

роз Владеет теорsт}rческими и псt{холого-педагогическими знаниями осноs физической культуры и спорта пракгическими уменпями rt
навыками организации урока физической культуры и учебно-тренировочного процесса

д4

ро4 Владеет методиками преподавания физической кульryры спорт4 умеет оценивать учебные достижения обlвающихся и организовывать
учебную и спортивно-массовую работы в образовательных и спортивных учреждениях.

д4

ро5 Умеет rчtаппровать учебный и тренировочный процесс, влаJlеет методиками обучения технико-тактическим действиям в
соревновательной деятель ности по видам спорта

дз

роб Владеет зttаниями работы с обгlающt{мнся, имеющими особые образовательные потребности, меmдикой органп}ации и проведения
занятий по адаптивной физической культуре и спорту

д5

ро7 .Щемонстрирует знания основ анатомо-фшзиологических и медико-биологических особенностей лиц занимающихся физической
кульryрой и спортом с учетом поло возрастных показателей.

д4

ро8 Владеет знаниями и методиками упрааления, IUIaH ирования, обора и контоля многолетней подготовки в спорте. д4
ро9 ,Щсмонстрирует личностную и профессиональную концректоспособность, критическое мыrrление, творческ},ю иниlиативу, умение

работы в команде, с использованием сов!еfiенных инновационных, научно-исследовательских меmдов tl академического письма.
д3, дб

Pol0 Владеет предметшм материалом и способносгью демонстировать его практическую ценность; принимать педагогические решения по
проблемным ]лебно-воспктательным сиryациям.

д2, д5

Знает современные тенденций раfвития )лIителя физической кульryры (тренера), документооборот и способен разрабатывать учебную
плановую и проФаммную документацию.

ро 12 Применяет управленческие решения в маркетинговой деятельности, прааовые и экономrпеские знания лля эффектпвного менеджмента и
пспользования спортивных сооружений в сфере физической кульцры и спорта.

дз

ро lз Применяет знания форм и видов межJlичностного общения в физической кульryре и спорте. Знает историю развития физической
культуры и спорта, сущность, формыцслозия функционирования в обществе, тенденции развития

дз

ро 14 владеет методическими знаttиями
антидопингового контроля.

реабилитации и лечебной физической кульryры, знает основы медико-педагогического и д7

Pol l д5
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2.2 Сведения о дисциплинах

н!!в!няе
модуля

Рс,tультrты обучaнпя модуля IIаимешованпе дgсципJtшны Кряткое опвса пa дпсципливы ко,r-во
кредfiтов

кие

Рс!ульт

обучепи
я (Ро}

IUlKJI ()I;lIlt]оБрл,rовл,I 1l.цыlыЕ,llll(,l цrllJIIлIIы

Модуль
языкоаой

подIоrовхи
)?овня А

Цtfгировзгь, вступать а коммуникдIию в усвой и
письменноf, фрмах яа KlllaxcKoм, русском и
иностраllном язшках дJrя решения задач
мсжличноспlоm, моккульт}рного и
прrзводстасfi lroro ( проФссионsльною) общени,

Ка]ахскиП (руссмй) язык Дисцяпллца напраменa вs развитttе способности t( мфкличностному
соlцальному я пфссиональнону rrбщению ва посудqютвснном и

русском языкс

5 l50 l

ИносФанl]ый язык Дисциплина напрiвленs на piliвиTlle сfiособносrи х межличпоgrriому
соцйальному и проФссиоllальному общению н! иностранном языке

5 l50 l

Модуль
rзыковой

подгсrовки
}тоsня В

Осущссr8лять использованис язь!ковых и речевых
средств на основе системы Фамматвчсского ]нмия;
анsлязировsть ивфрмаrцю в соотъетствии с
сrтушrисf, общеяи'

Казахский (русский) я]ь,к Дисцяrшина направлена на фрмировани€ мировоззр€вческоП,

ФФrцанскоп и нравсгвенной позицяй будущеm спеtlиалястц
конк}тсrrоспособноm на основс внстраивllяия прФамм коммуникsцяи
на госу]црствсняом и русском языкс

5 l50 l

ИностанныЛ я:]ык Дясциплина направленб на фрмированис мировоззренческоi.

Фаrq8лской и нравсгвснноf, позиrцй будущеm спсци|tлистц
конкуренюспособного на осноЕе выстрiйвдния программ коммуникаllии
ца йностранном языке

5 l50 l

Модуль
соuиально_

политических
зн8лил

Умсrъ примсtýть социа,tlьво_полЕtuческие,
культурологическне, психоломческяс зtlаltlи в
осмнслснии личностных, а таtоФ общссrвеннФ
политtlчGсккх процсссов, происходяцlих в Казахсrане
и з!l еm пределами

Модуль социально-
полrгяческих знаяяя
(социолопrя)

Дисцяплинa ориекгирвана на фрмирваяи€ у студентоs навыков
привлечения р€с}рсоs социологическою знания длr анализз я болеt
гл}бокого понимаfiия социальноfi сrryацяя и соцяальных процессоs,
проllсходrщих s современиом, в первую оче[rсдь спортиввом общсстве,
вырабоftи]tорgгически осмысленной соци8льной позиции, решения
всmюших жизнснных зiuвч,

2 9, l0

Модуль социально-
полкгических fнмил
( полrюлогия )

Дисцяплина налравлсна на освосние студекmми осиовных
политических понггий, фрмирвани€ пр€дсгавлений <)6 основяых
прltнципах фувкционировsния соsременноm общссгва и еm социально-
полктичсских ивсткг}тов; политическоrо мtlровоззренил и
полrrическоf, культ)ры, напрззленных на активнос участие в рсшении
зздвч. стояulих перед РеспYбликой Ка!ахсгая

2 60
9, l0

Модуль социальво-
полrmческкх знаяий
( кул ьт}тология)

Дисциплина нaправлена на фрмироваrие у студенmв сист€мати.rеских
свсдсниП о сущяосги фномена ryльт)фы, ес струкг)Ф€, типологии и

дивамике, об основных тенденцllrц развrпý мировоп и оrечесгвевноп
культ}рыi фрмирваяие иlJтlpeca к творчсской и на)лrноfi
деятельности, погребности в посюrнном самообрлзовании; соцйальных.
этич€ских и эстgтических ориентиDов. яеобходимых для ФоDмиDованlrя

2 60
9, l0

l
-!
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гра)кдаllскоIо обlцества,
Модуль соцяально-
полtfгячсских 1нанип
(псЕхолоruя)

Дисцяплина налравлена ва фрмиромние социальtlо-гумаllиmрноrо
мироао]зрения об)4sющкхся на основс из)лlения на)лlных теориil
лсrхологии а конт€кстЕ р€шеви, задач модерrизаllии общсстпснного
сознавиr, опредсленных rOсударственвой проФаммоil
(Взгляд в будущес: модернизаlця общесrэснною сознавия)l на
освосние освовных источников и мйодов пол)4ения псжологической
нtlфрмаtulg и применение их в пфсaиональноf, дслтельности

2 9, l0

Модуль
социlмьно_
кульýтfiых

компетЕнциf, l

Демонсгрирваrъ зrшиi медико-биологичсских
основ безопасвосгli )lФзнедеятельности,
икrерпрgтироsатъ знания экологии и бе]опасноgп{
я(изн€дсrгельност1l дlя успсшвого их применения в
проФсснональноfi деятельност'l
Примевгь правовые и экоtомически€ знаняя дш
осуществлеяия лрсдлриниматеJIьской деятельt]ости,
ра!6ирsrъся s соврем€нном зiцоно,]lfiельстве, в том
числе oriтякорр)mtцовном, в прФссиоllальной
деятсльностя
Применf,ь в про(Ьессионsльной деятýльности
различные виды инфрмацяонных и
хоммуниrаrцонных техволоaвп по поиску, хрансвию,
бработкq злцlпЕ я распросФашевrю инфрмации

основы бсзопасности
жlftнсдсятсльности и экологllя

Дисциплива направлсна на ознахомление студектами с основными
понятиями. принципаilи и захонами ]кологии и бсrопасности
)l(и]недеятельноqпl. Раскрываgг основные зlконы и принцнпы в
экологяr,l для усюйчивоm р8sятия dщестsа и страныt а таюl(с зашrfгц
сохрансние и укреплеllие шоровьl чсловека и еm ftюпасности

5 I50

7, l0

Праsовое реrулироваяи€ и
аятикоррупционно€
зa!(онодаrсльство

Дисциплина нllлра&л€ва на фрмироваяие у сгудсlIIоs базовых
знаяиfi о захонодrrельсгвс Респфлики Ка]ахсгsrl, о коррупционных
прllвонФушениrх и мсрах прФилактtlки коррупtlии в Kor.Tel(cTE
профссионмьноf, дсrrcльности, s такке финsлсовой тsмотности rl

финsнсоsой безопасвосги

l2, lз

Мсюды научных исследоаавиП целью из)^lения дисциплины является фрмировsяис у об)лающихся
нааыков осноа на)лlиых l,lсследовании; разв}rгие у них мотивации и
профссиональноrо иRтерссs к прsеденвю нsучно_
иссл€довательских работ. Дисrцrцйна валравлсна ва формйрование у
обуtаючlихся теорсгических и прямадяых знаний по метOдам
научною исследования проблем в обласrrr спортивных усл}l.
осllовllых понлтий о п)пях развития на)пи и природс научных
исслсдоами'rх, роли арг}T,iеFг8ции, критикиl логики и artмиза в
нa)цном исследовалии, применсние общенауlных, Философких в
слециаJtьных методов на}^lных исследованиЙ в тtорсrйчсском и

]мпирическом )Фовне позllаfi П, В резульmте изучення дисциплины,
обучsюцисся приобрстltют компеIЕнции: анмизировltть и оценивать
совремеt]8ые на)лlные достюкеllия; IЕнсрирвать новые идев при

р€шснии исследоаательских и практичесхф( заJич, а том числе в
мФкJlисttиплинарных облsстях; вла,дсгь мflодологией тсорстllческнх
и fкспериментальных tсследовмиЁ в обл!сги проф€ссионsльноf,
дслтельности; плаяировать решfiъ заддчи собсrвенного
пDо(Ессионмьвого и личностного развитRя,

9

Модуль
соllлально_
культ}тных

компеrcнций 2

Умfiь sнализировsrъ освовtlце заковомерtости
исторического развития Казлстанц лримеrurть
ясторичсскис и фмосоФкие знаяия , (юмысленни
личностяых и общесгвенно-полrrических процессов,
происхоляших в мире и Кдзахqтане

Философия Дисциплиfiа налрамена на фрмироваяие цФюстного прсдставлсния о
филосфии как особоИ фрме познали, мир4 об основнцх €a раздеrtах,
проблемФ( и мстодах их fiз)лсния в кокrcксrЕ будушеil
профссиональноП деятельности; открыmсти сознаяия, незавясимоm
критического мышленяя, усвоеllе &лючевых мировоззренческих
поtятиП справедlивости, достоинства и своfuды, развитие и укрепление

5 I50 9. l0

Ф
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ценноfitП rолер межкульт}рноrо диалоm и к}льт]Фы мира
Исюрия Ка]мстана Дисци плина направлена на фрмирвание объекгиввых исmричсских

знаний об основных эmпlц ястOриt. Казsхсгана с др€вllости до
совр€менности. В своеft предмсrво-целеsоП оргаfiг]ацяи цФс
струкг}рllруегся 8 сооrвgгсгвии с общепринлоf, псриодrjащaеП исюрии
Казахсгшr, которал, в свою очсрс]ь, соглsсустýr с развЕIttем вa€мирно-
истOричесtой процесса. Пороговые срезы основных этltлов
иск,рического процесса выдсJrяютс, чсрез обшис хsракт€рвстики, s
основе коIорых не mльl(о орпtнк]аlцонные и кульryрво-
rцlвализаLlяоввые крпtрии! но и псюричсская масчлабfiосrъ тЕх яли
иных проц€ссоа и явлениИ применltтýльно к истOрии Казахстана, с
)Аетом нациоtlalльных особ€нносrей, чю находлlт отрФкение в освовных
раз,]lслах, тlких как (Древнrф rлю]и я crarюBJreн}E кltlсвоft цвtш}задrD),
(ТlФкrся |д]цrл,ваrдrя и вотJФ, ctEID), (d(азахстilн в систЕме имперсккх
пракfик (xvlll _ нsчало ХХ BB.D, (Ка]ахсгав в сосmsе совgrскоf,
административно-комалдяой сисr€мы), (казахстан в мировом

l99 l -настоя шее

5 l50 9, l0

И нфрмаtlяонно_
комм}1lикацяовны€ тiхнологии

Днсцл плина напраsлена ва фрмиIювание способяосгя критическоrо
понимllяия роли и значения современных инфрмsrrионно-
l(оммуникационных технологиil в эпоху цифровой глобализации,
фрмврваflис нового (цифровогоD мышления, приобрgrЕrlие з аний и
навцков использомяи, соврсменных инфрмлlионtlо-
коммуникаlоlонных технологий в различных вйдах деятсльн(юти;
способllосrх анмизцровsтъ процессы! меmды лоискц хранени, и
обрабоки инфрмацяи, слособы сбора и персдачи ияфрмации

5 l50 l

Модуль ОФП l Выполнгть проФal мrыс нормsтивн по аllдам спорв;
Использовgгь срсдства фrзrческой культ}ры для
пlюасдсниl оздороашIельных мероприлтий в
мноIолетнеЯ спортивноЙ под,готовкеl
ИспользоваБ в жlвни прахтически€ )лaсвия и rrадыкя.
обеспечивающие сохраневис и укрепленис здоровы,
раз8итис и соаерше8ствоваtlи€ лсихфизиtlеских
спос(бносt€й п кsчесrв;
Примснгь правила бсзопасного прOедения занггий
ф зхческими упрахlrсниями и ЕиJlямя спорв

Фtвическм культ)Фа На праrruческих занятиях налраолена на я]учение овладение
техничсскимrl приемами и тактическямll дейсгвилми, приобрсrение
необходимых знанип и умений дцi сбмосrоятtльной работы учкrcля_
тренера по ф}.rболу и элемекrов силовоf, подrOIовки с Frзличным
коtaтllнгснmм ]ilвимitюцlихся; tфрмирование способносrи обrЕгь в
прziвильно стритъ прцесс об)цсниr; коррехцяи ошибок и неючноfiеЯ
а процессе выполнения отдельных часIей специальных упражнепиil

2 60 5,6, t0,
Il

Физическдя культура Способс н проводитъ у,роки физическоП культ}!ы и треннровочные
заЦятия, владея мсmдикамя 06)ленм технико_такпчесlФм дсf,сгвиям в
соревноваЕльной дсятельностх по sиддм спорга (лыr(выП спорт /
гимнастика с элемектами фrrгнсса) и оцснки рq}ультаюв д(ютижения,
применяя современныс сtбрсзоввrcльные и инфрм lионво_

llllкационныс те:(нологии

2 60 5,6, l0,
ll

Модуль ОФП 2 Определrтъ роль физичсской культ}ры а
фрмиFюsаrии прфссионально вФкных физических
качеств и псжических саойсгв личностя:
понимsгъ sажностъ поддержаяия высокого },роsня
фвзическоm и психяческого здороsья;
управлгь саоим физическим здоровьем и применять

Физическа, культ)Фа На практtlчссхих ]анятиrх студснты овладсваtоt тЕхникоfi и осllоЕами
тактики разлвчяых видов спорm по Физической кулбтур (подвижные
иФы, волеИбол, бsскебол, плаsаяие),
Праспrческие разделН ндлрssлсвШ на широкий sыбоР СРедСгв общсЛ и
специальноИ физической подrOювкя, оздоlювmельвых упракнсllиЛ и их
комплексов по вилам

2 6{.) 5,6, l0,
l!

Ф
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sысокоффктtsные оздороsпýльные и спортивные
тtхнологrlи;
Умсгь самостояrельно заяиматъся различными
видами спортц соврсмснllЕми двигательными й
оздоровrlтельными сисrcмами применхтъ свои н!выки
дlя органваrци кодлективных занятйй и
сорсвноваяиf,

Физичесхая культ}рs Напрsвлена на из)^lсние меюдики преподавания, овладение 1€хникоп
основных вцдов легкоfi атлетякя, нaсmльноп) тснвисa бадмиповq
приобрсrение необходлмых уменяЛ и навыкоs ]ця сsмостолтельноП
пе/tаюгtческой работ!l в школе,

2 60 5,6, l0,
ll

lцlK.]I l;A,}()B1,1x jlIl(,l цIl l.]IIlII

модуль
спортивяоП

морфрлогйи и
]lвигlйьных

llавыков

Способ€в tulаtировать ледаaогическис ll
трсt]ирвочllые лрцессы, реа]rи]овыватъ и
корр€кпrроватъ самосюпельно рдзработанные
ин]lивид/альныс и коммексныс проФаммы с учеmм
мор(tsФущйовмьных и половозрастrlф(
особенност!Л заttмоющихся, осцованных на их
анtrомо-физиологичсскиt н медико_биологическнх
хармтерисrиках

ГIlмIlасtика

Дисцяплнна направлена на }fl)леllис 1еории и меmдики прсподамяия
гимнастихи в раз.,rичяцх обра]оваrcльных }дr,сцденнrtх, овладевие
спецяальноfi TерминологиеЛ t основами техники выполвени,
гимнllстических упражнсниЛ, применеяие средств гrtмнастfiки дU|
орmяизаllllи и проведени, зднrтий с разными зозрасtными Ф}ппrми,
владaнис комплексllми grросвых и общеразвявающих упражв€виП.

{ l20 ],4

Анаюмия с ос8оsами
споргивно морфлогии

Дисциплива направлена нs из)вение внешноf, фрмы и стросни,
внутсtlних орmнов ч€ловека на основе принципоа кинезиологии и
дянамическоfi морфлогии. Раскрцвасr сФосние клсmlq тмвеЯ,
орmllоа и систем орmншзм0, опорно-двигfi€льноaо аппараm и мышц их
формы, виды и фувкtци, консп{ryцлояную и споErгtlвн}Iо морфологfiю

4 l20 1

Модуль осяов
лрофссии

Модуль налравлен на овлад€нr€ сгудекгllмя
теорgгическrмlr знанtямя, прсдусмотренны м и
квалиФикацяонной хараrФерисrикоfi )л{rrслл На
фрмирвание у сryдепOs предсйsлениil о
ле,цmгичсской деят€льности в обласги физической
культ}ры и спорта. Изучсние и9rории возникновсния,
спlновления и развllтия сисtем, тЕориfi, мgtодов.
Форм физическоfi культ)Фы и спорm на различяых
эmпах фрмироваяиi челоsеческоrо общесrва

Введение в педаmгическую
проФ€ссию

Дисtlиплина наaФавлена на фрмирваrие представлсний о
профссионально-педагогйческих р|ениях, предусмоФенных
квsлифхк!ционной харакrcрисгикой rtrт€ля и тренера, Из}лlение
исюрии во]никноаения. стаяоалениrl й рtllвития сиФсм, r€ори!,
мсmдоs, фрм физическоИ культ)Фы и спорта, паралимпийскою и
специаJtьного олимлийсt(ого даюкения на ра1,tичных этап&х
фрмирования человечесхого общесгва и вх практllчсское применение в
проФессиовальной деятсльяостlл а ус]lовиях соврсмснного развития
образоgsняя,

] 90 l]

Учсбвая (ознахом9fтельнм)
практих8

ПракгнlФ нsлрsвлена ва ра]sитис общскульryрншх и совaршенствовsяие
пфссионмьных компсtЕнlцП у сгудеtIюв! яa комплексное
фрмироваяие сиfiемы fваниП и орпtнизацяоннцх умсшиП, которые
обоспсчат сmновлсниa лр(Ьессиояальных компсr€нtцП будущеr0
спсщlлlиста

7 60

Модуль
физиологии и
психологяи

Применrть знsяия фрм и видов мфк]lичностlоm
общения в профссиональной д€iтЕльносги
- знать иfiOряю развrrия физическоЛ кульryры и
спорг4 сущвосгь, фрмы, условия Фуякцио|lирвания
спорm в общсств€, теtденLlяи его совр€менного
резаития

Освоsы возрасгной физиологии
и биохимии

Дисцимина направлсва на изучеяяс общих физиолоm-rигиенических
законом€рllостеИ и особснност€й развrjтия детскоп, я подростtового
организмц биохимических основ прцессов жкзн€деятсльностя н
механизмов их р€гуляци а организме чФIовaка при занятиrrх
фк]ическимя упражяевллми и спорюм, PactcplBаgT физиологяческяе и
биоlимическис прцессы, IФоисхо]цщие в орmнизме у лиц

Физическимrl упра)кнениями
5 l50

1

Спортивнал rенетrка

Дисциплина налравлева на освоение зналвй в области слорт вной
rЕнетики и умениями на их основе проаодfтъ анаJIиз г€нов,
8ссоцлированных с физичсскоii активностью, применение в
проФссиональной деятельности современных достижсний спорrивной

7

Ф



клзАк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКЛЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И Т}?ИЗМА
КАZЛКН ЛСЛDЕМY ОF SPORT AND TOURISM

нуФигснетики и фармакогенgгики, Формирует навыхи представлсниrr
м€дико-биологнческого сопровохqlсния физическоЙ культ)Фы и спорта с
)лgюм ин.дявидуа{ьных генетических особснностеп орпlи}f]ма человска

Психология физической
культ}ты и слорm

дясциплина обеспсчвваfi сryдеlfюв на)^lно-тrорспlческими и
практичсскими fнаяиями, умениями в обласги психологйв физrчесrоп
ryльт)Фы и слорm, Онs налравлеца ва изучение позпават€льных
лроцсссов, разаmия личности, р€rуляции психфrtзиологич€ских
СОСТОЯНИП; на из)лrение особенносFсй психолоrическоm сопрвождения
]/чебно-трсниFюЕочноП и сорсвноватtльноЙ дсяIЕльвости, руководства в
лидерства в споrугивноп команде,

.l I2(, з,7.1з

освовы мсжличноспlого
обшения

Дисцяплива ориеlrrироваяа на освоение заковомерност€fi и механизмов
общения, оsладенис специфическими особенностями общсния,
согрудничсств4 взаимопояиманил s области мФкличпойноm Мшсния
в физическоЛ культуре и спорте, ДисциruIина раскрывает: BlDKHocTb в
зllачимость обшениr, изуlение влиявия рilзJtичных фрм и видоs
общсния яа соrýвновffтtльн},ю успешность слортсменов

9, lз

Спорт и общество

Дисrцплиllа налравлена на изучевие копцелrци происхох(дения спортц
истOрячески€ эталов развития олимлийскоп, спорта, его значимой роли
в ,(изни чслов€чесl(ою общесrв4 сФукг}ты упраsлевкя и де,гrельности
мФк]lунаро]rлых и ндlиовlцьных слоргивпых орraнваrrяй; соllиальяо_
экономическrоq политfiческих, этйческих проблем соврелaенного спорm;
вопросов - спорт и a€ндер, споFг и здоровыл образ ,кизни

lз

МоJtуль
педаmгики 

'lкорр€кцяо}lног
о б]/чения

МоДУль направлен на (Dормяровsнис званий и
пр€дставлениЙ о сущностr4 прФссии }^lигеJrя
фязяческоЛ культtрн, тренера и органr]атора
физryльт}рво_оздоровrrcль оfi 

'' 
спортивно-массоsоЛ

рабоrы, Нs фрмироsаяие уменип применять
пол}лlснвые тýоретические знанrл о педаюличесtих
воспит8rельных и лсихологических во]д€йствий. а
Taloke процессов самосовершенствоааяия u
саJ{оре8лиз{шциа прцессс }^lасгия в лраедении
заяятяЯ физичсскоП культ}тоЙ и )цебно-
трснировочноm лроцесс& с учеюм индивид/альных
(юофнноfltЙ и сосtояfiял здоровья воспиганвиков

Общая пед!гогикц псдаfогика
физtlческой культ}ры и спорв

Дисциплина налраsлсна на из]дение теор€T вко-мстодологических основ
псдаrопtки в образованив, сфре физическоf, культяы я споFпа
рассмативаютсl срсдства и меюды об)ления, ссмейного воспtталия,
пед!rогические тсхllологии и инноваlци. ФормЕруб навыки
своевременноrо приrлтия решений и разрабогftи пlюфссионмьной
докУменmции, сопровФl(д8ющей образоваrельныfi и 1ренерский процесс
с )леюм спосбностЕй и возмо,кяосrcП об)лsюtцихся

5 l50 2,3, Il

психолоrо-педаmгическsя
прахтl{tа

Практяка tlапрамсна на lirкр€мение теоретических знациfi , пол)лlснных
студс}aпtми при г{^|сниr проФссионмьнцх дисuлплин, прибрстýнtlе
практrlческих Ilавыкоа и умениf, самосюят€льно решать акryельныс
профссионмьные задачи в сфр€ псяхолого-педаrогическоm

Jопровождения образоват!львого процесса

2 60

Дисциплина ндIравлена на оаладсняе паучно_тЕорстнчсскими и
прак1-1lчсскими знаяllями в обласп aдstпявноп физической ryльт}ры и
споргs- Раскрывасг прааовые основы и условия sддIтаrця в соlцаJlьноf,
среде, Формирует методяки я технологяи об}лlения д,lя лиц с
оФаfiиченными возмо)кностями здоровья, на }токaх физическоfi
культуры и }дебио-т!снировочных заняlиях

1 l20

Спортrвные с{юр}жени,

Дисцяrrлина направлсна на изучение ст8tовленил и разsктия,
классифtкаllии, кsтЕmрвчвости и tормативных показаrcлсf, споFгивных
соорlтсений, на освоенис тýорfiическях основ плsяирваl]ия.
про€ктирования и стрительствц приобрсrение званrй по техвиqеской
эксплуаIации и коммерчсскому использованию, а таlоirc прифреrtние
практичсских ]fuениf, и навыков ст[юиIельства прост€йшнх спортяsных

Ф

Ддаrrrввнал бизвч€ская
культла и спорт
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обмктOв и м9rодологии использования техничсских срсдств обученяя s
спортивноп тренйровке,

Модуль
меmдяки
об}qе и,

Знать правила тЕхники бсзопасносги, тсрминологяю,
рдзвитие и эволюцию, содержаltие и мдссификsцию
подвюкных ит и из}лlаемых видов спорта
Объrсrлтъ и дсмонстрировать выполненне
техllических эJЕмеятоа изучасмоrо lидrl спорта,
опредФlять хФltперные ошнбки в мgтодике обучсния
и управлятъ прцессом обJ4евия;
разрабатывзь доý,мсttты маllяроваяия,
использовать ра]нообра!яыс фрмы завятий,
подбиратъ средсrвб и мсю]lы с учеюм возрастllых,
морффункtlяовмьных ицlивидумьных
особенноФеП, }роsнr физичесхоf, и техяической
подOтовленностй занимающихся,
Орmнизовываь и осущсстЕмтъ проведение
сорсвнозаяип, судеfiства по изrlаемым аидам спорга

Jlегхм mлепlка

дисцлплина flалрaвлена на из)л{енне теоретических основ. мстодики,
принципов и средств обучония базоsым sидам легкоИ атлетики: бега на
корmие и средлие дисгаяцяи, прыжкоа, метания и мноюfuрья;
овла]lение наанками развrlпи физцческих качесrв и слособноfi€п;
фрмирваяие специмьных ]наrиП о сФукц/ре й оргsнваrци
с,оревновательнол деятельности в различных образоват€льных
лрсrцениrх

1 l20 з.4, l0

Мфоднка обучсния
спортивным и под,вижным
яФам

Двсцяплина валрамена на и]учсние осноsвых поtlггиИ, общей
характtриствки и классификации спортив ых и подвижных иФ.
овладсtlис тЕхнико_mктическими приемами и меюдиками пр€подiвания
с испольк)ванием новеПших напрааленяП в заsисимости от sозрастных
особенноfitй заяямающихсi, на лолуч€яие знаний по мсюдике
прв€дсния подвижных и спортивных игр в учебно-тенировочяом
проц€ссс; на успешно€ испольюаание ит и итовых )праrкнениfi ва
}токах фt{Jичсской культ}Фы, Дисциrrлина рассмаФивасг лроблсмы
развrти, физических качестs )Аащихся ч€рс] подвиж ые и спортивные
иФы

] l20 3.4,5

Подвижныс иrры в школе

Дисципrияа налрilвлена яа изучение (rcноsных покятий, значенкя,
общеg харакrерисгякп и классификачли подвюкtlцх иФ в зависимосту
m аозрастt{ых, физическоm рsзsriт!я, от типа нозологических
особенносrеfi об]лающихся, Овладеняе умениями и нааыками
пров€дения подвюкяых иФ, алurлиза и использованил кх при
орmншltlлй занятиfi в р tличных звеньях системы фвическою
воспятанкя, немассификационных соревнованиЙ, приФрсIЕние
н€обходимцх нааыков и умений при состlвлении проФамм и
првсдснии сорсвновани'

з.4, l0

Модуль
Формйров8лия

коммуникаllли
я

акя.цсмическог
о письмд

Применять в профссиональноf, деrгельности
инфрмацяонно_коммуникаllяовные технологии,
владеть павыкilми поискц oбраfuтхи и храяенrя
инфрмации, ориеЕтироваr оП на рсшение
лсдаmгичсских задач, Синтезировать tовое знание и
прс]еlповать ею в вLце ryманllтарной сбщественно
значимой лроryкции.
Использовать s лячной деятельности ра!личвые виды
иифрмаrцоrlно-коммуникациопных техяологий:
иtfrЕрнет-рсс}?сы, облачные 8 мобильныс сервисы по
поиску, iранснию, обработt(с, ]lццr{tе и
распросrранению иllфрмации,
ВнсФаивать личную образоватtльн},ю таекторlrю s
течение всей r(изни для саморазв|,lтиr и мрьсрного
росг4 ориентировsтъся яа здороsый oбраз жизнй дUr
обсспечсния полноценвои социальной ц

Цифровизация и развrrие
]лекФонпого образовапия

Дисцимина налравлена на лолmювку специiиистов, влsдсюulимll
мобильными и иl{тЕрнст-технологиями, ори€нтировuttными на
непр€рывное о6)niение (повышеяие квалификацяи) с помошцю
электрнноm об}/чения. Дисциrrлина из)^lастi разработrа
пе,дагогических лроФаммныi средств различllого на]начения;
разрабсrгку wаЬ_саfilоs учсбного назначс8ия; разрабоrку мfiодяческих
и дидактических млЕриалов; организацию и прведеtlие хомльк)терных
эксперям€llтов с вирryальными модемми; осуществлевию
целснаправленного поиска инфрмации

] |.9

ПроФссионально-
ориекrироваяныЛ иносФанный

Об)4снве проФaссиональноориснтирваяному вяоязычному общсвию с
развитисм личностfiшi качеств студент4 знаяrlем культ]ры страяы
из)цасмоrо я]ыка и прйобреIЕнием спеrцальных навыков, основаявых
на проФессиоrальных и лингаисплческих знаяиях, Развиватъ и
совершснствоваlъ иноязычяьrе речевые умеrrиl устною и письмеfiноm
общенил в бсссде проФссяоl]альцоrо хар8кItрц Умение владеь
основными видами моllологичсского высказыамия

3 q0 l
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ЦАЗЛК СПОРТ ЖЭНЕ ТУРИЗМ АКДДЕМИЯСЫ
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проФссиональвоil деятельносп пЬредс1ъом мсгодоs
и стсдсга физяческой кульryры,
[lримеllять знания при подIOIовке и написании
на)^lно-исслсдовательской рабогu в лисьмснвом
фрмаЕ, владетъ навцками состаалсния.
рефрироваяяя и аннотироsанлiя акадсмич€ских эссс,
на)ryнях домадоs, рефрams й стаrей

Коммуникатuвныll анlлийский лис циIrлина нмраалена на развитис коммунякативных компстенциfi (т
с. об)ченис общснию наязыке) и рsзвитие sсех четыр€х языковых

I. !)

Латляяца

Дисtцпляна нsлравлсна на ,в)лсние латиtlскоfо алфаЕllm и зtихомсrво
с сго граммагичсской сиФЕмоf,, привитие ваsыка (6сглоm) тrения и
свободною владсння л8тиtским письмом длi иЕтетаrци в aлобальннf,
raир, оrкllшь ноане возможностх дл, доступа к сrмцм совремевfiшм
досткr(ениrlм ваухи и тЕхr]ики

I

Академическое письмо

Дисtlиллива напраsлена на фрмиромние умения вырlDкать и
обосновывsгь свои мысли посредством краткоm, при эlOм доqттючно
убеДтlельвого на)лrного текстц гоювности и слособносги к рсмrвдlии
собсгвенных исследовsтельских проскюs и пр€дстаsлению их
ре,зультrюв в пtсьмсяной фрме в соотвстствин с Bopмaмtl
мgrкдународлог0 академическоm сообщссгва' l{авыков постановки
пр.ryкпrввоrо исслсдовательсхоm вопроса и аыработхи
мсюдологичсскоl о llя /!lя рсаJ]изацип l|аучпого проекlа

]

Искуссгвеннцfi иllrcлл€кг и
янфрмацяонные технология в
соврмевном обраrоsат€льном
пространствс

Дясцимина напраsлсна на формирвание у сryдсrlтоs знаяиfi, умсний и
навыкоа исполбзования ивфрмдцонлых тtхнологий в обраfоsfiелыюП
деrтельности, в том числе и элемеятов искусствснноaо иЕт€rlлекта,
Дисциплиllа изучаgг образоваrельныс проФаммные продукты и
инфрм&rионняс ресурсы; применсние инфрмацлонных rýхttологий в
вирryмьном образовsIЕльном пространсгве; формируст навыки,
связаяцые с поиском, хрояенисм, обработкоfi и представлением
инфрмации, ориеЕгироваfiной в р€шении педаmгическкх
за,дач.лравоаос

I.9

Мо.ryль тlории
и мсюдики

прсподавая1,1rl

t] дмпом модуле рассмfiриааютýя осdснностн
напрааленного испольfоваяяя фкзическоЛ культ]Фы s
рlвличные периоды l(изни человсl(8, В рсзультаrе
об)4ения сryдеrru приобрсцп следующяе навыки:
- планирование и орmнизацлrr замтиfi физич€скйми
упражненкями, применяя ср€дствц методы и
прl'нципы фвзичесхоm sослmмм;
- соспшление комплскса физrrчесмх упражнений длr
провсденвя занлтий с оздоровиrельноil
налрааленностью с нассл€висм раtJ'rичноm аозрастll;
- воспита}lие фи]ических качсств и оценк8
функционального состояни, обучающихся

Дисцяплина из)лlает прrlнtцпы, сЁдстваt мcIодя физическоrо
воспЕтаяия, мсrодику обуrcвия двиr(ениям, воспитаяие насслсния
разных возрастных r?упп, В ходе обучени, раaсмsrрllваются струкr}тs
и l1лалировани€ урока (Фвзическая культ}?а, s школе! мсюдики
о!доровrrельноа физической культ}ры, ее tDормы, средсгва и мстоды
применпельно к рalзличным коlпхнгенmм населениi. в(юпrгание
физическж качесгв. в юм числе с лиtими, имеющими особыс
(бразов&rельн ые потебносги

5 l50 2, з.4.6

Педsmгяческая пракгика

Гlракгика вапраалена на фрмирвалие яавыков оргаяизации )цебпо-
воспrтапсльноrо прцсссs по ФвичсскоН культ}ре в образовsrrльвых
)^|рсr(деяиях, самосmятельвого проЕсдевия )Фоко! (ФизичсскоИ
tчльт5/ры) с дgгъми дошкольного и школьноrо вOзрlстOв, всдени,
внемaссноfi спорпано_raасaоrоП работн в бразов8твльнцх
rФФ(ленияь вцбора срсдств g мсюдоЕ д!нппельноЯ деяЕльносrи дл,
коррекцяи состоlния з:tнимаюцlrясl с rlек,м их и}ul|lвиryальннх
особснносrей

6 l80

Молуль
мсIодики

практических
навыков
обучсния

Знаъ дидакплческие особснносги мсrолов, срлсгв и
пaдагогических приемов об)ления тЕхнической,
такгfiчесхой и физическоil подлоIовки в изучаемых
видов спорта,

ватъ особснноств содсрхания и методики

Мсmlика обрения
спорг вным иФам (аолейбол и
басксrбол)

изучает осноаные мсюдологические принципы решения
пaпоаых задач школьноr0 ýФса аолсПбола и баскflболs, Налраsлсна на
оалад€ние мск,диками преподаааниr волейбола и басксгбол&
нсобходимых,lul,l по]rотоаки )л{ит€лей_тренсроs. слособсrвуеr
заlФ€мению основных элем€ктоа учебной деят€льносm (тtхники,

4 з,4,5

l

Теори, и меr0дrrка физическоЯ
культ}?ы

l20
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оргаяизации проведения из)^rаемых в}rдов спорта с
разrlичным ко}Iтиtlrcнюм занимаюшихсl,
Знsь лраsила соtЕвновrIниf, по rз)лаaмым видам
СПОРТНВНЫХ И ПОДВЮКНЫХ ИФ,
Оперировагь освомми знаfiий кq^l&мых sвдов
спорта, присмtlми фрмирвания нlвыкоs d)лaния
техническим и тмтическим дсf,сrвиrм Е )4ебном
образоваrельном процсссе зilнимilющrхсл разлвчных
возрасlов.
Слосо6€r плsлирвать педаmr чсские g
тр€нироrочныс процессы, в юм числс краткосрочцыq
мноmлетняе прФаммы по]готоаки заllямаюlцихся,
орm8r]овывать спортивные и восл,tтате]lьные
мерприятия. руководя коJrлективом обучающихся,
взаимодсйсгауя с рдrr€лями

наtиовмьные sиды споtпа и
борьбн

Дисциплина нsлравлсна llа осаоение волросов т€ории и меюдики
преподавания, исюрию рlввmяя нацлональных аидов спорm l,l видов
споFrиsноЛ борьбы (казаtшs курес, коклар, аудsрыспах, )iФмбв аry,
югызкумалаt, асык ату, смтшылык, дзюдо, самбо, sольная борьбц
rрско-рllмская борьба), на нr}л{ение срсдсгв и мстодов разаmиJI
фвических качсств, тсхнических наsыкоs и праsилам соревнований,
приоФст€нис tlсобходимых наsыков и уменяf, дл, самосmятaльной
рабогы }чrтеля (тЁнера), с ра]Jlичным кокпнrсraюм зltнимllющихся.
Расt(рыsасr богагуо rпrокульryру казахсxою нардл выполняст

4 l20 4. l0

Плаванис

Дисциплнна предусматриsает изучсние истории, теории плавания, а
Taloke мсюдики преподавания шuвания, овладсние соарсмеllнымп
зв8нйями о мссте ll значении плаваrlия к8к средства Фюическоf,
культ}ры в систсме физическоm аоспmмия! технике слортианых
способов мzванrя и меIодлке об)цения плаванию в

4 l2() 4, l0

Модуль
медиrцян

спорm

Студеtrг будgг демонстрироsаIъ зваrtи.я основ
анатомоФизиологич€ских и медико_биолопaчсскях
особснllосrеИ лнц завимаюшlлхся фвичсскоf,
кульý'рЙ в спорrом с }^lеюм половозраспl х
поке!ат]слеЙ,
Сryлект буаст владетъ меюJц|ческим знаяиями
реабилrгдци ш лечбной фвическоf, культ}рн, зrа€т
основы медико-педаmгического и аl.тlцопинmвоm
коrФоля

Лсчебная физическая кульryра

Дисlrя плина tlаправлена на освоение теоретичсских знаяип а обласrи
лечсбноИ физяческоП культ}ры и массаж4 фрмирусг пра(тические
навыки лсчсвия срсдствами физической культ)Фш и Macс.Dкa
!абоJ'|евани фувкrцонsJ|ьных сисIЕм орmнизма человска (с€рдечнФ
сосудисюй, дыхатеJrьноut эн]lокринвоЯ, опорно_двигатЕльi{ой, ЦНС,
выделктель{оП, пиlцеварrтеJlьrоП), современных методов раз]lичных
аидов массаrк]а (лсчебного, спортивноrо, оздорвЕтельноrо rl
косметrчесtФго)

4 I20

1.1

Кипезоl€ралия

Дисциплина налраsл€на на изуtlсние основ кивg]оt€ралии. ддffгивного
физическоm аоспrталия лиц с осoбыми потЁбносгями с fiораj)кенисм

рдзличных сиспем организма. Раскрываег компенсаюрныс sозможности
и закономерностll восстановлсния парушенных иJtи вр€менво

'траченвях 
функrцП орmвизмs человека дrtя валболее т пичных

нозологцческих фрм, видов инваJlидностиt раl]lичных возрастных и
полозых групп лиц с отклонениями в соýтoянии

1,14

[lутрициология в спорте

дис циIlлина из)лiЕт основы сист€мы пагания, лрдукты, пишсвые
вещaства и нутриеlrтl'l (БДД) спортйвllого пrтания длt поаышснил
аддrmlци к сверхинтЕнсианым физичсскrм наrрркам, ускорениJl
аосстаяовл€ния и сохрая€вил здоровья спортсменов, вшявленя€ и
коррекция фsкторв, лимrтнрующях физичсск},lо рабоrоспособнось
спортсменов, а тUоке их роJъ в поддсрх(аянн здоровь, дли
возllиtновенил забол€ваниi

7. l4

Споrгивная медицина и
актидоппнювый контроль

Дисtцмива нsлрацлеяа на из}лсние вопросов организации и
СОДеРrl(аяия мед,lкФ6иологическоm обеспечеllиi спорrcменоа! мсmдов
комплексвого их о&лсдоsаниi, арачебно_педаmгичсских нsблюд€нип и
особенносгв врачебно-педsгогнческоrо коtlтроля за спортсменами,

х спtядФтов орllнизацrlrl и провелеtlия допrlнг-контроля

5 l5() 7, l4

Ф

тактики иФы в наладепии и защrrе) через уменяе подбирать средqгва и
мсrOдн М}лениJt s ширком возрастном длалазопс, орrаниза!ии и
провсдевия сореанов!llил, 1ехники беюпасносги
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у спортсмснов, меюдов аыявления факга искуссгвенноm повышения
работоспособвосrй участяихамн сор€внований

Биомехsника физических
упрах(ненил

дисциплинs налраsлева на из)^lение биомсхаfiических особеввосЕл
двигательноИ деятсльностll чсловеrа во вр€мя ]дебно-тDеянровочяых,
оздорЕительвых заllrtтиЙ и сор€внованиП, Рассмати!аются т!хники
споFгивных и фнзическвх упраJaоrсниЯ дrя сов€ршенствован я
кинсматическоfi и дивамичсскоf, сФукг}ры, ффкгяЕные меюдики
о6\^lениi двигаr€льпым дайствиям

4.8

Модуль основ
спорта и

преподаааllил

Модуль налрллея на об)ление студеtfюа ocвoв:ljl,|

спортивной подrOк)вки и мсюдикс пр€поддвавия

физическоfi культ}ры в школе, В результ8IЕ о6)дения
студеmы приобрсг}т слсдуюшие наанки|
_ Iцаяированис эталов лодrOтовки спортсмснов с

учеюм возр{lстa и кsмифимции:
- Dоспитаяяе фи]ических способноФýВ
]анимающихся с }лaеюм мор(флоrяческrD(
особсннос-rеfi органи:]маl
- состааленяе докумеЕтов lullltlирваяия уlебнG
воспкпlтельноrý процесса

Менедл(ме}rг и марксгинг
фязическоИ lryльý!ы и спорта

Дисrцплияа налравленs на к]учени€ меюдов, принципов, функrлй
менедlФен,lа орrанизация и технолоrии маркgгинга в сфре физической
культяы и спорта, ФOрмируfi нaвыки ведения деловой докуменmции и
приrýти' оригинальных орIiяизаtlяонно-экономических решениfi в

проФссиональной деятельности, Рассматриваются специфическя€
особ€нносги и методы позицло ироsаяия физкульryрно-спортивных
товарs и услуг на рынке, конк}ренцли в систсмс профссиовальвого
спортц волонтерская деятельность, трудовыс отношения а слорте

1 l20 9, 12

основы дстско-юношескоm и

проФссионального спорlа

Дисциплина налраалена на изучеltие теории и методлкя слоrrа,
]акономсрносIЕй я ]талов многолстней подгоmвки спорт€мсвов,
Рассмативаюtýя основы спортивtlоЯ тренлровки. посtроепие процесса
спорпrвllоЛ подготовки, т€хвология плаяирования. физвч€скаr,
техническlи. тlктическая и псtlхологllчсская подrоlовка в детско_
юношеском и прфссиональном спорте

5 |50 2,5

Мсгодика преподаваяи,

физичсской культ}ты в школе

Дисцяплинa яалрпвлена нa освоение теории и меIодяки прсподавмия
фfiзическоЯ культ}!ш в школе, из)л€вие протаммво-норматtвlluх
доryмеrпоs и кркrерпfi оцениванlм. Формирусr наsыки сосmвления
докуме}Irоа ш|аtироOаяия, методяк развития физичесшо( качесT а,
применения ивфрмлцонно-комм}тпкативные технологий в сво€й
профссиональноп деrr€львости

5 I50
2,з,4,9,

ll

Мо.ryль
медико_

биологичсских
дисцлllлнн

Студект будсa демонстриромтъ знOлия octtoв
аtаюмфизиологических и медлко-биологllчсских
оaобенностеfi лиц заяимающжся Физической
культ},ро} и спортом с учск,м половозраствцх
показатслел,
Сryдекг будfi демонстриромть личност}rуо и
пфсиопальн),ю конк}текгоспособностъ,
крlrтliческо€ мышление, творческ}Tо инllциативу,
умсняс раfuф в комаllде, с использов8нием
современных иtlновацяонных и нд}лlяо-
исследовmфlьских мсюдов

Основы tlа}лlно,
иссJIедовательской работы я
спортивная метрлоги'

дисrцплина направлена на из}лrенис теорсгико-мстодологllчсских основ
на)лно-исследовапсльскоп рабогы, сгагичсскою анaлкlа и соврсменных
информаlцонных средств при р€шснии задач в ФКиС, Раскрывает
орmлизаrцю, планировsяя€ и фФктивноgгь меюдикя
rlссл€доаательскоfi работы в Вузе, состааляюlцях метрололическ},rо
сущноогь орm8изltщrи комлл€ксноm коtfгрля над тенировочным
процессом, s таюке объ€ктивноm полходs к пргrlозировsнию и отб,ору s
обласги фи]ичесхоf, культ}?ы и сIюрта

] I20

Общал теория сгffrисfйкя

Дисttлминs напрамена м из)^lснис основных понятий и меюдов
тсори статистfiки, стmистfiчсскоm ацалвц современнцх и
инфрмаrцояных статвстическях мgюдоs лри рсшснии заддч r Ех
алмиза a мсJlико-биологl|ческом экспФимеmальном иссл€довании в
бластя s Фl{зическоfi кчльтчры и спорlа

9

Фrзиологячески€ основы

физичсского воспriтания я
видов споргi

Дtlсциплннa налраsлен! на из)^lевие физиологии фвическrх
упражнениЙ, фи]ических качестs и физиологических осФнност€}
адапвции орmннзма споFrtменs к Физичсскиra наФ}зкам с )^lcтoм сго
возрасlъ полц тилs заболеваниf, в различнцх услоаиrх внешнеп ср€ды и
по вядам спорта (lцмические виды спорта, спортивные игры.

l50 7
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€диноборства гимнастика и тяжелал атлgгикз, виды адаllтивного спорта
п,)

Спортивная физиология

Дисциrrлина напраsлена на и]учсние функций органи]ма и их аддrпаlии
к аыполяению физических паr?}зок, Рsссматриваgг фи]иологическис
основы развштия физических качеств, особснности фрмироваllи,
даиmтелыIых нааыков, мсханизмы )помления и восста!оалення
организма спортсмснов в процсссе соревнователхвоп деят€льностlл,

1

llпкJI IIроФ]lJlпруlощllх л}l(,IIппJlIll!

Мо,ryль тýории
н мстод|iки
tвбранноrо
видa спорта

Знаь акryальные дlя вбраяного видд споргs
технолоrии педагогическоm прцесса и мстодш
коррскции ддиmтельных депсrвий,
Умсь сосгавлrть ллан подгоювки и проФамму
:внятий, осуцествrrятъ об)ление и воспmаllис
обучаюцlихс, в процесс€ зан{ги ,

ПодбйраБ sдскваftые поставленным зздачам
СРСДСIll и меmды, опрсделять вФlичину налр}rJок,
адекаапIую возможносIям заltимающеIося с
установкоfi н8 тебов8ни, образоват!львых
сгандагю0

Теория и меrодика и'збранноm
вида спорm

llапраалена tla изучсняс теор€-тяч€ских основ и ролrr нзбранноm sида
слорта в сист€ме ФизическоП культ}?ы и спорта. И])лаfi мето,Iиllесхие
основы обr^lенйя. историю разввти, sидов спорm, особеttноспa
савитарно_гигиеяическЕх трсбованиП и технику беlопастности,
классификащ{ю, систýматпку и терминологию, правила соревнованиП и
обязаllности счльи ви2lов спор1а

5 l50 4. l0

мgгодика прелодаваяия
избраяного вида спорта

Дисциплина налрявле}lа на изуlенис средств и методов пр€подtвания на
р!lзлнчных зталов подлrювки, основам мстодйхя прсподаваllи'
избрмного видs спорта с учетOм возраст4 пола и спортивной
квалифимции, s rао(е подбора фрмы орmнизации заjlfпlЙразличноН
направленности, ОсобенЕос-ти о6)ленхя йшсразвивающнм ll
спеllлмьнцм упрФкяениrrм. этапы йllдявид/алквции
совершенствоваяяя навыков, Мсры обеспсчения бс!опаспосrх при
об)4свяи

l50 4, l0

Модуль
спортивноП
подгOmвкл

Выбирать сисrемы физичесtих }прsжнсвий дlя
воздеilсrвия на определенныс функциональны€
систtмы орпlнизма споFrсмен4 прямснять мсюдд
дозирвдляя физяческих упрах(неt]вй в зaвисимостlt
от состояния здорвья, фвического развmия и
физической подгоlýвленносги.
Ра!рsб{rывsть содержаllве лсбво-тренttроsочноrо
заняти, р(tличноf, напрааленности с }^rcmм
особенносr€й будущей профссновальвоf,
деrтельности,
Владегь техникой выполнения коlfФольных
УпрмнениЙ /ця дlаrяостики физическоm раlotт r,
уровtlя пролвлсния двигатЕльнохо}циttионных
качеств и фуtaкцяональноf, подrоtовлен ност1l.
использоваъ зн|ния техники выполнсния
кон,тольных упрмненяй для физичсского раз!rгия и
физr!ческой подгоmвленносrи

Физическая полгGmвка в
избравном виде слорm

t|ал раалена на оаладение знаниями теоретических осноа физичсскою
ра3вmия оргаrrизхц приобрqrение лрsкгячсских н8аыков по развитию и
соЕсрш€нствоа&{ию физичесхrх хsчеств,6щеП и спсциальноП
физичсскоf, подпrюаки с помоцьк, основных средств я мстодов
физической культ}рN Hs разяьн 'тlпs)( тенировоqноm процессп.
Изучение методов фувкцяональноП подлотовки,показателсf,
р8бсгдслособности и аддпт!Iии к нiгр}зкам, воссmновлевн' послс
Фвичсскl,fr наaрузок

5 l50 4,5, l0

тсхяико-такгичGска,
подгOювк! в избралном 8идс
спорга

llýправлена на поrцлени€ знанци по теорстячсским осяоаам технико-
т?кпlческои подrOтовки s избранном sидс спорт4 овладение мстодикоп
обучения и соверше8сrвоваrlия технико_тактйчесtФх действий с )лlсюм
ураня подготовлсввости заяймаюtцнхся. РассмаФиваgг авализ
тех ических деf,стЕиfi, rr( хФактЕрнстики t особенности вылолнсния,
осюбсняости тактячсской подrO!овкя s избрst{llом sяде спорта

5 l50 4. 5, l0

Ф



кАзАк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КЛЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ЛСЛDЕМY ОF SPORT AND TOURISM

Модуль
(Совершенсп

оваяи€
слорввно_

педаmгичсског
о мастерства)

Ум?ть манировsБ )^lебно - трсняровоч8ыП процесс,
вr|адстъ мсюдиками об)л'lеяия с )деюм ао!растных
особенносrел и спортивной подrоювлевности
занllмаюшихся. Ан8лизироваrъ и оцениватъ
споргивнуrо подmюалснность спортсменов разных
квзлификдщй в р{tзJIичных периодах и ?талах
подrчmвки.
ДемонсФироsатъ личностя},ю и проФссиональную
хоrк}репrосп<жобносгь, Фнтйческое мнцrлениеt
творческую иянцкпхву, умение раfuru в комsядсl с
яспользоваяи€м совремснных ннноаацllонных
raетодов я тсхнолоrиf,.

Возрасгные особенности
подготовки в избрsfiном видс
спорта

Из)&еllие дисциплины налравлсt]о ва приобрегЕние знаяий о возрастяых
особенноgгrх ддаtтгации к тренироБочным и сорсанователь}lым
наФу]кам, организации гсбно-тр€нировочного процссса с группами
рlвличных возрilсюЕ. Особенносrй плаяироваяия }ч€бнФ,
тренирвочвог0 прцесса с r€юм различноf, спортивной
ло,lчýювленности, Возрасгхое развитие двягsтЕльных функцли и
особенносrи психолоrrческоЙ подrотовки

5 l50

СпортивнG,ле,lаaогическос
мsФtрство в избравном вядс
спорта

Дисциплина налравлена на изучение анмиза и оценк€ спортивllоЛ
подгсrгOsки s избраяном виде спорm (периоды, эталы, ср€дства и

меюды трснировки), содержаllия и сrрукDты liренировочных
микроцимов, ме]оцимов, планирования парамgгров объёма и
иктенсивяостй тренираочяой нагр).зки в микрцикле в !:lвисимости от
квалификации об}^{бющегося; Формироваtlие умениli использовать

овеfi шие техtlологии s учфво-трсняровочном процессе

5 l50

Модуль
проФссиональ

ной

тснерской
деятельности

Разрsбзrывагь плавировавие многолетн€f, подгоювхи
спорrcме а в }fзбранном вядс спорга с учеюм объсма

фвичесхоП яаФ}зки в зависимости от квмификаrци
б!лlающеmся, Владеь знаняями и меюдиками
управлеяия, планирования, <пбора и коrпрля
мвоmлетнеf, подIоmsки в и]брsнном виде спорm.
Прводrтгъ на]лно-исследоват€льскую рsбоry в сФре
фвичсскоfi культ)Фы и спорта,

Профссиональная трснерская
деятельностъ в избранном виде
слорта

Дйсциплиtlа направлеяа на совершенствование проФссиональноП
тенерской деятельности, плаяярованяю rlебно-тренирвочною
процесса организация и праеденяя спортявных сорсановавий и

учсбно-т€нировочных сбороs избраняою вruр спорm, Применение
обучающих проФамм и совремсняых технологий сис,гtмы отборав
спортивныс секции и сборные комавды, Теореrичсские знаfiия о
азаимодеfiствии тр€нера со спортсменами, здминисФацясй и

родкмlями

1 I20 5, t, I0,
Il

Управлсние процессом
спортивной подготовки в

избраrном виде спорта

Дисциплина напраалена на lfj)л{ение осtо! управлсниr, моделированиrl
r{ состаалсвие характеристикспоршsной деrrгельности. фрмировавие
умсний применrгъ оол)леliвш€ зваяия при маr{ирванви учебно-
тенировочного прцесса, и коррсхllяи еr0 содерr(ания, организаци
коммексною кокгролl прогllозироваяии рсзультаmв. ясполь]оаации
Dазличных (DоDм ]лсга и коктроm

l50 8, I0

Модуль
проФссиональ
ноп
деiтельности

Демонсr!ировать основяые проФссионмьные
нilвцки и yмeнrlrl специдлисm физtческоя кульýры я
спортs в реальнцх услоаиях ((призводствс ноf,))

делтельности. Владgгъ тЕорегичесхими знitяиями 6
особенносrrх просrп{оЙ деrlеrьностя с
последующим применением практяческш( нtiаыков а
профсюиональвой сфр€.

Проекгная деятель8ось а
сфре образования

Дисциллина напр!влена по,пучение об),чающимисл теоретических
знsний об особеннос-гях проекпоП деrт€льности с последующиia
применением практических навыков в проФсснонмьноil сфрс,
выбирая оптимальнце способы их решениrl. РассмативФоrсi
спсцяфическне умениr и навыки проеrпrр8ltн}Фl: проблематf]ациi,
целеполаганя€, плsяяромвис делтЕльности, рефлскси, и самоilнitлиз,
преЕнтsция и сrlмопDс!€кга]ця, поиск инфрмаrци, прlцтичесl(ое
применение ахддемичесlоrх зHilltlln, сзмооб)^rеtlие, исследоаатtльскФl,
творческая деятOльность, развитие крктического мышления и

подгоmвка к с]цчс теста оцснки зrl5нип педаюm.

4 l20 9,l0

Профссионально-
ясследовmельска, практим

Направлена вs подIvювку gryденmв к сsмостоfiельному и творческому
вшполнению осяовных профссяональных функций спецймиста
физичсской культ}тu t спорm в реа,льных условиrх
(производствеtlяоЛ) дсятaльвости, фрмирусr профссионмьно
зtlачtмые кaчсства буд)пцсrо спсциалисm в соответствии с
совремснными тебовsниями рынка туда, Являсгся завершающим
эmлом обучения и проводится после осво€ния студенmми проФаммы
теорет ilеского и пDактиqескоrо буrения дtя накомсния ими

l2 ]60

Ф
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кАзАк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКМЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
КЛZЛКН ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

прфссиокальноп)
ика к самосюятельноf,

опыта" проверки готоаностl.,
довой деят€льности.

Модуль
дополIlвтельн
ь|х
комлет€нцяи l

знатъ лринцлпы, меmлы, технологии инклюзивного
образоsанил, Владеrъ тсорстическими зн8ниями
исmрии rl разаrгия олимлйf,скоm я параолимпиского
двюксния в мире и Казмстане,

Инклю]ивное образованне

Лиоци плина предполагает знакомство с конц€rпуальными осноааi,lи,
принципами, метолами, технологиями и вариаятами ивклюзивноm
браrовацил, РассмаФив&сrIЕя особснносг вtедхни, инклюзивпого
физкульт}тяого обрsювавнl дстЕй с оФаниченнымя возможностями

з 90

2,6,I0

Лисцйплина налравлена на изученне истории и развитяя олвмпrlйского lз

Модуль
ДОПОЛНКIЕЛЬН

компст€вциi 2

Владсгь тсорспlческими fнаниrми о сисrcме и
структ},рс прозед.ния меFюприятиЛ по физическоfi
реабилrгФlии, рационмьного литанlý и дlrугих
комлонскюа здорового образа жизни,
Использоватъ теорgrичсскис и прмтическцс аспекгы
прсподlваllия осноа tl оргаяlлaации MaccoBod
физкультlрно_оздоровиIЕльноП рабогы.

Фrf ическм реабилtlгация

Дисципл ива налраалена На из)л|ение систЕмы знмий о сФукý,р€
мероприятий фи]ической реабмtfгацли, возможностях коррекllия
типичных факюров рисха заболсваций с исllользовавием естсственных
прфилOкrических н лечебных ср€дсгв (Фвич€ской актнвности,
раlшонального пктаllия, других компонеr{юв здорзоrо бра]а х(изни),
(Dормируеr уменеllйя и наsыки организационно-меюдичесхих аспекгов
лервичной и вторичной профилакгики наяболее часю встрсч;tющrоrс,
заболеsаниf, и видов инвзлвд}|осм, пр€дстllвления об 7шопаmгенезе
главных фрм паmлогии и мехавизмах лсчебноm и реабклrlтационною
действrý,

I50

1,14

Орmнизsцяя массовой и
оздороаrrcльной рабоrы

4,9.10

Мо,Oуль
дополнmФrьн

компеIенlrии з

знатъ cтpyкr}?y, содерr(аfiие и системы
соврсмснного воспгтательного процесса
фрмировави€ зцsний о роли и Mecre воспrгаrcльной
рабогы s пFоФессионмьно_педаmrrrчсскоЛ
де'aтельности. octloB корпоративнок,
п[r,цлринимательствб в сфрс Фи]яческой культуры и
спортЕ_

Воспrtгаrельнаr работа в
образовательных и спортивно-
оздоровительных организациях

Дисципл ина направлена нit }в)лсние сrруfi}рц, содерr€fiия и сисrcмн
современног0 аослrтаЕльноrо прцесса' фрмирваtlис знаяий о роли и
местЕ воспиmтельной рабоьr в пtюфессиональво-педаmгической
деятельности, ознакомление с привципамв, мсю]lsми работъl и
прltктическиХ аспсктов ремиздlии воспптmфlьltой рабоrы в

1 l20

9,10

Предлриниматсл ьсгsо в сфрс
физической культ}ты и спорта

Дисцяплива напраsлена lla из)лснис основ корпоративного
предпринимmФrьства в сФре фtзичсскоП кульryры и спорга.
<Ьрмирусr навыки фиваllсовой тамотности, созIlан я иняоsаtlионвой
срсдьl, разрзбоftи биlllес-ruвяц оценки предпрtнимsтсльских рискоs в
органи]ации физryльт}рно-спортиввой направленности, оцеям
]кономической фФктивносги инвестициЛ. Рассмsтиваlоrcя виды
прадовоп сцlукг}ры предлриятил, мстодм оценки прсдпривимапельских
аозмох(востсй, ценообразоssяяе, коммунвкаllии в спортивных

l,9,12

Модуль знать методы обучсния и проsедения занятиП и Теория и пракгика ИнтЕлл малак и шахматы дисци 1 l20 з,4.5

Ф

олимпийское rl
паралимпийско€ обра]оsание

и параолимлисtоm двюкения, сrо идеgлов и припtцпов, мсста в сисIЕме
,влений соаременноf, общесвенноп жизни, организационно-пFввовых и
эковомических осноа олимпиf,ского и ларsолимлиского споrга.
РассмsтиваютЕя Itнденlци рs]вmшl олимпиЙскоrо и параолимлиского
дввжевяя а мир€,

Теорсгичсские ч"п"r.ы пр"подампй ййi мiiййЕ-ФйБйй
оздоровrrельной работы в образовательных riрсждениrlх;
классификаrtия здоровь€сберсгltющrrх тЕхнологиЙ, лринцип постро€ния
заflTиft Maccoвof, оздорвЕтельной работы; врачебно-педлогйческий
ко|tФоль за занимающймися; оценка праедевия заfiяrrrй; сФукг}?а
mсударственного управлениrl физическоИ культуроИ и споFлом s
казrхсгале



кАзлк спорт жанЕ туризм лкддЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И Т}?ИЗМА
КАZЛКН ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

компетtнций 4

сор€3новtнкй по интеrшекryмьным итам, Владстъ
теоретическими основами иктЕ]lлекryмьных игр
(lогызкумалак и шлматы), Уметь применrгь
мстоlцческие и лрlцтlческие освовы оргаяизаrlяи
псдаmгическоп,, психологическоr0 и медllко-
бgолоrическоm кокФолi в спорlЕ.

иктеJlлскryальяых иФ (шахмат,
тогы]кумалак)

напрааленка'' на овлад€вяс теорfiическими и практическими знаниями,
он рассматриsаfi вопросы разsития югызкуммака и шахмат,
Формируgг меюдику и технологии об}4сния, фФкrивного
ислользоваяия на )Фоках физич€схоВ культ}ры и )лебно-тренирвочных
залятиях, Сryдснты сМог)п привиsатъ нssыКИ ПРОВеД€ния об)лающж и
тсниtюаочных зангarй, ффrмвно испольюватъ Mccтll провсдсвяя
пр!ктиrrескпх заrягяf, и упраr(нениf,, сборудоваяяе и учсблые пособиr

Iюli
Дисципл ина из)лает методичсскйе и прахтическне основы орmниз{tции

КомплсксныП коllФоль s
слорте

педаmгичсского, психологнческоm и медико{иологического ко}rtроля
лля ффкпrвноm управлеtllrl трснировочным процессом;
рассматриsасt мсrодц сбора ин(фрм lии для оценки этапов подготовки
спортсменоа, в том числе с огрчtяиченными возможностrlми здороsья,
проведения аrlми]а яа осиове р€зульmюа педагогиqеского, медико-
биолоrячсского, психологическоrо коlrФоля, использовilние
рсзульmтов комплекноm коmрл' !ля коррекtии и плаяироваяия
тснировочного процесса и сорсановательноП дсятельносrи,

1,1тоговдя sттссгsция

5.E,l4

Модуль

аттестации

Применrть навыки всдеяиi Haylн(}-
исследоватýльскоп деятеJlьносй, фрмулироsагь
арrумеmьl и р€шатъ проблемы в (бласти физическоП
культ}ры и спорта, Осущесгвлrгъ сбор и
иtII!рпретацию инфрмаrци для фрмироваIrия
с}aкдениf, с уlеrом социальных, ?тическкх и ва)лlных
соображеltиf,, Показать }?овеяь прфссинальноf,
подrотовкя а пракгической д€ятельности учкт€JUl
физическоЯ культ}?ы и тренера по избраrному ввФ/
9цsрт&

написФlие и зOщкга
димомной рабогн (проекrа)
иля подгоIовка и сдача
комплсксною эЕarмсна

}|allисание и зашита д!пломной рабоrы (просrга) кли под-оювка и
сдача комплексноl0 )кlамсна

ll 240

ПРОГРАММЫ MINOR (по выбору обучающегося)

нlзвrнис
модуля

Рaзультiты обучеllня модуля lIrrrMeHoBrHиe двсцнплппы Кре,|,кое описsние дисцнпJlины Ko.t-Bo
креднтов

Ак.дс-

Мiпог
"Физическм
Ky]rbт}?a я
спортивнirя

Моryль напраsлсн на ойсп€чение сгудеlttов
инструмсl|тами для работы со слортсменами и
спорпвннми комаll]цми и группами занимающихсl
физичсскоtr культ}ро}; обсспечиваст сryдекта
зц8lиями н умениями грамотяо использоваlъ
маrcматичсскйй аппарат лсrоФд,taгяостики и

ТсорqrичсскиG основu
пскхолоrtlн и личностtl а
спортс

Дисциплиllа обеспсч ивает fiудентов теоретическими знаниями о дсятельности
спорtrrаноm психолога. звакомкr с исюрией развmи, пскхолоrия спорm
Сtормирусr прсдставлеtие о личвости и 8дивиJrysльцосги сlбъекюв
спорmвfiой деятельности! в том чясле и спортивного психолога. А таюке о
причинах тех вли иных пснхllческllх рсtцця' личностиi sлrtrни€ спорrивноИ
деrтельllосги на Dазвrrие личноqтп

з

социмьная психология и ываgr особеппости 5

-l
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ЦАЗАК СПOРТ ЖЭНЕ ТУРИЗМ АКАДЕМИЯСЫ
КАЗЛХСКЛЯ АКАДЕМИЯ СПОРТЛ И Т}?ИЗМА
КАZЛКН ЛСЛDЕМY ОF SPORT ЛND TOURISM

концепциями я прктичссl(ими разработками ]ця
праsrljъноrо подбора мсгодов, психологичсскоfi
помощи спортсменам

психология общения в спортс как Mмorl Фуппы и соllиальяой деятельяости личllости а спорте, Учкт
выявJlяIъ зависимостъ соlцальных процессов и,влений от психолоrических
особснностеЛ личносIи и каrкдоп) чл€на соtlиальной группы Об€спсчимсг
теоретичсскими знаниями психологии общения и психологии конфликг&
Формяруст умения ффктивною sзllимодейстsия в социуме

псrходиагносгяка
функrцов!льных сосюrниП в
спорrc

Дисциплина напраsл€на на создаяие целостноm пр€дставлеIrия о сущности
функчионмьноm сосmrняя в слортиsвоf, дсятсльности и Mcxaвlffмoв его
р€гуляции (психореryляци, и саморегуляция )
Учrг классифицировsть и дяагяостирsать ра!личнцс функtионмьные
сосюяния, аозникаtошис в трснироаочяой и сор€вноват€льноя деятельносгя.

4 l20

Д {Ilая дисципли|lа валравлеиа на ознаколtление студсатов с теорgшческими
осllоаами прмтйческоп деrт€льности споргивноm психолоm; фрмироsалие
знаниfi о нормативно-прааоDых и этических основах дсrтельllости спортивного
психолога; фрмярованис предстаsлсния о рzвJrичных лсихотЕралевтических
вапраsлениrх: rа фрмирвалие умсния я нiвыкоs в орmяизаlци
исслсдоватЕльской работы, првед€вви тт,снинrов, коисульmцйЙ и сеsнсов
-IЕрaляи,

1 l20

Minor
(Физическм
культ}ра и
спорти8ныЛ

Модуль направлен на обучеяяс сryдеrпOв прннципам,

функциям и методам пре,длринимfilельской и
мsркетинювой дсrrельностt в физкультурно-
спортивных организациях различных фрм
собственяосги. В рсзультаrе об)qения сryдепн
приобрсrут следующис навнки:
- плоlировавие осllовных стратегий развития
фвкульт}?но_спортивных орm шзаlцfi ;

- разрабоrка бизнaс-плана фrзкультlрно-слортивных
услуг;
_ расчет смегы затрат я проведсние зрелищных

физкульryрпо-спортивных мероприлтий;
- р8зрабоrха стрfi!гии коммуникатианой активности

фвtульт}тно-спорт]вных органrзаций;
- рsrрабоrка фрмffга обращения к поIЕtцимьным
парrнерам и состаlление спонсорскоm предложсния

Теория и пракгим
мен€,lDкмсхта физкульryряо-
спортивных организаций

Дисцип,lика направлена на изучение ффmивноrо управления Физкульт)рно_
спортивными организаllиями, включllюшим концепllии основных школ
менедкмента Формируег навuк принятri и рсализ:lllrlи управл€llческого
р€шения, применrя знания о взаимодействии меrцу эл€ментами орmяизацли и
ее взzимосвязи с ввешнеп средоп,

] 90

Марксгltнговые коммуяикации
в спортс

Дисциrшина раскрывает освоавыс положеви, теории маркетинювых
коммуникдшй с )/чеюм специфики физкультурно-спортиsвой деятЕльноgrи. В
ходе б}лrения фрмируЕr€я умевия и навыки моделиров{!нrtя и
про€ктироваяия коммуникативных мсрприятиИ (в области ремамы,
прпаrщды, связеп с общестsеlrllосrью, брендинга) ]цi спортивной
органr}цlии, взммодеfiствия со срсдствsми массовой инфрмации и

различвыми целевыми аудlfтоDиями,

5

Ивеtп-мене,D{fi еtlг в спорте

Днсциплива налравлена t.lа н$лlепие мФкдt]сцимtaнарвых сsяtf, осноs
орrанизаrrией спорпанФ.массовых и оздоровительных мероприятrи, с
управлением и эl(сIrлуsтfilяеП физrультянФ{портявным пр€дприятием в
сфре фк]яческоП tульт}рьl и спорта' фрмяруqт наsыки финаясоsой и
хозяilственноЙ деятельпости спортивно-ориентяроаанных орmнизаIцЙ.
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Основы бизнес-плшiирваяи' в

физкультурно-спортfl вных
оргашIваrцл

Дисцимина раскрыsаст особенности пр€длринимfiгельскою мышления t
процсссо8 крсативllостй, рискr и мaлкров8яия s сФрс спортц фрмирусr
знания о создании коммерчсской фвкульýтвФ{поргиsноЙ орпl}lизаlии s
условиях рыночных отвошсвий с использ{,ваяиен прЕдIIринимаельсlФm
пот€вциал! в рllзр8fuгке бизнес-плава.

^1 l20

Мiпоr
'Адаrтпrвпа,
физичсская
культура и

спорт"

Модуль налравлен на из)лснис основнцх
захономсрностЕй ра!вития дст€Л с разJrичяыми
пскхофизиолоrическими откповениями, меюды
воспяганяя, об)/чевия и развятие физических качеста
и способlrост€я. tlалравланных на жизнеофспечение,
фрмироваяие двигатеJrьноfi апивности, а TalolФ
меюдов психолоrо_педап,гического солровФкдени,l

спсцяальная псдагоrика и Дисцвплrна р8ссraаФива€т бщис и спсцифическис заr(ономерности и
инllивид/альные осо&нноgти психичсского и псяхфизвологяческоrо
развитrя, особснвости реry]rяции поведенил дfitй с оФаниченными
возмо)l(ностями здорsья; особенности прям€нения общих и специальных
меюдов и средсгв их обучения и воспmаяия.
имееr мсадясциrUIинарные свлзч с дисциrulинами: маrrrивнбi фrвическая
культ}ра и спорт. психолоrяя фюическоf, культ},Dц и спортц общаr|

] 90

;:

Пракгикум по психолог и
слорга
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кАзАк спорт жанЕ туризм лклдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТЛ И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT ЛND TOURISM

дет€л с офаниченными возможяостями здоровья в
обласги общего образовмия, спорm и оздоровлсния

llс/lагоl ика и педагоl ика физичсской кульlyры и сIюр,rа
медико-биологические осllовбl
sдаrгrивяой физической
культ}ты ll спорm

Дисципляна првsана формировать системsгизирваяные медиlцвскис знания
в обласги адffrгивной физичсскоfi t(ульт)Фы и спорпL Зва(омит с
современными методами вр8чфfiоrо коктроля зs лицsмц ]аяимающимися
qдаrrгиsноf, физичсскоЛ культ)тоfi и спорrом; с реlнообразием ср€дсгв
реабилIfглrии спортсмевоs. Способсrвуgт овладению мсдиllинскими
умениrми, нсобходимыми Е рабоrc псддrога s облrсти дФкис
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Биомехавика аддпгивtой
физическоf, культ)Фы и спорв

Дисциплинs вапраалена на rj]/чение биомсханических особенносrcй
двигат€льноЛ дсятсльяости спо!утсмсвоа. рационализации сфды обкгаlrия
людей с оФаfiиченными возможноqrrми, а там(е их решениЯ широкою круга
проблем и разработка приспособлсяий н двигат€льных рокимоs, повышtlющях
их даигательные возможност при адаOmциц к окр}rfiаюцlеfi среде,

4 l20

Дисциллина налраsлена на фрмирвание комплскса специальных знаниЛ о
жи!ненно и проФссионsльtlо необходrмцх Jlвигаa!львых умений, и навыков,
зналий ра]вrгие основнцх фи]ичесхих и специальных качестs, повышеtие
функrцонмьных возможнос,г!fi орmнов и систем человека, сmноаление
сохрани€ и ислользовалие остаашЕхся телесно_двигательных качеств лиц с
овз-
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мiпоr:
"Спортявнал
авмllтйкаi от
rlебно-
тр€нирвоlrноr
о процесса до
р€зультзюв'

Моryль направлен на с(Fрмирваяие у сryде}rгов
целоспlого предстазлсния о процессе принятия

решений в прокгике слортивной подкrтоакя с }лlИOм
фsкrорв, опрсдс,,lяюлrих реfггинювые оценки

результtгявносrи спортсмсна. комавды,

Стsrсru'я я андлкгика в

спортllвных иФах
цслью дисцимины являстýя фрмирвание у об}чающихся целоствого
представлсния о процессе принятия решсний в лрактике спортивной
подгоmвки с учё'юм факгоров! опреде]Urющих реFгинговые оцанки
результатианост1l слортсмена, tФманды,
Дисциплина налраsлена нs из)лснис сореsноват€льноП деятельности;
судейсгва и оцсвки успешвости спорrнвной деfrтýльности; sнsлиза результатов
спортивншх сорсввоваttий, РассмаФивасг опыт примен€вн! новых меIодоа
спортивной tlяалитики в лостро€1.1ви прогнс}яых моделеf, s видsх спорта' в

рамках дисциплины студенты получilют практические навыки создания
проекm на основе использомвия сясIем машинноm обучения и
искусств€нного иlIrcмект&
В результатt обучевия по дисциrшинс об)лающя€сr будrт: демонсrрирrаь
звания алгорmмов оценки, о данных и расчётах рсtrrинг8 в спорте, видж
рсf,тингоз и lФиrcриев их фрмиромния, соврсмецнцх статистических и
р€Ёгинmвых платФорм; умсь использовать s лрsкпlческой депельностll
аямrrтическrrе матЕримu дл, оцснки рсftвнm рg]ульmтивности спортýмев4
команды, прогнозироваlъ успешностъ сореаноааrcльной деятельносгя.

з 90

Аналrгикa и цяфровыс
технологяи в спорrc

Цслью взучения дйсцимины iвлястся фрми[ювавис у об]лающихся наsыков
пол)^lения досюв€рных даянЕх ,]Uи вммения захономерностtfi сIюртивных
рсзультатоs и совершенствованя, сорсвновательного и трснировочною
процессов.
Днсцяплияа нitлравлснs нs rlf}лrение залисеИ, обработry и аяализ
ви]l€оматсряалов с целью внявлсняя кJlючевых itctlcкToв спортriвноП
деятельности отдсльных спортсмевов и !(оманд в целом В дисциплияс
рассматиабrотся такис вопросы, как: предмагчевый акшиз; мониmринг
физических и тсхничесхих пока]rгелеfi спортсменов в рсдльном времени;
скsупtнг и траrlсфрныfi аяализ, стратегичсскос мltllировsние тренировок,
Выявление факгоров риска через анализ биомеханических показатtлеЯ,
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Ф

Мсmдика прелодав&lия
адаггивнол физtлческои
культуры и спорта



клзАк спорт жаI{Е туризм дкддЕмиясы
КЛЗАХСКАЯ ЛКАДЕМШЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
КАZЛКН АСЛDЕМY ОF SPORT ЛND TOl]RISM

спортивнlи статистика
В резульmте обучения по дисtцплинс обучаощиеся будут| демонсФировfiъ
зl]ания по сбору статистических даяных соревноаательного и тренировочноп)
процесса с лрименснием видеоаяализа; анlцизирвsть техfiико-такгические
депсrви, В командяых sиддх спорm ва осноае видеоаналша а таюке
оценивать технико_тактические аспекты иФы, опредсляь обласп{, тфующис
улrlшсняяi осуцесвлять скаупlнг и поиск TaJlаt.mB с ислользоааяием
аидсоанализа

КонгруJrrпrосгъ учебно_
тренировоч8оrо прцессll в
спортивных иФах

Цслью и]учепия сципл фрмиро у обучаю
глубоrоrо повимдlия и практичссlФго пр
в )ryебно_тренировоч ном прцессе спорти
Дисtцмина налраsлена на изучеllие

принципов контуэrfтности
II

деятЕльности новые полходы и технологии ]ця повышения кон lруэнтносrи и
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Упраsление на основе
стратегической коI]вергЕIlции в
спорт вllых иrрах

I lелью из)л{сния дисllrlоlины явллетсr фрмирвsriие у обучающихся
цслостною предсmвления о влиянии колверг€нции (сиl{rез сrffгисгики и
алалитики) на фФкгивнось упраOления учебно-тревцюsочноЙ и
сореановате.львой дсгтсJlьностью комsrцы.
в дисrцмине буд}т рассмаФивsься сл€д/ющие рlвделы: актуализаtlия
иaрового специфического профиля подmтOвлевяости споlтýменов и
выдеJrение приорmетных в м:tяе страlЕгич€схого развит1l' комполсtaтов
пrюgвости; разработха методологl|чесtоп концепцли рсryrирной подютовки х
сорсвtlовltяяям, ммсимФrьно }^llfгывающеП спсцифиry виац фрмирваяис
упраыlенческого решения, ll?шравл€нноrо на повышение качества отборs
рсс}тса для тренирвхи спортсменов; сиlJтез стsтистическвх ,]Ulлных я
аналитхки для принятия )правлеячсскоr0 решсllи, в оlтст llа вьlзов8
соперников р(шичных команд и быстро мсклюlцисс, услоsил.В рсзультатt обучения пО дясциплине йраюtrrисся будут: планировmь,
здпгrировагь и корфкпrрмть уч€бно-трсни[ювочные заt тил к вцзовам
соперникоа и бшсФо меняющимся условиям на основс
фасmлоrяческоm и струкr}тно- Функцлонд,rrьноm анмизц

даltньв
сист€мно

ников
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Ф

систЕмноп) подхода l( планированию и реitлизации УТП, контуэнтносгъ
мФкд/ рtвличннмr| аспекпrми тр€нираки и сотlсвноваrcльноя депtльtlости,
ффкrrrвносгt трнирвкв и опIиммьноЛ среды длл рlввитня слорrcменов.
В результатt <rбучениЯ по дисциплине об)дающисся булр: демонстрировать
знlцrrя основных поюжений, лринrцrпов, пр}внаков кохцепции
кояФ)октхосги )лсбно-тревирsочного прцссса! а TaloKe теорgгических
основ сисtlмного под(ода к УТП; разрабаrыватъ и корркп,rрваь УТП с
учетом принцилов конФрктности, внедрять в своей проФссиовальной



2.з Ком петентностная
программы

модель выпускника образовательной

Образовательная программа
бВ0l40l <Физическая кульryра и спорт)

национальная икации - вень 6кваJIи2 Уровень образования
Ев пеискаrI амка квaulи икаций - вень 6

J аемая с,гепеtlьп Il Бак

4 Квалlrфшкацrrя Учитель физической культуры и тренер по
,асповиз анном

) .Щополнительные
квалификации

енеджер по физической культуре и спорту,
Инструкгор по адаптивной физической
культуре и спорту, Менеджер здоровья!

м

Спо ыи психолог

6 характерпстикаобщая
выпускника

ходе обу.rения выпускник приобретает
навыки, которые охватывают
мультидисциплинарные знаt{ия в сфере
физической культуры и спорта, могут
обеспечить выпускнику долгосрочную
карьерн},ю безопасность, высокий потенциаJI
заработка и рабочее место.
Функции профессиона-lIьной деятельяости:
- проведение образовательной, воспитательной.
спортивной, организационЕо - массовой и
оздоровительной работы в качестве учителя
физической культуры и физического
воспитания;
- оргмизация и проведение работы в группах
по видil},l спорта в дошкольньD( и школьных
уrебньrх заведениJtх, спортивньц школах и
организациях в качестве тренера по виду
спорта;
- обеспечение тренировочного процесса научно-
обоснованньш.tи средствами и методами
тренировки и реабилитации;
- проведение и судейство соревнований по
физической культ}?е и спорту, спортивных
праздников в уrебных заведениях, клубах,

ждениях
ваниеоб

Спо7
Сферы профессиональнойr
деятельностн

Физическое воспитание
общеобразовательные школы,

уlебные заведения дошкольного образования
(,ЩОУ), учебные з{ведения дополнительного
образования, специаJIизироваЕные школы для
детей с овз, частные азвивающие це ы

Образование:

8
профессиональнойОбъекгы

деятельности
порт: детско-юношеские спортивные школы,с

школы-инте наты,
олимпийской

ванные сп
подготовки,центры

специали

l

в



цАзАц спорт жанЕ т}?изм лкАдЕмиясы
КЛЗАХСКЛЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
КАZЛКН АСЛDЕМY ОF SPORT AND TOURISM

спортивные организации, спортивные
фитнес клубы, федерачии по видам
национальные команды, спортивные

ктryбы,
спорта!

центры
для спортсменов_инвzшидов
Физкультурно-оздоровительные :

Оздоровительные фитнес центы, дворовые
клубы, спортивные организации, иЕструктора
по видам спорт4 органы управления
физической кульryрой и спортивной
деятельностью.

9
Виды профессиональной
деятельности (профессии)

Учитель физической культуры
Тренер по избранному виду спорта
Инструттор по виду спорта

l0 ключевые компетенцll}i

.Щемонстрирует зн{lния и понимание в
изуlаемой области, основlшные на передовых
знаниях в области физической культуры и
спорта.
Владеет креативIlьми навыками пролуюивной
деятельности, умением самореализовать
творческие потенциалы на пути к высшим
достижениям, навык:l}.tи самообразования,
саN{оорганизации и самоконтроля.
Применяет знiшия на профессионмьном
уровне, формулирует аргументы и решает
проблемы в области физической культуры и
спорта.
Осуществляет сбор и интерпретацию
информации для формироваrия сухцений с
учетом социaцьпых, этических и на)п{ных
соображениЙ.
Применяет теоретические и пракгические
знания дJlя решения )^rебно-практическкх и
профессиональньD( задач в области физической
культуры и спорта.
Владеет навыкalми обуrения, необходимьrми
для саN.lостоятельного продолжения
дмьнейшего обуrения в области физической
культуры и спорта.
Знает методы на}п{ньIх исследований u
академического письма и применяет их в
области физической культуры и спорта,
понимает значение принципов и культуры
академической честности.

1l возможные
перепрофилпрования

области

Спортивньй псID(олог, менеджер спортивно-
массовых мероприятий, методист в спортивных
учреждениях, менеджер в спортивных
оргllнизациrD{, учитель начмьной военной
подготовки,
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III СОПРОВОЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

3.1 Материально-технические ресурсы
Учебный комплекс КазАСТ состоит из 2-х корпусов. Общая площадь

зданий и сооружений Академии, согласно имеющимся техническим
паспортам, выданных органом по недвижимости, составл яет 29 696,1 кв.м.

ГIлощадь спортивных з€uIов и спортивных сооружений составляет 5976,7 м2.,

площадь футбольных полей 14 690 м'. Ежегодно к новому учебному году
проводится ремонт и подготовка аудиторного фонда.

В академии имеются: студенческое общежитие на 480 койко-мест, 1 кафе

на 60 посадочных мест, l медицинский пункт, l конференч-за;t, 1 актовый зал,

10 крытых спортивных залов (2440кв.м.); 2 открытых спортивных комплекса
(12,77,| кв.м.); тренажерный зал на стадионе <Алаш> (395,1 кв.м.);

тренажерный зал (213,9 кв.м.); лыжный стадион (3500 кв.м.); стадион (10 940

кв.м.); гимнастический комплекс, крытый 25-метровый плавательный бассейн

(400 кв.м.), республиканский музей спортивной и олимпийской славы, общее
количество учебных аудиторий - 76,5 компьютерЕых кJIассов (в структурных
подразделениях вуза и учебном процессе используются 230 современных

компьютеров с вьIходом в Интернет).
В учебном корпусе Nэlпо пр. Абм 85/l05, общей площадью 9036,З м2 для

организации учебной и научно-исследовательскоЙ работы обучающихся в

академии имеются 10 лекционных з€UIов, 44 аудитории для проведения

практических и семинарских занятий, действуют 5 компьютерных классов, 3

читаJIьных заJIа, из них l электронный читальный за.п, 2 ау дитории и 4
лекционных зала, оснащённые интерактивными досками и проекторами, а

также lз ноутбуков и передвижных проекторов с аудио-сопровождением.

КоличествО компьютернЫх кJIассов, чит€шьных залов, мультимедийных,
кафедральных лабораторий и число посадочньж мест в них соответствуют

потребностям 1"rебного процесса и научно-исследовательской деятельности
ППС, студентов и персонzrла академии.

В корпусе 2 по адресу ул. Курмангазы, 104/108, располагается кафедра

иностранных языков, легкой атлетики, зимних и сложно-технических видов

спорта, 27 учебных аулиторий общей площадью около бl2,7 кв.м.

Важным фактором обеспечения качества образования и гарантией

устойчивого развития Казахской академии спорта и туризма является

постоянное ул)п{шение материально-техни.Iеских и информационнь]х

ресурсов. Академией созданы все усJIовия для рдtвития оП <<Физическм

культура и спорт)), которые являются достаточными для обучения и

тренировки студентов, проведения наг{ных исследований, публикации

результатов НИР ППС, сотрудников и студентов.
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Образовательная деятельность ОП осуществляется в условиях развитой
материztльно-технической и информационной базы, соответствующей Миссии,
целям и задачам академии, а также требованиям санитарных норм, пожарной
безопасности и государственного общеобязательного стандарта образования.
Общая площадь зданий и сооружений академии составляет 29 696,1 м2, в том
числе 10 186 м'- площадь учебных корпусов. Общм площадь на одного
студента приведенного контингента составляет l5,8M2, что соответствует
требованиям, предъявляемым к учебным помещениям Государственным
стандартом РК <Образование высшее профессиональное. Материально-
техническая база организации образования СТ. РК l l58-2002).

В составе академии функчионирует центр первичной медико-
санитарной помощи, оснащенный современным медицинским оборудованием,
инвентарем и необходимыми лекарственными препаратами.

Кафе общей площадью lбl,б м2, расположенное в учебном корпусе,
соответствует требованиям <Санитарных правил для предприятий
общественного питания)).

Для проживания иногородних студентов академия располагает
общежитием на 300 мест, общей площадью 2 760 кв м2 и полезной - 1 920 м',

расположенным по адресу ул. Курмангазы, 104/108.

fuя поддержки научно-исследовательских и образовательных
потребностей студентов и ППС ОП функционируют институт спорта, который
обеспечен современной научно-исследовательской аппаратурой, и
межкафедральная студенческая наr{но-исследовательская лаборатория.

,Щля подготовки высококваJIифицированных специалистов и проведениJI

учебно-тренировочного процесса каждая выпускающая кафелра обеспечена
методическим кабинетом, инвентарем, современными спортивными
сооружениями соответствующего профиля. Сведения о материально-
техническом оснащении отображены в таблице:

Сведения о матерпально-техн и ческом оснащении
выпускающих кафелр ОП

Ns Выпускающая кафедра Закрепленные сооружения
l Кафелра борьбы и НВС 2 зала борьбы ( 4З 1,1м'), методический кабинет

Методический кабинет кРlхани жrшгыру), заJI

восточных единоборств ( l00,4M')
2 Кафедра бокса, тяжелой атлетики

и восточных единоборств
Зал боксц зал тяжелой атлетики (102,0 м'и
213,9 м'), методический кабинет

з Кафедра гимнастики и плавания Гимнастический комплекс (1 l 20м'), 25-
метровый закрытьй плавательяый бассейн
(599,2 м'), 2 методических кабинета.

4 Кафедра легкой атлетики и
зимних, сложно-технических

Горнольгжньй комплекс кКаймар> (549,1 м'),
стадион <Хан-Тенгри>(4050,0м'), методический
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видов спорта и фехтования кабинет
Стадион <Хан-Тенгри>(4050,0м'), методический
кабинет

5 Кафелра спортивньц игр 2 спортивно-игровьгх за:rа (l800,2 м2), стадион
кАлаш> (7140,0 м'), методический кабинет

6 Кафедра анатомии, физиологии и
спортивной медицины

Науrно-исследовательскtц лаборатория -

Рекреационный цент им. М. Закирьяновой,
кабинеты ЛФК и массажа, методический
кабинет

Кроме того, кафедры оснащены новейшими ноутбуками с высокой
производительностью, интерактивными проекторами и звуковыми колонками
с микрофонами для проведения презентационных занятиЙ в любом учебном
кабинете или аудитории.

Помимо инфраструктуры кафелр преподавателям и студентам доступны
спортивно-оздоровительный комплекс на Капчагае, гостиничный комплекс,
скшIодром.

Обеспеченность студентов спортивными сооружениями соответствует
нормативItым требованиям.

3.2 Образовательные ресурсы (учебно-методическое обеспечение)
В вузе создана един€ц система библиотечного и информационного

обслуживания. Библиотека развивается как информационное ядро вуза,
оказывая библиотечно-информационные услуги на базе современных
информационно-коммуникационных технологиЙ.

Одним из важных информационных ресурсов является wеЬ-сайт вуза
(https://kazast.edu.kz), который обеспечивает доступ читателей к базам
электронных ресурсов, к виртуаJIьным выставкам, которые постоянно
обновляются, информирует о режиме работы, ок€tзываемых услугах и обо
всех изменениях и новостях, происходящих в библиотеке.

Единый книжный фонд библиотеки составляет З81 107 экземпляров
(учебники, учебно-методическая, нау{ная, справочная и художественная
литература), из них общиЙ объем учебноЙ литературы по базовым и
профилирующим дисциплинам составляет 3l0 l08 единиц экз. На
государственном языке - 142 339 экз. Фонд учебной и нау^rной литературы
полностью обеспечивает базовые и профилирующие дисциплины рабочего
учебного плана по специа-пьности.

На электронных носителях представлены тексты учебников, учебных
пособий, предусмотренные в качестве обязательных программ учебных
дисциплин рабочих учебных планов, а также обучаюuие программные
средства и электронные учебники. Пополнение электронного фонда
библиотеки происходит за счет приема электронной версии документа из

Ф
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внутренних структурных подрЕr}делений вуза _ lмИ спорта, НИИ туризма,
кафедр, безвозмездная передача сотудниками вуза электронных версий

публикаuий; закупкИ законнО распространяемых электронных изданий на

переносимых носителях из внешних источников - библиотек, издательств,

книготорговых организаций; правомерное заимствование документов,
имеющихся в свободном доступе в Интернете (сайт <все для студента)).

согласно Лицензионному договору о сотрудничестве, практикуется

электронная доставка документов, которая является аналогом

межбиблиотечного абонемента. Московская государственнЕц академия

физической культуры предоставила l44 наименований электронных книг

трудов ППС академииза2020-2022 учебные годы.
С 2014 г. была начата работа по оцифровке документов, имеющихся в

фонде библиотеки - не переизданные труды преподавателей Каздст, редкие,
особо ценные, ветхие издания, издания повышенного спроса и в ограниченном

количестве.

для качественного формирования фонда в постоянном рабочем режиме
осуществJIяеТся совместн€Ш деятельностЬ библиотеки с преподавателями. При

закупе согласно заrIвкам кафелр образовательных программ, приоритет
также наобеспеченностью, а

иям типовых и рабочих учебных
планов из расчета на контингент студентов академии.

в соответствии с задачами обеспечения обучающихся учебниками на

государственном языке в КазАст ра:tвита творческая лаборатория по

подготовке и их изданИю. Значительную роль в обеспечении потребностей

обучающихся в улrебной литературе играют преподаватели академии, которые

занимаются разработкой и выпуском уrебных пособий,

В 2о2i-2б22 учебном голу фонд библиотеки пополнился на 526

наименований литературы в количестве з 858 экз., из них 70 наименований в

количестве 1 5б0 составили труды преподавателеЙ академии,

Библиотечное обслуживание читателей организовано в 6-ти залах

академии - абонемент, читальный, научный и электронный залы, зал для

читателей с ограниченными возможностями (консультативный за;l), а также в

читiLпьном зале общежития.
дбонемент учебной литературы производит запись читателей в

библиотеку, выдачу уtебной литературы. В фонде представлена учебная,
художественная литература, а также научно-методические пособия.

читальный зал - зал для всех обучающихся. В нем представлена

литература по физической культуре, соци€rльно-ryманитарным дисциплинам
(истории, философии, политологии, социологии, психологии, культурологии,

этике, эстетике, религии, основы права, законодательные основы), литература

отдаётся дисциплинам с наименьшеи
государственном языке, согласно требован
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по языкам (казахскому, русскому, английскому), литература по медико-
биологическим дисциплинам, справочные и периодические издания.

Читальный зzul также является выставочным залом библиотеки, где
проходят выставки новых посryплений, <Дни факультетов>l, к.Щни

первокурсника>, экспонируются трулы ППС, развернутые тематические
выставки.

Научный зал - для реаJIизации образовательной деятельности для ППС,
докторантов, магистрантов. Здесь представлена наr{наrl литература в помощь

учебному процессу и науrной работе, справочники, словари, энциклопедии,

р€вносторонняя познавательная литература, обеспечен доступ к
международным информационным ресурсам, к электронному катапоry
академии с полнотекстовыми изданиями, к каталоry Республиканской
межвузовской электронной библиотеки (РМЭБ).

Зал элеrсгронных ресурсов - оснащен компьютерной техникой и
доступом к информационным базам электронных ресурсов. В зале
представлены для читателей электронные уrебники - тексты учебников,
учебных пособий, предусмотренные в качестве обязательных программ

учебных дисциплиЕ рабочих учебных планов, а также обучающие
программные средства. Виды услуг - индивидуальное обслуживание.

fuя информационного обеспечения запросов читателей создан
собственный электронный фонд с электронными изданиями на CD-ROM по
профилю Академии; электронные копии статей и других материалов,
электронные версии учебников и уrебно-методических изданий КазАСТ, а
также статей из продолжающихоя и периодических изданий академии, что
дает возможность самостоятельной работы с электронным фондом
библиотеки в чит€шьных залах и доступ к полнотекстововым ресурсам.

Консультативный зал для студентов с ограниченными
возможностями. Зал оснащен тифлокомпьютерами, интерактивной доской и
ноутбуком. Незрячим и слабовидящим читателям обеспечен доступ к
электронным информационным ресурсам и к печатным вариантам книг
посредством специЕIльного компьютера новой технологии, адаптированного
для инвалидов по зрению: сканер, программа экранного доступа, синтезатор

речи.
Для студентов с ограниченными возможностями имеются на

электронных носителях (CD-ROM диски) 243 наим. обучающих программ, 1 10

наим. видео-аудио лекции,2l наим. аудиокниги, аудиолекции по дисциплинам
<Лечебная физическая культура и массаж>, <<Спортивная медицина) и
<Менеджмент здоровья). Студенты с ограниченным слухом пользуются
системой дистанционного перевода SOL (Surdo-online). Заключен
Меморандуъ.r о сотрудничестве между центром SOL (онлайн-услуги
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специаJIистами жестового языка) и НАО ((Казахская академия спорта и

туризма>.
Кабинет оснащен видеопроекционным оборудованием для презентаций,

средствами звуковоспроизведения, экраном, тифлокомпьютерами и

ноутбуком.
В целях оказаIIиJI содействия в предоставлении доступа в отечествеЕные

и зарубежные библиотечные фонды закJIючены следующие договоры:
договор с I-[ентральной отраслевой библиотекой по физической культуре и

спорту Российского государственного университета физической культуре,
спорта, молодежИ и туризма г. Москва (от 23 ноября 20l9г.); лицензионный

[оговор с Московской государственной академий физической культуры (от

03 октября 2016г.); договор с Казахским Национа.гtьным педагогическим

униВерситетом им. Абая (от 15 мая 2018г,); договор с Республиканской
научно-технической библиотекой (N9 l0 от 20 января 2021,г.); договор с

Международным университетом ryризма и гостеприимства (от 18 мая 2021г);

соглашение о сотрудничестве с Казахским национальным медицинским

уЯиверситетом им. С..Щ.Асфендиярова (от 28 мая 2018г.); договор с

университетом <Туран> (от 02 сентября 2019г.); договор с библиотекой

Каспийского общественного университета (от 24 января 2019г.); договор с

Алматинским университетом энергетики и связи (от 20 марта 2019г.); договор
с библиотекой Международного университета информационных технологий
(от l3 февраля 20l9г.); договор с библиотекой Университета международного

бизнеса (от 22 января 2020г.); договор с Казахским уЕиверситетом путей

сообщения (от 22 января 2020г.), соглашение о сотрудниaIестве с Казахским
национальным аграрным университетом (от 10 мм 2018г.).

Для автоматизации всех библиотечно-библиографических процессов в

2015г. была установлена информационно-библиотечн€Ul система <КАБИС>, с

необходимыми модулями как картотека читателей, штрихкодирование
литературы, администрирование, картотеку статей периодических издании,

книговыдачу и учет читателей, имеет выход к Web-pecypcy. WеЬ-КАБИС -

проект внешнего доступа к электронному каталоry и электронной библиотеке.

в цеJulх автоматизации обслуживания читателей создана электроннaц

картотека читателей. Обслуживание читателей полностью автоматизировано.

.Щвижение фонда библиотеки (посryпление, выбытие) фиксируется в

книге суммарного учета библиотечного фонда и в инвентарной книге,

согласнО Инс,грукциИ о формировании фонда библиотеки государственной
организации образования Ресгryблики Казахстан. Книги суммарного учета,
инвентарнм книга представлены в электронном виде.

Читатели библиотеки КазАСТ имеют доступ к следующим электронно-
библиотечным системам (ЭБС): электронному каталоry КазАСТ (кАБИС),
РеспубликанСкой межвузОвской электронной библиотеки (договор N992 от 05
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января 20lбг.), базе данных электронных изданий уrебной, учебно-
методической и научной литературы ЭБС IPRbooks (договор Jф 8З43/2К от 09

сентября 202lг.), электронным информационным ресурсам WеЬоБсiепсе
компании ClarivateAnalytics и досryп к базе данных ScienceDirect и Scopus
компании Elsevier, базе данньж I_{ентра.пьной областной библиотеки
российского государственного университета физической культуры и спорта,
молодежи и туризма (Москва), к полнотекстовой базе данных rглших статей

деловой российской и иt{остранной прессы Polpred.com для библиотек.
В текущем уrебном году был полностью обновлен компьютерный парк

библиотеки. Приобретены современные моноблоки. Библиотека оснащена

самым современным компьютерным и копировально-множительным
оборудованием: 30-ю компьютерамu, 4-мя сканерами, 3-мя принтерами, одним
многофункционtшьным аппаратом (сканирование, копирование, распечатка).
компьютерные классы и компьютерный зал библиотеки подключены к

интернетУ и оснащенЫ коммуникационными каншIами связи,

обеспечивающими каждое учебное рабочее место подкJIючением к глобальной

сети иЕтернет с пропускной способностью 25 Мбит/сек и 1 Гбит/сек для

внутрилокального доступа.
Программные средства оС Windows Multipont 20l2, Office 2007 имеют

лицензии- Локально-вычислительItЕuI сеть (JBC) представляет собой

современн)aю высокоскоростную, высокопроизводительную структуру с более

чем 5 км. сетевого кабеля 6-ой категории со скоростью передачи данных до l
Гбит/с внутрилокально.

Ежегодно проводится подписка на периодические изданиJl, Koтoparl

формируется на основе заявок ППС, сотудников КазАСТ.
информационная система академии в полной мере обеспечивает

проведение учебного процесса с применением электронно-образовательных
материалов и электронных тестирований, а также обработку, хранение и

предоставление информации Ппс и студентам пройденного, текущего и

запланированного учебного материала.

IV АДАПТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
в клзАхскоЙ АкАдЕмии спортА и туризмА дJlя лиц
С ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ

предоставление людям с проблемами в развитии возможности

полуt{ения высшего образования в стенах Казахской академии спорта и

туризма рассматривается как один из эффективньrх механизмов повышения их

соци€rльного статуса и уровня их востребованности на рынке труда как

тренеров по адаптивному спорту.
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соответственно становится важным обеспечение в академии

эффективной поддержки, беспрепятственного доступа и

мультидисциплинарного сопровождения студентов с особыми

образовательными потребностями с целью их интеграции в

общеобразовательный процесс вуза.

Инмюзuвносmь, m-е. предоставление равных возможностеи людям с

оГраниченныМиВозМожностяМиДЛяполУченияВысококачестВенного
образования, является одним из шести принципов, провозглашенных в

концепции по вхождению Казахстана в число ЗO-ти самых развитых
государств мира.' 

брaчrrrrччия комплекса условий в Каздст для обеспечения студентам с

особыми образовательными потребностями (в дальнейшем ооп)
возможности получения качественного высшего и послевузовского

образования в целях наиболее полной реаJIизации их профессионаJIьных

,"r.paaou и потребностей становится составной частью общей

образовательной стратегии и является ориентиром новой социаJIьно-

экономической политики.
обучение сryдентов с особыми образовательными потребностями имеет

особенности, которые обусловлены категорией обучающихся:

1) по нозологии, по возрасту, по степени тяжести и структуре

нарушения;
2) временИ его возникнОвения (при рождении, в течение жизни);

3) по причинам и характеру протекания заболевания, медицинскому

прогнозу, ншIичию сопутствующих заболеваний и вторичньrх нарушений;

4) состоянию сохранных функций,
МожноВыделитьнесколЬкоосноВньIхгрУппстУДентов,обУчаюЩихсяпо

образователЬной програМме бВ0l40l - <Физическая культура и спорт>,

имеющих инвt}лидность:
- по зрению;
- по слуху;
- с нарушением опорно-двигательного аппарата,

кроме этого, есть студенты с различными соматическими

заболеваниями.
.Щля сryлентов с нарушением зрения и слуха отцрыт IЦентр по

содействпю студентам с ограниченными возможностями (лалее Центр) на

базе кафелры <iТеоретическ"Ъ о.rо"", физической культуры и спортa>, I]eHTp

о.пчЩ"пuтифлокомпьютерами'интеракгиВttойдоскойиноУтбУком.Незрячим
и слабовидящим читателям обеспечен доступ к электронным

информационным ресурсам и к печатным вариантам книг посредством

специаJIьного компьютера новой технологии, адаптированного для инвалидов

по зрению: сканер, программа экранного доступа, синтезатор речи. Веб-

Ф
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камеры для неслышащих студентов для общения путем считывания с губ,
имеются на электронных носителях (CD-ROM диски), аудиокниги, видео
лекции по изучаемым дисциплинам, книги со шрифтом по системе Брайля.

В личных техцических средствах студентов с ООП есть программы:
. для незрячих студентов, сканирующЕU{ печатный материЕIл и

воспроизведение его с помощью синтезатора речи;
. студеЕты с ограниченным слухом пользуются системой дистанционного

перевода SOL (Surdo-online).
С целью удовлетворения запросов читателей с ограниченными

возможностями на издания, отсутствующие в фонде библиотеки, подписан
МЕМОРАНДУМ о сотрудничестве с Республиканской библиотекой
Островского для незрячих и слабовидящих tраждан о межбиблиотечном
абонементе (МБА), передаче озвrlенных книг в электронном формате
согласно запросу библиотеки Академии. В целях учебно-меmоduческоzо
обеспеченuя образовательного процесса для лиц с особыми образовательными
потребностями в академии спорта и туризма разработаны учебно-
методиrIеские пособия по различным аспектам инклюзивного образования, а

также читtшьный за.гl оснащен р€вличными у^rебно-методическими и научно-
исследовательскими разработками по данному вопросу

2. Дlтя обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата

используются следующие стратегии преподавания и обучения:
1) выслушивание мнения каждого обуrающегося и признание важности

использованиJl имеющихся знаний, учtений и навыков с целью их развития;
2) стимулирующее и р€ввивающее обуrение с помощью тщательно

подобранных заданий и видов деятельности;
3) моделирование проблем и примеры стратегий их решениrI, путем,

который понятен обучающимся;
4) поощрение активного обучения, основанного на исследовательском

подходе и исследованиях обуrающихся;
5) развитие навыков критического мышления обучающихся.
3. .Щифференцированный подход к построению уrебного процесса для

студентов с ООП:
1) предполагает учет особых образовательных потребностей

обуrающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей
освоения содержания образования. Это предусматривает разные варианты
программы, которые создаются с rrетом типологических и индивидуальных
особенностей обучающихся, в том числе и на основе индивидуаJIьного

учебного плана;
2) включает организацию учебной деятельности различных групп

обуlающихся с помощью специаJIьно разработанных средств обучения
предмету и приемов дифференчиации деятельности. Условием организации
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дифференцированной работы является применение дифференцированных
заданий, которые различаются по сложности, по познавательным интересам,

по характеру помощи со стороны преподавателя;
3) проектный подход: zrлгоритм проектной деятельности сохраняется

полностью. В рамках знакомства с содержанием раздела организуется

деятельностЬ по подготовКе коллективНых/групповых проектов. Проектные

работы не ограничиваются лекционными часами, предусматривается и

интеграция с внеурочной деятельностью;
4) студенты развивают навыки по Икт в процессе обучения, находя,

создаваrI и работая с информацией, сотрудничая и обмениваясь информацией

и идеями, оценивiul и затеМ совершенствуя свою работу, используя широкий

спектр оборудования и приложений;
5) педагоги контролируют и изменяют педагогические подходы в

соответствии с анатомо-физиологическими особенностями организма

студентов; в зависимости от тяжести и характера заболевания,

преподаватели практических кафедр КазАст по преподаваемым

дисциплинаМ предлагают технико-тактические заданиJI обуrающимся с

ограниченными возможностями здоровья (овз) в зависимости от их

физических возможностей, индивидуализируют свои подходы к обуlению,

преподаванию и оцениванию.
оборудование составляют: мультимедийный комплекс, видеокамера;

фотоаппарат; аудио- и видеоматериiшы на чифровых носителях, предметы дJuI

выполнениJI упражнений (на каждого обучающегося),

Ч ИНФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕСТВЕННОСТИ ПО
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ

бВ01401 - (ФиЗиЧЕскАя кУЛЬТУРА и сПоРТ>

Для обеспечения информирования общественности об образовательной

программе <Физическая культура и спорт) разработаны информационные

ресурсы, которые позвоJUIют своевременно пол}п{ать любой объем

информации: начинм с организации учебного процесса и до всех

мероприятий, проводимых вузом, которые своевременно размещаются на

сайте КазАСТ.
в качестве основных задач Казахской академии спорта и туризма,

определяющих тактику и стратегию информационной политики, обозначены

следующие направления деятельности по их реализации: обеспечение

стабильного потока новостей для прессы, радио, телевидения; реryлярное
информирование общественности о ходе реформы, изменении оп,

формирование новых образовательных траекторий; развитие контактов с
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образовательными учреждениями, научными, спортивными организациями и

привлечение их к социальному и деловому партнерству; рекламирование
образовательных программ, достижений обучающихся в 1^rебной, науlной,
инновационной сферах; изучение и формирование общественного мнения о

деятельности вуза по подготовке специarлистов в области физической
культуры, спорта, туризма и гостеприимства; продвижение бренда КазАСТ,
подготовка и проведение ПИАР - акций по наиболее значимым событиям и
мероприятиям в жизни академии.

В целях информирования общественности о деятельности академии,
осуществляемой на основе принципов прозрачности, открытости,
вовлеченности и информированности обуlающихся, ППС, работодателей и

других заинтересованных лиц, их инициативности, постоянного рtввития и

адаптации к меняющимся условиям в КазАСТ создан <Медиа центр),
который как отдел информации и общественных связей, организовывает и
направляет данный процесс.

Официальный сайт академии размещен в сети Интернет по адресу
www.kazast.edu.kz информация сайта нацелена на широкую аудиторию
Информачия, рЕвмещаемая на сайте, и периодически обновляется. Сайт
ведется на трех языках: русский, казахский и английский.

На главной странице сайта ww-w.kazast.edu.kz находятся главное меню,
ссылки для перехода на факультеты, кафедры, преподавателей, сотрудников,
абитуриентов, баннеры, новости, объявления, архив видеосюжетов, ссылки на
социаIIьные сети, личные кабинеты сryдентов в программе <Platonus> и т.д. На
сайте имеются: блог ректора, блог приемной комиссии, предн€вначе}tные для
осуществления обратной связи с посетителями портала. Каждый посетитель
портала имеет возможность задать вопрос и получить в короткие сроки на

него ответ.
Информированность всех заинтересованньIх лиц о содержании плана

развития ОП осуществляется посредством использования информационных
технологий http :lkazast. еdu.kz:/обр Евовательные-прогDаммы. Так , например,
на сайте www.kazast.edu.kz размещаются материалы по реализации
образовательной программы бВ0140l - <Физическая культура и спорт).

Важным фактором является нzшичие единой автоматизированной
информационной системы управления учебным процессом <Platonus>
hnps.l lЗ7,77.|28.21,8:4443l имеющей свой адрес в Интернете и ссылку на него
на официальном сайте Академии www.kazast.edu.kz. Система <Platonus>
hПрsl.llЗ7.77.128.2|8:444З/ предоставляет личные виртуальные кабинеты (web -
страницы): Офис регистратору; Приемной комиссии; Учебному управлению;
Отлелу управлением персонч}ла и делопроизводства; Преподавателям;
Студентам и т.д.



Информачию о степени и квалификации,
окончании ОП можно просмотреть на сайте
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которые присваиваются по
www.kazast,edu.kz также о

преподавании, обуrении, оценочных процедурах информачия представлена в

личном кабинете студента <Platonus> httрs:llЗ7.77.|28.218:4443l, который
имеет возможность просмотра своих учебных достижений, индивидуальный

учебный план, электронные учебные курсы, видеолекции, загруженные
преподавателями учебно-методический комплекс дисциплин, расписание
занятий и сессии, объявления и т.д.

Информирование заинтересованных лиц об образовательных программах,
событиях и студенrIеских клубах, где идет реализация лидерских качеств,

самопознания, творческих и интеллектуЕLпьньIх способностей обучающихся
происходящих в академии, ведется также в социмьньж сетях:

httos://instasram.c om/kazast offi cial?r:nametas
hшps://ins tasram.com/phoenix kazast?utm sourсе:is оrоfilе share&isshid=l

6 sбi3bzfhi
https://instapram.com/alles.rokazast?utm sочrсe:ie оrоfilе share&i shid: l sif

h22р,7q9s7
https:// instasram.com/tomiris kvn?utm soulqe:is рrоfile share&is,shid:lxmdclm
wofuaf

Так же

результатам

на сайте
процедур

www.kazast.edu.kz
внешней оцеt{ки.

размещается
В новостях

информация по
сайта КазАст

публикуются результаты участия вуза в международных рейтингах ОП:
http://academv.unwto.org/news/20 1 9-02-0 б/чпМоtеdq ual-certi fi cation-

kazakh-academy -sроrt-апd-tочrism
http://academ .unwto.ors/content/ins titutions-unwtotedq ual-certifi ed

grammeS

В академии реализована функция <<Уведомление по e-mail>), Koтoparl

автоматически формирует рассылку о последних событиях, происходящих в

академии. Вопросы эффективности и адекватности использования Икт
рассматриваются на заседаниях Ученого совета, ректората, Умс, а также на

кафелрах <WhatsApp> группы для студентов, магистрантов, докторантов и

ППС. Это дает возможность своевременно информировать обучающихся и

ппс об изменении оп.
студенты имеют доступ к персонифицированным интерактивным

ресурсам (доступных и во внеr{ебное время), к учебным материаJIам и

заданиям, и обеспечиваются возможностью пробной самооценки знаний
обучающихся через удаленный досryп к портаJry (сайту).

Академия оказывает содействие в трудоустройстве выгryскников очной

формы обучения, обуrающихся по государственному закву и на платной
основе (рассылка резюме по организациям, предоставJIение имеющихся
вакансий, поиск активных организаций, по закJIючению договора о

Ф
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сотрудничестве, меморандумов и тройньtх соглашений с работодателями - с
информацией можно ознакомиться на сайте www.kazast.edu.kz и платформе
<Platonus> https: l /37,7 7 .l28.2|8 :4443 l .

С 2002 года на)п{но-теоретический журнЕlл <Теория и практика

физической культуры) http://tmfk.k/ входит в перечень изданий,

рекомендованных Комитетом по контролю в сфере образования и науки. В
данном журнале обуrаюциеся и ППС кафедр академии публикутотся в рамках
ОП. Приказом Комитета по контролю в сфере образования и науки МОН РК
Ns 284 от 24.02.20|7 г. журн€lл вкJIючен в список изданий для публикаций
основных наr{ных результатов научной деятельности и диссертаций.
З0.01.2018 журнал вкJIючен в базу РИ}Щ
https ://еliЬrаrу.гч/titlе about.asp?id:5 5 862. Материалы публикуются на
государственном, русском, английском и др. языках.

ппс и обу^tающиеся постоянно rryбликуrотся в студеrпеской газете
кСпорт шеберi - Мастер спорта>, где информируют о своей деятельности в

рамках образовательных программ академии.
ППС, стуленты, магистранты и докторанты академии активно выступают

на страницах республиканских, областных и городских газетах, журнаJIах:
Спорт хq;lдыздар", "(азак yHi", "Айцын", Казахстанская правда, "Казакстан
заман", "Рrоспорт" <Спорт> и телеканаJIах <Хабар>, <<Хабар-24>>, KQazsport>,
<Qazaqstan>, <<Алматы>, <Астана> о деятельности КазАСТ.

ППС кафелр академии ежегодно обновляют информационные стенды
факультетов, <Наша жизнь)) и т.д., издают типографским путем баннеры и
переносные стенды, снимают видеоролики и создают презентации, а также
обновляют буклеты по образовательным програп,{маI\4, которые

распространяются по всей территории Казахстана: в общеобразовательные
школы, спортивные школы, спортивные колледжи, колледжи туризма и
гостеприимства, в центры дополнительного образования при МОН РК.

Президент академии К.К. Закирьянов, в рамках своей общественной
международной деятельности, как Президент Международной ассоциации

университетов физической культуры и спорта, аудитор Азиатской федерации
студенческого спорта.' Асессор Международной фелерачии студенческого
спорта проводит большую работу по информированию международной
спортивной общественности о деятельности академии. В результате его
плодотворной деятельности существенно повысился имидж КазАСТ.

Академия является инициатором проведениJl Всемирной зимней
Универсиады в г. Алматы в 2017 году, организатором проведения в
Казахстане чемпионатов мира по боксу, по конькобежному спорту,
чемпионата Азии по таеквондо, и добилась права проведениlI в 201б голу
чемпионата Азии по футзалу, а в 20l8 году - чемпионата мира по этому виду
спорта. Активное участие магистрантов во многих международных

Ф



спортивных мероприятиях, эффективная информационная деятельность среди
мировоЙ спортивноЙ общественности послужила тому, что в 2015 году
Казахская академии спорта и туризма, среди 5000 университетов - партнеров
Международной федерачии студенческого спорта, была удостоена титула
<Луlший университет мира-20 l 5>.

В данное время <<Медиа-центр) акцентирует внимание (лля эффективной

деятельности) по информированию общественности на сборе, анализе и

передаче информачии по обращению главы государства о программе <Семь

граней Великой степи>.
Согласно закону об акционерных обществах F{АО КазАСТ ежегодно

проводится аудит финансовой отчетности. По решению Совета директоров
аудит проводил ТО <Аудиторская компания <РевизорЪ> и ТОО (HELP)
www.kazast.edu.kz.

Благодаря информированию, у общественности, студентов,
преподавателей и заинтересованных сторон расширяется круг данных о своих
наставниках, об их возможностях и заслугах перед вузом и отечеством.
Подробнее узнать о заслугах tIПС, о применении новых технологий в ОП
можно на сайте академии www.kazast.edu.kz.

КазАСТ ведет активный процесс выстраивания механизмов
сотрудничества академии и организаций, нуждающихся в специаJlистах по
выIryскаемым образовательным программам. В ходе работы осуществляется:

разработка единой стратегии взаимодействия структурных подразделений
академии с работодателями; формирование механизмов активного rIастия
выпускающих кафедр во взаимодействии со стратегическими партнерами из

числа работодателей, оказывающих значительное влияние на рынок труда;

разработка механизма привлечения работодателей к участию в учебном
процессе, оценке образовательных программ, корректировке рабочих учебных
планов; привлечение работодателей к совместной с академией HaylHo-
производственной деятельности.

Медиацентр размещает информацию для общественности на сайте
Академии о сотрудничестве и взаимодействии с 57 велущими университетами
стран мирового сообщества в области спорта, туризма и гостеприимства.

Таким образом, в академии проводится значительнм работа по
информированию общественности об основных направлениях деятельности и

реализации образовательным программам КазАСТ.
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