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кАзАк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКЛЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМЛ
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КЕНЕСШI - ЖУМЪIС БЕРУШШЕР / КОНСУЛЪТДНТЫ - РЛБОТОДЛТЕЛИ
/ СОNSULТДNТS - EMPLOYERS

Мекепtе/Организация кызметi/должность Аты женi/ФИо

Назарбаев Интеллектуальнtul школа
химико-биологического направления.
г. Алматы/ Алматы к., химия-
биология багытындагы Назарбаев
Зияткерлiк мектебi / Nazarbayev
Intellectual school of chenrical and
Biological. Almaty
Алматы к. <Nsl l б Жалпы бiлiм
беретiн мектеп >

КГУ кОбщеобразовательнiц школа
Ns1 l 6) г. Алмать/
"Secondary schoo[ Nq l l6" Almaty
Мектеп-лицей ,ф1 l9 i Школа-лицей
Nql l9 г.Алматы /Lyceum School Npl l9

Алматы к. Спорттагы дарынды
ба:rаларга арналган мектеп-интернат-
колледжi /Специапизированная
школа-интернат_колледж для
одаренных с спорте детей . г.Алмать/
Specialized boarding school-college fог
gifted сhildгеп with spoпs . Almaty
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ОСФ деканы / !екан ФОС / Dean of Гасчltу
КСж)IОКФ деканы / !екан ФПСиЕ / Dean of faculý

СТУДЕНТТЕРДIЦ ОКIЛДЕРIДIРЕДСТАВИТЕЛИ СТУДЕ
STUDENT REPRESENTATIVE

(Студентгер Альянсьр> Стулентгiк озiн-озi баскару органыныц
торагасьr/ Председатель органа студенческого самоуправления
кАльянс сryлентов> /Chairman оf the student self-govemment
body "Alliance of Students"

К ЕЛ I С ПД I/CO ГЛЛСО ВЛ Н О/Л G RE Е D
ОБ жетекшiсi/ Руководитель YY/Head of educational department
ОР жетекшiсi /Руководитель ОР / Head of Tegistry Department
Кафелра мецгерушiлерi:/ Зав.кафелрами:/ Head of departments:
Кlрес жэне Yлтгыц спорт турлерi кафедрасы / Кафедра борьбы и
Национальньгх видов спорта./ Department of Wrestling and National
Sports
Анатомия, физиология жэне спорт медицина кафелрась/ Кафелра
анатомии, физиологии и спортивной медицины/ Department of
Anatomy, Physiology and Sports Medicine:
.ЩМжС теориялыц негiздерi кафедрасы Лафелра теоретических
основ ФКиС/ Department of Theoretical Foundations of Physical
CultuTe and Sports.
Футбол кафедрасы/ Кафедра футбола/ Football Department:
Жецiл атлетика жэне кыскы курлелi техникалык спорт тlрлерi
кафедрасьI/ Кафелра легкой атлетики и зимних сложньIх
технических видов спорта/ AtЫetics and winter complex technical
Sports:
Гимнастика жане жyзу кафедрасы/ Кафелра гимнастики и
плавания/ Department of gymnastics and swimming:
Бокс, ауыр атлетика жэне шыгыс жекпе-жек кафедрась/ Кафедра

аЗ I РЛ Е УШ П ЕР/ РЛЗ РЛБОТЧ И КИ / DEVELOPE RS

оож женiндегi прорекгоры / Проректор по Умр i vice-
rесtоr for educational and methodical wоrk

бокса, тяжелой атлетики и восточньIх единоборств / Department о
boxing, weightlifting and ОriепИl martial аrts
(азац, орыс жане шет тiлдер кафедрасьLКафедра казахского,
русского и иностzrнвьIх языков/ Department оf Kazakh, Russian
апd Foreign Languages:
Спортгьпq ойындар кафедрась/ Кафелра спортивньD( игр/
Department оf Sports Games
Олеуметтiк-ryманитарльщ пандер кафедрасьr/Кафедра социально-
ryманитарных дисциплин/ Department of Social and Нчmапitаriап
Disciplines:

Нурмуханбетова !.К.

Саутов Р.Т.
Конакбаев Б.М.

Серикбай Н

Пя,Щ.Р.
Калабаева А.К.

Кожамжаров Т.Т.

а кисебаев Ж.с

Белегова А.А..

в Х.С.
Унтаев Х.К.

Ермахшlова А.Б.

Ахмадиев Т.М.

оспанова А.Б.

Кефер Н.Э,

раимова А.А.
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ЭКСПЕРТТЕР/ ЭКСПЕРТЫ / EXPERTS

Мекеме/Организация

Алматы к. КММ Ns8З
гимназия / Кгу Гимназия
Ns83 г. Алматы/ Gymnasium
Nч83, Almaty
к.дхметов атындагы
олимпиада резервiнiн
Республикалык
мамандырылган мектеп_
интернат-колледж РММ
директорыныц спорт )rф.rысы
жонiндегi орынбасары/
Залtеститель директора по
спортивной работе РГУ РС
школа-и нтернат-колледя(
олимпийского резерва им.
К.Ахметова-/
Deputy Director fоr Sports
Wоrk оf the RSU RS boarding
school-college of the Olympic
rеsеrче them. К.Аhmеtоча
TipeK цимыл аппараттары
закымдалган балаларга
арналган Nч2 арнайы мектеп-
иятернаты/С пециальнаJI
школа-интернат М2 для детей
с нарушением опорно-
двигательного аппарата,/
Special boarding school Nр2 for
chi ldrеп with muscu[oskeletal
disorders
Nсб олимпиадаqык резервтiн
маман.lандырылган бмалар-
я<асоспiрiмдер мектебi
/Специализированная детско-
юношескаJl школа
олимпийского резерва Nэб /
Specialized children-youth
schooI of Olynrpic rеsеrче Nрб

.Щиректор / Dirесtоr

Басшыныц орынбаса
Заместитель руко
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кАздк спорт жанЕ туризм лклдЕмиясы
КЛЗЛХСКЛЯ ДКАДЕМИЯ СПОРТЛ И ТУРИЗМЛ
КЛZАКН ЛСЛDЕМY ОF SPORT AND TOURISM

ЭКС П ЕРТ/ Э КСП Е РТ / EXPERT

!ене шыныцтыру жэне спорт университеттерлiк
халыкараJIык кауымдастыктан / от Международной ассоциации

университетов физической культуры и спорта / frоm the Intemational Association
universities of physical culture

.Щене шьшьтцгыру жэне спорт университетгердiц
хilлыкарarльщ кауымдастыкгыц басшысы /

,.Щиректор Международной ассоциации
университетов ФКиС / Director of the Intemational
Association Universities of physical culture and
sports

Макогонов А.Н.
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Бiлiм беру багдарламасы факультетгерлiц ОаБ отырыстарында карастырылган жэне

Yсыньшган:
20|!жьlлrьl ,ф, _о l Nп
ОСФ ООБ торагасы
20;':Гжьulгы <<ll>, ез Nо
КСж)IОКФ ОЭБ терагасы
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d хатгама

/ хаттама
Саутов Р.Т.

Конакбаев Б.М.

КазСТА ООК отырысы
20.fжылгы (l\), о \ N9 l хатгама

КазСТА ГК шешiмiмен БЕКIТIЛГЕН
20 аяжылгы <<3о > oj- Ns {о хатгама



кдзлк спорт жанЕ туризм лкддЕмиясы
КЛЗАХСКАЯ ЛКЛДЕМИЯ СПОРТЛ И ТУРИЗМЛ
КЛZАКН ДСЛDЕМY ОF SPORT ЛND TOUR|SM

мАзмYны

НОРМАТИВТIК - ЦYЦЫКТЫЦ ЦYЖАТТАР

ТЕРМИНДЕР МЕН АНЫКТАМАЛАР

БЕЛГIЛЕР МЕН КЫСКАРТУЛАР

цАзАщ спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы турАлы
ЖАЛПЫ АКПАРАТ
I БIЛIМ БЕРУ БАГДАРЛАМАСЫНЫЦ ЖАЛПЫ СИПАТТАМАСЫ
1.1 бВ01401 ".Щене шыныцтыру жэне спорт" бiлiм беру багдарламасыныц
максаттары мен мiндеттерi
1.2 бВ0140l - ".Щене шыныктыру жэне спорт" БББ ryлегiнiц касiби
кызметiнiц мазмyнын, саJIасын, объектiсiн, панi мен функцияларын
сипаттау
II БIЛIМ БЕРУ БАГДАРЛАМАСЫНЫЦ ЦYРЫЛЫМЫ
2.1 Бiлiм беру багдарламасы бойынша окыту натижелерi

2.2 Пэндер тур€tлы малiметтер

2,3 Бiлiм беру багдарламасы тулегiнiц цузыреттiлiк моделi

III БIЛIМ БЕРУ БАГДАРЛАМАСЫН СYЙЕМЕЛДЕУ
3. l Материалдык-техникалык ресурстар

З.2 Бiлiм беру ресурстары (оцу-эдiстемелiк цамтамасыз еry)

IV ЩАЗАЩ СПОРТ ЖаНЕ ТУРИЗМ АКАДЕМИЯСЫНДА БIЛIМ
БЕРУ ПРОЦЕСIН ЕРЕКШЕ БIЛIМ БЕРУ КАЖЕТТIЛIКТЕРI БАР
ТYЛГАЛАР YШIН БЕЙIМДЕУ

V бВ01401 - <ДЕНЕ ШЫНЫЦТЫРУ ЖаНЕ СПОРТ) БIЛIМ БЕРУ
БАГДАРЛАМАСЫ БОЙЫНША ЖYРТШЫЛЫКТЫ
АЦПАРАТТАНДЫРУ
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НОРМАТИВТIК_КYЦЫКТЫК КYЖАТТАР

Казакстан Республикасыяьш 2007 жылгы 27
шiлдедегi Np 3l9lII Зацы

"Бiлiм турмы"

Казакстан Республикасы Бiлiм жапе гыльrм
министрлiгiнiц 201 1 жььтгы 20 сэуiрлегi No
l52 буйрыгы

Жогары жане (немесе) жогары оку
орнынан кеЙiнгi бiлiм беру $ымларында
кредитгiк окыry технологиясы боЙынша
оцу процесiн $ымдастыру кагидаларын
бекiту ryралы.

Казакстан Республикасы Бiлiм жэне гьшым
министрiнiц 2018 жьшlгы lЗ казандагы Nр

569 буйрыгы

Жогары жане
кейiнгi бiлiмi
бмыттарыныц
туралы

жогары оку орнынан
бар калрларлы даярлау
сыныпта}ышын бекiту

Жогары жане жогары оку орнынан
кейiнгi бiлiм беру $ымдары кызметiнiн
yлгiлiк кагидаларын бекiry туралы

(азакстан Республикасы Гьшым жэве
жогары бiлiм министрiнiц 2022 жылгы 20
шiлдедегi N 2 б$рыгы.

Жогары жэне жогары оку орнынан
кейiнгi бiлiмнiц мемлекеттiк жаJIпыга
мiндеттi стандарттарын бекiту туралы

Казакстан Республикасы Гьшым жэне
жогары бiлiм министрiнiц 2022 жьlлrьt 12

казандагы No 10б бglрыгы.

Жогары жэне (немесе) жогары оку
орнынан кейiнгi бiлiм беру уйымлары
icKe асыратын бiлiм беру
багдарлама.ltарыныц тiзiлiм i н жургiзу
кагидаларын, сондай-ак бiлiм беру
багларламаларынып тiзiлiмiне ен гiзу
жане одан аJlып тастау негiздерiн бекiту
турЕrлы

Казакстан Республикасы Бiлiм жэне гыпым
министрлiгi Жогары бiлiмдi дамыту yлттьтк
орталыгы директорьrныц 2023 жылгы 4
мамырдагы No б01 б$рыгьша l-косымша
Е/к.

Казащстан Республикасы Бiлiм жэне
гылым минисlрлiгiнiц жогары жане
жогары оцу орнынан кейiнгi бiлiм беру
ББ дамыту женiндегi эдiстемелiк
Iryскаулары.

(азакстан Республикасы Бiлiм жэне гыльпt
министрлiгi Жогары бiлiмдi дzlмыту yлттык
ортaлыгы диреrгорьшыц 2023 жьшгы 10

сэуiрдегi No 467 буйрыгына l -косьпrлша н/к.

Реестрге бiлiм беру багдарламаларын
енгiзlте етiнiмдердi беруге арналган
пайдманушы НYСКАУЛЫГЫ

Цазакстан Респфликасы Бiлiм жэне гыльIм
министрлiгi Жогары бiлiмдi дамытудыц
yлттык орталыгы дирекгорьrныц 2023
жылгы l0 сауiрлегi No 467 буйрыгына 2-
косымша н/ц.

Реестрге бiлiм беру багдарламаларын
жацартуга отiнiмдердi жiберуге арналган
пайдаланушы НYСКАУЛЫГЫ

Бiлiм беру уйымдарына ц.rшыкгыктан
окьпуды камтаь{асыз етуге койылатын
таJIаптарды жэне жогары жэне (немесе)
жогары оку орнынан кейiпгi бiлiм
беру.шiч бiлiм беру багларламаllары
бойынша кашыктыкгЕш жане онлайн

Цазакстан Республикасы Бiлiм жэне гьшьrм
министрiнiц 2018 жьшrш 30 казандагы No
595 буйрыгы.

Казацстан Республикасы Бiлiм жэне гыльшr,I

мипистрiнiц 2015 хыльI 20 наурызлагы No
137 буйрыгы.
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КЛЗЛК СПОРТ ЖОНЕ ТУРИЗМ АКАДЕМИЯСЫ
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окыry нысаньшда бiлiм беру прочесiн
даст кагидаJIа бекi ы

Казакстан Республикасы Агарту
министрiнiц 2025 жьшш 24 акпандагы Jф 3l
буйрыгы

Бiлiм беру уйьпrлдарыныц педагогтерi

ушiн касiптiк стандартгарды бекiry
ы

Мекгепке дейiнгi тэрбие мен окьпудыц,
бастауыш, негiзгi орта жане жалпы орта,

техникмык жэне кэсiптiк, орта бiлiмнен
кейiнгi бiлiм берулiн мемлекеттiк
жалпьrга мiндеттi стандартгарын бекiту

ы

Щазакстан Республикасы Агарту
министрiнiц 2022 жьlлrъl 1б rqьryкyйеrгегi No

З99 б$рьггы

Бастауыш, негiзгi орта жэне жаJIпы орта
бiлiм беру лечгейлерiн таrцау бойынша
жалпы бiлiм беретiн пандер мен курстар
бойынша улгiлiк оку багдарлама.ltарын
бекi ы

Казакстан Республикасы Бiлiм жэне гылььl
министрiнiц 20l2 жьrrтш 20 желтоксандагы

Казакстан Республикасьшыц мекгепке
дейiнгi тэрбие мен окыryдыц yлгiлiк оку

ilлы

Казакстан Респубплкасы Бiлiм жэне гыльп,t

министiнiц м. а. 20lб жьшгы 12 тамыздагы
Nа 499 ыгы

Мекгепке дейiнгi тарбие мен окытудьщ

улгiлiк оку багаарламмарын бекiry
алы

Казакстав Республикасы Бiлiм жане гыльтм

министрiнiч 2009 жьшгы 13 шiлдедегi Jф

338 б ыгы

Педагог лауазымдарьrrtьш yлгlлlк
бiлiктiлiк сипаттап4аларын бекiту турал ы

Казакстан Республикасы Бiлiм жэне гыльь,t

министрiнiц 2008 жылгы 18 наурыздагы Nэ

l25 б$рыгы

Орта, техникалык жэне касiптiк, орта
бiлiмнен кейiнгi бiлiм беру $ымлары
ушiн бiлiм алушьшардьщ yлгерiмiне
агымдагы бакылауды, араJIык жане

корь!тынды аттеста,mауды яqргiзулiн
JIгlлlк ын бекi

казакстан Республикасы Бiлiм жэне гыльп.l

министрiнiц 20l б жьшгы 22 rqаптардагы Nя

70 буйрыгы.

Мектепке дейiнгi, орта бiлiм беру

$ымдарын, сондай-ак арнаулы бiлiм
беру $ьтмларын жабдыцгармен жане
жиhазбен жарактандыру нормЕrларын

бекi

Казакстан Республикасы Туризм жэне спорт
министрiнiч 2023 жьrлгы 20 желтоксандагы
Nя 333 буйрыгы.

"Нускаушьгспортшы" кэсiби стандарты

Казакстав Республикасы Туризм жэне спорт
министрiнiц 2024 жьшгы 27 желтоксандагы
Ns 240 б ыгы

"Спорт секцияларында окыту мен
оцытуды $ымдастыру" кэсiби стандарты

Казакстан Республикасы Агарту
министрiнiц 2022 жылгы З тамыздагы J',8l

348 буйрыгы.

Ns 557 бyйрыгы. жоспарларын бекiту
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ТЕРМИНДЕР МЕН АНЫКТАМАЛАР

Жогары жане жогirры оку
орнынан кейiнгi бiлiмi бар
кадрларды даярлау
баf ыттарыныц классификаторы
(булан эрi - кадрларды даrIрлау
багыттарыныц классификаторы)

Жогары жэне жогары оку орнынан кейiнгi бiлiмi бар кадрларды
лаярлау багыттарын сыныптау мен кодтауды белгiлейтiн жане
жогары жане жогары оку орнынан кейiнгi бiлiмнiн бiлiм беру
багдарлдуддр"," icke асыру ушiн пайдаланылатын кyжат;

Бiлiм беру багдарламаларыныц
тlзlлlмI

Жогары жане (немесе) жогары olv орнынан кейiнгi бiлiм беру
yйымдары азiрлеген бiлiм беру багларламаларыныц тiзбесiн
камтитын бiлiм беру сlшасындаIы уэкйеттi органныц "жогары
бiлiм берупi баскарудыш бiрыцгай жyйесi" акпаратгык жyйесi
(булан api - акпаратгык жyйе) ;

Бiлiм беру багларламасы окытудыц максатын, нэтижелерi мен мапмyнын, бiлiм беру
прочесiн уйымластыруды, оларлы icKe асыру тасiллерi мен
алiстерiн, оцыry нэтижелерiн багалау олшемrчарттарын камтитын
бiлiм берулiш негiзгi сипаттамаларыкыц бiрыцгай кешенi;

Негiзгi бiлiм беру багдарламасы
(Маiоr)

Негiзгi цзыреттердi калыrггастыру максатында бiлiм а,тушыларга
зерлелеу ушiн айкындалган бiлiм беру багдарламасы;

(осымша бiлiм беру
багдарламасы (Мiпог)

(осымlла цзыреттерлi калыпmстыру максатыцда оку ушiн бiлiм
аJIушылар айкындаган пэнлерлiн жане (немесе) молульлерлiп
жане оку ж+мысынык баска ryрлерiнiц жиынтыгы;
Жогары оку орнынныц жогары жане жоfары оку орнынан кейiнгi,
кемiнле бiр жыл шыгарылган бiтiрушiлерлiн болган бйiм беру
багдарламасы

Жаца бiлiм беру багдарламасы Тiзiлiмге енгiзiлгенге дейiн ЖОО-да кадрлар даярлау жyзеге
асырылмаган бiлiм беру багларламасы

Инновачиялык бйiм беру
багдарламасы

(азакстан Ресrryбликасында баламасы lKoK ЖОО-ныц бiлiм беру
багларламасы алгаш рет колданыска енгiзiледi

,Щескрипторлар оку нэтижелерlне, калыIпаскан кyзыреттер мен академиялык
кредиттерге негiзлелген жогары жане жогары оку орнынан кейiнгi
бiлiмнiц тиiстi децгейiнiц (сатысынык) бйiм беру багдарламасын
зерлелеулi аякrаганнан кейiн бiлiм ац/шылар алатын бiлiм, бiлiк,
дагьl мен кузыреттiлiк ленгейi мен колемiнiц сипаттамасы

КYзыретгер Оку прочесiнле алган бiлiмдi, iскерлiкri жэне дагдыларды касiби
кызметте пракгикалык колдану кабiлетi

Окыту нэтижелерi Бiлiм алушыларлыц бiлiм беру багдарламасын мецгеру бойынша
алган, KopceTeTiH бiлiмдерiнiц, маlцыкгарыныцl дагдыларыныц
багмаумен растдlган келемi жане кмыптаскан кyндылыктар
мен катыяастар
Бiлiм беру натижелерiнiц, дайындык прочестерi мен
инстиryционалдык жуfiелерлiц когамныц мемлекsт пен жеке
тyлпrныц озектi максаттары мен кажеттiлiкгерiне сайкестiгiн
камтитын жогары бйiмнiц коп олшемдi сипаттамасы
Бiр немесе баска кубылысты карастырудан тyратын гьшыми
дyниетанымды кецейry алiсi, кез-келген гылыми пан шенберiмен
шекrелмейдi

Молульлiк окыry Бiлiм беру багдарламасын, оку )t<оспарын хане оку пэнлсрiн
молульдiк Iqpy негiзiнле оку прочесiн yйымдастыру тасiлi

Типтiк оку багдарламасы Мазмунын, колемiн, усынылатын адебиеттi аныктайтын бiлiм
беру багларламасыныц мiнлеттi компонентi панiнiц оку кужаты

Оку жумыс жоспары ЖЖОКБY бiлiм апуruыларлыц бiлiм беру багларламасы мен
жеке оку жоспарлары негiзiнде пербес эзiрлейтiн оку кужаты

Жеке оку жоспары Бiлiм беру багларламасы жане элективтi пандер каталогы
негiзiнде эдвайзердiц комегiмен бiлiм алушылардын арбiр оку
жылына дербес калыптастырылатык оку жоспары

Пэннiц оку багдарламасы
(Syllabus)

Орбiр оку пэнi жане (немесе) молуль бойынша мецгеруге
жататын бiлiмнiц, iскерлiкгiн, дагдылар мен цузыреттерлiц

(олданыстаяы бiлiм беру
багдарламасы

Жогары бiлiм сапасы

Панаралык тэсiл
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мазмyны мен колемiн айкындайтын багдарлама
мiвдеттi компонент МЖМБС белгiлеген жане бiлiлм {rлушылар мiнлеттi турле оку

багларламасы бойынша окитын оку панлерiнiк жане академиялык
кредиттерлiц тиiстi ец томенгi келемлерiнiп тiзбесi

жоо компонентi Бiлiм беру багларламасын мечгеру ушiн ЖОО лербес
айьlндайтын оку ланлерiнiк жэне академиялык кредлfгrердiц
тиiстi ец томенгi коле iнiц тiзбесi
Пререквизитгерi мен постеквизиттерiн ескере отырып, кез келген

академиялык кезецде бiлiм аIryшылар оз бsтiнше тандайтын
жогары оку орны yсынатын or<y панлерiнiк жэне академиялык

ц тиiстl ец томенгl колемде iнiц тiзбесi

Бакалавриат Кемiнде 240 академиялык крелиттi мiнлеттi ц?де игере отырып,
тиiстi бiлiм беру багларламасы бойынша "бакалавр" дарежесiв

оты ып, к багытrалган ж ы оlлtм децгеиl

Магистатура Кемiнде 60-120 академиялык крелrrггi мiн.петгi тyрде мецгере
отырып, тиiстi бiлiм беру багдарламасы бойынша "магис,гр"

дэ ежесlв ы а га багытталган жога

Докгоранryра Бiлiм беру багларламалары кемiнде l80 академиялык кредиттi
мiнлеттi турле игере отырып, философия докторы (PhD) (бейiнi

бойынчlа доlсгор) парежесiя бере отырып, гылыми, педагогикалык
жане (немесе) кэсiптiк ьlзмет yruiH калрлар даярлауга

ынан кейiнгi бiлiм

Еуропалык трансферт (аударым)
жане кредит жинакгау жyйесi
(EсTS)

Сryденттiц шЕтелде алган крелиттерiн оз бiлiм беру yйымына
оралганllан кейiн олардыц ларежесiн алу ушiн есеrпелетiн
кредиттерге аудару, сондай-ак бiлiм беру багдарламалары

ше tнде жина тасlл l

Кос дипломды бiлiм беру EKi тец багалы лиrrпом (DoubleМajor) немесе бiр негiзп жане

екiншi косымша липлом (Major-Minor) алу максатынла eKi оку

жоспары(бiлiм беру багларламалары) бойынша катар оку
ýt к|ндlгl

,Щуаль.чi окыry Дальды окыry ж-уйесiнiц элеменггерiн енгlзетiн ЖЖоКБY
теориялык окыryлы онлiрiстегi практикалык дайындыкпен
ylцтастыру негiзiнде бiлiм беру кызметiн жоспарлауды хэве

Yйымдастыруды жYзеге асырады. Бул ретте паннiц оку
материалыныц кемiнде 30Ой -. тiкелей ендiрiсте (техвологиялык

процесс, шыr-армашылык кызмет прочесi, каржы-экономикалык
цес

Дипломдык жYмыс Сryпенттiк бйiм беру баfдарламасыныц бейiHiHe сэйкес келетiн

езекгi мэселенi оз бетiнше зерттеу натижелерiн жалпылау болып
табылатын бiтi ысы

,Д,ипломлык жоба Жобалык тасiллерлi коJцана отырып жаве (немесе) бизнес-

жобмарпы, модельдердi, сондай-ак tлыIармашылык сипаттаFы

жобаларды жэне баска ла жобаларш лайындау турiнле

орындалган бiлiм беру багдарламасыныц бейiнiне сэйкес келетiн

колданба.лы мiнлеттерлi дербес ш€шу болып табылатын

декттiц б ысы

Бiлiм алушыларлы корытынды
аттестаттау

Тиiстi бiлiм беру лешейiнiн мемлекеттiк жалпыга мiндеттi
стандартына сэйкес бiлiм беру багпарламасында козделген оку
панлерiнiш жэне (немесе) модульлерлilt жэне оку кызметiнiц озге

ле ryрлерiнiк келемiн оларлыц rrгеру дарежесiн аЙкындау

максатында гlзlлетlн lM

Бiлiм алушылардыц оку
жeTicTiKTepi

Бiлiм алушылардыц оку процесiнде алган жане жеке тyлганыц кол
жgткiзiлrен даму децгейiн KopceTeTiH бiлiмi, iскерлiктерi,

даг ы мен

тацдау бойынша компонент

багьггалган жогары оку

психологиялык-педагогикttлык процесс) игеруцqщ91-
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БЕЛГlЛЕР МЕН КЫСЩАРТУЛЛР

КР ГжБМ Казакстан Республикасыныц Гылым жэне
министрлiгi

жогары бiлiм

жоо Жогары оку орны
КеА( Комерциялык емес акционерлiк когаь{ы
КазСТА (азац спорт жане туризм академиясы
ББ Бiлiм беру багдарламасы
жББ l
нп Негiзгi
пп Профильдiк пэндер
мк Мiндеттi компонент
жоок жоо компонентi
тБк Тандау бойынша компонент
жжокБY Жогары оку орнынан кейiнгi бiлiм беру уйымдары

Жалпы бiлiм беру
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цАзАк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы турАлы
ЖАЛПЫ АЩПАРАТ

KIPIcпE

казак спорт жане туризм академиясыныц (бурынгы (азац дене
шыныктыру инстиryты) тарихы 1944 жылдыц 14 карашасынан басталады.
Жогары оку орны кызмет еткен жылдары дене шыныктыру жане спорт
бойынша З0000-нан астам жогары бiлiктi мамандар д€шрланды, олардыц
iшiнде 4000-га жуыц спорт шеберлерi мен халыкаралык дэрежедегi спорт
шеберлерi, 100-ден астам алем чемпиондары, КСРО мен Казакстанныц 550
ецбек сiцiрген жаттыктырушылары, 200-ден астам гылым докторлары мен
кандидаттары, ецбек сiцiрген муга.лliмдер мен х€}лыкка бiлiм беру yздiктерi
бар.

Коптеген студенттер, казiр (азСТА тулектерi эртlрлi жылдардагы
Олимпиада ойындарына катысып, эр турлi дэрежедегi медальдарды жецiп
алды. Академияныц мактанышы оныц тyлектерi - Олимпиада ойындарыныц
чемпиондары мен жyлдегерлерi: Жаксылык Yшкемпiров (грек-рим Kypeci);
Анатолий Колесов (грек-рим Kypeci); ,Щаулет Турлыханов (грек-рим Kypeci);
Виктор Минеев (казiргi бессайыс); Валерий Кравченко (волейбол); Нина
Смолеева (волейбол); Валерий Рязанцев (грек-рим Kypeci); Нелли Ким
(спорттыц гимнастика); Анатолий Быков (грек-рим Kypeci); Шэмiл CepiKoB
(грек-рим Kypeci); Елена Чебукина (волейбол); Ольга Кривошеева (волейбол);
Валерий Люкин (спорттыц гимнастика); Владимир Новиков (спорттыц
гимнастика); Валерий Тихоненко (баскетбол); Евгений Яровенко (футбол);
Анатолий Храпатый (ауыр атлетика); Вита;rий Савин (жецiл атлетика); Ирина
Герлиu (баскетбол); Владимир Смирнов (шацгы жарысы); Алексанлр Парыгин
(казiргi бессайыс); Ольга Шишигина (жецiл атлетика); Ермахан Ибраимов
(бокс); Юрuй Мельнuченко (грек-рим Kypeci); Ислаtl Байрал"tуков (еркlн
курес); Дсхаm Жumкеев (лзюло); Бацтияр Артаев (бокс); Бакыт Сарсекбаев
(бокс); Илья Ильин (Ауыр атлетика); Ольга Рыпакова (жецiл атлетика); .Щенис
Тен (манерлеп сырганау), Ниджат Рахимов (ауыр атлетика); eKi дyркiн
Сурдлимпиада ойындарыныц чемпионы Шонку Хайраmхан (грек-рим Kypeci,
epKiH курес).

КазСТА дене шыныктыру жане спорт саласы бойынша fылыми-
педагогикалык кадрлар даярлаудыц таным€tл ортЕ!лыгы болып табылады.
КСРО кезiнде КазДШИ негiзiнде ipi Букiлодацтык гылыми конференциялар
мен симпозиумдар откiзiлдi. Академия спортшыларды даярлау жуйесiнде тау-
кен жагдайларын пайдаланумен байланысты проблемаларды эзiрлеу бойынша
ТМ.Щ елдерi арасында негiзiн кzrлаушы жане жетекшi жогары оку орны болып
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табылады. Бyгiнде академия-бул елiмiздiц заманауи жогары оку орны, онда
мамандарды сапаJIы д€црлау жэне педагогикалык yжымныц кэсiби ocyi ушiн
барлыц жагдай жасалган. Академияда рлiксiз бiлiм беру жуйесi жyмыс
iстейдi: ТжКБ - бакалавриат - магистраryра - докторантура. Оку процесi
кредиттiк окыту технологиJIсы бойынша жyзеге асырылады.

Академия ".Щене шыныктыру жане спорт" ББ бойынша мемлекеттiк
бiлiм беру стаЕдарттарын азiрлеушi болып табьтлады. КазСТА базасында
".Щене шыныщтыру жэне спорт" бiлiм беру багдарламаrrарыныц республикалык
оцу-адiстемелiк секциясы щ\,tыс iстейдi. 2005 жылы (азац спорт жене туризм
академиясы жанынан спорттыц гылыми-зерттеу институты Iqрьшды. Соцгы
жылдары Казстд-ныц х€цыкарiшык беделi айтарлыкгай ecTi. Академияда
"Заманауи Олимпиадалык спорт жане Баршага арнaцган спорт'' атты
Халыкара.rrык гылыми конгрестер откiзiледi.

дкадемияныц бастамасы бойынша 2009 жьшы дене шыныктыру
университеттерiнiц халыкар€rлык кауымдастыгы ryрылды, оган 46 жетекшi
шетелдiк университетгер мyше болып табылады, ЕuI оныц бiрiншi басшысы
болып Щазстд Президентi К.к. Закирьянов, Казакстан Республикасыныц
ецбек сiцiрген кайраткерi, физика-математика гылымдарыныц кандидаты,
педагогика гьшымдарыныц докторы, математика профессоры, Петровск
Гылым жэне онер академиясыныц (Санкт-Петербург к.), Ха.пыцаралыц
Жогары Мектеп Гылым академиясыныц академигi сайланды.

Академия басцаратын кiвакстандык с]ryдентгiк спорт жогары
хЕIлыкаралык децгейге котерiлдi. Академия тyлектерi-олимпиада
ойындарыныц чемпиондары (57 медаль, оныц 29 - ььалтын). Академияныц
студент-спортшылары (азацстанныц студенттiк rqpaмa командасыныц негiзiн
цурайды. Мемлекеттiц тэуелсiздiгi кезецiнде студенттер Букiлэлемдiк
универсиадаларда 28 ЕuIтын, 45 Kyrnlic жане 47 кола мед€rль жецiп алды.

2019 жыл академия ушiн мерейтойлы болды. Академияга 75 жыл толды.
бD010800 - ".Щене шыныктыру жэне спорт" бiлiм беру багдарламасы (ББ)

бойынша 2019 жылгы 12 соуiрдегi Ns 393 буйрыrqпен жане 2019 жылгы 2
шiлдедегi Л! 520 буйрыцпен бD090200 - "Туризм" бiлiм беру багдарламасы
бойынша диссертациялык кецестер ашьшды.

2015 жылдыц 2 шiлдесiнде Оцтyстiк Кореяныц Кванджу каласында
университеттiк спорттыц Халыцаралык Федерациясы (FISU) КазСТА "YЗДК
УНИВЕРСИТЕТ" марапатымен марапаттады.

2024 жылы академия аккредитгеу жэне рейтинг тэуелсiз агентгiгiнiц
(АРТА) 5 жыл мерзiмге (24.05.2024-2З.05.2029) мамандандырылган жане
институцион.цдык аккредиттеуден сэтгi oTTi. Олемдiк бiлiм беру кецiстiгiне
kipiry, бэсекеге кабiлеттi мамандар даярлау, хЕrлыкара.лык байланыстарды
ныгайry Дкадемия кызметiнiц басым багыттары болып табьшады.
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I БIЛIМ БЕРУ БАГДАРЛАМАСЫНЫЦ ЖАЛПЫ СИIIАТТАМАСЫ

1.1 бВ01401 <<Щене шыныктыру ).(ане спорD) бiлiм беру
багдарламасыныц максаттары меп мiндеттерi

Бакалавриаттыц бВ01401 - <.Щене шыныктыру жане спорт) бiлiм беру
багдарламасы (ББ) акалемияныц элемдiк бiлiм беру кецiстiгiне интеграциялау
женiндегi миссиясымен, максаттарымен жэне мiндеттерiмен жэне КР
индустриялык-инновациялык даму yрдiстерiмен байланысты. ол жогары бiлiм
берулiч мемлекеттiк жaulпыга мiндетгi стандартыныц мазм1лrын, элеуеттi
т},тынушылардыц талаптары мен цажеттiлiктерiн ескере отырып
тyжырымдалган.

Бiлiм беру баеOарла.масьtньtц мацсаmы - когамныц алеуметгiк
тапсырысына жэне элемдiк бiлiм стандартына сайкес келесi багытгарда кэсiби
цызметтi жyзеге асыруга цабiлеттi болашак дене шыныктыру мyIалiмдерi мен
жаттыктырушы-окытушыларды сап€rлы касiби даярлауды камтамасыз ету:

- жеке тyлганыц дене шыныктыру жэне сЕшауатты oMip саJIты
саласындагы агарту жyмыстарын жrlргiзу;

- окушыныц жан-жакты дамыган тyлгасын калыптастыру жэне тэрбиелеу;
- дене дамуын, рухани байлыгын, моральдык тазаJIыгын жан-жакты

оцтайландыру жеЕе уйлестiру, олимпиадалык бiлiм беру идеаrrдарын енгiзу,
(азакстан Республикасы азаматтарыныц Отанга деген суйiспеншiлiгi мен
адалдыгын тарбиелеу.

Бiлiм беру багдарламасыныц негiзгi мiндеттерi:
- lrч\.rыс берушiлерлiн жане цазiргi ецбек нарыгыныц сyраныстарына

сайкес бВ01401 - <.Щене шыныктыру жэне спорт> бiлiм беру багдарламасы
бойынша бiлiм бака.паврыныц касiби цузыреттiлiктерiн мецгеру yшiн
теориялык бiлiм базасын кtшыптастыру;

- дене шыныктыру жэне спорт с€шасындагы тиiстi мiндеттердi шешу ушiн
алган бiлiмдерiн практикада колдану бiлiктерiн дамыту;

- студенттердiц мектептiц педагогикмыrq прочесi мен спортшылардыц
жатгыгу процесiнде накты кэсiби мiндеттердi шешудiц практикалык
дагдыларын аIryы;

- мектепте, спорт секцияларында, балалар мен жасеспiрiмдер спорт
мектептерiнде жэне т. б. накты ясyмыс процес.герiмен танысу.;

- дене шыныктыру жэне спорт сarласындагы fылыми-зерттеу жэне
жобалык цызметтi мецrеру.

- Болашак орта мектеп мугалiмдерiн жане дене шыныктыру панiнiц
жатгыктырушы-окытушыларын (спорт мектептерiндегi спорт ryрлерi
бойынша жаттыктырушы) элемдiк окыry стандарттарына сэйкес даярлау;- болашак дене шыныктыру муrалiмдерi мен жаттыктырушы-
оцытушыныц жчulпы fылыми жане арнайы бiлiмдерi, бiлiкгерi мен дагдылары
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бойынша негiзгi кузыреттiлiкгер жуйесiн кальштастыру;
- дене, рухани жане интеллекту,цдык озiн-озi дамыту тэсiлдерiн мецгеру,

психологиялык сауатгылыкты, ойлау жене мiнез-Igпык мадениетiн
калыптастыру.

БББ негiзгi стратегиялык багыты жогары сапшIы бiлiм беру
цызметгерiн yсыну жэне тез озгеретiн элеуметтiк-экономикалык жагдайларда
кэсiби мансабына бейiмделуге жане шыгармашьшык тyргыдан Iqруга
кабiлеттi жогары бiлiктi жаца буын ледагог-мамандарын дtцрлау болып
табылады.

БББ негiзгi керсеткiштерi. бВ0140l <Щене шыныктыру жане спорт> ББ
бойынша бакалавриаттьiц бiлiм беру багдарламасын мецгерудiц нормативтiк
мерзiмi 4 жылды цурайды (кундiзгi оку tlысаны ушiн). Багдарлама практикага
багытталган сипатка иё, к€IзЕlк, орыс тiлдерiнде окытылады. Окыту
мемлекетгiк бiлiм гранты негiзiнде де, акылы негiзде де жyзеге асырылады.

бВ0l401- <<.Щене шыныктыру ,rcaнe спорт> ББ бойынша бiлiм
бакалавры дэрежесi берiледi. Бiлiктiлiк дене шыныкгыру мyfалiмi жане
спорт rypi бойынша жатrыктырушы.

1.2 бВ01401 - <<Щене шыныктыру жане спорD) ОП ryлегiнiц косiби
цызметiнiц мазмyнын, саласын, объектiсiн, панi мен функцияларын
сипаттауD

Касiбu цьtзмеmmiц мазмунаr бВ0140l <Дене шыныкгыру жане спорт> ББ бiлiм
бакалавры> - педагогикалыц процестi сапiцы уйымдастыру жэне баскару, бiлiм
алушылардыц танымдык iс-эрекет тасiлдерiн белсендi менгеруiне багдарлану, бiлiм
берулiч жеке мацыздылыгы, букiл бiлiм беру процесiн бiлiм алушыныц жеке басына
багдарлау, оныц езiн-озi aury жэне озiн-озi icKe асыру мумкiнлiгiн камтамасыз ету.
арryрлi педагогикiцык технологияларды колдану, бiлiм алушылардыц ез бегiнше
бiлiм алуы жане кэсiптiк багдарлануы ушiн цолайлы жагдайлар жасау, дене
шыныкгыруды окытудыц объекгивтi заtцылыкгары мен заманауи тffIаптарын
ескере отырып, жеке кэсiби iс-эрекетгерлi жоспарлау.

Касiбu цьtзмеm culacbt БББ бВ0l40l - <.Щене шыныкгыру жэне спорт)
бойынша бiлiм бакшrавры:

- бiлiм;
- дене тарбиесi;
- спорт (букаралык спорт турлерi, БЖСМ, параолимпиадалыц спорт).
Касiпmiк цызмеm оOъекmiлерi БББ бВ01401 - <.Щене шыныкгыру жане спорт))

бойынша бiлiм бакалавры:
- мемлекеттiк, когамдык, жеке бiлiм беру уйымдары (мекгепке дейiнгi, жалпы

бiлiм беретiн, техникмык жэне кэсiптiк, орта бiлiмнен кейiнгi), ба.rrалар спорт
меюептерi мен клубтары;

- мемлекеттiк мекемелер, дене шыныктыру жане спорт кызметiн баскару
органдары.

Касiбu цызмеm панi БББ бВ0l40l - <Щене шыныюыру жане спорт> бойынша
бiлiм бакалавры дене дайындыгы, дене тэрбиесi, спорттык жаттыгу,
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рекреация, оцалту жyйелерiн icKe асыру бойынша педагогик€rлык процесс
болып табылады.

Кас iб u ц,ьtзмеmmiц фун к цuялар bt :
- дене шыныктьryу жане дене тарбиесi оцытушысы ретiнде тарбие, бiлiм

беру, спорттык, уйымдастыру-бщаралык жэне сауыктыру жs\{ыстарын
жургiзу;

- спорт тlрлерi бойынша жаттыцтырушы ретiнде мектепке дейiнгi жане
мектеп оку орындарында, спорт мектептерiнде спорт турлерi бойынша
топтарда хryмыс уйымдастыру жане откiзу;- жаттыry процесiн гылыми негiзделген жаттыry жэне оцалту
кyрЕtлдарымен жане эдiстерiмен камтамасыз ету;

- оку орындарында, клубтарла, мекемелерде дене шыныктыру жене спорт
жарыстарын, спорттык мерекелердi откiзу жане терешiлiк еry.

бВ0140l - ".Щене шыныктыру жэне спорт" бiлiм беру багдарламасы окыту
нысандары, децгейлерi жане мерзiмдерi боЙынша жеке азiрлендi жане
мынадай кагидаттарга негiзделедi :

- оку жоспарлары мен багдарламаларын уйлестiру жане езара бейiмдеу;
- эр сатыдагы бiлiмнiц аrlктtlлуы;
- бiлiм €lлушылардыц кабiлетгерiне, тiлектерiне жане мупrкiндiктерiне

царай бiлiм беру сураныстарын канагаттандыру;
- касiптiк багдар беру жане кэсiптiк даярлау бойынша жyмыстыц

кешендiлiгi, ецбек нарыгыныц сyранысын зерделеу.
Бiлiм беру багдарламасыныц максаттары мен мiндеттерi академияныц

миссиясы мен стратегиясымен келiсiлген.
бв0l40l - "!ене шыныктыру жэне спорт'' бiлiм беру багдарламасы

студенттердi даярлау децгейiне цойылатын тЕrлаптар жогары бiлiмнiц бiрiншi
децгейiндегi (бакалавриат),Щублин дескрипторлары негiзiнде айкындалады
жэне оку кезiнде цол жеткiзiлген нэтижелерден баЙкалатын мецгерiлген
негiзгi кузыреттердi керсетiледi.

Окыту нэтижелерi барлыц жогары бiлiмнiц бВ0l401 - <,Щене шыныктыру
жэне спорт) бiлiм беру багдарламасы децгейiнде де жане жеке модульдер
немесе оцу пэнi децгейiнде де тyжырымдалады.

бв01401 - <.Щене шыныктыру жэне спорт) дескрипторлары студенmердiц
мынадай кабiлеттерiн сипаттайтын окыту натижелерiн корсетедi :

1) осы саладагы озык бiлiмге негiзделген, зерттелетiн смадагы бiлiмi мен
TyciHiKTepiH корсету;

2) касiби децгейде бiлiм мен ryсiнiктердi колдаЕу, далелдердi
каJIыптастыру жане окытылатын саладагы мэселелердi шешу;

3) алеуметтiк, этик€tлыц жане гылыми жинацтарды ескере отырып,
пайымдаулаР калыптастыРу \,шiН акпараттЫ жинаудЫ жане ryсiндiР}Дi жузеге
асыру;

4) дене шыныктыру жэне спорт саласындагы оку-практикалыц жэне
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касiби мiндеттердi шешу yшiн теориялык жэне практикtшык бiлiмдi колдану;
5) оrqытылатын с€rлада одан эрi окуды оз бетiнше жалгастыру ушiн

кажеттi окыту дагдьшары;
6) гылыми зерттеу жэне академиялык ж€ву эдiстерiн бiлу жане оларды

дене шыныктыру жэне спорт сЕrласында колдану;
7) оцытылатын салада фактiлерлi, цубылыстарды, теорияларды жэне

олардыц арасындагы курлелi тэуелдiлiкгi бiлу жане Tycilry;
8) академиялык адщIдык принциптерi мен мэдениетiнiц мацызын цыну.
Теориялыц окыту, жЕLппы бiлiм беру, базалык жане бейiндiк лондердi

окытуды камтиды.
ЖБП циклiндегi мiЕдеттi компонеЕт пандерi:
l) аrqпараттык-коммуникациялык технологияларды мецгеру негiзiнде

бэсекеге кабiлетгi болашак маманныц дyниетанымдык, а:}аматтык жане
адамгершiлiк yстанымдарын кaцыптастыруга, мемлекеттiк, орыс жоне шет
тiлдерiнде коммуникация багдарламаларын ц?уга, салауатты eMip салтына
багдарлауга, озiн-озi жетiлдiруге жэне кэсiби табыска багдарланган;

2) дyниетанымдык, чваматтык жэне адамгершiлiк yстанымдардыц
калыптасуы негiзiнде болашак маман тyлгасыныц алеуметтiк-мэдени дамуын
камтамасыз eTeTiH жалпы кузыреттiлiк жуйесiн rqурайды;

З) мемлекеттiк, орыс жане шет тiлдерiнде тyлгааралык элеуметтiк жэне
кэсiби карым-катынас жасау цабiлеттерiн дамытады;

4) оз eMipi мен цызметiндегi барлыц с€rл€rларда заманауи акпараттык-
коммуникациялык технологияларды мецгеру жане пайдалану арцылы
акпараттык сауаттылыкты дамытуга ыцпал етедi;

5) озiн-езi дамыту жэне eMip бойы бiлiмiн жетiлдiру дагдыларын
кzlJIыптастырады;

б) казiргi алемде yткырлыкка, сыни ойлау мен физикалык озiн-озi
жетiлдiруге кабiлеттi тyлганы кЕчIыптастырады.

ЖЖОКБY мемлекеттiк бацылаудан ету кезецiнде бiлiм алушылар ЖБП
циклiнiн мiндетгi компонентiнiц пэндерi бойынша бiлiм алушылардыц
бiлiмiне срез корытындысы бойынша кол жеткiзген ощу натижелерiн
растайды.

7. ЖБп циклiнiц мiндеттi пэндерiн оцып бiтiргеннен кейiн бiлiм алушы:
l) fылыми жэне философиялык таным эдiстерiмен табиги жане

олеуметтiк элемдi гылыми yгыну мен зерделеудi камтамасыз eTeTiH
философия негiздерiн бiлумен калыптаскан дyниетанымдык yстанымдар
негiзiнде коршаган болмысты багалайды;

2) мифологиялыtq, дiни жэне гылыми дyниетанымныц мtrlмyны мен
озiндiк ерекшелiкгерiн ryсiндiредi;

3) элеуметтiк жане ондiрiстiк с€ш€шарда болып жаткан барлыц
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4) К,азацстанныц тарихи дамуыныц негiзгi кезецдерiн, за}цылыктарын
жане озiндiк ерекшелiгiн терец TyciHy жане гылыми талдау негiзiнде
азаматтык yстанымын танытады ;

5) Казакстан тарихы окиг€rларыныц себептерi Met{ с€rлдарларын тЕIлдау

ушiн тарихи сипаттаудыц адiстерi мен тасiлдерiн пайдаланады;
б) элеуметтану, саясатгану, мадениеттану жане психологияныц негiзгi

бiлiмiн ескере отырып, тyлгааралык, Олеуметтiк жэне кэсiби карым-
катынастыц эртурлi с€rлаларындагы жагдайларды багалайды;

'l) интегративтi процестердiч заманауи eHiMi ретiнде осы
гылымдардыц бiлiмiн синтездейдi;

S) накты гылымды, сондай-ак бyкiл алеуметгiк-саяси кластердi
зерттеулiн гылыми эдiстерi мен тэсiлдерiн колданады;

9) озiнiц адамгершiлiк жэне tваматтык yстанымын дамытады;
l0) казакстандык когамныц когамдык, iскерлiк, мадени, кyкыктык жане

этик€lлык норм€царымен жyмыс iстейдi;
l l) жеке жэне касiби бэсекеге кабiлеттiлiгiн керсетедi;
12) алемде танылган когамдык-ryманитарлык гылымдар саласындагы

бiлiмдi практикада колданады;
13) адiснама мен т€шдауды таIцауды жyзеге асырады;
1 4) зерттеу нэтижелерiн цорытындылайды;
15) жаца бiлiмдi синтездейдi жэне оны ryманитарлык когамдык

мацызы бар oHiM турiнде yсынады;
l6) тулгааралык, мадениетаралык жэне ендiрiстiк (кэсiптiк) карым-

катынас мiндеттерiн шешу ушiн казак, орыс жэне шет тiлдерiнде ауызша
жэне жазбаша нысанда коммуникацияга туседi;

|7) грамматикалык бiлiм жуйесi негiзiнде тiлдiк жэне сойлеу

кyралдарын пайдалануды жyзеге асыру; карым-катынас жагдайына сайкес

акпаратты талдау;
18) коммуникацияга катысушылардыц iс-эрекеттерi мен iс-эрекеттерiн

багалайды;
l9) жеке кызметiнде акпараттык-коммуникациялык технологиялардыц

эртурлi турлерiн: интернет-ресурстарды, акпаратты iздеу, сактау, оццеу,

коргау жане тарату жонiндегi бултты жане мобильдi сервистердi
пайдаланады;

20) озiн-езi дамыту жане мансаптык осу ушiн eMip бойы жеке бiлiм беру
траекториясын l(Ypy, дене шыныктыру
толыкканды алеуметтiк жэне касiптiк
салауатты oMip салтына багдарланады;

эдlстерl мен кyралдары аркылы
кызметтi камтамасыз еry ушiн

жагдайларга оз багасын бередi;
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2|) Казакстан тарихыныц негiзгi зацдылыктарын, философиялыц,
элеуметтiк-саяси, экономикалык жане кyкыктык бiлiм негiздерiн, казац, орыс
жане шет тiлдерiндегi ауызша жэне жазбаша нысандагы коммуникацияларды
бiледi жэне тусiнедi;

22) игерiлген бiлiмдi езгерiп жаткан элеуметтiк-мэдени жагдайларла
тиiмдi элеуметтендiру жэне бейiмдеу ушiн колданады;

23) алеуметтiк цубылыстарды, процестер мен проблемаларды сандык
жане сапалык талдау дагдыларын мецгередi.

жБп циклiнiц пэндерi панар€rлык сипатка ие.
Базальтщ пандер блогыныц максаттары: БББ бейiнi бойынша

yйымдастырушылыц-басцарушылыц, эксперименттiк-зерттеу, гылыми-зерттеу
с€lл€шарында толыкканды жэне сапалы жогары базалык бiлiм, Кэсiби
цузыреттiлiк алу болып табылады.

Профильдi/бейiндiк пандер блогыныц (tШ/БП) максаттары: енiмдi
кызметтiц креативтi дагдыларын мецгеру, жогары жетiстiктерге жету жолында
шыгармашылыц элеуеттi оз бетiнше icKe асыра бiлу, ез бетiнше бiлiм алу,
озiн-озi уйымдастыру жэне озiн-езi бацылау дагдыларын мецгеру жэне кэсiби
саJIадагы 4узыреттiлiк болып табылады.

Максатгарды icKe асыруга тiзбесi модульдiк бiлiм беру багдарламасында
корсетiлген жане элективтi пэндер катЕrлогында ашылган пандердi зерделеу
аркылы кол жеткiзiледi.

БП жане бейiндеушi пандер циклдерiнiц пэндерi мен модульдерiнiц
багдарламалары бiлiм берулiч бiркатар сrrл€цары бойынша кадрлар даярлауды
камтамасыз eTeTiH пэнаралык жэне коп саJI€lлы сипатта болады.

Бiлiм беру багдарламасын окытудыц кЕtлыптасцан крыреттiлiктерi мен
нэтижелерiн бiтiрушi кафедралар жрrыс берушiлермен бiрлесiп, кэсiптiк
стандартгарга сейкес тркырымдайды жане бiлiм беру багдарламасында
келтiрiлген ryлектiц моделiн керсетедi.

бВ0140l - <,Щене шыныктыру жэне спорт> жогары бiлiмнiц бiлiм беру
багдарламасы бойынша окуды аяктаган адамдарга академия дипломга
(Diploma Supplement (диплом саплэмент) косымшасы жэне жаJIпыеуропЕIлык
косымшасы бар озiндiк улгiдегi бiлiм ryрмы к+жат бередi.

Берiлетiн дэрежесi бВ0l40l - ,Щене шыныктыру жэне спорт бiлiм беру
багдарламасы бойынша бiлiм бакалавры. Бiлiктiлiгi дене шыныцтыру
мyfалiмi жэне спорт жаттыктыруцысы.

бВ01401 - <.Щене шыныктыру жэне спорт)) бiлiм беру багдарламасын
толык колемде мецгерген бiтiрушiлерлiч жогары оку орнынан кейiнгi
(магистратура) бiлiм беру багдарламасы жене косымша касiптiк бiлiм беру
бойынша окуын жЕrлгастыруга мумкiндiгi бар.

Ф



It БIЛIМ БЕРУ БАГДАРЛАМАСЫНЫЦ ЦYРЫЛЫМЫ
2.1 Бiлiм беру багдарламасы бойынша окыту натижелерi

о

Ns
ок. натиж

Окьпу натижел€рi (ОН).
(Шамамен 8-12 ОН r<ане арбiр ОН бойынша l50 бе.пгiлен лртык емес)

.Щескрrtпторltар

oHl yлгааралык, мэдениетараJIык карым-катынаста уш тйле epkiH ryрле сцбаттаса аJIады жэне кэсiби кызметге акпараттык-коммуникациялык
техtlологиял ды колдава бiледi.
т д2

Заманауи мугалiм
педагогикitлык не

tll ал етт к ма л гыы м нц цы зды е lH Iлб м ы аясll ы о ие lc неум нда де жос а ем н ырол орта мдас д цмазм+н ку-тэрб р парл у Yиы тыру
н ска би eT,l,e накызм колда ;цады

дI
онз

даfдыл
н бо шаиын иялы жак ен олопсих ялги гк педаго икаJl кы бiл сн ыпI ыllепздерl теор мде де сабагы жан нердl ктыру оку

жатты н lKибел lлб ктlл N, lIс ll едыц цге
д4

он4 окыry адiстемелерiн мецгередi, бiлiм алушылардыц оку жетiстiкгерiн багалай бiледi жане бiлiм беру жане спорт мекемелерiнле
жэне с ык zцадыо ынк

[еве шыныктыруды д4
lv жане жаттыry y.uepiciH жоспарлай алады, спорТ тyрлерi бойынша жарыстарда техникалык-такгикалык iс-эрекеттердi уПрету адЬе""l*рЬ

ме
о

онб Ерекше бйiм алу сураныстары бар бй iM алушылармен lqмыс iстеулi; бейiмлiк дене шыныцтыру х(ане спорт бойынша сабактарды yйымдастыру мен
адlстемесlн меоткlз

д5

Дене шыныкгыр}.мен жэне спортпен шyгылданатын адаIrtдардыц анаmмиялык-физиологпялык жане медицинiл.лык-биологиялык ерекшелiкгерiнiц
пы бiлiм н жыныстык_жас Iш lH еснегl

д4
он8 ы кгы бас жэне бакыл i мен бiлiкоп жылдык жосл эдlстем lH меа 4
он9 Заманауи инновацияJIыь гылыми-зерттеу алiстерiн жане академиялык х€зуды пайдалана отырып, жекебасылык пен касiби басексге кабiлеттiлiкгi,

l,ыс iстейшылык бастаманы, командадасыни ойла ды. шы нко
д3, дб

кабiлпа к имнд| ды оныжэне тэж бел кц гы н ет lllelIlматер llc жагlри кYндылы цге к даил l1бо l] пllIaкорсеry редl кедагогикaц ыпроблемалы оку-тарб ары
ы иlMшеш каб лла алады

д2, д5

oI] ll заманауи даму yстанымдарын, кркат айналымын бiледi жэне оку-элiстемелiк пен
к э]l

(жатrыцгырушыныц)
кабiлеттi болады.

,Щене шыныкгыру мyгllлlмlнlц д5
он 12 не шышктыру жане спорт саласындаfы маркетинггiк кызметт€ баскарушылык шешiмлерлi, тиlмдl менеджмент пен спорт гимараттарын

экономикалык бiлiмде колданадынiцган кты
Де дз

он lз не шыныктыру мен спорттаfы трпгаарirлык карым-катынас ryрлерiн колданады. !ене шыныкгыру мен спортlын даму rарихын. мэнiн, ryрлерiн.Де
ы дам декоmмдаfы кызметтIк н бiледi

дз
он 14 к дене цJыныl(тырудыц адiстемелiк бйiмлерiн мецгередi, медицинаJIык-псдагогикашык жэне допингке

бйедi.
карсы бакылау негiзлерiнОпалry мен емлi д,|

он2 бiледi,

,Щене шыныкгыру жэне спорт

он5 дз

он7

он l0
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2.2 Панлер туралы малiметтер

]llодуль rIrуы Модульдi окь{ryдыц н rrхх(a-'laрi tliннiц aтrуы lIakHik кыскstlls силаттrмасы Кредятт
ер сlны

Акaдс-
мпялык
crfaтTrp

Окыry

cpi (oll)

жл-гlпы Бl,цI}l БЕрЕтIlI Ilolцl]P цIlкll

д дсttг€fi iндегi
тiлдiкдsf,ындык

модулi

ТYлгадралыц мадениетараJtык жэне ондaрiспк
(кэсiби) харыv-каrынас мiндспtрiн ш€шу Yшiн
кsза{" орыс )i(ане шег тiлдерiндс sуызша ,(оне
)казбаша нысанда коммуникацяяга Kipy, даПсксоз
Kerпipy

Казаl( (орыс) тiлi Пэн мемлекgrтit ,кaн€ орыс тiлд€рiнде тYлгеаралык ал€умgггiк lKcHe кэсiби
каDым-кЕтынас r(асsу кабйсгiн дsмшrym бaгыггалmн.

5 l50 I

Шеr€л тiлi Пав шеr тiлiндс т+пгааралык алеумсгтiк жэнс кэсiби карым-катынас кабiлегiн
дамыryга багыттмгая,

5 l50

В декrЕйi ндегi
тiлдiк дsйш8д!к

молулi

Ка3ак (орыс) тiлi Пэн мемлексгтiк жэне орыс тiлдсрiндс коммуникаrця баfдФламаларын 
'qpyвегiзiнде бесекег€ кабiлсггi болsшal( мамsнraыц дyниетанымды& tвsмsгтык

)сэне адамr€Dшiлiк YсглtымдаDын к!лыггастыруга бsaытталган,

5 l50 l

шетел тiлi Пэн шет тiлiвдс комм)ликаlця ба.дsрламsларын tqpy негiзiндс басекеr€
мбЬсггi болsшак мsманвцrt д}ънgmяымдык tlзамаrrнк r(эне адамrершiлiк
устмuмдаDцн цлыгл!стнругs баяытгsлгfir.

5 I50

Каlsксгаrцs )lфне одаr тыс жсрлерде болып жбгкsн
,(еке. сон.Oдя-s{ когаи]lнк-саяси прllсстtрлli
Yгыryдд алсумсгтiк-сзяси, мэденистmllулы&
психологиялык бiлiмдi колдша бiлу

алеумсггiк-
саясапаяу бiлiм

модулi (але}а.епану)

[lэн сryдекгrcрдiц дагдылsрын lФлыгmстыруm баaыггалган
казiрli заманг . ен &lrдымен споргruк котsмда болып жsткан алсумегriк
жаlдаЛ мен ,леумеггiк прцесЕрдi таJrдау хФне Tcpcцipeк ryciнy Yшiн
алсумgrтiк бlлiм ресурсmрыll Taply. tеори,lлык цргыддн макыцы алеумеггiк
позяциrны {алыпгдстыру. gмiрдегi клындыкгард!l шешу,

2 60 9, l0

алеумсгтiк-
саяс8ггаву бiлiм

модулi (cлиIralJy)

Пэн сгудеrrгтсрдiц негi!гi сsяси Yl"ымдарды иrtруiне, казiргi коfамныц )aФl€
онык элеумеггiк-саяси инстrrтуггарыныц rqмыс icrcyiнiц негiзгi кsгцдатmрý
т}раJlы идсмарды r!мыгпtстыругs; Ка!аксглr Рссгryбликsсыныц аJцындд
т}тгая мiвдсгтердi шешуге белсеядi кдгысуга баfытталган сsrси дYнистаным
мен смси мэденисrкс баaьrгrалЕан

z
9, l0

алсумсгтiк-
саrсsгг!яу бiлiм

мо.ryлi
(мaдсннисгг8rrу)

Пан сryдекгrcрде мэдGнйqг фном€нiнiц мэнi онцц tфнлымы, типологиrlсы
мен ]цнамикасы. элсмдк жэне (угаrr,!як мадснисгтiц негiзгi даяу
rендснuиалары тlралы жYИелi малiмgгтЕрдi калыггаgтъrругsi шыгsрмsшшлык
х€нс fuлыми кнзхстке кызыfушцлыкты, YHaMi озiн-озi тэфи€лсу
каrrrстriлrгiнl &иrrатtuк коmяд}l кмыпrастцру Yшiн каr(сггi ажумсгтiL
,тrlкалык ж}не эстстrlкалык багдарларды калыmасьруm багытталmн,

2 60
9, l0

Ф

Грамм8гикалык бiлiм xqfieci негiзiндс тiлдiк жэне

сойлеу lqралдФын колда}lу]ш 
'qвегt 

асыру;

царым-|(дг 8ас жагдаяына сэйкес акпарагru талдау
l

алеумqггiк-
сrясапану бiлiм

модулi
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Олеумсггiк_
смсаггану бiлiм

модулi (психология)

пэн мемлекеттiк багдарламада айкындалaан когамдык сананы жацгырту
мlнлсттерiн шешу кокrtксгiнде психологияllыц ruлыми теорняларын зерделеу
негi,]iнде бlл|м алушылардын элсумегтiк-гlманлггарлык дниетаныvын
калы rгастыруm баf ыттмган
'Болашаr.ка козкарас: коlаllдык саналы rФцгырту"; психологиrлык акларm
еlудыlt вегiзгi коздерi мся алiсrерiн иrcругс жaне оларды касiби кя3мсгrе

1 60

ал€умеrriк-
мэдсни

lФырсггiлiк
модулi l

Тiршiлiк кауiпсiздiгi боИынша медяцяяалык-
бяологиялык негiздерiн бiлу, экология жaне
тiршiлiк кауiпсi]дiгi турблы бiлiмдi кэсiби кцзмегте
стггi кол,Oану yшiн Tyciвipy;
Кэсiпкерлiк кызмgггi жYзсrе асыру YmiH кYrФlкгык
,(энG экономякsлшк бйiмдi колдану, з8маfiауи
з&fiамаяы, оныц iшiнде сыбаЛлас }lФмкорляцка

кврс кrсiби кнзмсггi тYсi8у;
Кэсiбя кнзмспl s(лФrтты iздaу, сакгау, оtцеу,

корmу,кэнс тарату foйынша аrФараттык )lФне

комхуникдlяялык тсхнологияларднц aртlрлl

тyрлерiн колдану

Тiршiлiк кауiпсiз.пiгi
нсгiздерi жане

Пэннili о,ryлi сгудсlтгrердi экология )кaне тiршiлiк t@уaпсlздп непзп

}тымдарымсн, принtrигt€рiмен хФне залдsрымен тitllыстыруга багflтгмгaн,
Kofsм мен елдiц цтакгы дамуы Yшiн ,rкологияд8fы неп]п за{дsр мен

принцлIrrЕрдi. сондаЛ-аr( адам денсаулнru м€я оныц муiпсiздiгiн корmуды.
сакауды )lФве ныгаrtryды ашады,

5 l50

7, I0

r\YК КГuК РСГТЕУ
)lФве сыбаllлас
)l(сМ КОРЛuКr!а КаРСЫ
закнllма

Пан сryдскггердс Казаксгал Рсспубликасыныц зацнalмасы тураJrы,

сыбайлас )l(смкорлык кYкык б}з)лцылыкгар ,кане касiби кызмет
тYргысынан сыбайлас )кемкорлыкгыR а.lдын алу шаралары,

соцдаЙ-ак кар}i(ылык сауаттылык лен мржылык кауiпсiJдiк т)тмы
базалык бiлiмдi кrль! mастыруга баfыттмmн

I2, lз

Гылыми зсргrеу
адiсгерi

пэндi окьгrу мщсаты - бiлiм алушылардыц бойында гылыми
зергтеулср негiздерi8iц дагдьшарын калыптастыру; олардыц
гцлыми-зерттеу rчýlысгарыя rrqргiз;гt ыrrгасы мен кэсiби
кызыryшьшыгын дамьпу болып табылады. Пэн бiлiм алушыларда
спорттык кызмсттер с{цасындагы проблемаJlарды гылыми-3срггсу
эдiсгерi бойынша теориялык пен колданбалы бiлiмдi, гылымныц
даму жоJцары мен гылыми зерттсулердiц табигагы ryралы негiзгi
yьlмдарды, гьtлыми зерттеулсгi аргl,мсrтгачияныц, сынныц логика
мев таJцаудыR ролiн, бiлiмнiк тсориялык псн эмпирикалык

дсцrýйiнде гылыми зсрттеулердiR жалпы ruлыми, философиялык
,(энс арнайы эдiсгерiв колдануды калыптастыруга багьгггалган.

Пэндi оку нагнr<есiнде бiлiм алушылар кслссi tqзырепiлiкгергс ие

болдды: замаЕауи гылыми )кстiстiктердi таJцау мен багалау;

зерттсу мен практикалык мiнлсттер.чi шешудс. оныц imimlc
пэнарzшык саJrsJrарда ,каца идсялар калыггастыру; кэсiби кызмgт
сalпмарыlчlагы теориялык псв эксперименттiк зертlеулер
эдiснамасын чецгер); o'}iпiн касiби 

'(ане 
жеке даvу viнлеггерiн

жоспарлау MelI шеulу

g

Ф
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€лсумgггiк-

tФыреггiлiх
модулi 2

Кs]аксгаrныц тФихи дамуыныц негiзгi
зацддлыктарнн таJцаi бiлу. элеuде )rФяе

кез8цсmнда болып жаткая жскс жане когамдык_
сsяси yдерiйердi yгынуда таржи ,коне

филосоФиялык бiлiмдi коJtдднs бijrу

Филос(фня Пан Философи, т}ралы алемдi танудыц ерекше нысаны рстiнде, оныц негiзгi
болiмдерi, проблемалары кане болыхах кэсiби кызмgг ковтскстit(де олар]lд
зертrеу 

'дiсrерi 
т}талы T}Tnc козкарsсгы t<алыггастыруf4 сirнаннц llцыктыгы,

тэуелсi] сыни оfiлsу. эдiлстгiлilciц кsдiр-касиеггiн )|оне сркiндiкгiц негiзгi
дyниетаянмдцк yгuмдарын менr€ру, mлераriпнлнц tqlrдылыктарыц
мадсниетараJIык дiалог пен алем мэдениетitl ддмыту жане ныгsfi,г}та
баfъгггалfsri,

5 l50 9. |0

Казакстаr тарихы пан кs]а](фан таркхынык ежелгi дэуiрден кдзiргi ксlсцге деfiiнгi негiзгi
кезендсрi т}ралы объ€кг втiтарихи бiлiмдi tgлыm:tстыруm багыггалган. Курс
озiвiх пандiк-мsксатгы Yfiымд8стырылуыtчlа Казщfiан mрихывыц жsлпы
мбы,,lданг r хсзепделуiяе сэйкес lqрылымдалгаrt, бYл оз кезсгiнде
дYнисжlзiлiх-тФихи процесгiц дамуымсн сэйкес кследi,
Тарихи процесriц нсгiзгi кез€цдсрiнiц шскгi б€лiмдерi жлIпы сипsттаммар
аркылы ажыратнлаJlil, олФ yлымдык-мадени )lФне оркениеттiк олшеvдерrt
faнa емес, сонuмен кrтар I.Фзщсгая тарихынs кsruqты белгiлi бiр удерiсr€р
меп lqбылысmрдыц тарихи дукымынa бaitланысtы <Казаксгдr аумаtындаfы
Фкелгi адамд!р хФне хошпелi оркениеттiц rl!лыпiлlсуu), (TYpKi бркениfii

'сэне 
Yлы ,даrliD), (Казаксган империялык lэrdрибсл€р жYПссiяде (xvlll-

ХХя,бsсы)), <Кsзаксmя кецестiк акiмшiл_амiршiл rqПенiц tqрамында),
(УФзаксган элемдiк кауымдsсьlкга (1991-2022 ,oK.)D дсп аталsгнн нсгiзгi
та9ауларда кsрiнiс тsлкаrr,

5 l50 9, l0

Акпар8тгык-
коммуникациялык
технологиялар

Пэн цифрлык ]rФhандаяу дэуiрiндегi казiргi заманaы аФsрsттык-
коммуникаll}Iялык технолоl иялардыlt р€лi мен маrtызын сыни ryрьцая TyciHy
кабiлсriн калыгтsсгыруг4 жsца "tцфрлыкi оllлsуды калцпгасгчругц эр\рлi
кыrмст птлсрiяде !амаtlауи lцпаратты(_коммунцкацйrшыц технологияларды
пайддлану бiлiмi мен дагдыларцн игеругс багыггsJlглi;
процсстtрдi талдау кsбiлсгi. акпараггы iзде}. саrФау хФне ондФ эдiсrcрi,
са}чlык технологиялар sркылы sкларfiты жинsу кане беру тасiлдерi,

5 l50 l

ЖДД модулi l Спорг тYрлФi боПынша багларламалык
вормагиЕrЕрдi орнндау;
Коп )кы,rддк спортrык Мнllдлкm саушкruру ic-
шараларьlн gтldзу yшiв деtlе шыныктыру
tФалдаршн паrtддлаЕу;
Омiрде дснсаулыкты с&оау мсн ннmrlryды,
псшхфвик!лык кдбiлспrр мсн r€сисгrЕрдi ддмнry
мсн жсгiлдiрудj к!мгамас з eIeTiH практrкалш(
д8гдuар raсн даrдьlлФдн п8rlдалаtiу:
Дене )катruryларымен lкэнс спорт тlтлерiмен
сsбактsрдн цаЯпсij огхiзу каfидалФын коrrдаrу

Д€н€ шыныкгыру Прsкгикмык сабакгард' техникмык адiсг€р мсн TaKTllKlцblK iс_кимыrцарды
мсцrЕрудi зсрдслеугЕ, спорmсн шlгнл]вкушкJtардыц rр\рлi коrгинrеlrri бар

ф},rбол бойынш8 хФнс цllTiK далрлык ,)лемекгтерiн иrcруrе жтгrыкгнрушы-
мyгалiмиiц оз бqгiншс iqмцс icr€yi yшiн кажсггi бйiм мен даfдылардн алуга;
оккгу процесiн 4рыс lqpy жэне окшту кабiлgгiн к!лцпгасгыруa4, арrlайш
)l(sтIыгулардын )t(схелегея болiкrcрiн орынlul} лрцесiнде катrлер мен
дэлсiздiкrердi тYзеryге баfытгалгsfi ,

2 60 5,6, l0,
ll

Д€не шыныкгыру IФзiргi замангч бiлiм бсру жaне д(пдрsгтцк-конмуникаrцялшк
т€хяологиlrлардн колдяна отырып, дснс шынцктыру сабФФары мсн ,(аттчry
сабsкгдрын grr(iзуrr пбiлеггi, спорт \рлерi бойывшs (шOlгы соорг/фmнес
]лехентrtрiмсн гимнастика) 6rсaкеrс кsбiлgггi iс€рексгrсri техвикллык_
тактикltлык iс-ерс(сгтердi окыry жэне кол,Gтl(iзу нaтюкслсрiк баfалау
адiстерitl€ ие,

z 60 5,6, l0,
l!

ЖДД модулi 2 Жскс т9Omныц кaсiби мацъвды фи]ихалык
кOсисгrЕрi мен психикмык касисгrcрiн
калыrвстырудагы денс шыныктырудыц р€лiн
аныктау;
Физикалыц жане психикалык дсвсsулцкты жогllры
декr€lцс Yстаудыц мацыздылыгын TYciHy;

Пр8кгикмык сrбакгардд студсmгер дснс шшныктцру (козгsлмsлы оИЕндар,
вол.Ибол, бsсксrбол. ,(Ylу) боfiшншs ерпФлi спорг т}тлсрiкiн тrхнимсы хен
тsктиtФсынык негiздФiн мецr€редi.
Практfiкалык б€лiмдср,(алпн ж,нс sрвsйы денс шынцýъlру, сауыктыру

'€ттыryлары 
мен оларllыц спорт тYрлерi боПшншa кешсндерiнiк кец

таrцдуына б8гъ{ггдлган.

1 60 5,6, l0,
ll

Ден€ шыннкгнру
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сiздiц фязикалы( денсаулыfыкызды басr€рыцыз
жэне жоfары тrriмдi сrуыктяру жанс слортгык
тсхaологllялардд колдаянцыз;
арýтлi спорт тlрлерiмен, замавауи козmлыс )lФнс
сауыl(тыру жYйслсрiмен оз бgгiнше aЙналыс8 бiлу
хФнс ркцмднк сабактар мсн ]карцстарды

Yf,ýмдасгыру Yшiн оз дrfд ларын колJвяа бiлу

Дене шыныкгыру Окыry адiсrемесiн з€рделеуrc, жецiл sтлетикsныц н€гiзгi ryрлсрiн, Yсrrл
теrlllяс ]кэвс бадми}rmнды мекIЕгт€ оз бgriнше педаmгикалык }цмыс icTey

Yшiн кажеггi машшкгар мсн дrfдяларды алуга бsьгггалmн,

,)-

60 5, 6, l0
ll

Спортгык
морфология

дяrдысы модулi

Педаmmкалык к,вa r(rггыry прцесrерiн
жоспарлlуга, катыс}шылФдын аllатомиялык-

Фкзиологиялык хФяе мсдяцяндлмк{иологиялык
сяпаттамаларынs нсгiздслгtв моффукциялык
жэне жыныстык"ж8стык ер€кшелiкт€рiц ескере
отырып. дербес aliрлснг€н,(еке,(ане ксшсцдi
баaдарламаларды icKe sсыр}та жане тlзетугt
кабiлеггi

гимнасгика

Пев арrYрлi бiлiм бсру мексмелерiцде гrtмнасгякаян окьгry теориясы Me}l
эдiсr€мссiн окнп уйрснуrý, г1мнастикмык х€ггыryларды орындау
т€хниt(асыяыц арнаЛы rcрминологиясu мен н€п]дерiн мснг€руте. эрrlрлi lвс
юrтmрымен сабакгардя yйымдасьlру жэнс oтl(i]y yшlн rвмнастика
lqталддрын колдануга. сагIык жане,(алпы дамыryшы,(дттыryлsр кешецдсрiн
мсцгеруге багытпмfан,

4 |20 3,4

Анатомия спорттык
морфология
яегiздерiмев

Пэн кинglяологяя rФtlе динамикалык морФолоrrя каarlдмарцна негiзделген
sдамныц imкi мYшелерiнiц сырlкы фрмsсы мсн lqрылымыя зерггсуге
багцгтsлган. Жsсушалф]rыЕ Yrппалар]rыц. sг]алардыц мYшелерi мен
жYf,елерlнiц тiрех-кимыл xqnecl мен бYлшык сгrЕрдiц lqрнлымнн. олар]lцц
т}рлерi мен ф}якlцялары, констrтуциялык ]lcýlle спорттык морlDологиясын
карастырады.

] l20 1

Кэсiби негiздер
модулi

Моrryль студсrгrсрдiц мYгалiмнiц бiлiкrйiк
сtпmmмасымеll кФастырылmfi т€ориялык бiлiмдi
Mem€pyiнe багшггsлгsfi, СтудскгrЕрдiц дсне
шыныктыру )юне слорa смасýц]цaы
пс]шrогrlкалык кызхстi т}рsлы TYciнiпtpiн
цалыпвстыру. Ммзatт коfамьlяýп калýrгaсуыны н
,рtyрлi ксjецдсрiндa де}ra ш]rЕrкгнру жэвс спорт
)qйелсрiнiц тЕорltмФьaныц aдiстtрlнlц
нцсаддарыныц пsf,дд боrry, rчплнпrасу жara даму
тlрихu!. з€рде]rеу

педаrогикалнк
мамдrд к|{а кiрiспе

пэн мyгsлiм мен жsттыктырушыныц бiлiкгйiк силsгmirаларшндд
кФасrырнлгаrr к,сiби )lФне касiби-педаrоrикалык бiлirгiлiкr€р туральl TYciяiK
калыпгастыруm багыггалган, Адамlат коfамыныц калыrггsсуынын эрryрлi
ксrцдерirдегi дснa шыяЕктыру меtl спортlыц парiмимпиадмык)lФне Фнаf,н
олfiмпиадшык спорт цтлерiнiR пайда бол}ъ, калыггасуы мен даму тарихыц,
жaнс бiлiм бсрудiк казiрri замlцaы дамуы хагдаf,ынд8 касiби кызмсгте ic-
жtзiндс колдаяы,пYы н зсрдслaу.

] 90 l]

Оку (танысу)
пр2ктикасы

Тэrdрибе сrудекпердiк жалпы мадени жýнс касiби tфыреггiлiкr€рiн
ддмытуг& болitшsк мамаянын кэсiби lФыретплiкrcрlн калыггастыруды
каli,гамасыз €тетiн бiлiм мен YЛымдасrырушылык да.дылsр жYЯесiн кешендi
к!м*пвстыруга баruтгsлгая,

2 60

Физиолоrrя
,(эне психология

модулi

Кrсiби кызмспr цлгааралн( (арым-мтннас
нысацары Meli \рлерi т)ралы бiлiмдерiн колдаfiу_
дсне шыныктыру мен спорттык даму тарихын.
когамдаa спорттъrц мэнi, фрмалары, кмзмст сту
жsгдаllларын, оныц rёзiргi дsму тенденцияларыя
бiJrу

Жас срекшелiк
Физиологвrсн rФне
биохlrмия негiздсрi

Пэн х(мпы физиологиллн( жэнс гигиенajtык зацдьlлыктар мен бsлsл!р ме8
х€с-эспiрiмдср алвсшнын даму €рекшелiкrtрiн. тiршiлiк tтдiсrЕрiнiц
биохимиrлцк негiздсрiн,кýнс дснс цlыныýыру мсн спорmен шYfылдаrrу
ксtiндс аддм 

'лз{lснндшы 
олsрдн ретrеу тсгiкrЕрiн зсртrý}тl бsrъrггалгlll.

Дснс х(aгьlryлaрымен айнs]пыс&rнн адамдарда аfзада болsтын физиололяrцык
жaн€ биохимиrльlк YDiсrсDдj кдDасrырады,

5 l50 1

Спорттык r€нсгика

ГIэя спорттнк rcвсгика салsсц бойннша rЕндiк сараrrrама rсасал, таJtлаЛ бiлу;
шзiргi кYндерде кол жеп(iзген спорттык нутиIЕнстика мсн

фармахоr€нgrякqдаaы mбыстарды касiбя спортга паЛдалаrlуi ад!м аt:исыныц
rcнстякlцнк ерекшелiкrерiн €скере отырып дсне шыныктыру мсн спорттаru
мсдиlltlналык-биологиялык ассрдi зсртrc9иi,

1

lleнe шыныкгыру Пrн сryдскпЕрдi дене шыныктыру жене спорт психологиrсы саласындагы
ruлыми_теориrлык r(анс прzктикалык бiлiмдермсн, даlдыларчен камIltцасыf

4 l2() 3. 7.Iз

Блзл_пык паlшЕр llllклI



Ф
етедi, Ол таяымJщц процестердi, жеке тlлmны дамытуды.
психофи]иологиялык жаrдайларды рsгrеудi зерттеуlеi ок}-жапыry жэне
бэсскслесгiк iс-арекеггiц психологиялыl( сYйемслдсу ерскшслiкI€рiн, спортrfiк
хомаядаддгы кошбасшылык лсн к€шбsсшылыкш зерттсуге баfъrrталган.

ТYлfааралык кзрым-
кагынас нсгiз.перi

Пrн баплаяыс цтлерi мен Tcтiпepiн дамългуг4 карrм-у€rынас ерекшслiпtрiн
иrcруrt, Ектымактастыккл дсне шыныктыру мен спорттагы тYлгааралык
к!рым-цsтынас сдJlасынддлы озара тyсiнiсгiк(е баfьrпалfан. Пэн карым-
мтчнаfiык мацнз]lылыfы, карым-к8тынастыц артlрлi нысаl(дары r{ен

\рлерiнiц спортшылардýц fuсксrc кабiлегтiлiгiне эс€рiн зсргrеудi
карастырады

9. lз

Спорт )iсэяе когам

пэн спортгtaц пsпдд болу концеоциясыц олимлиадrлык спорf дамуыяыц
mрю(и ксзецдсрiн. овыц sдsмзат коfllмынын омiрiндегi млlызды ролiн.
хмыкаралык ,кэнс Yлттык споFrггнк ldымдарды{ баскsру tqрылымы м€в
кызмепн; хазiргi спорттыR ал€умегтiк-эхояомикалыl( сiиси. этикалнк
маселелерiн; спорt )Фнс гсмср. спор1 яФне салауатты oMip сагьl мэселслсрiн
]сртrcуrt баfмaталгав,

I]

Педаmгиха 
'rэнскоррскциялы к

окьtry модулi

Модуль дене шыныкгыру мyгалiмi, денс
шыныкrыру-саункгыру хФне спортгы кбYуаралы (
)lqмыстц )хатты(тырушш'.Фне Yйымдшгыррlн
м8ман]lыгыныц MrHi т}раlлш бiлiм мсн ryсlЁiктtрдi
калыггастыруm баfьrrгsлган, Окушшлардыц жекс
ерекшелirгЕрi мен денсаулык )lогдайын сскерс
mырып, псдагогикlцык тэфиелiк жэне
псиYологи,lлык эссрлер. соцlцfi-sк оl|н-€зi
,(сгi,rдiру прцссгЕрi жaнс денс шнныктыру
сабакmрына жане оl(у-жатrыry прцосiн€ r€Iысу
процссirце ОJiн-озi,qвarе аснру тяалы алmя
теор}tялык бiлiмдсрiн колдаfiу дiгдыларын
калнггастыру

жалпы п€даmгик&
дсне шыныý ру
жэнс спорг
педбmгикасы

Пэя бЬiм бсрудегi псдаmгиканыц тсориялык жане аЛснамалцх негi]дерiн,
дене шыныкгыру жэlrc спорт саласнн ]срттЕугt багъгггалfан: окнryдыц
адiст€рi мсв ,дiсrЕрi, отбасылцк тафие, псдffOгикалык 1tхнологl|ялар мен
йннова[иялар кФастырылrsя, Бiлiм а,тушылардыц rабiле-п€рi мен
мYмкiндiпtрiн еск€ре mырып . оку r(aне )катт ктырушылык p.licTtpiMeH
к8гар ,сYрегiн кэсiбп кужfiггsяаны уsкытuн.Oа rабцruву дагддларын
калыпгвстырады,

5 l50 2,3, ll

псжологнял ы к-
педаmгикмык
практяка

Тfl(iрибс сrудекгтердiн касirrгiк панд€рдi оку ксtiндс мmt теориялык
бiлiмдсрiн бекiтуг€, бiлiм беру прцссiя лсихологиrлык-педаfоrякмык колдау
сдласuндаЕы озскгi tФсiби мi|lдсгrЕрдj оз бgгiнше шсшуaе практикзлык
дагднлар racн к!бiлетr€рдi алугs баfытгалгал.

60

Бсйiмдiк дсне
шыныктыру хФне
спорт

Пан бейiмдiк дсяс шыныктыру ,(эне спорт саласындаFý гылыми, теорвtлык
хФtс практикаJIык бiлiмдердi иrЕруrЕ багытталгsя, Ол эле},мgггiк ортsдаrы
б€f,iмдеJrудiц lqкнкгык негiщерi мен шарIтФын карастыра.щ, Дсrе
шыныкrыру сабакгарында )канс оlч-жапыry сабsппрыцда мYмкiндiгi
шскIЕулi тYлfалардьl окцry .дiстЕмесi мен техноло!l!д!рццддцщщ!!дц1

1 l20 6

Спорттнк
tфылысmр

Пaц споятrнк lqтылцсrардыц кмыпmсуý мсн /вмуцн, rflпtлуlн,
саlвттнлыfы мсн нормативтiк корсrгкiшlерiн окып бiлугс, rФспарлаудыц
тtориrлцк всгiздсрiн, хФбмаудя rоис lфылысты мсllr€р)гс, техииквлшк
паПJцJtану жJнс коммсрцrrалык пайдалшу боЯuнша бiлiм алугц сондiй-а(
спортruк ждгтыгуIц окьfгудыц техяикдлык lФалдrрын ко,пдлу эдiснамасын
)iФнс кrралaЙнrr спорг нысsя.дарuн салудяfl тФкiрпбaлiк iсксрлiгi ме

дагдылаDшн мсцrcрупе багьaггалmu,

l2

Ошrту
адiстЕмссiнiц

модулi

Кауiпсiздiк ерокелерiн, тер инологиянн, дlму мсн
?волюtlиrtlн, а!ык олындар мен окытцлатын спорт
тYрлерiнiц мазмYны мен хdкr€луiн бiлу.
Окьaтылагын спорт rypiнiп техникалык
эл€меlrпЕрiнiц орын.Oдлуыtl тYсiндiру rФпе корсgry,
окыry аДстемесiндегi тэн ка:rелiктtрлr аныкmу
хФне окыry процесiн басу.аруi
ЖоспФлsу tфкsтйрын эзiрлеу. сабsкьlti ар\тлi

женiл атлсl,ика

Пэн ,rcхiл mлстrкаяýн нсгiзгi ýрлсрiн окяryдн}l 1!ориrлнк l€гiздсрiн,
адiсIЕрiн, кагllдалsрн хсн lqpлulspцH з.рдслеуrc багьlтrrлг8н: кыск! )lФве
орm к!шнкмr.кs хqriру, crkipy, лаr(тыру жэнс копсапыс: дсве (асиетrcрi мен
кдбйсгrcрiЕ дамкrу дагдяларын ипсру; орrYрлi ol(у орынд!рындатн Ъcaкe]liк
кязметгiц tqрьlлымы мсв YЙнмдsФырылуы т)Фалы арнsЙы бiлiмдi
(lrлыпгастыру.

.1 l20 з.4, l0

Спорттык жэне llaн спорттык )iсJHс ашык ойuндардыц непзп Yгымдарын, х(!цпьi 1 l20 з,4,5

КДЗАК СПОРТ ЖОНЕ ТУРИЗМ ЛКЛДЕМИЯСЫ
КЛЗАХСКАЯ АКЛДЕМИЯ СПОРТЛ И ТУРИЗМА
КЛZДКН АСАDЕМY ОF SPORT ЛND TOURISM



Ф

клзлк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗЛХСКАЯ АКЛДЕМИЯ СПОРТЛ И ТУРИЗМЛ
КЛZАКН АСАDЕМY OF SPORT ДND TOURISM

фрмsларын колда|]у, жас ер€кшслitсгерiн,
мор(ффункtlионал]ш жеке еF}скшелil.ltрiц
кsгысушылФдык физикалыl( жане техникалык
дайындык дсцгЁПiн сскер отырып, lqрмдар мен
адiстердi тлцау.
Окятылатын спорг ryрлерi боf,цнша )lФрысmр
Фrхiзудi, торешiлiк сгудi уйымдасмру жэнс )ýзег€
асыру

ойындарды окыту
сипаттамаларын жане r(lктемсс|н зерделеуге, каrысушылардыц жас
ерекшелiкrерiнс баллаяысты соцru тенденцляларды колlвна отырып,
техникаJtык жэнс тактикмык эдiФер мсн окьгry эдiсr€рiн иrcруr€, оку_тэрбие
процесiлде козпмммы жэне спорттык оПындарды qrкiзу адiсrЕмесi т}талн
бiлiм алуга; деве шыныктыру сsбагыliда оЯындар мен оf,ын )мттыryларыt
т1{lмдl паЛддJ|ануrа багшггалган, Пан сryленгтсрлiн дене касисгтерiн
ко,lгалмалы )lФнс спорIтык ойындяр аркылы ,ддмьгту мэсел€лерlн кrрасгыра]ш

мекЕrгrЕгi
козгалмалы ойындар

Ilэн козfалмалы ойындардыюкsс ерекш€лiпсрiн€, деве дамуынц
сгудеFraердiц нозологrlrлык у€систiне баrИаrlысr негiзгi Yгымдарды,
маfнналарды) rкалпlr сипатmмаларды rсане жiKTeMcBi зерпtугt баfьfггалm8.
Дсне шыныкгыру жYВесiнiц арптлi болiмдерiнде. сынштгал тысжарыстарда
сабакгарды YЛымдасгыруда ашых ойык]ltlр €тliзу, оларга саралmма жYрпзу
,(эне пайд&,lану даaдыларнн иrеру, баIдарламалар lqрастыру мен жарыйар
откiзу кезiнде каr(eггi дагдыларды иrсDу.

3,4, l0

Ком муникациял
як ддa]шлар

калыпастшру
)lФне

аr(адемяялнк
,(lву модулi

Кaсiби кызмсгtЕ ацларsfiык-коммупиtациrлык
т€r(нологиrlлард! кодlану, педрmгикалыl(
мiндегт€рдi ш€шугt баf ттsлfая акпsрзгты ilдсу.
окдеу )кене Фкгау даf]lяларшн мсщ€ру, Жsца
бйiмдi сиr{тсздсу жане оны коmмJшк маl(ызы бар
rу,rs!rгарлýк oHiM тYрiнде YсцЕу,
Жсхс кызмfirЕ ар тYрлi щпараттuк-
коммунйкациялык техtlологилларды паlцала{у:
иЕтrрнсг-рссурсгар, а{лsраггы iздЕу, сsl(Isу, оцдсу,
коргsу rкarс тарагу боfiынша БyJггтfl IФнс мйильдi
кызмстrcр.
eJiн-o]i дамыfу )KlHc MallciUTTъrK осу ушiн oмip
бойы жеке бiлiм беру траскrори.iсшн цру, дсне
шыныкtъlру aдiсrrрi мсн lФа.,rдяры sркялы
толнккаlдд| элсумсттiх rФне кэaiби rеlзмсгri
rа mмaоыз егу yшiя салауsтт oмip сальlн yсглrу.
Гылнми-зертr€у rqмысын дrйындrу )aaаяс )lсозу

ксзiвде бiлiмдi )l(азб8ша фрмаггa колдану,
акаJlсмиrлц( зссGлсрдi, fылнми баянд!халФдя,
рсФраггар мен мsl€лалардн црасгыру, рефраггау
)rФне аявотлlиялау даfдьцФын мснгеру

ЭлекФондык бiлiм
бсрудi rифрлвяддру
жан€ дамыry

Пэв элекIрнды окыry хомсгiмеt] }здiксiз окытуга (бiлiкгiлitсi sртгыруга)
багыггалган мобильдi хФне икпернет_технологняларды мецrергсн
мltмsцдарды дФlрлауm ба.ытrалmц. Пэtlriц негiзiнде царастырылатын
мэселелср: эртlтлi бsfыттаfы псдаfогикалыl( багдарламалык |qФалдар.]ъl
э,tiрлеу: оку -саtrггар]ш азlрлеуi адlст€мелlк )хэнс дцдitхтикалык
маIЕримдtр]rы аliрлеу: вирry8Jцы модсльдср мен компьюrcрлiк
]ксперимекп€рдi YЛымдsстырукан€qп(lзу; аклФагru чsксаггu iздесгiрудi
жlзеrЕ асыру,

з 90 |.9

кэсiби-багытгд,lгаll
ltlеттлl

СтудеrrгтЕрдiн rrcкебасuлцк rчtюяеперiн lвмшry м Фsruнда кaсiби
бsльrггsгы шет тйiн Yштау; тiлiн YnpeHcTiH шd с,rдiц мэдснисгi мен алынган
малiмеп!рrr сэйк€с онык даму,Флдsрцн бiл}тс баулуi лингаистикалык
маrcриsrlдарга сYf,сне mчряп,,l(азба жанс ауызша соПлсу кsбьrлетiн
калыпгастыру.
Онц шсIЕл тiлiвд€ касiби балытга сойлеуге дагдылsу; монолог сипатцндs

эцгiме lqрасгырlта бейiмдсу,

з
90

Коммуникsгивтi
агылu!ыll тlлl

1.9

латын алiпбиi

Пэя лsruн алiпбяiв окып Yйрскуrc жаке онцlt Фамматfil@лык x(Yйcciмcн
танысуга" rаламдык элсмгЕ интеrрациялаку Yшiн лsБlн жазуын epKiн оку мен
apt(iн сойлеугс даfдялаrrлыру, гuлыia мсн тсхниканыц соltгн х(cгiсriкrсрiве
кол хстхiзудiц r€ца мYмкiндiкr€рiн ашуга баaъгггялга,r.
ТYлгаарsлыц мадснпстардлык кдрым-кlтынаста уш тiлде cpKiH тl,рлс
сYхбагrаса 0лaJцl хФне кaсiби кызметпс s(ларsтruк_коммуникацr.rялык
тсхнологияларды колддна бйедi.

l

Ахадемиялык я(а]у

Пан кнска' бiрак,(cт!(iлiкгi тYрдс сенiмдi auлцми мrтiц оз зергЕу жобмsрын
)lqзсr€ 8сыруга даиын боJrу кэнс бз натюкелaрiн халыкsрдлык акадсмиялык
коfамдастшктыц нормдларына сэf,кес х(а!баша \тдс yсыну, натrо(слi зсртrcу
мaс€л€сiн t(алшптастыру жэне дsraьгry дагддлары sркылы оз оllлaрын бiлдiру
мен негiзд€у (абlлqгiн,- гылыми жобацы icкe асырудыtt эдiсrемслiк
lqралдарын дамыгуга багъrтпцmн,

] 90

заманауи бiлiм беDу Пэн сryл€llггердiц бiлiм бсру кызмсгiндс акпараттык тЕхнологиялsрды. оныц l,9

l

Пaн коммунllк8гиsтiк tФЕрегтiлiкгi дамьгrym (лгяи, тiлдa со}tлес}тý Yйрsry)
жaне бaйламддfн бsрлык rорт TiJцiK даfддлардн дамшDга (olv, жа3у,
тнцддлым rФне аit[нлчм) fuгытrалгая,



цАзлц спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КЛЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМЛ
KAZAKH АСАDЕМY ОF SPORT ДND TOURISM

жасrtпllы иtlтсллскI
жэнс акларатты
техfiологиялар

iшiндс жасанды интеллекг элементтЕрiн паrlдалану бiлiмiп. iсксрлiгi мен
даlдыларын калыrгастцруts багыгталгав. Пан бйiмдiк багдарламалык
онiмдер мен аклараттык рссурсгарды; sирryа.lды бiлiм бсру к€цiсгiгiнде
llклараттык технологняларды колдану]lы окыry: псдагоrикалык чiядегтЕрдl
шсшуге баfьaтталган ацлsрагru iздеумен, сакmw€t, оl{дсумен жене Yсын}.!aен
баЛлацысrы дагдылsрдн калыrггастыру,

Окыту теориясы

модулl

Бул модуль адаra oMipiнi8 артYрлi ксзсццерiндс денс
шыныктыруды мsксsтты пайддлаяу ерекшслiктtрiн
мрбсrырады otry нэгяlrсесiнлс сгудекгrtр келссi
дагд}lлардý иr€рсдi:
- дене тарбяесiнiн lqра.lдsрын, aдiсrерl мен
принцлrгr€рiн колд!яа отырып, дснс шыныктыру
жаттыryларын я(оспФлау ){Фне Yf, ымдзсгыру;
- эр \тлi жасmfьl тlФгцндФмен сауыпuру
сабакгарын бrхiзу Yшiн фиrикалык я(sгrыfулsр
кешенiн lqpy;
- бiлiм алушнлФдыt физихалык касиетrtрiн
1'рбиелеу )lсaне функционмдык жsгдайын баfалsу

Дсне шыныкruру
,ltориlсц мен
aдiсtЕмссi

Пэн дýне тэфиссiнiц квгц]циарыя, lФалдsрнн, адiсrерiн, козг&lысгардя
оцьгry адiсrсмесiв, aрrYрлi жастшъl црfындарды тарбиелеудi зерделеlцi,
Окыrу бФысынла мепЕrпЕгi 'дaн€ шыныкruру' сабаrъrныfi tqрялымы меfi
rФспарлsrо/ы, сsуыктыру дсяе шыныктнру сдiсr€мсюi. онын \тлсрl,
халыкrын эртYрлi lФsмына кsтысты кYралдЕр мен адiсr€р. дене касисгтерiн.
оныц iшiндý ерекшс бiлiм беру кабiлсгi бФ тулгалФмен тарбиелсу
ýрастырылады,
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педаmгикмык
прап,ка

ПрOюикs бiлiм бсру м€кем€лaрiнде девс шцныкrыру боf,ывша оlý/_тэрбие
прцесiя YИ мдаст ру ]вгдьlларян калыrггsfiыругц мект!пке дсАiнгi жэнс
мсктсп жасындагы балмармен ПдGнс шыныктыру" сябакгарнв дaрб€с отftiзуге,
бiлiм беру мскемшерiяде снныгmн тцс споргruк.буцр8лык хqмысmрдя
жlргiзlте. окушылардыц хФке ерекшслiкrЕрiн есксрс (Yьlрып. олардян
)каfд!fiын ryfcry Yшiн козгалыс кн,rмсгiнiц lqрsлдsФы ме8 эдiсrерiн тацда}та
баrъгггалmн.

6 l80

Окыryдлц
тэхdрибелiк
дагдыларш

эдiсrемссiнiп
модулi

Окьrгылаruн спорт прлерiщlе техникалыц
тахтикалык )rэн€ дсне ш нЕкгнрудд окьiпу
адiсrЕрiяiц, IqраrlдФы мен педагогякалнк
адiсrерiнiц дидакгихмык ерскшелiкт€рiв бiлу,
ар тYрлi коlrrхнrсЕmен окытыл!lтын спорт
тlтлерiнiн мазмYнЕ vея Рымдасьlру эдiФ€мссiнirt
срехшелiкrерiн та,lдау.
Спорггык ,iФtс козmлмалы оfiындард}lц
окытылагын тYрлсрi бойынша )rарыстардыц
срежелерi бijrу.
ар тlтлi жасгагн окушылардыц оку прцесitlде
тЕхникалык жене т8ктикмык iс-эрскgгrЕрдi окъary
дагдыларын калыггастыру адiсrерiмеи.
окытылатын спорт тyрлерiнiц бьiм негi]дсрiмсн
)lqнHc )a(асзу.
ПедsгOlикалык хФне )|(апъ|гу прцест€рlн. оныlt
iшiвде rдс{а нерзiмдi, коIDкылднк окнту
баfд8рламаларцн жоспФлауг4 споргтык жанс
тэфиелiк iс-шарsлард! lйымдасгUруга, сгудешгr€р
Фбкв баскаруга, ата-аяlшармaн озара эр€кспес}тr
кабiлсггi

СпоFггык
оПынд8рды оl(ýrrу
одiсrемссi (волеПбол
жа'ta баскqтбол)

Пан мекrеггтегi волеПбол )lФне баскgrбол курсыныц тиmiк мэселелсрiн
шешугt арналпlн нсгiзгi эдiстЕм€лiк кsarrдалsрын окýтады,окытушu_
жагтыкгlJрушыларды даярлау yшiн ках(eг баскеrбол мен волеf,болды оl(ыry
эдiсr€рiн меигеруге баfыггалгsri, Окъстуднц неriзгi эл€мскгrерiн (шабуыл меtl
коргsныстsгн оЯын тапхкасы) фкiтуrc. жаггь{гу lqтUlдФн мен allcтeplн
тандау мYмкiндiгi sркылы шоfырлаllдыругц х(арысгарды. кауiпсiздiк
шарsл8рын sымд{tстuру мев gгкiryrr ыкпм сrедl,
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yrrгт к спорт жоне
Ktтec тYрлерi

Пэн ртггык спорт тtтлсрi мен спортьlк Ktp€c тlФлерiн ({азщ K}Tcci, кокпар,
аударыслац жамбц аry, тогызtqмалs& аснк ату, саrтшýлцц дзюдо, самбо.
epкlH KYpec. грск_рим Klpccl.) окшту/шн lЕорrtясы мсн адiсIЕмссi мэсел€лерlн.
даму mр хын vенгеруге. деве кдсиепtрiн дямьгry]шц lqралдары мсн
адiсrcрiн, техникалык ]вгдыларш raeн жФысгJрднц срся(елерirr мецrеруrc. ар
ryрлi шYьljrдаrrушылармен мY.алiмнiц (r(атьlкьр)шынын) о,liндiк rq/vысы
Yшiн кажqrгi даaдылФ мен iсtcрлiкrcрдi мецгеру.е бФыттмган, Казак
халкuныц бал ?тно-мэдениетiн ашады, "Р}хаяи r(ацaяру' баrдарламасын
)lqз€rc асыруда Yлксн рол аткар8цн.
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Жr.у

Пэн ,qзудirt тФихцц тЕорияснц окьгry слiсrcрiц жrjудiн ден€ тарбиесi
)|(уПссlнд€гl дене тэфиссi tфsлн ретiндегi орны мен ма{ызu ryралы кдзiргi
замsцгы бiлiхдi иrcрулi, жуrулiн споргтчк эдiсЕмесiн )юне хФлпы бiлiм
берсгiн мекIЕrгrЕрде rqзудi Yf,рqгу эдiсrерiв карsсгырадн,

1 l20
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Спорr
мслицинасы

модулl

Студсtfг жчннсы-rФс корс!гldoJaерiв ескерс
отцрып, деве шыныктырумсн жане спорmен
айlмысатнн адам./врlшп алатомиiлцк-
физяологйялык r(эве мсдяцинмык-биолоп{ялык
€рекшелiкrерiнilt негiздерiн бiлqгiн боладьl,
Сryдс}rr окалry )iФне смдiк д€rс шыныктuру

Емдiкдене
ШЦНЫКТfiРУ ХtЭНС

массм

Пэн с8}uкrыру мен,емдiк хsксsгтаfн дснс шыныктшрудцR хФне мsссаждыц
адам 8г!асына ,с€рlн теориялык црfы]в коз жстхiзедi: кaз-кслrен адамвын
оргальlк xqfil(е ryйесiн, кямял apcKfiiн, r€я аf,налуымен эндокриндiк
жYПел.рiнilt осы бiз аЯ,г1.€н тэсiлдердi колдаяу аркылы а)Фудан аЛы.ып KcryiBc
,l!ол ашады; замалауи массsждыц тYрлерiн (емдiк массsrк, спорпыц
сауыктuру )кэне коснспrкалык) карасгыруга баruттsцгм

1 l20
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клздк спорт жанЕ туризм лкАдЕмиясы
КЛЗЛХСКЛЯ ЛКЛДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМЛ
КЛZЛКН ЛСЛDЕМY OF SPORT ЛND TOURISM

Кинезоlерапия

Пан кинезиологияныR нспдерiмен танысrырады, демек. алатка душар
адамныR каFfпr у\лtпцна ке,ry жолдtlрыц деяссiн ко:rlзлыска кеггiру Yшiн
кандаЙ жаттыryлар х(асау керектiгiн, ic- эрексггi мЙткенде каJlлына Kcmipy

Yшiн мiндсгтi тYрдс ат(арат н кимылд8рын: спортшыllн оцагry жолындагц
баruтта,,lган

7,14

Сrюрггдfы
вуФициологllя

пан спортmru тамак|ану жyйссiн, Tarva( iшудiл срскшслlктерlн,
кутрисlfгrердtк (БАк) спортшылsр алlrсынын кы]vfl iндегi релiн. шамаааr
тчс мркы}tдд дене )qкIЕмелерiне бсйiмдслу кgjiцдегi, спортшнлардяк
калпынa келуiн ,кеделдfiу мен дснсмулыгын сакга)гаа спортшылзрдыц дене
,qмыскабiлсгriлiгiн шскrеfiтiн факmрлФды аf,кыtuвуга жэне тYзетулер

сондаЙ-ак дыц алдын багытталган,

,7,14

Спорттuк медицина
жrне допиягке карсы
бакылау

Пан спорпrlцлsрдыц медицияалык{иологиялнк кYПi8 баrФлауда усmуды
Yf,ымдастыруfs ll(эне оны ,qз€г€ дсыра бiлугс; пелатогикалык жэне
мсдяцяналцк ,(агuван )l(ы ба(ылал, допингке кзрся шармардя халыкарaлщ
стандартгарпr сзй алдын- алs жtтгiзугс; спортшылардыц жоmры mбыска
)д.сry rФлында ýдеfi i допинr r€б@

5 l50
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Дене
хФттыryлары ны ц
биомсхдвикасы

Пэн оr9-хагтыry, сsуыкrыру, оку сабsпары мен х(арысmр ксзiнде адамнцк
козгалыс эрехgriвiц биомеханикмык срсшrелilfiЕрiн зaрттеуге багытг&lrая.
кинемfiгикалык )кэraе динамикалык крыльiмды жегiлдiру YmiH спортгык жaне

дене жaтт гула9ýlныц теl(никасы, кямнл-козfалыс rрскегтЕрiн окьп)дык
ти|мд| ад|сперl карастырады.

4.8

Спорт,(энa
окlrry нсгiз.цсрi

модулi

Модуль сryдеrгrЕрдi спортгык даЛынддк
нсгiздсрiнс )канс raектегпе дене шыныкr руJlн
окьгry одiсrcмесiяс окыт}та багьrгfалmя. Оку
нэт жесitlдс сryдснтrер келесi даfдЁlлsр]ш иг€редi:
- tФсы мен бiлiкгЙiгiн сскере отырып,
спорпхылsрды даrрлsу ксJендерiн )коспарлау;
- аl:ияыц морфлогиrлык ерекшелiктерiн ескере

отырнп, окушвлар]шR ф зgу€лык кабiлсrrерiя
тафиелеу;
- оt(у-тaрбие Yрдiсiн )t(оспФлау lфl(агтзрын ,(асау

Дене шыныктuру
жане спо[п
менсдr ехтi мсн
марксгянгi

кнзметiн )lcaнe тэсijцсрiя мскrtру; сондiя,8{ спорггаfы марксmнг
твхtологпясыtl з€рттеуге бsrытгалгдл. кaсiби кызмсгте ic кшадарын
толIыруда немес€ sйрыкшд бiр эковомикалык шешiм табу дагдыларыв

кд!мrrгастырqдн. Ден€ шыннктыруга катнсгы тауарлФ мен нФыктlt ъl

корсgгiлgгiн кязмfi ryрлсрiвiц срекшслiктЕрiв к!расгырадн; кссiби спогггдru
бэсекa жyйссiн, волоктtрлiк козfалыс псн спорттаfы скб€к мтынlФтарын дЕ

Пэв дене шыныкшру мен спорт саласындаaы менеджме нтпц (агидаларын,

кеjтп
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Пан спорт Еориясы мсн ,дiсrcмесiн, сфртшылар.llв рзк мерзtмдl ltаярлзудык
заrцылыкпtры мен кйrcrlдерiн rергrеуr€ багыгтмгsн, Спортгык дмрлыктыц
н€гiriн, споргтнк дsярлык прцесiн, )коспsрлау технологиясын, балlutар мен

,(асоспiрiмдср мен Kaciaпiк спорпагU дене, техникалык, тактикмнl( х(эя€

психоrогиялык лм

5 2,5

мекrcпт€гi дене
тарбиссirl окыry
адiсrcмесi

пэн мскrcгrt дене тэфиесir оrФrгудьll( твориrся мсн адlФýрlн иrcруг€,

багддрлiммцк-норl,.sгивтiк |Фкrггардьl )lФlrc баfалау крrrcриrLlерiи окнп-
yпр€нуrc баruтгалfан, Ол жоспФлsу lфкsттарынl деllс касиспlрiн lцмьгry
aдiсrсрi мен касiби кьaзмстiнде 8цлараттвк-комм}ввкаrrиmык
технолотrrяардя колд8ну lвгдьlJIзрнн l(!лuгa!стчрады,
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Мсдиц'tlнал ы к-
биологиллык
пэндер модулi

Студе}fr жынысы-r(ас корсgгкlшт€р it] есксрс

ill llайлалаl]а оты

Гцл ы м и-зерттеу
,qмысmряныR
вегiздсрi жонa
споргтык метрлогяя

пан дtllxс салsсшндаrы мiндqгrЕрдi шсшу кеtitцс Фlлыми-!ертт€у
)lqr.шстарыннц теориялык жэнс эдсяамsлчк непздерiн. статистиRдлых

талдsуды )iФне заманауи акларапъlк lqтsлдардл зерттtуrc батытгаляан, olv
проц€сiн rкан-жаrФы бакцлsуды Yйымдасгыру,цын мстрологиялык MaHiH,

сонымен кеmр денс шыншкЕру rc,нa спорт саласынд8ru боJDi(ау мен

тaц(даудыц (бъскгивтi тэсiлiн кампaгыя жогары оку орындарындаfн зсрттеу

эдiстсрiнiц yйымдасьlрылуы. жоспарлануы мен тиiмдlлiгi карастырылады,

4
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бйцrr-га эдiстtмелiк бiлiмдi меягсред,
медициналык-педшогик:lлык жtне допингкс кФсы
Бакылау негiздерiн бiледi

Балалар м€н
х(aс€спiрiмдер Фнс
касiби спорг
всгiздерi

l50

mырып, дене шннып румен )кане спорmен
Мналысатыв адамдардыц анаmмиялык_

фвиологиялыц жан€ меднцлнiцык{иологиялык
еркшелiкrерiнiп непзлерiн бiлегiн болады,
сryдеtп заманауя инновациялыц жэне гылыми_



касiбв бэс€к€rе кsбiлсггiлiгiн, сыни оЛлауын,
шнaармашылык йqгаi{асын, комsлддu хqмыс
iсrtй бiлуiн Kopccrfiiн болады,

статисгиканы ц
Пан дсне шыныкrыру мен спорт саласындаfы статllстикалык тaорияныц
нсгiзгi TYciнiкrýpi мен эдiйерiн !ерттеуг€, медиtlянмык{иологтиялык
fкслеримсraтаrцы зергтеулер саласыtlда стапlстикмык сараlпама жасауды
кsтысты кцзмет т}тлерiн зердслсуге баaмr-rалгая,

9

Дaнa тэф есi )aФнс

спорr тYрлсрiяiц
фи!иологиялык
негiздерi

Пэн дене 
'(aгьlryларыныR 

фltзиологиясын, денс касиетrерi мен спорr,шыныц
дсне бслссндiлiгiнс бсf,iмделуiнiц физяологиrrлык ср€кшслiктерiн. оныц
,(aсыц )a(ынысын. ерryрлi коршOгая огrа rФfддйларш мен спорг тtтлсрiн
(rцклдi спорт прлерi. споргтык ойындsр, жскпс-жек. гимнастика ,кaно ауыр
sглстика, беf,iмдiк спорт тYрлсрi жане т.б,) ескср€ отырыц ].рттеуг€
баfыгт8лган 5 l50

7

Спорт физиологиясн

Пэн аrза муllелерiнiц кызмсгrЕрiв )iъне олsрдыц деI]е белсендiлiгiнiц
орын,Iцлуынs бсйiмделуiв зерrтсуге баruтгалaоя. Деяе касисгttрiн дэr{ьlryднц
фг]иологиялык непздсрlн, моrориканы кмыггастыру ерехшелlктЕрlн.
басекелiх белс€ндiлiк барысындаfы спортшылФJь|ц шsршау я(аве калпына
хслу механи]мдерiн карастырады.

1

БgilIндЕушI пондЕр lltlKJll
Тандаmн спорг
тYрiнiцтЕориясы
мен эдiq[Емссi
модулi

Тацaган спорт Tlpi Yшitl псдагоrикалык лроrýсгiц
о]€кгi тсхнолоI ияларын жане коOгалыс apeкeтaepiн
тlзсгу адiсrtрiн бirry.
Сабаt( хФспары мен б8fдарлrмасын цра бiлу. сабаl(
бФысында бiлiм алушьшарды окьrry мсн
тэфислсулi lкlзегс асыру,
Коfiылгая мiндспrрrc сэйксс кlрмдар мсн
эдiсrердi тлцау, бiлiм беру сmкдартmрывыц
тмагaарынп сэfiксс ке.!rсгiн оryшыныц
мYмкiндiктЕрiнс сэйкес кслсгiн )кYпсмелердiц
молшсрiн аяыкmу

тацдаmн спорт
тtрi i{теориясы мен
эдiст€месi

Пан таtlддгая спорт TypiBit теориrлык негiздерiн Yfilrgтуге ,(ане дене
шыныктыру спорт смасынддгы рлiн кФасrыруга бaгъгггалган, Окыryдыц
мсю]ltrхалык нсгi]дерiн. слоFrг турлерiнiц даму таr,ихын. техникалык
кауiпсiздiк ж5вс санrfпtрлы-гигиенмык Tajtarrmp]rнn aрскшслiкIЕрiн.
жiп€луiн, агауларын, жYf,елiгiн, спорт тYрлерi боПынша ж!рыс срсжслерiн
)lсrне ToDemi кызмегiн зеqгrcЙдi.
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Таrщагая спорт-црiн
окьгry адiсIЕмесi

Пан эFýтлi даярлык кс]с}tдерitlдсгi окшту lqралдарu мен эдiсrерiн,)lrасы,
жuнысы ж,нс спортTык бiлiкгiлiгiн есхсрс оrырыл тsцдаган спорт TYpiH окыту
эдiсr€мссiнilt нсгiздерitl з€рrrЕуaе, с!ндаЛ-а( эртlрлi багьгrгагч с-абакгФдн

уйымдsсrflру ныс!нын тsr!дауfа йгыггмг8н, жалпыдауьгryllФнс арнайы
)l(sтr ryлrрды Yйрету ерекшелiпер|. даrдьшардu дslралаrцыру мен хGгiлдiру
Kc]€rцeDi. оr.ьггу кезiнде t@уiпсiздiкri кsмmмасьг] ету шаDlцаDы

5 l50 4, l0

Спорттfl(
даfiынды|(
модулi

Спор.rшыпык деltесiнiц бслгiлi бiр функrrионsjця
жYf,слсрiне эсaр сгу YmiH физиtФлык х@гьryлар
)lryfiесiн т8rцацы1 девс!улык r€fМынц
ф ]икsлык дамуынs rкaне Физикалык дsйындыfына
баЯланысrы фвихальlк х(sгrlJryларды молшерлеу
эдiсrЕрiн колдаяыцыз.
Болашsк lФсiби кязмегriн ерекшслiкIЕрiн ескере
отырып, арIlтлi баfъaггаfы оку- (aггыгу
сsбакгФшнык i.азrq,ныtl сзiрлGу,

Дсне дамуын диаmостltкsлау Yшiн бщыл8у
жатгfl ryларнн орывдду тaхникасын. козгаJтIкыш-
кондицяrлUк касиетltр r.cн фуякцион&,lднк
ддЛыяддкruц корiяу децгеf, iH мецгеру,
Деае дsмуЕ мея дснс дайывдыru Yшiн бФФшау
,€пыryларын орындsу техникасы т}ралы бйiмдi
колдалу

Таrцаfая спорт
тlрiнiцдепе
далы}чьlгы

Дгзаныц дсне дsмуывыц теориялык tlсгiздсрi жайлы бiлiмдсрдi м€цгеругс,
деrс кsсиaтгерiн, жаJlпы)lФне арнаfiы депе дФlрлыгъlя. дене шын пырудыц
нсгiзгi lфа,lдФыныц )кане адiсЕрiнiп комепмен дамшт) мен,(стлдIру
бойыншs тэхdрибелiк дагдьчtарды мецгýруrЕ баaыггsлпlн. Дсн€ дsярлыru
эдiсrерiн, rqмыскабiлсггйiк мен )кYкт€м€л€рг€ бсйiмделудiц денс
х(Yкт€мслерi8ен ксйiн мллына Kejry корсетrd лЕрiн зеFгItМ

5 l50 4, 5, I0

Тацдаtан clropт
TYpiHiц тЕхникалык-

дайындыгы

Пэн таtцагац спорг \тi!iц тýхникалык-такгикалык даПцвдц, ныц 1€орrrялн(
н.гirдерi бойынша бiлiм sjry нсн бiлiмrераiв дsЛнндык дсцrcйiн сскере
отшрцп, тсхнихо-таr(тикалык кяхцлддрын жсriллiру мсн окьггу эдiсrЕмесiн
vспrcрупa багшгталmн, Тавдаmн спорг ýтtцдс тсхникмык
киraнлдsрдн,олФдlrrt мiнездсмссiн ж,нс орыц]lдлу срсхшелiгiн. тактикмýк
ддf,ыtlдьlкт церскшелiктерiв таJrдау карастuрцладм

5 l50 4,5. l0
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кАзлк спорт жанЕ туризм лклдЕмиясы
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Спортгык
педагогикiмык
шсбсрлiгiн
жсriлдiру модулi

ol(v - жsгтыry процесiн жоспарлаfi бiлу,
окушылар]tдц жас ерекшслiкrЕрi мен слорттык
дайы{д}rrын есксре отырыпl оr,ьfгу ýдifiемелерiн
меягеру, Дайындыкruц эртYрлi бiлiкгiлiк
хa]сtцерiцде спортшылардыц спорттык
даЙындыfын тfulчау 

'(анс 
багалaу,

Замавауи инновациялык адiФср мен
технологиrлард}r паlиалана отырцц )lФке жане
кэсiби Ъсекеrr кабйсггiлirгi, сыни оfiлауды,
шuгармашылнц басгаманы, l(омФцаца rqмыс iсlеfi
бiлудi корсегу-

Та}tдаган спорr
турiядс.i
дайындякrын х(ас
срекшелiкrrрi

Пaндi olry жагтuaу жэнс жарыс ryкrемелерiне бейiмделудiц жас ерекш€лiкrерi
туралы бiлiм ал)fа, эртlтлl жастагы юlпарчсн оку-lкtгrury yaepiciH

YgымдsФ ругв баfьп.tалган. ОртYрлi спортгык даярлыкты есспке sла отырыл,
оку-r(аттыfу yдерiсiн жоспарлау ер€кш€лiкrrрi, Кимыл-козгалыс кызмсгiнiц
х(ас бойыншд ддм)Бl мея псtо(ологиrлы к даrIрлык ерскшелiкrЕрi

5 l50 5. II

тф!цаган спорт
TYpiHeH спорттык_
педагоrикшык
шсбсрлiгi

Гlэя та{ддп алкягая спорт тlтлерiнде спортгык даfiындrlкгы багмау мен
Tsjl]цy]rьl YЯрстуrЕ бsгытгалгая (жагтыtу кеlендерi. сmылФы. окшгу
lqрлLllrрш мен эдifiерi). }сагтflкгнру микрчихллерiнiь меtоцик.rlдердiц
мазмyнын rкэне lqрылымын, yйрекушiлсрдiц бiлirгiлiгiне байланысгы
жsгтчrу хqпемесiнiц колсмiн rФне кФкыц]lдлыru параметрlrерiн
жоспарлауды зертт€угс. оку-жmтыry улерiсiнле жала технологиялФ]ьl
колданv бiлiкгiлiкr€рiн ддмыryй багытп!лfан

5 l50 5.8, l0,
ll

Kacirrгix
жаттыктырушыл
ык кызмет
модулi

Бiлiм аJryшыныц бiлiкгiлiгiне баЛлалысгн ден€
жyктемесiнiц колемiн ескере отырып, спортшыныц
таttддган спорт тtрiндегi коп жьuцык дапын!ыгын
жоспарлауды аliрле}, Гsцдаmн слорI \тiндеli
коIDкылдык даfiындыкгы баскару, жоспарлау,
lpiKrcy жэне бакылду бiлiмi мен эдlстЕvслерiн
мсцr€ру. Дсне шыныктыру )к,l]e спорт смасывда
гылыми-з€рттеу хYмыfiарын хqрпзу,

Тандагая спорт
тYрiндегi KacirпiK
жаттыкьlрушылык
кызмfii

Пен хасiби жаттыкгырушылык кызмеггi жегiлдiруrе, оку-жатгыгу yдерiсiн
жосларлsуг& mrщагая спорт прiнен спорттык жарыстар мсн оI9-жrгтыгу
жиыцдФын yйымдастыруга жанс gгкiзуге багытталmн, Спорт секциялары мен
kypaмa комавдаларга ipikrcy )iqйесiнiц окыTу багдарлsмалары мен зама}lауи
тtхнологияларutl колдаяу, ЖагruкБрушынын спортшылармен. акiмшiлiхпен
жоне ата-анzшармсн озара баfiланысы т}талы теориялык бiлiмдер
караfiырылады

1
5,8, l0,

ll

Таrцаmн спорт
ryрiндегi спортьlк
,€ггыry Yдерiсiн
баскФу

Пан спорттык кызмсгri баскару, моделдсу негiзлерiн окшrуга жэне касиетiн
lqруг4 оку-жатгыry удерiсiя жоспарлау кезiцдс lшынган бiлiмдсрдi колдана
бiJryдi калыггасгыруга, онык мsзмувын \зеryге, нэтгжелердi боrDкауды
кешендi ба(ылауды Yfiымдасгыру.ц \тлi ссеп жYргЬу мен бs(ылау ryрлерiн
колдануды зсрттЕуrc багьtтг,иган,

5 l50 8, l0

Касiби
модулi

"ендiрiсгiк' кызмсггiц нщты }ФaдМындд денс
шыllыктыру жэнс спорт маманыныц негiзгi касiби
даaдýларын хорсgry, Касiби салада пракгихалык
даfдыларды колдаяа отырып. жdалык кызметгiц
срскшелiкrерi туралы тЕориялнк бЙii.дi м€Rгеру,

Бiлiм беру
смасындагы
жобалык кызмет

Пэц сгудскгr€рдiн жобмык ic-apeкgгiнilt ер€кшелiкrЕрi т}рмы тrор1lялык
бiлiм муга, содаtr кеПiн кэсiби смsда тrжiрибелiк дагдыларды колдФlуг4
оларды шсшудiц окrаllлы 

'Фrulарын 
тацдауга баfытгалгаr]. АрнsЙы жбsлау

дагдылдры ме}l ддгдыларш карsстырылады: проблсммsндыру, максат кою, ic-
эрaкеттi )коспарлау. рGфлсксия )l(эне икФоспекцr. прс]€mаlця )lФнс озiн-€зi
танысгыру, sl.лдраттu iздсу. акsдемиялык бiлiмдердi пракгикsда коrцану,
озiцдiк)lqм с, зсртт€ушiлiц шнfарi. шцлыкбелсендйiь сufiи ойлsуды
дамыту жаtlе мtfалiмнiц бiлiмiн багалау тесгiв тапсыруга д!иывды&,

.1 l20

Касiбц-]ерттtу
практикасы

Сryдеrгrrрдi'ондiрiсгiк' кнзмстгiн яаl(тu )tаaдаЯларшнllа денс шшнцктыру
жане спорт мамадыныц нсгiзai касiби фувкчияларын дербсс яоне
шыгарм{tшýл*|( орыllдауm мцндsуга баaшггалгаr, еtбо( нýрыгннын кпзiргi
замаяlы таJIапI!рына сэf,кес болаша{ мамаяныR кхiби маrtнздъr кsсиgrr€рiн
калыггастырады,
Оlчдык соцгы кgjецi болып mбылады )кэне сryдекrтердiц мmrлкы кэсiби
тажiрибесiн )кйнакгау Yшiн тЕориялык х(эне лрактllкмык оку б!гдарламасын
иr€рЕввсн к€fiiн, болаша( тYлекгiк озiвдiк еябсх кызмстiнс даПцндыruн
тtксерrЕннен кеЛiв отхi]iледi.

360

Косым rа Инклюзивтi бiлiм берудiн принцнrтrcрiн, эдiсrерiн.
технологияларын бiлу, олемде r(эне казаксmнда

инклюзивтiбiлiм
беру

Инклюзивтi бiлiм бсрудi жt!Еге асырудыц тlркырымдаяалык негiздерiмен.
кsfцдаJ]арымеп, эдiсгерiмсн, технолопляларымен хэне нyскауларымен

з
2.6.10
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модулi l олимпиадмы( жэнс параолнмпиаJlttлык
козfалыстып тарихы мен дамуы ryрФlы теориялык
бiлiмдiм€цг€ру,

таяысуды коздейдi, YЛымдарда мYмкiндiгi шеrrЕулi балаларfа инклюзявтi
денс шыныктыру бiлiмiн снгiзу ерскшелiктtрi карасгырнлалы,

Олимлиадмыкжаве
параолим п иадЁлык
бiлiм б€ру

Пэн олимпиадалык жане параолимпиsдалы( козгалысrъ|к тарихы мен дамуыв,
оныц идедцары мен принципrЕрiц казiргi коrамдык oмip lqбьйысmры
хqйесiядсгi орнын, олимпиадмы( rФrе пФаолимпиsдмык спортты}t
Y9ымдасгырушылык-lqкыктык )lёнс )кономикалык негi]дсрlн зертrеуге
багъгrгsлfая. алсмдегi олимпиа.Oалык хэне паралй пиа.даль|к козгалыстыц
дtlму тенденциялары каDастырылуда.

l]

Косымша
r+зырgгrcр
модулi 2

Денс шцнЕкr ру. дYрцс mмaloarry хФне смауаттu
oмip салтыныц баскл компонеrтгrcрi бойынша ic-
шsраларды qткiзу xqйcci мсн lфылшr.ы т}!алц
теориялык бйiмдi мецrеру,
Дене шыlrыкrыру-сауыкгыру rqr.ысгарыншц
непздерiн оцыryдыц теоряялык ж!tне практиl(aлык
аспеmiлерiн кол]ц}fу.

ДененiоцаJтry

пан !ifз!ны оl{Фlry iс-шармарынык lqрылымш, табиги прфиласгикалык
жэне емдlк lФаJшарды (дене белс-{ндЙiгi. рационалды mмапsну,
clrлауmтъl oмip саJтrывыц баска да компонекгтсрi) лайдалsна от рып. а}ту
каупiнiц тиrггiк факюрлФын тlзсгу мYмкiндirrерi туралы бiлiм жYйссiн
зерттеугс баfытталl ан, Жиi кездесетiн а}рулар мен мYгедскгiк тYрлерiнiн
басгалкы )ксне каtrгалама алдын sлудыц Yf,ымдасьру-адiстемелiк
салалФыныц. па]олоrиянык басьl т}тлерlнiн ]тиопатоlенезl жене дсне
хФттыryларыныц емдiк )lG,не оца,rry 5рексriнlц ме\анr}vдерi ryралы
тYсiнiкrеDдiц бiлiгi мсн дагдыларын калыпmстырады,

5 l50

7.14

БYкаралык
сауыктыру
хqмыспtрын
YИымдасгыру

Бiлiм бсру мексмслерiяде бYкаралык дене шыныкБlру.сауыктыру
)lqмыстарыныц негiздерiн окыryдыц тЕориялык sспекгiлерi; Денсаулык сакrау
тсхнологиялары н ы}t ,(iкrелуi, бyкrралык сауыктыру хqмыстаlрынын
саббктФын lqpy каfiцалФы; окушыларга дарiгЕрлiк-педдгогйкалык бакылау;
сsбапардын sтхiзirryiн багмауl Кдзаксгаrцаrъl дене шыныктыру мен спортты
мемлекеттiк баскару lqрылымы.

4,9.10

Косымша
lфырсггiлiк
модулi З

Кезiргi заман.ы тэрбие прц€сiнiц lqрылымын,
мs]мs{ы мен жYfiесiн, кэсimiк-педffогrкмык
кызметrегi тэрбис ,qмысыныц ролi мсн орны, денс
шыныктыру жэне спорт смасындагы корпорfiхвтiк
касiпкерлifiiц вегiздсрi туралы бiлiмдi
кал ыrпвстыру

Бiлiм беру ,(эне
спорттык_сауыктыру
Yfiымдары далы
тэрбие ,qмысы

пэн казiргi замаяru тарбие проц€сiнiц кYтылымын, мазмувы мен жYйесiн
з€рделеугс, кэсimiк-педагоrfiкалык кызмсгтегi тэрбие rqмысыныц р€лi мсн
орны т}талы бiлiмдi калыrmсгнруг& бiлiм б€ру жэне спорттык-сауыкrыру
Рымдsрындs тэрбяе хqмысын icкe асырудык принщrrrсрiчен. эдiоtрiмен
)lcJ нс практ1r кал ы к аспектлер l ме н тан ысуга багы fтал ган,

1 l20

9,l0

Дене шыныкгыру
жэне спорт
саласынддгы
касiпкерлiк

Пая денс шыныкIнру хФ с спорт смасýtд|гы KopnopaTBBTiK кэсiлкерлiкгiц
негiздсрiн зердслсуг€ бФъlтгалпш- КарrФlлык сауаттылыц инвоваrцчшык орта
lq,py, бt]нес-жоспар азiрлсу, дене шнвякruру-спорт багыгын YЯымдастыру/и
кэсiпкерлiк тэуекслдердi баfалау. инвссfициялФдын экономикsлык тиiмдйiгiн
баfsлау ддгдшлsрын калыпrастырл]lн Касiпорынншц lqхыктык lqрьrлымынын
т\рлерi, кaсiпкерлiк мYмкiндiкт€рi багалау адiстЕрi, бs.а б€лгiлсу, спортrык
Yйымдардагы коммуни*ациrjtар, персона,lды бsскару принципrерi
карасты рылады,

l,9.12
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зияткерлiк ояын,l€р тогызlсgммак пен шахмат теориrлык жэrrc практик:Lпык

бiлiмдердi игеруге багытталfан пэн, Ол югызкYмма( пен шахматтыц даму
мэселелерiн карастырll]ш, Дене шыныкruру са66кIitрыяда жане оку-жзтrнry
сабактарынла тиiмдI паядалану. окыту эдtст€месl мен технолоtияларын
калыптастырады, Студеrгтер окыD/ )lФне жагrыfу сабаюарын oтKily
дsгдDlларшн citipy, тэжiрибслiк саба(гrр мен ,йгrury жасау орыllдарыц
зиrrхерлiк ойып боПыншд lфsл-жбдыкгар мен оцу qралдарын тиiмдi
пайдалана 8лады,

Зиятхерлiк
ойыидФдыц
теориясы мел
практик:сы
(тогызlqмалац
ша,,(мат)

J I20
5,8,I4Пан жатгыкгыру процесiн тиiмдi баскару Yшiн педатогнкалыц, лсихологиялык

жэнс че,lиrцнsлык{иолоrяялык бакялауды Yfi ымдsgгырудын эдlстеvелiк
)lФне прмтикалык негiздсрiн зерпеидi; ар тyрлi, бакылау тyрлерaн колдана

отырып спортшылар мен мYмкlндlп шеюtулl споFIшыларды дzирлау
кс,r€ндерlн багалау yшiн аrларат жинау адiсr€рiн карастырiцы,
Педагогикsлык, медяtlинitлык-6иологиялыК психологиiлыК баьlлау
натижел€рi вегiзiнде таJцау жYргiзу, Жаттыкmру процесi мен жарыс

кызметпн жоспaрлау )кане TYTgty ецrirу Yшiн кешендl бакнлау натйжелерiн

Спорттагы кешенлi
бакылау

3ияткерлiк ойындФ боИынша сабакгар мен
жарысmрды окыту жане откiзу эдiсrерiп бiлу,

Зrгп(срлiх оЯын.Orрды}t теориялых н€гi]дерlн
мецrcру (тOfызlqмалак жане шsхмsг). Спортга
педЕIоги каJIы к, пс}lхологиялык )lФнс медициналык-

биолоrtlялнк бакылауды уйымдастъrрудяц
эдiсr€мелiк rФне практикалык негiздерiн колдана
бiл},,

Косымша
lфiрsггiлiк
модулi 4

ll 240Диплохдrlк'lqмыст (rкбsяц) ,.!зу хФне корfау нсмaсе кешсRд емтliхаrl]lы
даиындду жallс т!лсыру

Дипломдык
)lqмысrfl (жобмu)
жа!у жэнс коргау
немсс€ кешсндi
емтихаrцы дайын]lау
жaне талсыру

Гылыми-зертrЕу кызметiн жlтпзу дагдыларын
колдану, дсне шыныктыру жане спорт смасындагы
далелдердl тlDкырымдау r(энс мrселслсрдi шсшу
Олеумеггiк, 

'nrкалык 
жэнс ьшымя оllларды ескер€

отырып. паfiымдауларды к?лыгmстыру yшlн
ау\ларsт жинау жоне тyсiндiру, Денс шыныктыру
мYгалiмi мен таllдilлпsя спорI TlTiHeH
хФттыкrырушыныц практикдлык кызметiндеri
кэсiби дапындык де{rcйiн

Корытыцды
mтlсmтmу
модулi

MINOR БАГДАРЛАМАСЫ (бiлiм длушыныц тацдауы бойынша)

Мо,дуль зтауы llrодульдi окьfryдыц Jтшrселерi ll.HHiц дrвуы пr пill кыск{шя с паттамасы Кпедиrr€р
мllялык
сlгlттlр

Minor 'Дсне
шыныктыружане

спорт психологиясы n

Молуль сryдеlfгrЕрдi спорIшылармен жане споргтыц
комаrlдмармен жане деllс шыныктырумеи
алналысатыв тýптарме )lqмыс lcrcy yшlн ц?алддрмен
камтsяsсьlз сryг€ бsfытталган: сгулеrггi
психодиагностикалыц матем8тикалык lппаратын
сауsггы пайдалану бiлiмдерiмен жэяе дагдыларымен
камтамасыз сrедl жаIrе спорпr]ылар fа психологиялык

Спортmaýl психолог я

мен тyлганык теориялык
вегiздерi

пон студеrгrсрдi спорт психологыныц кязмqтi турaлы т€ориялык бiлiммен
камг?rмsrсы] grcдi, Спорт псяхологиясшны{ д!му тарихымев тапыстнрдlл,
Спортuк кыlмо Фбъскгiлсрiнiц оfiыц iшiндс споргтык лсихологтып
*ек€ басы мен даралыгы ryралы иJtеянN каJlыгmстырады. СондаИ-аl( жеке

тулгаяыц белгьi бiр психикмык рaакцвiларыныц себсrrrcрi, споFгтык ic-
орскfiгiц тYлmныц ддмуына oc€pi ýтsлы.
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комек корсету, ад,сперд, дlтыс тапдау yшlн непзп
теориялнк тlDкцрымдrtмалармен жэне практикалык
эзiрлемелерм€к сауатты rqмыс iст€йдi

Олеумсгтiк психология
жанс спортmгы карым_
катынас психологиясы

БYл пан слорт комаядасыныц кiшi топ рсгiflдсгi фHoMcHiHiH
ерскшелirrерiн )кэне спорттагы )кеке тYлгаrнн алеумgггiк бслсе8дiлiгiн
ащады, алсумсгтiк процестtр мен кYбылыgгsрдыц жске цлгцныц жэне
элеумсттiк тоmыц ар Mymeciнitt психолоaиялык сипатmмаларына
тэуелдЙiгiн аныкгаугs Yйрсrедi. Карым-l.€гынас психологиясы мен
кактыгыс психологиясын теорllяlык бiлiммон камгамасыз сrЕдi.коfамда
тriмдi озара эрсксгтЕсу дагдяларын калыrпастырады,

l50

Спортгагы
функционаUlдык
жагдаrlлардыц
психодиаIностикасы

Пан спорr-rъrк кызметтrгi функциояilлдык )l(аaдаtlд!lц MeHi жэнс оны
регrеу тегirrерi (психореryляцля жэнс озiн_€зi рсгrcу) туралы тl.гас TYciHiK
кalлыtlйстыругs багьгггплrая Жапяry rФнс бэс€келесгiк кы]метте лайда
болаrын эртt?лi фувкциова,'lды )lогдайлар.ды жiктеугс rкане
диагностикмауrа yliрстедi.

4 l20

Спорт психологиясы
бойынша пракгикалык
сабак

БYл пэн Фудсrггердi спортгык психологтыц практикlшык кызмfiiнiц
тсориялцк негiздерiмен таяыстыруm; Слорггык лсихолог кызмсIiнiц
нормЕтввтiк_lqхыкIык жэне ?тrlкалык негiздерi т}рмы бiлiмдi
к:иыrrгастыруга; арryрлi психотерrtпиллык баr ы rт!р туралы ryсtнiкrердi
кмыrrrастыруm; зертrcу хqмнсгзрын yйымдаfiырудц тренингт€р,
консульmциrлар мен тералrя с€аясmрында дагдыларды калыrrгастыруm
багъlтталган-

1 I20

MinoT ' Денс
шыяыктяружане

спорr менсдlФскгi "

Модуль сгудеыггердi эр\рлi меншiк нысаflынд8.u
дсне шыныктыру-слорI YПычдарын,.rа кэсiпкерлiк жэне
маркстинrтiк кнзметтiц принципсрiнс. фунхrцпrары
чен эдlст!рlне окьгтугs бsгытгалгая. Оку нrгижесiнде
студеrпЕр келесi д!f]rыларды нrсредi:
- дене шьlныктшру-спорт yпымдарын дамытудын
нсгiзгi статrгиrларын жоспФлау;
-дене шuныпыру-спорт кызмсгтерiнiц бюнес-
жоспарын э]iрлеу;
_шыгындФ сметасыfi есеrrеу )lФне оЛын-сауык дсне
шынцкruру-спортт к iс-шsрмsрдд вткiзу;
_ дсне шыныкьrру.спорт yйымдарыllыц
коммунихативтiк &лс€ндiлiI iHiп сФаЕrиясцн азiрлеуi
- элеуетгi с€рiкrесгерг€ жYгiну фрматын эзiрлсу,(aнa
дсмсушйiк Yсыныс)l€сау

Де}lс шцrыкгъlру ,(ане
спорг$нмддрыя
баскарудыц тЕориясы мен
практхкасы

Гlэн негiзгi менеDlФ€t{r мекrrгrт€рiвiц т9кырым.OаriаJIарын камтитыв дсве
шыныкaыру жaне спорт Yfiымд!рцн тиiмдi баскаруды зертrеуrе
бaгнттsлfан, Yйымнык элемекгIЕрi арасынддгы озара эрексrтеaу жане
оныц сырткы оFrвмен баfiланысы т}тдлы бiлiмдi колдала отырыл, басцару
шешiмiн кабылдау ,(эне жlзеrе асыру дsfдысын млыпвстырады.

90

Спортmгы маркfiинггiк
коммуникаllлялар

Пан дене шыныкгыру жaне спорт r.ызмсгiнiц ерекш€лilffерiн ескере
оruрьaп. мsрксгингтiк коччуникация пеориясыныц негiT гi ереr(елерlн
ашады, Окыту барь!сыllда слорттык YйымдасrъФу, бYкармык аклsраг
lФалдврымсн хсJне эЕryрлi м:цсgгru ау]мториялармен о]ара iс-кимыл

'@сау $tliн KoMM}'HиKaT!iBTiK iс.шаралФды (жпрнамц насrrхrгmу,
когамм€н баitпаныс, бреtlдинг смасында) модсльдеу жэяе жобалау
даlдылары каJrыIrгасады-
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Спорттаfы ивеrlг-

Пон спорттык-бYкралык жане сауыкгыру iс-шsралФын Yйымдасьlру
негiздерiнii дене шыныктыру )кэне споFт саласынддfы дсне шыныкгыру-
спорт касiпорнын баскарумен )rэне пай:далФrумен пrнаралык
байл8нысmрын з€рдслеуге багмггалгsн, спортм баaдарланaан
YПымдардын lФржылык rc,нa шаруltшылнк кызмстнjц ]иt.llцларын
кмыпгастырады.

4 l20

Дене шыныкгыру-спорт
Yfiымдарындаru бизнес-
жоспsрлsу негiздерi

Пан кэсiпкерлiх ойлауднп срекшслiкrЕрiн )кJнс спорг с!ласýruиru
шыгармашылыц тэуексJl )lФнс жоспарлау процестсрiн ашады, бизнсс_
хФсп8Фlцl азiрлеуде касiпхерлiк алсусггi паf,далава отырыц вФыктык
катынайвр жагдаlыкда коммерциrлык дене шцвцктыру-спорт уйымын
tqpy тrрмы бiлiмдi калыrтmстырбды,

.l l20
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Мiпоr
"Бейiмдiк денс

шынвктыру)l(ане
спортi

Модуль эртYрлi психфя]иологиялык ауытý/лары бар
балмардыlt дамуынын нелiзгi T {ччlылыкгфыя. оviрдi
каirЕмасыз етуге, (озftrлыс белсеlrдiлiгiя
калыгmстыруга бsлытталган дене касисгtерi l|cн
кабiлсгт€рiн гэрбиелеу. окыту )кане rвцыry эдiqtрiн.
сондаЙ{ц жалпы бiлiм беру, слорт жане сауыкгыру
сiшбсында мумкiндiгi шекrcулi балмарltы
психологl{ялык_псдаmгикалык кол]ttу адiсrерiн
зеFгrеуге бяaьгггsлгбн

Арllаi{ы пслалогика жэllс

Пэн мYмкiндiгi ulекrеулi балаларды{ педагогикалы( жэнс
психофизиологиялык жмпы жэне жеке ср€кше дамуы заrцылыктарын.
олардыц vlнез-ц_лкын рстrcу тэсlлдерlнiк ерскшслiкrýрiн. арнаяы
психологиялык каралаАым бiлivдi иrtр} vYмкiндiкrерi мен олsрды окыry-
гэрбяеле}дiн теориялык жэне тажiрибелiк сYрsкmрын карасruрадд,
БеПiмдiк дсне шыяыкrыру жене спорт, Дсне шыныкrыру я(эне слорт
психологиясы. Жмлы псдаlоrикц дене мэдениетi жане спорт
псдаmгикасы пэндерlмен панsрмык байланысм ие

з 90

Беf,iмдiк деве
шнllцктыру хФне
спорттыц медициналык_
бrолоrrlялык неriздерi

Пэн, бсйiмдслrЕн денс шывыl(гыру )lФн€ слорт саласында жYйеленген
медицянмык бiлiмдi кмыfirtсгыруга негiзделген, Бейiмдiкдене
шыныктьlру жаю спорг гlтлерiмен шyлылданатын q]rirмддрдц дэрircрлiх
бакылsудыц заманауи эдiстерiмен,спортшылsрдыц апtасын оцалry
lqр8rцsрыныц алуал турлiлiгiмен танысгырады. БДIJr(Ссаласыttдаг6|
пеIvгогтык хqмысына каr(cггi мсдлциналык дагдылар.]ш кшыгmстыруm
ыклмы зор,
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Бсf,iмдiк дене
шыныктыру жэн€ спорт
бвомехаликасц

пэя спорп!цлардык слорттык белсендiлiгiнiц биомехавикалы(
силаflамалФыя ,ергте} l е. мYrcдекrcрдiн оvlр сlру ортасын 1,тымлы еry rе,
соядай_ак олардыц коrттеген мас€лслсрiн шешуrв жэне олардыц коршаmн
орmm бейiмделу ке]iнде моrор чYмкiндitоЕрiн арттырmыл lqрылгылар
мсн {имыл тэртiбiн дамьrryга багьlтталmн,

_1 l20

Бсйiмдiк дене
цlцtlнl(rllру ,(эпс
спорттц окыту aдiсIЕмссi

Пан омiрлiк ]юнс кэсiби мr(gгтi кимu' бiлiкгйiкт€рi мсr дагднлФrщ&
бiлiмдер т}рЕлы негiзгi жиыtггыкrыц негiзiн калыпmсгыруга. негi]ti дене
loнc срекше квсиегrcрдi дамытуг4 адам аfзасн мl,Irlслсрi меll ryйел€рiнiц
фунхцлон&,lдн мYмкiцдlкr€рiн арrтыругr, ер€кше денсаулык кYмхiндiктерl
бар адамд8рfа цмгlц дене_кимыл касиеперiн c{tкTsy Mcll паltдалшуды
уалыrгrасгыруга баrытталmв.
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Minor (Спорттык
анlиатика: olý/_

)i(aтTuly прцесiнен
натlOкег€ дспiФ)

Модуль сryдеrrгасрде спортшыныц комаfiдлlыц
нэти*елiлiгiн FЕйгинггiк багмауды аныкmйтын
факторлФдн ескср€ отырцп, спорттык даИы дык
-rэr(iрибссiндс шешiм кsбылдау прцесi т)?алы т+,гас

TYciHiK калыmасьlруfs бдruтталг!н,

Спортruк оПындs9даrы
страIегйя )lФве аfi алитика

Паннiк маl(саты - споргтык дайындык-rэжiр бесiнде шешiм кабылдау
Yдерiсi тяалы T}.I8c ryciнiк млыrrвстыру, спортшы Mcll командirныц
нстrr(елiлiгi8 аrнкгаJtгын рейтинггiк бsгалsу факIорларын сскере отырып
шешjм кабылдау кsбiлсгiн дамыry, Пrн келесi мас€лелсрдi зерделеуl е
багъггталtан,жарыс юrзмсгi, торслiк сг} )каве споргruк кы]мсггiн
табысrылыгын багалау, спорттык жsрыстар натюкелерiн тФlдду, Сонымен
мтар. спор ryрлерiнде боDкау модельдсрiн r.Yруда спорггык
алалитикltвыц жsr€ эдiсr€рiн колдану тэжiрвбесi rараfiнрцлады, Пэн
аясы}tда сryдекгтер машинмык окыry мен жасаtцц иmе]'Ulект )lqйслерiв
паtrдалану негiзillде х(обалФ эзiрлсу боПцвша практикалык даЕ,]ъtларm ие
болады, Пэндi оку }lэтих{есiндс сгуде}fгт€р: спортгаfы рсйтингтi багалау
sлюрrrмдсрi, дсрсктЕр мен есеrгrеулер, рей-гинг птлсрi )iэнс олар/ъl
кмыгmстыру критериlиерi, заманауи сmтистикsлык rсaнс реltгингтiх
мrформалФ т}рsлы бшiмдi меRгерсдi: спортшы мен коман]lilяыц
натlокелiлiгiн багалау YmiH анмитвкlUIык материалдsрды колдана алады
жанс жарыс кызмfiiнiц табысrылыгын бол)кай алады,
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Спортгагы аналrтяка
)ксне цифрлык
технологиялар

Пэндi окдryдыц мsr(саты - спорпцк нrтиr(слер заlцьlпыкmрын sныкгау
хоне ,(арыс п€н х(атьfу YдсрiсЕрiн жетiлдiру lmiв сенiмдi дереlсердi
алугэ багытталган дагдылардlл сгудс}fггерг€ калыlпастыру Пан келесi
багытгар бойынша бiлiм бер}ге негiзделген: споDlrrrылsр мен
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комаядiшар]lыц спорпык кызметiнiц негiзгi аспекriлерiн аяыкrау
максатында б€йвсматериалдарды жазу! оцllеу жэне талдау- Пан лсында
мывадай мэселелер карастырылады: матч аJчlындагы т&,цау,
спортшылsрдып фи]иуалык хФне технихilлык корс-sгкi rr€рlн накты уакыт
режимiвде б6lФлау. ска}тинг жане тахсфрлiк т&lдау, )l€тrfiry Yдерiсiн
стрslЕr,иялы( жоспарлау. Сонымен каар, бяомеханикалыц корссткiшт€рдi
талдsу аркнлы тэ},скел фsкmрлsрын аныктау жане спорттык статяст ка
мэс€лелерi камтылады. Пaндi оку нэтиr(aсiнде сryд€trгтýр; беИнсгалдау
аркылы )карыс жаrlе х€тruгу Yдерiст€рiнiц сгагистихалык дсрекIЕрiн
)lФнау боfiынша бiлiм мен даядыларды мсцгЕрсдi; беЯнсгsлддуm сYИен€
отырып, команд&пык спорт тyрлерiндеri т€хникмык-mкпlкалык
арксгrtрлi тлrдал елады. опыннык rехникалык-такт!калык аспскгiлерiв
багалал, ,Gгiлдiрудi кажсг eTcTiH багьгггарды шrыкIsй мадд; бейнегаrlд8у
к€мегiмсн cкlyпtнl пен дарык]lд спортшылФды iзлесгiру rgмысгарын
жYргiзе ал8ды.

Спортгык ойывдардзfы
оку-жаттыry процесiнiц
сэпкесгiгi

Пэвдi окытудыц макфтu - сryдевfiерr€ спортгык ойындардагы оку-
жsггыry Yдерiсiцде конгруэrггiк (сапк€сгiк) t€гндаггарын 1Ерсц TYciHiп,
ояы тажiрибеде колдаrrу дагдылар в tёлыrrгастыру. Пен жYЛслi тэсiJцi
колдану аркылы оку-жаттыry Yдерiсiн (ОЖY) жоспарлау )lФне icкe асыру,
жsтrury мен rlФрыс кызмегiнiн тWлi аслекгiлерi араaындаrъt конФркггiц
,каттъlryдыц твiмдiлiгi жэне спортшыларды дамытуга арalалгая оrtrайлы
ортsяы камтliмiюыз ету мэс€лелерiя tФрасгыруaа багытгалЕав. Пэндi оку
нaтижесlндс студекгт€р: оку-жsггыfу Yдсрiсiндегi конrр}эrIггiк
тlокырымдамасняыц негiзгi ереr(слсрi, каrядsтгаря мен белгiлерi, сондаИ_
аl( ОЖY-rc жYйелi .кsзк!расгыц теориrлык нсгiulсрi т}ралы бiлiмдi
меш€ред; конФ}эrгпк каfядаIтарын сскере отнрцп оl(y-raаттыry Yдерlсlн
азiрл€п, оны туЕт€ мадыl кэсiби кцзмgгiнде жагтыгу Yдсрiсlнlц
конгррrrггiлiгi мен тяiмдiлiгiн артгыру Yшiн жалsIэсiлдер мен
техпологиялардя енгiзе мады
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Спортгык оПындФдагы
стратегиялык
конв€ргеtlцяя негiзiнде
баскару

Пэндi окыгудын максmы - студенттерf€ статlrстика мсI] аналитиканыц
бiрiryi (ковверг€вциясы) аркылы комаlцлlыц оку-r(аттыry жэнс жарыс
кязмсгiв тfliмдi баскаруга acapi тrрмы т}.гас TlciHiK калыггасffiру. Паfi
аясында келссi болiмдер кФастырыла]!ы: спортшьrлsрдыц ойынfа тэн
дайындык бсйiнiн озект€ндiру )a(ане сФsтЕгиялых даму цргнсынан басым
хомлоне}rгrерiн аf,кындду; спорт TYpiнitt срекшслiгill барыцша сскерсгiн,
х(sрыспtрm )кYПелi даЛындыкгfl н адiст!мелiк тркырымдамасын аT iрлеу;
спорпllбtлар]lл жаггыктыру Yшiн рсс}?сгы ipiKrey с8ласын &ртrчруm
багшrталгая баскарушылнк шешiч кабылдауi тtтлi кФсмастар мен TEt
озrсрfiiн )l(аrдайлФm rФуап рsгiнде баскарушылык шешiм кабылдау Yшiн
стsтистикмык деректер м€tl аналкгикаrы бipit(гipy. Пaшi оку нэтижссiндс
студентrер: фsкюлогиrлык жэltе lФылымдык4уrкциовалдд|ц таJtдау

дефп!рiн€ сYйеяе отырып. оку-х(атгыry сабакгарын жоспарл!л, бейiмдеп
хФне тr]стЕ sлаllы,. спортшылар мен карсыластарняын ]UtMy нэти)келерiнс
жчйелi тlDдс монrторt{нг ж\тгiзе алады.
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2.3 Бiлiпr беру багларлаlлtасы тулегiнiн кyзыреттiлiк моделi

1 Бiлiм беру багдарламасы бВ0l40l <,Щене шыныктыру жэне спорт))

2
Бiлiм децгейi

Yлттьrц бiлiктiлiк шецберi - децгей 6

Еуропа.пык бiлiктiлiк шецберi-6-децгей
J Берiлетiн дэреже Бакалавр

.+
Бiлiктiлiк .Щене шыныцтыру муга,riмi жэне тацдалган

спорт TypiHeH жаттыктыруш ы

5

Щосымша бiлiктiлiктер .Щене шыныцгыру жане спорт менеджерi,
Бейiмделетiн дене шыныктыру жане
нyскаушысы. .Щенсаулык менелжерi.
психологы

спорт
спорт

6 Тулекгiц жалпы сипаттамасы

Оку барысында тyлек дене шыныщтыру жэне
спорт саласыЕдагы копсаlrмы бiлiмдi
кalI\.lтитын, ryлектiп рак мерзiмдi мансаптык
кауiпсiзлiгiн, жогары табыс алеуетiн жане
ХЧt{ЫС ОРНЫН КаМТаN{аСЫЗ еТе аЛаТЫН

дагдыларга ие болады.
Кэсiби кызметтiц функциялары:
- дене шыныкгыру жэне дене тарбиесi мlцмiмi
ретiнде бiлiм беру, тэрбие, спорт, уйымдастыру
- букаральк жэне са}ыкгыру щ{ыстарын
жl,ргiзу;
- спорт тlрлерi бойынша топтарда мектепке

дейiнгi жэне мектеп оку орындарында, спорт
мектептерiнде жане уйьь,rларла спорт Typi
бойынша жаттыктырушы ретiнле жумысты

уйымластыру жэне откiзу;
- оку процесiн гылыми негiзделген кyра"'rдармен
жане окыту мен оцалту адiстерiмен камтамасыз
ету;
- оку орьшдарында, клубтарда, мекемелерде
дене шыныкrыру жэне слорт бойынша
жарыстар, спорттык мерекелер откiзу жэне
торешlлlк ету.

7 Касiби кызпlет салалары
Бiлiм
Спорт
,Щене тэрбиесi

8 Касiби кызмет объектi.llерi

Бiлiм: жа:lпы бiлiм бертiн мектептер, мектепке
дейiнгi бiлiм беретiн оку орындары (МДББОО),
косьшша бiлiм беретiв оку орындары,
муr,.rкiндiгi шектеулi балаларга арналган
ма},rандандырьшган мектептер, жеке даму
о
Спорт: балалар мен жасеспiрiмдер спорт
мектептерi, олимпиадалык дайындык
орталыктары, маI,1андандырылган спорт.
мектеп-интернаттар, спорт $ымдары, спорт
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клубтары, фитнес клубтар, спорт турлерi
бойынша федерациялар, yлттык командtцар,
мyгедек спортшы.ларга арвмган спорт
орталыкгары
.Щене шьшыцгыру-сауыкгыру:
Сауыцтыру фитнес ортilлыктары, аула
клубтары, спорт Wымдары, спорт турлерi
бойынша нyскаушьшар, дене шьшыктыру жэне
спортгык кызметтi басцару органдары.

9
Касiптiк цызметтiц (касiптiц)
турлерi

.Щене шьшыцтыру мралiмi
Тацдалган спорт TypiHeH жаттыкгырушы
Сп нyскаушысы

l0 Негiзгi кузыреттер

,Щене шыныцтыру жэне спорт сarласындагы озык
бiлiмге негiзделген зерттелетiн саладагы бiлiм
]!{ен clHlKTl ко
онiмдi кызметтiц креативтi дагдьшарын,
жогары жетiстiктерге жету жолында
шыгарм цьrльrк потенциаJIдарды жyзеге асыру
кабiлетiн, озiн-езi тарбиелеу, озiн-озi
$ьтмластыру жэне езiн-езi бацылау
дагдыларын мецгерген.
Бiлiмдi кэсiби децгейде колданады. далелдер
келтiредi жане дене шыныrqтыру мен спорт
саласындагы мэселелерлi шешедi.
олеуметтiк, этикалык жане гылыми
пайымдауларды ескере отырып,
паЙымдауларды кал ьптастьIру ушiн акпаратты
жинауды жэне ryсiндiрулi жузеге асырады.
.Щене шьтныктыру жэне спорт сtшасындагы оку-
практикалык жэне касiби мiнлеттерлi шешу
ушiн теориялык жэне практикмык бiлiмдi
колда}rады.

.Щене шьшыцтыру жэне спорт сarласында одalн
api окьпулы ез бетiнше жалгастыру ушiн
кажетт l окьпу дiгдыларын мецгерген
Гылыми зерттеулер мен академиялык жzву
адiстерiн бiледi жане оларды дене шыныктыру
жэне спорт саласында колданады, Дкадемиялык
адалдьк принчиптер.i мен мэдениетiнiц
мацыздьIлыгын недl.

ll Щайта багыттаудагы MyMKiH
болатын салалар

Спорт психологы, спорттыц_бщаралыц ic-
шаралар менеджерi, спорт мекемелерiндегi
адiскер, спорт уйьп,tдарындагы менеджер,
мгашкы эскери дайындык мYгалiмi.

Ф
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III БIЛIМ БЕРУ БАГДАРЛАМАСЫН СYЙЕМЕЛДЕУ

3.1 Материалдык-техникалык ресурстар
КазСТА оку кешенi 2 корпустан тyрады. Академия гимараттары мен

кyрылыстарыныц жЕlлпы ауданы, жылжымайтын мулiк женiндегi орган берген
колда бар техникаJIык паспорттарга сэйкес 29 696,| ш.м. ryрайды, спорт
залдары мен спорт кyрылыстарыныц ауданы 5976,7 м2, футбол алацдарыныц
ауданы 14 б90 м2 цурайды. Жыл сайын жаца оку жылына аудиториялык
корды жондеу жане даЙынлау жlzргiзiледi.

Академияда: 480 тесек-орындык сryденттiк жатакхана, 60 орындык 1

кафе, l медицинмык пункт, l конференц-зал, 1 акт за.пы, 10 жабык спорт залы
(2440 шаршы метр); 2 ашык спорт кешенi (l277,l шаршы метр); "Алаш"
стадионындагы жаттыгу залы (395,1 шаршы метр); жаттыгу залы (21З,9
шаршы метр); шацгы стадионы (3500 шаршы метр); стадион (10 940 ш.м.);
гимнастикмык кешен, жабык 25 метрлiк жyзу бассейнi (400 ш.м.),

республикалыц спорттык жане олимпиадалык дацк муражайы. Оку
аудиторияларыныц жаJIпы саны - 7б, 5 компьютерлiк сыныптар (ЖОО
кyрылымдык болiмшелерiнде жэне оцу процесiнде Интернетке шыгатын 2З0
заманауи компьютер пайдапанылады).

Абай дацгылы, 85/105, жаJIпы ауданы 90З6,3 м2 Nч1 оку корпусында бiлiм
aлушылардыц оку жэне гылыми-зерттеу жyмыстарын уйымдастыру ушiн
Академияда l0 дэрiс зzrлы, практик€шык жане семинар сабактарын откiзуге
арн€rлган 44 аудитория бар, 5 компьютерлiк сынып, 3 оку залы, оныц iшiнде 1

электрондык оку залы, 2 аудитория жене интерактивтi такталармен жэне
проекторлармен жабдыцталган 4 дарiс залы, сондай-ац аулио-суйемеллеуi бар
13 ноутбук жане жылжымалы проектор бар. Компьютерлiк сыныптардыц, оку
залдарыныц, мультимедиялык, кафедралыц зертханЕrлардыц саны жане
олардагы отыргызу орындарыныц саны Академия ПОЩ, студенттерi мен
персоналыныц оцу процесiнiч жэне гылыми-зерттеу кызметiнiц
цажеттiлiктерiне сэйкес келедi.

(урмангазы кошесi, 104/108 мекен-жайындагы 2 гимаратта шетел
тiллерi, жецiл атлетика, кыскы жоне кyрделi техникалык спорт турлерi
кафедрасы, жЕuIпы ауданы 6|2,7 ш. м. 27 оцу аудиториясы орналаскан.

Бiлiм беру саласын камтамасыз еryдiч мацызды факторы жане Казак
спорт жэне туризм академиясыныц тyракты дамуыныц кепiлi материЕIлдык-
техникzulык жане акпараттык ресурстарды yHeMi жаксарту болып табылады.
Академия студенттердi окыту жэне жаттыктыру, гылыми зерттеулер жургiзу,
ПОК, кызметкерлер мен студенттерлiч ГЗЖ нэтижелерiн жариялау ушiн
жеткiлiктi болып табылатын "дене шыныктыру жэне спорт" ББ дамыту ушiн
барлыц жагдайларды жасады.

Ф
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БББ бiлiм беру кызметi Академияныц миссиясына, максатгары мен
мiндетгерiне, сондай-ак санитарлык нормЕrлардыц, ерт цауiпсiздiгiнiц жане
мемлекеттiк жаJIпыга мiндетгi бiлiм беру стандартыныц талаптарына сэйкес
келетiн дамыган материarлдык-техникЕlлык жане акпараттык база жагдайында
жyзеге асырылады. Академия гимараттары мен кyрылыстарыныц жалпы
ауданы 29 696,| м2 цурайды, оныц iшiнде l0 186 м2 - оку корпустарыныц
аJIацы. Келтiрiлген контингенттiц бiр студентiне жалпы ауданы 15,8 м2
цурайды,бул " жогары кэсiптiк бiлiм. Бiлiм беру уйымыныц матери.ulдык-
техникалык базасы КР СТ. l158-2002".

АкадемиЯ Iqрамында заманауИ медициналыК жабдыцтармен, KYpaJI-
саймандармен жене кажеттi дарiлiк препараттармен жабдыцталган ЕIлгашкы
медициналык-санитарлык комек ортtшыгы }qд4ыс iстейдi.

Оцу гимаратында орн.шаскан жалпы ауданы lб1,6 м2 Кафе "цогамдыц
тамактандыру касiпорындары ушiн санитарлык ережелер" таJIаптарына сэйкес
келедi.

Баска кала.пардан келген студенттердiц туруы ушiн Академияда 300
орындык жатакхана бар, жалпы ауданы 2 7б0 шаршы м2 жэне пайдалы - | 920
м2, ýрмангазы кешесi, 104/l08 мекен-жайы бойынша орналаскан.

Стулентгер мен ПОК,-ныц гылыми-зерттеу жэне бiлiм беру
цажетгiлiктерiн колдау ушiн цазiргi замангы гылыми-зерттеу
аппаратурасымен камтамасыз етiлген спорт институты жэне кафедрааралыц
студентгiк гылыми-зертгеу зертханасы жyмыс iстейдi.

Жогары бiлiктi мамандарды даярлау жане оку-жаттыгу процесiн хсургiзу
ymiн эрбiр мамандрылган кафедра эдiстемелiк кабинетпен, кyрал-
жабдыцтармен, тиiстi бейiндегi цазiргi замангы спорт кyрылыстарымен
щамтамасыз етiлген. Материа.пдыц-техникалыц жабдыктау туралы мэлiметтер
кестеде корсетiлген:

БББ бойынша кафедралардыц материалдык-техникалык жабдыцтау
ryралы малlметтерl

Np Мамандырылган кафедра Бекiтiлген кyрьlлыстар
l 2 курес залы (43 1,1 м2), Одiстемелiк кабинет

"Рlхани жацгыру" эдiстемелiк кабинетi, шыгыс
жекпе-жек заJlы (l00,4M2)

2 Бокс, ауыр атлетика жэне шыгыс
жекпе-жегi кафедрасы

Бокс залы, ауыр атлетика за,rы ( l02,0 м2 жэне
2|3,9 м2), Одiстемелiк кабинет

3

.+ Жецiл атлgгика жане кыскы
курделi техник-urц 

"nop, 
.ipn"pi

жэне семсерлесу кафедрасы

"(аймар" тау шацгысы кешенi (549,1 м2), "Хан
Тэцiрi" стадионы (4050,0м2), адiстемелiк
кабинет

Курес жэне YCT кафедрасы

Гимцастика жэне жyзу кафедрасы Гимнастикмыц кешен (1 120м2), 25 метрлiк
жабыц жузу бассейяi (599,2 м2), 2 эдiстемелiк
кабинет.
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"Хан TaHipi" стадионы (4050,0м2), адiстемелiк
кабинет

5 Спорттыщ ойындар кафедрасы 2 спортгыц-ойын залы (l800,2 м2), "Алаш"
стадионы (7l а0,0 м2), Одiстемелiк кабинет

6 Анатомия. физиология жэне
спорттык медицина кафедрасы

Гыльrми - зерттеу зертханасы-рекреациялык
ортмык.М. Закирьянова, Е.ЩШ жэне массаж
кабинеттерi, адiстемелiк кабинет

Сонымен катар, кафедралар кез-келген оку кабинетiнде немесе
аудиторияда презентациялык сабактарды откiзу ушiн енiмдiлiгi жогары жаца
ноутбуктермен, интерактивтi проекторлармен жане микрофондары бар
дыбыстык динамиктермен жабдыкталган.

Кафедра инфракyрылымынан басца оцыryшылар мен студенттерге
(апшагай спорттык-сауыктыру кешенi, конак yй кешенi, скЕцодром
колжетiмдi.

Стулентгердi спорт гимараттарымен камтамасыз ету нормативтiк
тсl,,Iаптарга сэйкес келедi.

3.2 Бiлiм беру ресурстары (оку-алiстемелiк камтамасыз еry)
Университетте кiтапханалык-акпараттык цызмет корсетудiц бiрыцгай

жуйесi кyрылган. Кiтапхана заманауи акпараттык-коммуникациялык
технологиялар негiзiнде, кiтапханалык-акпараттык кызмет KopceTeTiH

университеттiц акпараттык озегi ретiнде дамып келедi.
Мацызды акпараттык ресурстардыц бiрi - университет,Iiц wеЬ-сайты

(https:/&azast.edu.kz) , ол окырмандарга элекгронды ресурстардыц
дереккорларына, yцeмi жацартылып отыратын виртуЕtлды кормелерге, жyмыс
режимi туралы, корсетiлетiн кызметтер жане кiтапханада болып жаткан
барлыц озгерiстер мен жацалыктар турzlлы акпараттарга колжетiмдiлiктi
камтамасыз етедi.

Кiтапхананыц бiрыцгай кiтап цоры З8l l07 дана (оIryлыцтар, оцу-
эдiстемелiк Iqралдар, гылыми, аныкгамалык жэне коркем эдебиет), оныц
iшiнде негiзгi жэне бейiндiк пандер бойынша оку эдебиетiнiц жалпы колемi
3l0 l08 дананы кyрайды. Мемлекеттiк тiлде - l42ЗЗ9 дана. Оку жане гылыми
адебиеттер коры мамандык боЙынша )rqмыс оку жоспарыныц негiзгi жэне
бейiндiк пандерiн толык камтамасыз етедi.

Оцу жуr.rыс жоспарларынь!ц оку пандерiнiц мiндетгi багдарлама.лtары

ретiнде yсынылатын оцулыктардыц матiндерi, ощу-эдiстемелiк кешендерi,
сондаЙ-ащ оку багдарламirлары мен электрондык окулыктар электронды
тасымалдагышта yсынылган. Кiтапхананыц электрондык корын толыктыру,
кyжаттыц электронды нyскасыЕ университетгiц iшкi кyрылымдык
болiмшелерiнен - спорт ГЗИ, ryризм ГЗИ, кафедр€rлардан алу аркылы,
электронды нyскмарды отеусiз тапсыру аркылы, университет цызметкерлерi
басылымдарыныц электрондык нyскасын откiзу, сыртцы коздерден

Ф
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кiтапханалардан, баспалардан, кiтап сату уйымдарынан портативтi
тасыгыштар аркылы, занды тyрде таратьшатын электрондык басылымдарды
сатып аJIу, интернетте epKiH цолжетiмдi rqжатгарды зацды тyрде алу
(<Барлыгы студент ушiн> веб-сайты) аркылы жyзеге асырылады.

CepiKTecTiK тур€tлы Лицензиялык келiсiмге сайкес, цyжаттарды
электронды ryрде жеткiзу тажiрибелен етiп жатыр, бул кiтапханааралык
абонементтiц ан.чIогы болып есептеледi. 2020-2022 оку жылы аралыгында
Маскеу мемлекетгiк дене шыныктыру академиясы оз профессорлыц-
окытушылык кl:рамыныц электронды кiтаптарыныц l 44 aTaplH табыстады.

2014 жылдан бастап кiтапхана корында бар rqркатгарды: (азАСТ
окытушыларыныц щайта басылмаган ечбектерiн, сирек, ерекше кsrды, тозыгы
жеткен басылымдарды, сyранысы жогары жэне шектеулi келемдегi
басылымдарды цифрландыру жyмыстары басталды.

Турацты жр,{ыс режимiнде корды сапалы каJIь]птастыру ушiн
кiтапхананыц окытушьшармен бiрлескен iс-шаралары жyзеге асырылады.
Мамандык кафедраларыныц сyраныстары бойынша оку адебиетiн сатып алу
кезiнде, академия студенттерiнiц контингентi негiзiнле, улгiлiк жэне жyмыс
оку жоспарларыныц т€uIаптарына сайкес, мемлекеттiк тiлдегi сиякты
колжетiмдiлiгi аз пандерге басымдык берiлелi.

Стуленттерлi мемлекеттiк тiлдегi окулыцтармен камтамасыз ету
мiндеттерiне сэйкес КазАСТ оларды дайындау жэЕе басып шыгару ушiн
шыгармашылык зертхана азiрледi. Сryденттердiп оку эдебиетiне деген
сyранысын канагаттандыруда оку-эдiстемелiк Iqралдарды эзiрлеумен жане
шыгарумен айналысатын академия окытушылары мацызды рол аткарады.

202|-2022 оку жылында кiтапхана коры 3858 дана колемiндегi 526
эдебиетпен толыктырылды, оныц iшiнде 70 аталым, 1560 дана колемiндегi
адебиеттер академия окытушыларыныц ецбектерi.

Оцырмандарга абонемент, оку зЕцы, гылыми жэне электрондьi
кабинеттерде, мумкiндiгi шектеулi окырмандар белмесiнде, сондай-ак
жатакхананыц оку залында кiтапханалык кызмет корсетiледi.

Оку абонемент залы кiтапханага оцырмандарды жазу жэне есепке
алуды, оку эдебиет-герiн берулi жYзеге асырады. (орда olry, коркем адебиет,
сондай-ак гылыми-эдiстемелiк lqралдар бар.

Оку залы - барлыц сryденттерге арнtцган. Онда дене шыныктыру,
когамдык-ryманитарлык пэндер бойынша эдебиеттер (тарих, философия,
саясатгану, элеуметтану, психология, мадениеттану, этика, эстетика, дiнтану,
Iqкык негiздерi, зацнамалыц негiздер), тiлдер бойынша эдебиеттер (казак,
орыс, агылшын тiлi), биомедициналык пандер бойынша одебиетгер,
аныктамЕrлык жэне мерзiмдi басылымдар yсынылады.

Orqy залы сонымен цатар кiтапхананыц корме залы болып табылады,
онда жацадан жинакталган кормелер, <Факультеттер кyндерi>, <Бiрiншi курс
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студенттерiнiц кyндерi>, окытушылар кyрамыныц llqЁмыстары, кецейтiлген
такырыптык кормелер цойылады.

Гылыми зал - профессорлык-окытуцылык Iqрамга, докторанттарга,
магистранттарга, оцу iс-шараларын жYзеге асыруFа арн€цган. Мунда olry
улерiсiне жэне гылыми жYмыска KeMeKTeceTiH гылыми адебиеттер,
аныктамаJIыктар, создiктер, энцикJIопедиялар, жан-жакты оку эдебиеттерi,
хaлыкаралыК акпараттык ресурстар, академияЕыц толыц мэтiндi басылымдары
бар электронды каталогтар, Республикалык Жоо аралык электрондык
кiтапханасы yсыЕьIлады (РМЭБ).

электрондык ресурстар залы - компьютерлермен жэне электрондык
ресурстардыц ацпараттык деректер корымен жабдыцта.пган. З-дu
окырмандарга oIry жр,rыс жоспарларыныц оку пэндерiнiц мiндеттi
багдарламалары ретiнде берiлген оцулыктардыц мэтiндерi, оцу-эдiстемелiк
кешендер, сондай-ак оцу багдарламалары электонды щскада yсынылады.
(ызмет ryрлерi - жеке кызмет корсету.

Оцырмандардыц сYраныстарын аклараттык камтамасыз еry ушiн
Академия профилi бойынша СD-RОМ-да электронды басылымдармен
меншiктi электрондык кор ryрьшды; макЕцЕrлар мен басца да материалдардыц
электрондык кешiрмелерi, КазАСТ оцулыктары мен оцу-эдiстемелiк
басылымдарыныц электрондык нyс(алары, сондай-ац оку залдарында
кiтапхананыц электронды корымен оз бетiнше )rqмыс iстеуге мумкiндiк
беретiн академияныц уздiксiз жэне мерзiмдi басылымдарыЕан аJIынган
макалалар жане толык матiндi ресурстарга цол жеткiзiледi.

мумкiндiгi шекгеулi студенттерге арналfан кецес беру болмесi. Зал
тифлокомпьютерлермен, интерактивтi тактамен жэне ноутбукпен
жабдь:кгмган. Козi кормейтiн жане нашар KopeTiH окырмандар, козi нашар
керетiндер ушiн бейiмделген жаца технологиядагы арнайы компьютерлемен:
сканер, экраннан оку кyрitлы, сейлеу синтезаторы арщылы электронды
акпараттык ресурстарга жэне кiтаптардыц баспа нyскаларымен камтамасыз
етiлдi.

мумкiндiгi шектеулi студенттер ушiн электроЕды тасымаJIдагыштарда
(CD-ROM дискiлерi) 243 атаумен ощу багдарламirлары, l10 атаумен бейне-
аудио лекциялар, 21 атаумен аудиокiтаптар, <Емдiк дене шыныктыру жэне
массаж)), <Спортгыц медицинаD жэне <.Щенсаулык сактау менеджментi>
пандерi бойынша аудиолекциялар берiлген. Есry цабiлетi брылган студент"гер
SOL (Surdo-online) цашыцтан аударма жуйесiн пайдаланады. SOL орта.пыгы
(ымдау тiлi мамандарыныц онлайн цызметгерi) мен <(азац 

"rrор, 
*"ri туризм

академиясы))
коЙылды.

КЕА( арасында ынтымактастык тур€шы мемор.lндумга кол
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Отандыц жэне шетелдiк кiтапхана корларына колжетiмдiлiктi
камтамась!з ету максатында келесi шарттар жасаIдьт: Ресей мемлекеттiк дене
шыныктыру, спорт, жастар жене туризм университетiнiц дене шыныктыру
жэне спорт орталык филиаrrы кiтапханасымен келiсiм-шарт, Мэскеу к. (23
караша, 2019 ж.); Мэскеу мемлекеттiк дене шыныщтыру академиясымен
лицензиялыц келiсiм (0З.l0.20lб ж.); Абай атындагы Казак Yлттык
Педагогикалык Университетiмен келiсiм (l5.05.2018 ж.); Республикалык
гылыми-техникЕlлык кiтагrханамен келiсiм (Ns 10, 20.01.202| ж.); Халыцаралыц
туризм жане конаIQкайлылык университетiмен келiсiм (18 мамыр, 2021 ж.);
С,.Ц.Асфендияров атындагы Казак yлттык медицина университетiмен
ынтымактастык туралы келiсiм (28.05,201 8 ж.); <Туран> университетiмен
келiсiм (02.09.2019 ж.); Каспий когамдык университетiнiц кiтапханась!мен
келiсiм (24.0 l .2019 ж.); Алматы энергетика жане коммуникациялар
университетiмен келiсiм (20.0З.2019 ж.); Ха:lыцаралыц акпараттык
технологиялар университетiнiц кiтапханасымен келiсiм (13 ацпан, 20l9 ж.);
Халыкаралык бизнес университетiнiц кiтапханасымен шарт (22.0 1.2020 ж.);
Казак темiржол уIiиверситетiмен келiсiм (22.0|.2020 ж.), К,азац yлттык
аграрлык университетiмен ынтымащтастык тураJIы келiсiм (10 мамыр, 20l8
ж.).

20l5 жьшы барлыц кiтапханапыц-библиографиялыrq процестердi
автоматтандыру жуйесi: окырмандар картотекасы, адебиетгердi штрих-кодтау,
акiмшiлiк, мерзiмдi басылымдардагы макалапардыц картотекасы, кiтапты беру
жэне окырмандарды есепке алу сиякты кажетгi модульдерi бар, Веб-ресурска
косыла ЕuIатын (КАБИС) акпараттык-кiтапханалыщ базасы орнатылды. Web-
KABIS - электрондык каталог пен электронды кiтапханага сыртцы
колжетiмдiлiк жобасы. Ощырмандарга кызмет керсеryдi автоматтандыру
максатында окырмаIrдардыЦ электрондЫ картотекасЫ кWылды.
Оцырмандарга кызмет толыгьlмен автоматтандырылгаЕ.

кiтапхана корыныц козгtшысы (алу, шыгару) Казакстан
Республикасыныц мемлекеттiк бiлiм беру уйымыныц кiтапхана цорын
к€rлыптастыру жонiндегi нyскаулыкка сэйкес, кiтаrгхана корыныц жиынтык
есебi кiтабында жэне тYгендеу кiтабында тiркеледi. Жиынтыц есеп кiтаптары,
инвентарлык кiтап электронды ц?де yсынылган.

казАст кiтапханасыныц окырмандары келесi электрондык кiтапхана
жуйелерiне (ЭКЖ): (азАСТ (КАБИС> электронды катаJIогы, Республикалыц
ЖОО аралыщ электронды кiтапхана (2016 жылгы 05 кацтардагы Ns 92 келiсiм-
шарт), (ЭКЖ) IPRbooks (09.09.202l ж. келiсiм-шарт Ns SЗ4З/2К),

Кабинет презентацияларга арнtшган бейнепроекциялыц жабдыкпен,
дыбысты жацгырту кWаJIдарымен, экраЕмен, аудиовизуалды
компьютерлермен жэне ноутбукпен жабдыцталган.
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clarivateAnalytics компаниясыныц weboýcience электрондык акпараттык
ресурстары жэне Elsevier компаниясыныц scienceDirect жане scopus деректер
базасына, Орталыц аймактык кiтапханасыныц дерек корына, Ресей
мемлекетгiк дене шыныктыру жэне спорт, жастар жане ryризм университетi
(Мэскеу) кiтапханаларга арнЕцган Роlрrеd.соm ресейлiк жэне шетелдiк
iскерлiк баспасоздiц уздiк макмаларыныц толыц мэтiндi базасына кол жеткiзе
алады.

Агымдагы оку жылында компьютерлерl толыгымен
сатып ЕUIынды. Кiтапхана ец

кlтапхана
жацартылды. Щазiргi замангы
заманауи компьютерлiк жэне

моноблоктар
кошiру техникасымен жабдыкталган: 30

компьютер, 4 сканер, 3 принтер, бiр кеп фУн*цияль, Iqрылгы (сканерлеу,
кешiру, басып шыгару). Кiтапхананыц компьютерлiк сыныптары мен
компьютерлiк кабинетi интернет желiсiне косылган, эрбiр оку )rqlмыс орнын
25 МбитlС откiзу цабiлеттiлiгiмен жЙандык интернетке жане iшкi жергiлiктi
байланысца цол жеткiзу ушiн l Гбитlс косылумен камтамасыз eTeTiH байланыс
арналарымен жабдыцталган.

ОЖ Windows Multipont 2012, Office 2007 багдарламалык кyралдары
лицензияланГан. ЖергiлiкТi желi (LДN) - 5 км-деН асатын заманауи жогары
жылдамдыкты, жогары онiмдi lqрылым. Жергiлiктi жерде l Гбlс дейiнгi
деректердi беру жылдамдыгымен б санатты желiлiк кабель жYмыс iстейдi.

жыл сайын Щаздст щызметкерлерiнiц, профессорлык-окытушылар
кYрамыныц етiнiштерi бойынша мерзiмдi басылымдарга жазылу жургiзiлелi.

Академияныц акпараттык жуйесi электрондык оку материалдары мен
электронды тестiлердi пайдалана отырып, оку Улерiсiн ж.lргiзудi, сонымен
цатар По( жэне студенттерге толтырылган, агымдагы жане жоспарланган оку
материалын оIцеудi, сактауды жэне акпаратты yсынуды толыц камтамасыз
етедi.

Iv цАзАщ спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясыныц
БIЛIМ БЕРУ ПРОЦЕСIН ЕРЕКШЕ БIЛIМ БЕРУ

ЦАЖЕТТIЛIКТЕРI БАР ТYЛГАЛАР YШIН БЕЙIМДЕУ

.щамуында проблемалары бар адамдарга Щазац спорт жане туризм
академиясы цабыргасында жогары бiлiм алу мумкiндiгiн беру олардыц
алеуметтiк мэртебесiн жэне бейiмделген спорт бойынша *аr.urцr"rру*",
ретiнде ецбек нарыгында олардыц таJIап етiлу децгейiн арrтырудыц тиiмдi
тетiктерiнiц бiрi ретiнде карастырылады.

Тиiсiнше академияда жогары оцу орныныц жалпы бiлiм беру процесiне
интеграциялау максатында ерекше бiлiм берiлуiне кажеттiлiгi бар
студенттердi тиiмдi колдауды, кедергiсiз цолжетiмдiлiктi жэне
мультидисциплинарлыlq суйемелдеудi камтамасыз ету мацызды болып отыр.
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И н м юз uв miлl'к, ягни мумкiндiктерi шектеулi адамдарга жогары сапаJIы
бiлiм алу 1тпiн тец мумкiндiктер беру (азацстанныц элемнiц ец дамыган 30
мемлекетiнiц цатарына kipyi жонiндегi тркырымдамада жарияланган алты
кагидат'гыц бiрi болып табылады.

ЩазСТА-да ерекше бiлiм беру цажеттiлiктерi бар сryленттерге (будан
эрi-ЕБ() олардыц кэсiби мудделерi мен цажеттiлiктерiн барынша толыц icKe
асыру максатында сапалы жогары жэне жогары оку орнынан кейiнгi бiлiм алу
мумкiндiгiн цамтамасыз еry ушiн жагдайлар кешепiн уйымдастыру ж€шпы
бiлiм беру стратегиясыныц rqрамдас болiгiне айналады жэне жаца элеуметтiк-
экономикаJIык саJIсаттыц багдары болып табылады.

Ерекше бiлiм берiлУiне кажеттiлiгi бар сryленттердi окыryлыч бiлiм
алушылар санатына негiзделген ерекшелiктерi бар:

1) нозология бойынша, жасы бойынша, ауырлыц дэрежесi жэне бузылу
кyрылымы бойынша;

2) оныц пайда болу уакыты (цтан кезде, eMip бойы);
3) аурудыц журу себептерi мен сипаты, медицинЕцыц болжам, косалкы

аурулардыц жэне цайталама брушылыкгардыц болуы бойынша;
4) сащталган функциялардыч жай-куйi.
Мугедектiгi бар бв01401"дене шыныктыру жэне спорт'' бiлiм беру

багдарламасы бойынша окитын студентгердiц бiрнеше негiзгi топтарын
белуге болады:

- керу бойынша;
- есту бойынша;
_ тiрек-цимыл аппараты брылган.
Сонымен катар, эртYрлi соматикалык аурулары бар сryленттер бар.
Кору жэне есту кабiлетi бузылган студенттер 1rпiн '',,Щене шыныктыру

жэне спортТыц теориялыц негiздерi" кафедрасыныц базасында мумкiндiгi
шектеулi студенттерге комек корсету орт€lлыгы (будан эрi-орта.пыц) ашылды.
Орталыц тифлокомпьютерлермен, интерактивтi тактамен жане ноутбукпен
жабдыцта.пган. Козi кермейтiн жане нашар KepeTiH окырмандар козi кормейтiн
мYгедектер ушiн бейiмделген жаца технологиялардыц арнайы компьютерi:
сканер, экрандыц цол жеткiзу багдарламасы, сойлеу синтезаторы арщылы
электрондык акпараттык ресурстарга жене кiтаптардыц баспа }ryскЕulарына
цол жеткiзумен lqамтамасыз етiлген. Естiмейтiн студенттерге epiHHeH оцу
аркылы сойлесу 1rлiH Веб-камералар электронды тасым.UIдагыштарла (CD-
RoM дискiлерi), аудиокiтаптарда, окытылатын пэндер бойынша бейне
дэрiстерде,Брайль жуйесi бойынша шрифтi бар кiтаптарла бар.

ЕБ( бар студенттердiц жеке техник.цык кYралдарында багдарламалар бар:. загип студеIrттер ушiн баспа материЕrлын сканерлеп, оны сейлеу
синтезаторыныц кемегiмен кебейry;
. есту кабiлетi шектеулi сryденттер SOL (Surdo-online) цашыцтаЕ аударма
жуйесiн пайда.панады.
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Кiтапхана корында жок басылымдарга мумкiндiгi шектеулi
окырмандардыц сyраныстарын канагаттандыру мацсатында Островский
Республикалык кiтапханасымен кiтаm<анаарЕrлыц абонемент (I!БА), Академия
кiтапханасыныц сyранысына сайкес дыбыста;lган кiтаптарды электрондык
форматта беру туралы ынтымактастык туралы Меморандумга цол цойылды.
Бiлiм беру процесiн оку-эдiстемелiк камтамасыз ету максатында Спорт жэне
туризм академиясында инклюзивтi бiлiм берулiч турлi аспектiлерi бойынша
оцу-адiстемелiк кураллар эзiрлендi, сондай-ак оку залы осы мэселе бойынша
эртурлi оцу-эдiстемелiк жэне гылыми-зерттеу эзiрлемелерiмен
жарактандырылды.

2. Тiрек-цимыл аппараты брылган бiлiм алушылар ушiн окытудыц
жане окытудыц мынадай стратегиялары пайдаланылады:
1) арбiр бiлiм алушыныц пiкiрiн тыIцау жане бар бiлiмдi, iскерлiктi жэне
дагдыларды дамыту маIqсатында пайдшrанудыц мацыздылыгын таrry;
2) мyкият тацдалган тапсырмалар мен кызмет турлерiнiц комегiмен
ынталаЕдыратын жэне дамытатын окьlту;
З) проблемаларды моделдеу жэне бiлiм алушыларга ryciHiKTi жолмен оларды
шешу стратегияларыныц мысЕ}лдары;
4) бiлiм €rлушыларды зерттеушiлiк тэсiл мен зерттеулерге негiзделген белсендi
оrqыryды котермелеу болып табылады;
5) бiлiм Еrлушылардыц сыни ойлау дагдыларын дамыту.

З. ЕБК бар студенттер ушiн оцу процесiн кyрудыц сараланган тасiлi:
l) бiлiм беру мазмyнын мецгеру мумкiндiктерiнiн бiртексiздiгiнде

KopiHeTiH бiлiм алушылардыц ерекше бiлiм беру кажетгiлiктерiн есепке .rлуды
кездейдi. Бул бiлiм аIryшылардыц типологиялык жане жеке ерекшелiктерiн
ескере отырып, оныц iшiнде жеке оку жоспары негiзiнде кyрылатын
багдарламаныц эртурлi нyскаларын коздейдi;

2) панге арнайы эзiрленген окыту Iqр€цдары мен кызметтi сар€цау
тасiлдерi комегiмен бiлiм алушылардыц арryрлi топтарыныц оку кызметiн
уйымдастыруды каNtтиды. Сараланган жyмысты yйымдастырудыц шарты-
курделiлiгiмен, танымдыщ кызыЕушылыгымен, rrryгалiмнiц кемегiнiц
сипатымен ерекшеленетiн сараланган тапсырмЕuIарды колдану.

З) жобалау тэсiлi: жобалау кызметiнiц апгоритмi толык сакт.шады.
Болiмнiц мазr\4yнымен танысу шецберiнде lDкымдык / топтыц жобаларды
дайындау бойынша кызмет уйымдастырылады. Жобалау жyмыстары
лекциялык сагаттармен шектелмейдi, сабактан тыс кызметпен ыкпЕIлдасу да
кезделедi.

4) студентгер оку процесiнде АКТ дагдыларын дамытады, акпаратты
табады, жасайды жане жyмыс iстейдi, акпарат пен идеялармен ынтымактасады
жэне алмасады, жабдыцтар мен косымшarлардыц кец спектрiн колдана
отырып, жц\4ысын багалайды жэне жетiлдiредi.
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5) педагогтер студентгер организмiнiц анатомиялык-физиологиялыц
ерекшелiктерiне сэйкес педагогик€цык тасiлдердi бакылайды жане езгертедi;
аурудыц ауырлыгына жане сипатына карай.
(,азСТА-ныц практик€rлык кафедра.лtарыныц окытушылары окытылатын
пэндер бойынша денсаулыц мумкiндiктерi шектеулi (Д/Ш) бiлiм алушыларга
олардыц физикалыц муплкiндiктерiне царай техник€цык-тактикаJIык
тапсырмалар yсынады, окыту, окыту жане багалауга деген оз козцарастарын
дараландырады.

Жабдыкты: мультимедиЯлык кешен, бейнекамера; фотоаппарат; цифрлыц
жеткiзгiштердегi аудио жэне бейне материалдар, жаттыryларды орындауга
арналган заттар (эрбiр бiлiм алушыга) lqрайды.

V бВ01401 - (ДЕНЕ ШЫНЫКТЫРУ ЖЭНЕ СПОРТ)
БIЛIМ БЕРУ БАГДАРЛАМАСЫ БОЙЫНША

ЖYРТШ ЫЛЫЦТЫ АЩПАРАТТАНДЫРУ

Журтшылыщты <<.Щене шыныктыру жэне спорт)) бiлiм беру багдарламасы
турtlль] акпараттандыруды камтамасыз ету ушiн ацпараттыц кез келген
колемiн уактылы алуга мумкiндiк беретiн акпараттык р""ур".ар эзiрлендi: оку
пРоЦесiн уйымдастырудан бастап, Жоо откiзетiн барлыц iс-шарапарга дейiн,
олар (азСТА сайтында уактылы орнЕrластырылады.

Акпараттык сaшсаттыц тактикасы мен стратегиясын айцындайтын (азак
спорт жэне туризМ академиясыныц негiзгi мiндеттерi ретiнде оларды icKe
асыру жонiндегi кызметтiц мынадай багыттары белгiленген: баспасез, радио,
теледидар ушiн жацапыктардыц тYракты агынын камтамасыз ету; ББ-ны
реформалау барысы, оныц озгеруi тураlrы llсYртшылыкты тYракты хабарлар
ету, жаца бiлiм беру траекторияларын кЕцыптастыру; бiлiм беру
мекемелерiмен, гылыми, спорт уйымдарымен байланыстарды дамыту жане
оларды алеуметгiк жэне iскерлiк эрiптестiкке тарту; бiлiм беру
багдарламаларын, бiлiм €цушылардыц оку, гылыми, инновациялык
саJIчIлардагы жетiстiктерiн жарнамЕIлау; дене шыныктыру, спорт, туризм жэне
конакжайлылык с.Lпасында мамандар даярлау бойынша Жоо цызметi ,гуралы
когамдык пiкiрлi зерделеу жане кчцыптастыру; ЩазСТА брендiн iлгерiлету,
Академия омiрiндегi аса мацызды окигЕrлар мен ic _ -up-up бойынша пиАр-
акцияларды дайындау жэне откiзу.

Бiлiм алушылардыц, ПОК-тыц, жр,{ыс берушiлерлiч жане басца да
муллелi тYлг€tлардыЦ ашыктыгы, ашыкгыгы, тартылуЫ жэне хабардар болуы,
олардыЦ бастамашылыгы, озгерiп жаткан жагдайларга yHeMi jамуы жэне
бейiмделуi кагидаттары негiзiнде жYзеге асырылатын академиrI цызметi

Ф



тур€tлы жyртшылыкты хабардар ету максатында КазстА-да кмедиа орталыю)
кYрылды, ол Акпарат жэне когамдыц байланыстар белiмi ретiнде осы процестi
уйымдастырып, жiберелi.

Академияныц

Ф

орн€iJtIастырылган акпарат мезгiл-мезгiл жацартылып отырады. Сайт уш тiлде
жургiзiледi: орыс, казак жэне агылшын.

Сайттыц басты бетiнде https:/&azast.edu.kzl Бас мазiр, факультетгерге,
кафедрмарга, окытушыларга, кызметкерлерге, талапкерлерге ауысу ушiнсiлтемелер, баннерлер, жацалыцтар, хабарландырулар, бейнесюжеттер
мyрагаты, элеуметтiк желiлерге сiлтемелер, "platonus'' багдарламасындагы
студенттердiЦ жеке кабинеТтерi жэне т.б. сайтга ректордыЦ блЬгы, кабылдау
комиссиясыныц порталга келушiлермен kepi байланысты жyзеге асыруга
арнirлган блогы бар. Порталдыц эрбiр кеrryшiсi сурац коюгч *эпе ,Фr"ка
мерзiмде оган жауап аlryга мумкiнлiгi бар.

БББ дамыту жоспарыныц мzвмFrы тур€lлы барлыц мYдделi тYлгаJIарды
акпарат-гандыру акпараттык технологияларды пайдалану арцылы жyзегеасырылады . Мыса,rы,
www.kazast.edu,kz сайтында бВ01401 - <Щене шыныктыру жэне спорт> бiлiм
беру багдарламасын icke асыру бойынiца материалдар орналасть!рылады.

оку процесiн басцарудыц бiрыцгай автоматтандырьшган <platonus>

https://kazast. edu.kzl

акпараттык хсуйесiнiц
https: /lз7.77. |28.2|8:4443l

БББ аяктаганнан кейiн
акпаратты сайттан карауга бо
беру, багалау рэсiмдерi турал

ресми сайты Интернет желiсiнде орналаскан
сайт ацпараты кец аудиторияга багытталган. Сайтта

болуы мацызды фактор болып табылады
интернетте озiнiц мекен-жайы жэне Академияныц

ресми сайтында сiлтемесi бар www.kazast.edu.kz. <Platonus> жуйесi
\Прs:ll37.77.128.2|8:444З/ жеке виртуЕuIд", *ЪО"t .rrердi yсынады 1wЪЬ -
беттер): TipKey кецсесiне; (,абылдау комиссиясына; оку басцармасына;
Персоналды басцару жане ic жургiзу болiмiне, Оцытушылаiга; Сryденr.ерге
жэне т. б.

берiлетiн дэреже мен бiлiктiлiктер ryралы
лады www. kazasl,.ed u.kz. сондай-ак оцыту, бiлiм
ы <Platonus-Ta> htt s://37.77.128 .218:444Зl бiлiм

€rлушыныц жеке кабинетiнде усынылган, ол озiнiц оцу жeTicTi KTeplH, жеке оку
жоспарын, электронды ощу курстарын, видеолекцияла рды, окытушылармен
жYктелген пэндердiц окУ-эдiстемелiк кешенiн, сабацтар мен сессиялардыц
KecTeciH, хабарландыРуларды жэне т. б. ацпараттарды коре алады.

Академияда етiп жаткан бiлiм апушыл ардыц кошбасшылык цасиеттерiн,
озlн-озl тануын, шыгармашылык жэне зияткерлiк цабiлеттерiн icKe асыратын
бiлiм беру багдарламалары, окигалар мен студенттiк клубтар турtlлы мулаелi
тy,,IгыIарды хабардар ету сондай-ац элeyMeTTlK желlлерде жYр
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Сондай-ац www.kaz ast.edu.kz сайтында сырткы багалау
нэтижелерi бойынша акпараТ орналастырьшады. КазСТА
жацалыктарында ЖОО-ныц БББ
нэтижелерi жарияланады:

расiмдерiнiц
саЙтыныц

катысуыныцхалыкаралык рейтингтерiне

http://academ .uпwtо.оrs/ news/20 1 9-O2-Oбlunwtoted qual-certification-
kazakh-academv- ort-and-tourism

academy .unwto.ors/cont ent/institutions-unwtotedo ual-certified-http://
рrоqrаmmеs

Академияда "E-mail бойынша хабарлама'' функциясы icKe асырылды, ол
академияда болып жаткан соцгы окигмар тур€шы жiберiлiмдi автоматты тyрде
кмыптастырады. АКТ-нЫ пайда.,,,lанудыц тиiмдiлiгi мен барабарлыгы
маселелерi Гылыми кецестiц, ректораттыц, ООК отырыстарында! сондай-ак
студенттерге, магистранттарга, докторанттарга жэне Пок-ка арнЕrлган топтыц
<Whats Дрр" кафедрzrларында караJ.Iады. Бул бiлiм iшушылар мЪн ПО(-ты ББ-
ныц озгеруi тур€tлы уактылы хабардар етуге мумкiндiк бередi

Стуленттер дербестендiрiлген интерактивтi ресурстарга (колжетiмдi жэне
окудан тыс уацытга), Оцу материалдары мен тапсырмЕrларга цол жеткiзе €rлады
ж_эне портЕtлга (сайтца) кашыктан цол жеткiзу аркылы бiлiм алушылардыц
бiлiмiн сынамалы езiн-езi багалау мумкiндiгiмеъ камтамасыз етiледi.

Академия мемлекеттiк тапсырыс бойынша жане ацылы негiзде бiлiм
аJIатын кундiзгi оку нысанында окитын тулектердi ж\дйыска орнмас.rыруга
жэрдем керсетедi (уйымдар бойынша тyйiндеме жiберу, бар бос )щ4ыс
орындарын yсыну, белсендi уйымдарды iздеу, ынтымактастык туралы шарт,
жyмыс берушiлермен меморандумдар мен yш жакты келiсiмlер жасасу
бойынша - акпараттармен www.kazast.edu.kz сайтында танысуга бойы жэне
<Platonus> https: / /З7 .7 7 .1 28.2| 8:4443 l .

2002 жылдан <.Щене шыныктыру теориясы мен практикасы) гылыми-
теориялык журнмыD http://tmfk.kzl бiлiм жане гылым сtцасындагы бацылау
комитетi YсынгаН басылымдар тiзбесiне кiредi. Осы журналда Академия
кафедра-парыныц бiлiм алушылары мен Пощ ББ шецберiнде-жарияланады. К,р
БГМ Бiлiм жэне гылым сЕrласындагы бацылау 

"оr"т"iiriц 24.о2.20|7 жылгы
Ns 284 буйрыгымеН журнаJI гьUIыми кызмет пен диссертациялардыц негiзгi
|YлымИ нэтижелерiн жариялауга арналган басылымдар тiзiмiне енгiзiлдi.З0.01.2018 журнм РГД4 базасына енгiзiлген
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httos://elibrarv .ru/title аЬочt.аsD ?id:558б2. Материшlдар мемлекеттiк, орыс,
агылшын жене т.б. тiлдерде жарияланады.

ПО( жане бiлiм алушылар yHeMi "Спорт шеберi - Мастер спорта''
студенттiк газетiнде жарияланады, онда Дкадемияныц бiлiм б"ру
багдарламалары шецберiнде оз цызметi туралы хабарлайды.

Академияныц По(, сryденттерi, магистранттары мен докторанттары
республикалЫц, облыстыЦ жэне кЕrлалЫк газеттерде, журншдарда белсендi
тYрде онер керсетедi: Спорт жулдыздары'', ''Казак YHi'', ''Айщын'',
Казахстанская правда, "(,азацстан заман'',''Ргоспорт''''Спорт'' жэне''Хабар'',
"Хабар-24", "Qazsport", "Qazaqstan", ''Алматы'', ''Астана'' телеарналарында
(азастанныц цызметi тур€L,Iы.

Академия кафедра.лlарыныц Пок жыл сайын факультеттердiц акпараттык
стендтерiн, "Наша жизнь" жэне т.б. жацартып отырады, баннерлер мен
жылжымаJIы ролаптарды (стендтердi) баспаханалык жолмен басып шыгарады,
бейнероликтер ryсiрiп, презентациялар жасайды, сондай-ац бiлiм беру
багдарламалары бойынша буклеттерлi жацартады, олар (азацстанныц барлirк
аумагына: жалпы бiлiм
колледждерiне, ryризм

беретiн мектептерге,
жане цонацжайлылыц

спорт мектептерiне, спорт
колледждерiне, КР БГМ

жанындагы щосымша бiлiм беру ортЕrлыктарына таратылады.
АкадемиЯ президентi К.К. Закирьянов дене цыныктыру жэне спорт

университетгерiнiц халыцар€}лык кауымдастыгыныц президентi, студенттiк
спорттыц азиялыК Федерациясыныц аудиторы, сryденттiк спорттыц
халыкар€rлык федерациясыныц Ассесоры ретiнде озiнiц цоfамдык
х€rлыкараJIык кызметi шецберiнде х€шыкар€rлык спорт )Iqртшылыгын академия
кызметi туралы акпараттандыру бойынша улкеr, "qдоыс 

жургiзуде. Оныц
жeMicTi кызметiнiц нэтижесiнде КазСТА-ныц беделi айiарлыктаi артгы.

Академия 2017 жылы Алматы кtцасында Букiлелемliк кыскы
универсиаданы еткiзудiц бастамашысы, (азащстандч бо*стап, конькименжугiру спортынан, таеквондодан Азия чемпионатын откiзулiч
уйымдастырушысы болып табылады жане 20lб жылы футза.пдан Азия
чемпионатыН, ал 20l8 жылы спорттыц осы rypiHeH элем чемпионатын еткiзу
кyцыгына цол жеткiздi. Магистрантгардыц коптеген хaцыкаралык спорттык ic
- шар€rларга белсендi катысуы, алемдiк спорт когамдастыгы арасында тиiмдi
акпараттык кызмет 2015 жылы Казак спорт жэне туризм академиясы,
халыкаралык студентгiк спорт федерациясыныц 5000 cepiKTec университеттерi
арасында "Oлемнiц уздiк унпверсптетi-2015''атагына ие болды.

(азiргi уаtqытта" Медиа орталыц "Мемлекет басшысыныц "Yлы даланыцжетi цыры" багдарламасЫ туралЫ Yндеуi бойынша акпаратты *"r,uy.u,
талдауга жэне беруге жyртшылыкты хабардар еry бойынша (тиiмдi кызмет
ушiн) назар аударуда.

Ф
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Акционерлiк цогамдар тур€lлы зацга сайкес КазСТА КеА( жыл сайын
царжылык есептiлiкке аудит жургiзедi.,щиректорлар кецесiнiц шешiмi
бойынша аудиттi <Ревизор Ъ> аудиторлык компаниясы'' ЖШС KHELP>
жургiзедi wrvw.kazast. edu.kz.

Аrqпаратгандыру аркасында ),Iqртшылыктыц, студенттердiц,
оцытушылардыц жэне мyдделi тараптардыц оз тэлiмгерлерi ryралы, олардыц
жогары оцу орны мен отан алдындагы мумкiндiктерi мен сiцiрген ецбектерi
туралы деректер €шсы кецеюде. ПОЩ-ныц ецбегi турЕцы, ББ-да жаца
технологиrIларды цолдану туралы академия сайтынан бiлуге болады
www.kazast.edu.kz.

казстА шыгарылатын бiлiм беру багдарламалары бойынша мамандарга
мYктаж академия мен уйымдаРдыц ынтымаlqтастык TeTiKTepiH Iqрудыц
белсендi процесiн жургiзедi. Жумыс барысында: академияныц Iqрылымдык
болiмшелерiнiц )Ig\,Iblc берушiлермен озара iс-цимылыныц бiрыцгай
статегиясыt{ эзiрлеу; шыгарушы кафедраларлыц еЦбек нарыгына елеулi эсер
eTeTiH жр.rыс берушiлер катарындагы стратегиялык серiкгестермен езара ic-
кимылга белсендi катысу TeTiKTepiH калыптастыру; хqмыс берушiлерлi orry
процесiне катысуга тарту, бiлiм беру багдарламЕuIарын багалау, жyмыс оку
жоспарларын тузеry тетiгiн эзiрлеу жYзеге асырылады; жYмыс берушiлерлi
Академиямен бiрлескен гылыми-ондiрiстiк щызметке тарry.

Медиа ортЕUIык цогам ушiн академия сайтында спорт, туризм жэне
конакжайлылык саласындагы элемдiк когамдастык елдерiнiц 57 жетекшi
университеттерiмен ынтымактастык жэне озара iс-цимыл турaц ы акпарат
орналастырады.

Осылайша, академияда КазСТА цызметiнiц негiзгi багыттары мен бiлiм
беру багдарлам€}ларын icke асыру туралы жyртшылыкгы акпараттандыру
бойынша айтарлыцтай жyмыс жургiзiлуле.

Ф


