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М-24- 27 miпоr
Мiпоr багдарламасыныц атауы- Дене шыныктыру жане спорт психологиясы

Наименование программы miпоr - (Dизическая культура и спортивная психология
Nаmе of the рrоgrаm miпоr - Physical счltчrе апd sports psycholory

Мiпоr баrдарламасыныц сипаттамасы - Модуль
сryлеtгггерлi спортшылармен, спорттыli командirлармен
жане дене шыныктырумен айналысатын топтармен
жумыс icTey ушiн цралдармен камтамасыз еryге
багытталmн; студеrrгтi лсID(одиагностиканьiц
математикulлык аппаратын сауатты лайдалану
бiлiмлерiмен жэне дагдыларымен камтамасыз етедi жэне
элiстерлi лурыс таццау, спортrцыларга псtlхологиялык
комек корсету ушiн негiзгi теориялык
тlокырымдам:rлармен жане пракгикалык азiрлемелермен
сауатты lg,rыс iстейдi.
Максаты -касiби мiнлеттерлi icKe асыру ушiн кажетri
бЬiмi мен даfдьшары бар leHe шыныкгыру жэне спорт
психологиясы сitласындагы мамандарды дzurрлау, ол жеке
тYлгацыц жаJIпы жане псю(ологиял ы к_педагоги кал ы к
мэдениетiн арттыруды, соЕдай-ак болашак маманга
спорттык жарыстарга психологиfiык дайындыкIа жэне
оку-жаттыгу сабактарын откiзуде практллкалык комек
корсету yшiн кажеттi жалпы мадени жэне касiби
крыреттерлi кitлыптастыруды Iqамтиды.
Мiндеттерi:
- негiзгi tqзыретгйiкгер жyйесiн, соЕдай-ак дене
шыныкIыру жане спорт саласында болашак педагоггердiц
жitлпы гылыми жане арнайы бiлiмiн, iскерлiгiн lKaHe
дагдылары н кitлыптастыру;
- дене, рухани жэне интеJrлекryалдык озiн-озi дамыry
тэсiлдерiн мецгеру, психологияJIык сауаттылыкгы, ойлау
жэне мiнез-lqлык мэдениетiн калыптастыру;
- спорт психологыныц кызметiмен yштастыра отырып,
болашак жаттыкты ыла дыц кэсiби iлlгlll

Описание программы miпоr -Модуль направлен на
обеспечение студентов инструмент:rми для работы со
спортсмевами, спортивными командами и группами
занимающихся физической культ}рой; обеспечивает
сryдента знаниями и умениями грамотно использовать
математический аппарат псt{ходиагностики и
компетентно оперировать основными теорстическими
концепциями и практическими ра]работками для
правильного подбора методовt псIr(ологической
помощи спортсменам.
Цель - Подготовка сп€циаJIистов в областrl психологии
физической культ}ры и спорт4 владеющю(
необходимыми для реализации профессиональных задач
знаниями ),,мениями и навыками, Koтopit I вкJIючает в
себя повышени€ общей и психолого-педагогической
культуры личности, а также формирование
общекультурньiх п профессионмьных компетенций,
которые необходимы будущему специirписry для
пракrической помощlt в психологl-tческой подготовке
сrrортивным соревнованиJrм и в проведении учебно-
тренtiровочных занятий.
Задачи:

- формирование системы lоIючевых
компетентностей, а таюке общекаучных и специальных
зканий, умений и навыков будущих педагогов s области
физпческой культ}ты и спорта;

- освоение способов физического, духовного и
интеJlле кryал ь но го саморазвитrfi, формирование
психологической грамотности, культ}ры мыlllления и
поведения;

Descriplion of the рrоgrаm miпоr - The module is
aimed at pгoviding Students With tools fоr wolking with
athletes, sports teams and gгоuрs engaged iп physical
education; provides the student with knowledge and skills
to competently use the mathematical арраrаtus of psycho
diagnostics and competently ореIаtе оп the main
theoIetical concepts and ргасtiсаI developments fоr the
соrrесt Selection of methods, psychological aSSistance to
athleteS.
Goal - Training ofspecialists iп the field ofpsychology of
physical счlfurе and sports, who have the knowledge and
skills песеssаry for the implementation of рrоfеssiопа|
tasks, which includes imргочiпg the gепегаl and
psychotogical and pedagogical счlfurе оf the individual,
as well as the formation of gепеrаl cultuTal and
professional competencies that аrе necessary fоr the
fufurе specialist fоr practical assistance in psychological
training for sрогts competitions and in conducting
educational and training exercises.
Aims:
- formation of а system of key competencies, as well as
gепеrаl scientific and special knowledge, skills апd skills
of fчturе teacheБ in th€ field of physical счltчrе and
Sроrts;
- masteгing the ways of physical, spiritual and intcllectual
self-development, the fоrmаtiоп of psychological literacy,
а culture ofthinking and behavior;
- qцalitative imрrочеmепt of professional соmреtепсе of
future tгаiпеБ in combination with activity of Sрогts

holo iSt
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сапалы жаксарry;
- жаттыry жэне жарыс ic-apeKeTi процесiнде
психологиялыl( жане epitoiK дайындык жэне психикалык
жагдайды баскару маселелерiн тиiмлi шешу ушiн
психологиялык бiлiмлердiц iскерлiктерi мен даfдыларын
тереrцету жэне кецейту;
касiби кызмет саласы -
* дене шыныцтыру-спорт (клубтар, агеrrггiктер, уйымлар,
фелерачиялар жане т. б.))* педагогикалыl( (мекrептер, орпrлыкгар, ЖОО, ДОМ
жане т. б.))
* гылыми-зертгеу (ГЗИ, зертханалар)* медициналык yйымдар (клиникалар, спорттык
медицина х(эне оцалry орталыгы, мед.ортirлышар)
* психологиялык кызметтер
Оку натиже.лерi:
_акпараттык_коммуникациялык технологияларды колдана
отырып, тyлгаrrрiцык, кэсiби, мадениетаралык карым-
катынасrа epKiH ryрде карым-катынас жасай алады;
- пэн аралык сitлалар контексiнле mныс емес жаIдайларда
кэсiби жане жеке мэселелерлi шешуге кабiлеттi
-дене шыныкгыру жаве спорт саласындагы теориялык
х(ане психологиялык-педагогик:lлык негiзлер негiзiнде
кэсiби кызметтi lKaHe оз бетiнше оtvды кYзеге асыра
алады. кошбасшылык касиеттердi жане коман]lада хqмыс
iстей бiлулi корсете алады;
-элеуметтiк мэртебе мен дамудагы ауытlryлардыц
кызметтiц арryрлi багытындагы кэсiби тауекеллерлiц
iллдын алуга багытталган стандарmы багдарламаларды
icKe асыруга кабiлеттi
-дэсц?лi элiстер мен технологкяларды колдана отырып,
жеке адамга. топка психологиялык комек корсеryлiк
стацдартты негiзгi рэсiмлерiн орынлау мумкiнлiгi
-жас кезендерiнiк ерекшелiкгерiн, ламу дагдарыстары мен
кауiп факторларын, оныR гендерлiк, этникалыц, кэсiби
жане баска да элеуметтiк топгарга жататындыгын ескере

- качественное улучшение профессиональной
компетентности булущих тренеров в сочеmнии с
деятельностью спортивного психолога;
- угJrубление и расширение психологических знаний
умениЙ и навыков для эффекгивною решения проблем
псжологtlt]еской и волевой подгоmвки и управления
психическим состоянием в процессе тенировочной и
соревновательной деятельности;
Сфера профессиональЕой деятеJьности -. физкульryрно-спортивные (клубы, агентства,
организации, федерации и т.д.)
. [едагогические (школы, центры, ВУзы, сУзы и
т.д.)
. научно-исследовательские (НИИ, КНГ,
лаборатории)
. медицинские организации (клиники, ЩСМиР,
мел.чентры)
. психологические службы
Результаты обучения:
- способен в свободной форме коммуницировать в
межJIичностfiом, профессиональном, межкульryрном
общении, примекяя информачионно-
коммуникационные технологии
- способен решать профессиональные и личностные
проблемы в незнакомых ситуациях в конт€ксте
междисциплинарных областей
- способен осуществлять профессиональкую
деятельно€ть и самооб)лlение на основе теоретическях и
психолого-педагогиrIеских основ в области физпческой
кульryры и спорта, проящrяя лцдерские качества и
yrleнHe работать в команде;
- способен реалкзовывать спrндартные проrраммы,
направленные на предупреждение отклонений в
социаJIьном стаryсе и рапвитии, профессиовальных
рисков в раЗJIиtlкых видах деят€льности
- способен осуществлять стандартные базовые

- То deepen and expand psychological knowledge of
skills and skills to effectively solve рrоЫеms of
psychological and volitional training and management of
mепИl sИte iп the ргосеSs of tгаiпiпg апd competitive
activity;
Field of professional дctivity -. sрогts and Sports (clubs. agencies. organizations,
fedeгations, etc.)
. pedagogical (schooIs, сепtеrs, universities, secondary
schoolS, etc.)
. Research (Rеsеаrсh Institute, laboratories)
. medical organizatioпs (clinics, medical centers)
. psychological services
Lеаrпiпg Очtсоmеs:
- is able to communicate freely iп inteфersonal,
professional, intercultural соmmuпiсаtiоп using
iпfоrmаtiоп апd communication techno|ogies
- capable of solving ргоfеssiопаI апd personal ргоЬlеms iп
unfamiliar situations in the context of interdisciplinary
fields
- is able to сагry out professional activities апd sеlГ-
training оп the basis of theoretical and psychological апd
pedagogical foundations in the field of physical сч|tше
апd spoгts, showing leadeBhip qualities and the ability to
wогk iп а team;
- contribute to standard рrоgrаmmеS aimed at preventing
deviations in social sиtus and development, occupational
risks iп чаriочs activities
- Standard basic procedures fог the provision of
psychologica| assislance to an individual, grочр,
огgапizаtiоп using traditional methods and technologies
- is able to identiry the specifics of а реБоп's mепИl
functioпing, Иking into account the characteristics of аgе
Stages, developmental crises апd risk factoБ, his
membership iп gепdег, ethnic, professional and other
social grочрS
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отырыпt адамныц психикiшык кызметiнiц ерекшелiктерiн
аны кгауга кабijtеттi
-заманауи инновациялык )i(aHe гылыми-зерr-геу адiстерiн
пайдалана отырып, жеке жэне касiби басекеге
кабiлетгiлiгiн, сыни ойлауын, шыгармашьlлык
бастамасын корсетуг€ кабйетгi.

процедры оказания индивиду, группе, орпtнизации
психологической помощи с использованием
траJlиционных методов и технологий
- способен к выявлять спеlцфики психического
функчионирования человека с )лёmм особенностей
возрастных этапов, кризисов развигия и факгоров риска,ею принадлежности к гендерной, этнической,
профсспональной и другим социаJIьным группам
- способен демонстрироsать личностную и
профессиональную конýрекIоспособность,
критическое мыцlлениеt творческ},lо инициативу с
использованием современных инновационных и на)лно-
исследомтельских метоtrов.

- is able to demonstrate регsопаl and pгofessional
competitiveness, critical thinking, creative initiative using
mоdеrп innovative and research methods.

Пан бойынша багдарлама мазмyны/ СоДержание дисцПплин программы/ Content of рrоgrаm disciplines
тк/кв/сс
Пан атауы: СПОРТТАГЫ ПСИХОЛОГИJI МЕН ТYЛГАНЫЦ ТЕОРИЯЛЫК НЕГIЗДЕРl
Крдпт саны: 3

Паннiк коды : TFPCS 242l3
Ндименование дисциплпп: ТЕоРЕТичЕскиЕ основы психолоГии и личности В споРтЕ
Кол-тво кредита: 3
Код дпсциплпны: TFPCS 242t3
Nаm€ ofdisciplines: THEORETICAL BASICS ОF PSYCHOLOGY AND PERSONALITY IN SPORT
Amount ofcredit: з
code of Disci пе: TFPCS 242 !3
Паннiц кыскаша сrrпаттдмдсы (3Ь50 соз): Пан
сryлеrггтерлi спорт психологыныц ьtзметi тypалы
теорияJIык бiлiммен камтамасыз етедi. Спорт
психологttясыныц даму таркхымен такыстыраJlы.
Спорттык кызмет субъекriлерiнiк. онын iшiнле спорттык
психологтыц жеке басы мен дараJIыгы туралы идеяны
кiUIыптастырады. Сондай-ак жеке тYлгакыц белгiлi бiр
психикалык р€акцияларыныц себептерi, спорттык ic-
эрекеттiн тулганын ламуына acepi ryралы.

Краткое опясание дшсциплины (30-50 сJов):
,Щисчигlлина обеспечивает сryдентов теоретическими
знаниrrми о деятельности спортивного психолога.
Знакомит с историей развrткя психологии спорта.
Формирует представление о лиtlности ч
индивиФ/альности субъектов спортивной деятельности,
в том числе и спортивного психолога. А также о
причинах тех llJIи и8ых психических реакций личности;
влияние спортивной деятельности на ра:lвитие личности

Shоrt description of discipline(30_50 words); The
discipline pгovides students with theoretical kлоwlеdgе
about the activities of а spons psychologist. lntroduces
the history of the deve|opment of the psychology of
sроrts. Fоrms an idea of the peБonality and individuality
of subjects оf Sports actiYity, including а Sports
psychologist. Апd also аЬочt the геаsопs for certain
mепtаl reactions оf the реrSоп; the impact of sports
activities on personal deve|opment
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Негiзгi адебиетrер / Основная литераryра / Маiп literature:

ауларма бюросы, 20l8.- 408б.- (Рцани жацгыру).
2. Мельник Е.В.Лсихология тенера: теоршI и пракtика [Текст]: методические рекомендации.- Витебск: Вry имени п.М. Машерова,20l8.- 56 с.
3. Спорт психологиясы: окуIqралы.- Длматы: (азаlg,ниверситетi, 2014.- l32б.
Косымша адебиеттер /,Щополните,rьная литература / AdditionaI litеrаtчr€:
l. АНДРУЩИШИН И.Ф. Психолоm-педагогические проблемы tlодк)товки спорт€менов: 5пебное пособие.- Алматы: ТОО Лантар Трей д,2020.- 407с.
2. Облiкерова Г.О.Олеуметтану: оцуrqрмы.- Алматы: (азацуниверситетi, 20l8.- l92 б.
з. Головпна т.в. Психология управленt-lя в спорте: 1пебно-методическое пособие.- омск: СибГУФК,2019.- l88 с.
4.,Щуйсенбаев А.(. ПедагогикаJык Маманлыкка кiрiспе: оку цlrалы / А.(. ДYйсенбаев, М.С. К)?гамбеков.- Длматы: Эверо,20l8.- l44 б.
5. ,Щосова А.Т. lскерлiк этпкет: оку rqралы.- (останай: А. Байryрсынов атындагы (останай мемлекетгiк унивсрсигетi, 20l8._ 9l б
6. Иргебаева Н.М. Баскару психологиясы: окулык.-Алматы: Нlр-Принц 20t7.- 352 б.
7. (улайбергенова О.М. Бiлiм беру аймагындаьtконфликтологtirl: окукYралы.- Алматы: (азацуниверситетi, 2020.- l80 б.
8. Кови Стивен Р. Жасампазжандардыц 7 даfдысы: Тулганы дамытудыц тегеурiндi TeTiKTepi [MaTiH]: окулык.- Длматы: Yлтгыкаудармабюросы, 2018._ З52б._
(Щханлгжацгыру).

МаМаНДЫГЫбОЙЫНШабЙiммагистрiлэрежесiниеленугеарналганжоба /ьшымижетекrцi: п.г.д., проф. Е.Д. Длимханов.- Длматы, 2020.- 62б.

жашгыру).
1l. Психологические факrоры успешности в спортttвной деятельности: монография / В.А. сальников, Г.Д. Бабушкин, И.Ф. Анлрущишин, Е.Е. Хвачкая; рец. Д.И. Николасв;
В.А. Толочек; Б.П. Яковлев.- Омск: СибА,ЩИ, 2020._ 328 с.
l2. Фпзикалыц жаттыiулар мен спорт сабакгарындаru психикалык-эмоциялык жагдайды реттеу алiстерi // Спорт жаRе медицина.- 2015.- ]\!4(7)._ Б.з2-34.
щифрлыц элекгрондык оку мsтериалдары/ Цrфровые, электронные учебные материаJIы/ Digital, electronic educational mateгials
l. Бодалев А.А. Псrо<ология общения [Электронкый ресурс]: избранlrые психологш{еские труды / А.А. Бодалев.- Воровеж: Ин-т практической псtD(ологии, 1996.- 256с,
2. Егоршин А.П. Этика деловых отношений [Элекгронный ресурс]: уlебное пособие / А.П. Егоршин, В.П. Распопов, н.В. шашкова.- нижний Новгород: ниМБ, 2008.- 400с.
3. Ефимова Н.С. Псюкологкя Общения. ПракгикУм по псt{хологии [Элекгронный ресlрс]: учебное пособие / Н.с. Ефимова.- М.: И[ "Форум''; Инфра-М,20l2.- l92 с.
4. Ильин Е.П. ПсЮ<ология общеншя И межлиtlностных отношений [Электронный ресурс]: учебник / Е.П. Ильин.- СПб.: Питер, 2009.- 576 с.: шл.-
5. Постьtлякова Ю.В. Этика и псlо<ология деловою общения [Элекгронный ресурс]: учебное пособие / Ю.В. Постьшякова.- й.: PyT,20l7.- 207c.
8. Фадина А.Г. Психология общения в с Эле нныи бно-методическое пособие / А.Г. Фадина.- ахань, 20l l.- l04 с



цАзАщ спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORTAND TOURISM

тк/кв /сс
Пак ата5rы: ОЛЕУМЕТТIК ПСИХОЛОГИЯ ЖОНЕ СПОРТТАГЫ КАРЫМ_КАТЫНАС ПСИХОЛОГИЯСЫ
Крелит саны: 5

Паннiц коды : TFPCS 35214
Наименование дисцrплин: СОЦИАJ]ЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ И ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ В СПОРТЕ
Кол-тво кредита: 5

Код дисциплины: TFPCS 352t4
Nаmе of discipIineý: SocIAL РSYСНОLОGY AND PSYсHoLoGY ОF coМMt NIсATIoN IN SPORT
Amount of credit; 5

code of Discipline: TFPсS З5214

Панlriц кыскашr сипаттамасы (3G,50 соз):
Бу-л пан спорт командасыныц кiцi топ ретiндегi
феноменiнiн ерекшелiктерiн жэне спорттагы жеке
тyлганыц элеуметтiк белсендiлiгiн ашады.
Олеуметтiк процестер мен кубылыстарлыц жеке
тy;lганыц жане элеуметтiк тогпыц эр мушесiнiп
лсихологиялык сипатmмаларына тэуелдЬiгiн
аныктауга yфетедi. (арым-катынас психологиясы
мен кактыlыс психологиясын теорияIык бiлiммен
камтамасыз етелi.(огамла тиiмлi озара арекеттесу

н кzцы

Краткое опrrсаrrпе дпсцпплtlны (3G.50 слов):
Данная дисциrLлина раскрывает особенности феномена
спортивной команды, как малой группы и социальной
деятельности личносаll в спорте. Учит выявлять зависимость
социitльных процессов и явлений от психологических
особенностей личности и к:Dкдого члена социальной группы.
Обеспечивает теоретическими знаниями психологии
общ€ния и психологии конфлиrга. Формирует умения
зффкгивною взаимод€йствия в социуме

Short description of discipline(30.S0 words):
This discipline гечеаIs the fеаfurеs ofthe рhепоmепоп
of the sports team, as а small group and social activity
of the individual in sports. Teaches to identiry the
dependence oi social processes апd phenomena оп the
psychological chaгacteristics of the реrsоп and each
mеmЬег of the social gToup. Provides theoretical
knowledge of йе psychology of соmmчпiсаtiоп and
the psychology of conflict. Fоrms the Skills оf
effective inteгaction in society

,ЩУЙСенбаев А.(. Педаюгикалык маманлыкка кiрiспе: оry кYралы / А.К. Дуйсенбаев, М.С. Кургамбеков._ длматы: эверо, 20l8._ l,и б.
Досова А.Т. lскерлiк этикег: окуц?алы.- Костанай: А. Байц?сыноватындаfыКостанаймемлекеттiкуниверситетi,20l8.- 9l б
Жолдак В.И.Социология менеджмента физической культуры и спорта.- М.: советский спорт, 2003._ 384с.

. Иргебаева Н.М. Баскару психологиясы: окулык.-длматы: Нlр-Принт, 20l7.- 352 б.

. (апасова Б.(. Тiлмэдениетi. Шешенлiкенер: оtvлык.- Длматы: t(P Жогарыокуорындарыныцкауымдастыгы, 20I 8.- 224 б

. кови стивен Р. Жасампаз жавдардыц 7 дагдысы: ТYлганы дамыryдыц теге}рiндi TeTiKTepi [MaTiH]: окулык.- длматы

l
2
з
4
5
6 Yлтгыкаулармабюросы, 20l8,- 352б.-

анижакгы

Н€гiзгi ад€биеттер / ОсIrовная литерsтурд / Main lit€rаtцrе:
l. Аронсон Э. Копкс Yмтылпtн жалгыз. Олеуметтiк псlл<ологияга кiрiспе/ аул. Д.Д. ДYйсенбеков; М.К. Жолдасова; Э.К. Калымбетова rrсэне т.б.- l I-басылым.- длматы:
Yлтгык аудармаб юросы, 20l8.- 408б.- (Рцани жацгыру).
2. Облiкерова Г.О,Олеуметтану: оry куglалы.- Алматы: (азак университетi, 20l8.- l92 б.
3. Головина Т.В. Психология управленця в спорте [Текст]: )лебно-методическое пособие.- омск: сибryФк,20l9.- l88 с.

20l8.- б48б.- (Рrхани жацгыру).
(осымша адебпеттер /.Щополнптельнrя литературs / Additionдl literature:
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цАзАк спортжанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORTAND TOURISM

7. Мартенс Р. Социальная психология и спорт: пер. с англ. Ю.Л. Ханина.- М.: Физкульт)ра и спорт, l979._ l76c
Е. НОртхаус Питер Г.Коцбасшьlлык: теор]tя жане пракгика: окулык / Питер Г. Нортхаус.- Е-шi басылым.- НYр-СY.гган: Yлттыкаулармабюросы, 2020.- 560 б.-
(Рданtл<ашгыру).

ЦПфРurЫК" элеtсгрондык оку мдтериаллары/ Itифровые, электронные учебные матеркалы/ Digital, electronic educational materials
l. БОДаЛев А.А. Псжология общения [ЭлекIронный ресурс]: избранные психологические труды / А.А. Бола.llев.- Воронеж: Ин-т пракгпческой псжологии, 1996.- 256c.
2. Еюрruин А.п. Эrика дФIовых отношений [Элекгронный ресурс]: уrебное пособие / А.п. Егоршин, В.П. Распопов, н.в. шашкова.- нюкний новюрод: НИМБ,2008.-
400с.
З. ЕфП.rОВа Н.С. Псю(ология общения. Пракгикум по психологии [Электронный ресурс]: учебное пособие / Н.С. Ефимова.- М.: ИД "Форум"; Инфра-М,2012._ l92 с.
4. Ильин Е.П. Псrокология общения и межличностных отношений [Элекrронный pecWc]: }^rебник / Е.П. Ильин.- СПб.; Питер,2009.- 57б с.: ил.
5. ПОСТъLляком Ю.В. Этика и псlо<ология делового общения [Элекrронный ресурс]: учебное пособие / Ю.В. Постылякова._ М.: PyT,2o|'t.- 2О7с,
б. Фадина А.Г. Психология общения в спорт€ [Элекгронн ый ресурс]: rtебно-меmдическое пособие / А.Г. Фадина.- Дстрахань,20l l.- l04 с
тк/кв /сс
пан атrуы: спорттАгы ФункrионАлдык жАгдАЙлАрдыц психодиАгностикАсы
Крелпт саны: 4
Паннiц коды : TFPCS 3638l
Наименование днсцl|плин: ПСИХОДИАГНОСТИКА ФУНкционАлЬНЫХ СОСТОяниЙ в сПОРТЕ
Кол-тво крелита: 4
Код дисциплuны: тFРсS 36з81
Nаmе of dbciplines: PSYCHODIAGNOSTICS ОF FIJNCTIONAL STATES IN SPORTS
Аmочпt ofcredit: 4
Code of Discipline: TFPCS 363tl
Паннiц кыскаша сипдтт8масы (30-50 сез): Пэн спорттык
кызметтегi функциокалдык жагдайдыц MaHi rKaHe оны
ретгеу тетiкгерi (псю<ореryлячия жане езiн-озi
реттеу)туралы тyтас TyciHiK калыггастыругiл багытталган
Жаттыry жэне бэсекелестiк кызметте пайда болатын
арryрлi функчноналды жагдайларды жiктеуге жане
диагностнкалауга уйретедi.

Краткое описяние дксцнплкны (30-50 с-лов):

.Щисчиплина направлена на создание целостного
представления о сущности функчионального состояниrl в
спортивной деятельности и механизмов его реryляции
(психореryляцил и самореryлячия)
Учит классифичtлровать и диагностировать различные
функциональкые состояния, возникающие в
трениро8очной и соревновательной дея1 ельности.

ýhоrt description of discipline(3o-so wогds): The
discipline is aimed at creating а holistic view of the
essence of the functional sИte iп sports activity and
the mechanisms of its regulation (psychoгegulation
and self-гegulation)
Teaches to classiry and diagnose vaTious functional
conditions аrisiпg iп tгаiпiпg and competitive
activities



ЦАЗАIt СПОРТ ЖаНЕ ТУРИЗМ АКАДЕМИЯСЫ
КАЗАХСКАЯ ДIОДЛЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

Негiзгi адебиеттер / Основная лштераryра / Main literature:
1. Елева Фомина Спортивная психофизиология: }^tебное лособие. - М: МПГУ.20l8 г.- 2l0 с.
2. Вяткин Б. А. Роль темперамента в слортивной деятельности. М.: Фис,20l9 г.-
3. Вяткин Б. А. Упрамение психиtlеским стессом в спортивных соревнованиях. М.: ФиС.20l8 г.-
4- Илыан Е, П. Психофltзиологrrя физического воспитания. Деятельность и состояния. М.: Просвещение, 2020 г.,5. Ильин Е. П. ПсихофизиолоГия физическогО воспитания. Факгоры, влияющие на эффекгшвность спортивной деятеJIьности. М.: Просвещение, 2020 г.
Щосымша адебиеттер /.Щополните.llьная литераryра / Additional Iiterature:
l. Алексеев А. В. Себя преодолеть! М.: ФиС,2020 г.-
2. Андруцишин и.Ф. Психолого-педагогический контроль в сфере физической культуры и спорта: учебное пособие. - длматы: КаздСТ,2019 г. - 160 с.3. Белкшн д. д. идеомоторная подготовка в спорте. М.: ФиС,20l8 г.
4. Голоха л.и. влияние индивидlально-псю(ологических особенностей лFIllости шIовцов на устоЙчивость к кболевому финишкому синдрому)Леория l,r методика
физцческой культуры J& l(67). е. Алмвты:-КазАСТ, 2022 г. (50-56с)
5. Н5рмухамбетова М.Б. Методы самореryJиции в спорте: методиtlеские рекомендации- Длматы: казаст, 20l8г. 24с.
элекгрондык ресурс/ элекгронный pecypcлlectronic rеsочrсе
2. psylist.neVsporUfi vo.htm
З.dосрlауеr.пrЗ l 8 t 4б84_Psihologiya-fi zicheskoy-kultury-i_sporta.htmI
4.h s://works.doklad.ru/view/lk8ZMrsIt4I.htm l
тк/кв /сс
пан атауы: спорт психологиясы БоЙыншА прАктикАлык сАБАк
Кредит саны: 4
Паннiц коды : TFPCS 47216
Наименование дисциплин: ПРдктикУМ по ПсИхолоГИИ сПоРтд
Кол-тво кредита: 4
Код дисциплины: TFPcs 472lб
Name of disciplines: woRKSHOP oN SPORT PSYсHoLoGY
Аmочпt ofcredit: 4
code of Disci line; TFPсS 472lб
Паннiц кыскаша сипаттамасы (30-50 сез): Бц пэн
студенmердi спорттык психологтыц практикалыl(
кызметiнiц теориялык негiздерiмен таныстыруга; Спорттыц
психолог кызметiнiц норматпвтiк-кукыктык жане этикалык
негiзлерi т)Фалы бiлiмдi кilлылтастыруга: эртlрлi
психотерапиялык баfы]-rар ryрirлы ryсiнiкгерлi
кirлыптастыруfа; зерттеу хчмыстарын Yйымдастыруда,
тренингтер, коасультациялар мен терапия сеанстарында
дагдыла кalлы птас багытталган

Краткое описание дисциплпны (30-50 слов):
,Щанная дисциплина направлена на ознакомление
студентов с теоретическими основами практической
деятельности спортивного психолога; формирование
знаний о нормативно-правовых и зтических основах
деятельности спортивного психолога; формирование
представления о ра_]лиrIвых психотерапевтических
направлениях: на формирование умений и навыков в

ганизации исследовательской п оведении

Ф

Short deýcription of discipline(30-S0 words): This
discipline is aimed at familiarizing students with the
theoretical foцndations of the practical activities of а
Sports psychologist; 4formation of knowledge about
normative-legal апd ethical foundations of activity of
sports psychologist; formation of ап idea of чагiоцs
psychotherapeutic directions; to develop skills апd
skills iп the огgапizаtiоп of research, tгаiпiпg,
consultations and therapy sessions.
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цАзАц спорт жанЕ туризм АкАдвмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

НегЬri адебш€ттер / Основшая литераryра / Main literature:
l. Шульц Д. (Казiргi психология тариш) оIvлык/ Д.Шульц С.Э.Шульц; ауд.Б.К.Акын; Д.Б.Боранбаев;Y.кецесбаева; ,Щ.(асенов; Н.(апшыкбай; Г.ТYсiпова.-l l басылым.-
Алматы:Y.ггьtк ауларма бюросы, 20l 8.-448б._ (Рухани жацгыру)
2. Беркбусунова Г.М. <жас ерекшелiкгер психологиясы> панi бойынша багдарламада жоспарланган таклрыпmрдыц lqрылымllык-логикмык схемалары берiлген.

аударма бюросы, 2018,408б._ (Рухани жацьlру)
4. псжологические факторы успешности в спортивный деятельности ./ монография/ В.А.Сальников, Г..Щ.Бабушкин,ш И.Ф.Дндрушищян,Е.Е.Хвацкая.-Омск: СибДДИ, 2020-
з2а-
5. Андрущишин и.Ф., Бабуцкин Г. д. психолою-педагогrческие проблемы подготовки спортсменов: }лtебное пособие. длматы: ТОО Лангар Трейд, 2020 г. - 407 с.
6. Бапа€ва Мариям Црмангаликызы, ,Щаму пскхологиясы: оtryлык/ М.(. Бапаева.- Длматы: Дауiр,20l4._ 438 бет.
7. Псlцология физической культуры [Текст]: учебник лпя высших ребных заведений фюической культ}ты / под общ. ред. Б.П.Яковлеs4 Г.!.Бабушкина.- М.: SPORT,20l6.-
624с.:чл.
Косымшr .дсбпеттaр / Дополн птG.,! ьfi!я лfiторrтурa / Additional liaarrtura:

- 20l7г. -lt-26c

2022 г. - 50-56с
3. Мельниь Е.В. Психология тренерs: теорllя п пржтика: мсп'дичсские рскомсндаrци / Е,В. Мсльник, Е.В. Силич, н.в, силич.- Вrrебск: ВГУ им, П-М, Машерова, 20lt,- 58с,
4. Нурм}aФцбсrова М,Б. Мсюды самореryляции в спорте: мстодяческяе рекоменд8цли- Алмагы: казаfi,20l8г.,24с
5. ТрснировочныЛ прцссa и спортивныс досгrокспия: психолоrо_псдагоrическяс sслекr: )лебнос пособие / Н.Е, Копылом [я др,],_ 2.e изд., перера6, и доп._ М,, 20l9,- 223с.

элaктрпдык рсtурd эл.кгрнпый рссурrc/ Еlссtгопiс ra!очrсa

2. psylist.net/sporvfivo.hm
3, dостlауеr.ruД l 8 l46t4-Psiholoвiys_fi zicheskoy-kultury_ispona_html

7worký,doklad,пrviewlk8ZMrsl(4 l,html

тенпнгов, консультаций и сеансов терапии.



цАзАц спорт жанЕ туризм АIоцдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

М-24-27 miпоr
Мiпоr баrдарлдмасыныц атауы- !ене шыныктыру жане спорт мепеджментi

Наименовдние программы miпоr - Физическая ктльryра и спортивrrый менеджмент
Name of the рrоgrаm miпоr - Physical счltчrе and sports mапаgеmепt

Minor бrrдsрлrмiсыныц сппдттамасы - багдарлама
касiпкерлiк кызмег, Марксгингтiк коммуникациялар хэне
пракгикалык мснедrкмент саJiасында терсц бiлiмi бар спорт
м€неджерлерiн дайь!ндайды, Спорт я<аве фmнес саласындагы
сц rкаксы алемдiк тэжiрибепi iргелi бiлiммеIr yйлесгiредi.
Мацсаты-жоmры жегiстiкгер мсн фитнес индустриясынык
слортыя баскаруда тэуелсiз кэсiби кьвмеtке дайын жаца буын
спорт менеджерлсрiп дмрлау.
Мiндеттерi:
|. ,Щенешыныкгыру }кане спорт салzlсында кэсiпкерлiк
кызмеггi yйымдастыр) процесiн жyзсге асыру ушiн
теориялык бiлiм калыmастыру:
2.Рссми Yйымдардагы басцару прочесгерi туралы бiлiммен
камтамасыз gгiцiз.
З. ,Щене шыныцгыру жэнс спорт саласындагы болашак

5. Аламлар yшiц ойын-сауыц тиiмдi lKaHc мацызды спорIтык
iс-шараларды дайыtцауда бiлiммен каруландыру
Косiби кыrмст с!ласы-ryлектер оздерiн спорт гимараттарын.
касiби слорт клубтары мсн комаrtдz!,Iарын, Спор rкэне фитнсс
индусtриясы кэсiпорындарын басцару саласында х(yзсге асыра
мады всмесе алmн баскару дагдьшарын оз бизнесiн куру ушiн
колдана алады.
Olqr натиrкелерi:
l. Дене шыныýыру-спорl yйымдарында кызметкерлердiн

l мамацдардан арыктык катынастар жагдайынJlа дене
шыныкгыру-слорт
Y й ы мдарыныltги iMдilt<lД\,l ыс iстеуiуш iH KarKe-miM аркети н ггi кком
муни кiцияларсаласын.дагыпрактикалыкцагдылар мен
дiгдылардыкаJIыmастыру
4.Менеджмеrгггiк арryрлi базалык адiстерi н. модельдерi мен
кагиllаттарын Yгыну аркылы спорттык бизнескс
карlDкаттарryсаласындмыmбысгыrtчtrысyш iнкФкспiбiлiмменкамтамасьвеry l

болiмшел epiн, топцlрын (командмарын) баскаруtъ кабiлЕггi

Опtlсание программы miпоr - профамма готовит
спортивных менеджеров, обладающих глубокими знаниями в
облаqги прсдприliимательской деятельяости, маркетинговых
коммуникаций и практического менеджме|Jта! сочстает

лучшие мировые практики в сфере спорта и фитнес иц,rусгрии
с фундамеЕтальным образоваписм.
Цель - ПодгФовка спортианых менедкеров вового поколе|lия,
которыс гmовы к сlмостоятельной лроФсссиональяой
дсятельности в управлснии спортом высших досlижений и

фrтгнес-индустрии.
3ддачи:
l. Сформировать теоретические знания для осуществления
процесса орmни]ации предпринимаrельской деятельности в
области физической культ)Фы и спорта
2. Обеспечrтгь знанrtями об управJIенчсских процсссaL\ в
формальяых оргализациях.
3. Сформировать у будущих специалисгов сфере физической
культ)Фы и спорта практичсскис улlеняя и навыки в области
маркетинговь!х коммуникаций, необходимых для
ффекгивцого функционирования фгзкультlрно-спортивных
оргапизаций в условиях рыночных отношсний
4. обеспечrггь знаниями нсобходимыми длJI успсшной работы
в сфере привлечения срсдств в спортивный бизнсс, через
осмыслснис различных базовых мсгодов, моделсй и
принципов мснед]кмента
5. Воорlхить знаниJIми в подготовке зрелищньtх,
эффекгивrrьп и значимьD( для людей спортивных мероприягий
Сфера профессиовальшой деятеJlьностt _ Выпускники
смогл рсализовать себя в обласги управления спортивными
соорlт<елиями. профессиоuальными спортивными клубами и
комаlцами. предприятиями спортивной и фиrнес иtцустии.
либо использовтгь полученные навыки управления для
создания собственного бизнеса
Ре] льт!ты обучения;

Dcýcriptioп ofthe program minor - the рrоgrФп trаiпs sроrts
mапаgеБ with dcep knowledgc iп thc field of епtrерrспеч.iаl
activity, maTketing communications and practical mапаgеmепt,
combines the bcst world practices in the field of Sports алd
lllness induStry with Гчпdаmспtаl education,
Purpose - Тrаiпiпg ofnew generation sports mапаg9rs who ше
гсаdу for independent ргоfеssiопаl activities of sponý
mапаgеmепt ofthe highest achievements and fitness industry.
Aimý:
l. Develop theoretical knowledge fог the ргосеss oforganizing
епtгсргспечгiаl activitics in the field of physical culture and
spons
2. Ргочidе kлоwlеdgс of management proccsses iп fогmаl
organizatioпs.
З. Develop ргасtiсаl skills алd skills in the field of mагkеtiпg
communications пссеSýагу fог tho effcctivc fuпсtiопiпg of
physical education апd Sports organizations in the conditions of
maTket relationý with futчгс specialists iп the field of physical
culture алd sports
4. Ргочidе knowledge neccssary fоr succcssful wогk iп the field
of гаisiпg fчпds iп the Sports business, through цпdеБtалdiпg
various basic methods, models алd principles оfmапаgеmепt
5. Equip with knowlcdge in the preparation of Specйcular,
effective mrd significant Sрогtiпg ечспts fоr people
Ficld of professional sctivity - Gгаdчаtеs wil! Ье able to
rёаliz€ thcmselves in the ficld of mалаgсmспt оf sports
facilities, professiona| sроrts clubs апd teams, sports алd fitncýý
induýtry спtеФгisсs, ог use the acquired management skills to
сrеаtе their own business.
Lсаrпiпg outcomes:
l. Able to mалаgе divisions. grочрs (tсапs) of employees iп
sроп5 and sportý oгganizations.
2, Able to assoss гisks алd make а rational mапа8еmепt
decision in поп-stалdаrd situations.
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2. Тэуекслдердi багалауга хэнс сгаядарггы емес жагдайларда
у.гымды баскару шешiмiн кабы.lдауга кабiлеггi.
З. Дене шыныкгыру-спорттык iс-шараяыц мастср-}lФспарын
жанс онык шыmрмашылык Тlв<ырымдамасын дайындауга
кабiлсггi.
4. Бyкаралык акларат lqраJцарццда жанс
тсJrскоммуникациялык жслiлсрде ол т)ФаJIы акпаратты тараry
аркцлы дене шыныкгыру-спорг кьгзмсгiне суранысrы
ыкгаланлыруга кабiлсгтi
5, Дене шывыкгыру жэне спорг сЕцасындirгы элсумсггiк
,(обаларды icKc асыру ушiн сырткы ресурстардан акша
каражатын тЕrryга цабiлсгтi
6. Кэсiби кьвметrс езiндiк yйымдастырушылык_экономикаJIык
шешiмдердi табуга кабiлеттi жэнс жске жэне касiби басекеге
кабiлgггiлiгiн. сыни жэне кэсiпкерлiк ойлауын корfiе
mырып, олар ушiя rсауалкершiлiк алуга дайын.
7. тlтыЕ},чlылардыц кажсттiлiкrcрiн аяыктау, маркетингтiк
коммуникацияларды KoJulaнa 0тырып, спорггык ic -
шара]lарды r(ыл2кьггу аркьtлы тиiмдi ЕVЕNТ-менеджмсrrггiк
толык циклын ,кlзег€ асыра алады.
8. АцIарrггы б€рудiк са1lдык жане дэсгyрлi тсхнологияларын
колдаfiа отырып, бsскару процестерiмсн бiрге кэсiби мачызлы
кyr(аттаманы уацгылы азiрлеу аркдлы tфlkaт айналымын
ltузсге асыруга 1абiлсгтi.

I. l. Способсн управлять подразделениями, группами
(комаtцами) сотрудников в фшкультурно<портивных
орmнизациях.
2. Способсн оцсниsать риски и принимать рaциовальвое
управленческое решснис а всстд{дартных с}fгу lиях.
3. Способен гоювить мзlстср-план физкультдяьспоргивного
мерпрtlлтия и сго творческую концепцию
4. Способсн стимулирвать спрос ва физкультурно-

спорги8ttуо услуry посрсдствам распроqrрансвиr о нсй
свсдсний в средсгвsх массовой информации
телскоммуникационных сетях
5. Способ€н привлекать дснежные срсдства из вtlешних

рес)Фсов для реaцизации соцlrtцьньtх проекгов в сфсре
физичсской культ;ры и спорта
6. Спосдбев находить оригинальные организационно-
экономичсскио решения в проФессионмьной дслтельности и
готовllость нести 3{l них отвстственность, проявJ|rlя
личностц/ю и профсссиональнl,rо конк)Феtттоспособность,
критическое п прсдпривимательскос мышление.
7. Способен осущесгвJUlть полный чикл ффекгивною EVENT
- мсцсджмеЕrъ выявляя потрсбности потсбrгопсй, лродвигм
споргпвныс мсрприятия исполцtуя маркfiинговыс
коммуникация.
8. Способsн осуществлять документообороц свосвременно
разрабатыва.! профессионально значим}.ю документsцию,
с!првождающуо улравлснчсскис процессы, используя

вые и нные тсхпологии чии аllии-

З. Able to ргерше а mаstег plм of а sроrtý event алd its
creativc concept
4. It сал stimulatc thе dеmалd fоr sports алd sрогtý serviccý
thгough the dissemination of iпfоrmаtiоп аЬочt it iп the media
алd tеlесоmmчпiсаtiопý псмогks.
5. Able to attracl funds from extemal геsочгссs fоr the
implement ion of social pфects in фе ficld of physical
education and sрпs
6. Нс is ablc to find ori8inal or8anizational апd ссопоmiс
ýolutions in рrоf€ssiопаl activitics апd iý rеаф to bcsl
responsibility fоr them, ýhоwiпg реrsопаl апd pгofcssional
competitivcncss, critical алd епtrсрrепсчгiаl thinking.
7. tt is able to саrо/ очt а full cyclc of effcctive EVENT
mапаgсmепtl idcntifoing the ncgds of сопsчmеБ, ргоmоtiпg
sрогtiпg evcnв чsiпg marketing соmmчпiсаtiопs.
8. It iý еЫе to сnIry очt documcnt flow, timely developing
professioпally significant documentation фаt ассоmрапiсS
mапаgсmспt proccsses, using digital and tгаdiliопаl
iпfогmаtiоп tгалsfег tcchnologies.

Пан боЙыншд багдарлама мазмyпьt/ Содержанпе дисциплин программы/ Сопtепt of рrоgrдm disciplines
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тк/кв/сс
Пан атауы: .Щене шыныкгыру lкэне спорт уйымдарын баскарудыц теориясы мен практикасы
Кредит саны: 3

Паннiц коды : TFPCS 2438б
Наименование дисциплин: Теорця и практика менеджмента физкульт}?но-спортrtвных организаций
Кол-тво кредита: 3

Код дпсциплины: тFРсS 2438б
Name ofdisciplines: Theory and practice оfmапа8еmепt ofphysica| счltчrе алd sРrts organization
Amount ofcredit: 3

Code of Discipline: TFPCS 24386

паннiц кыскаша сипаттамасы: Пан негiзгi
менеджмент мекгептерiнiц тloкырымдам:rларын
камтитын дене шыныктыру жане спорт Yйымдарын
тиiмдi басцаруды зерттеуге баштrалган. Yйымныц
элементтерi арасыЕдагы озара арекеттесу жэне оныц
сырткы ортамен байланысы цралы бiлiмлi коллана
отырып, баскару шешiмiн кабылдау жане жyзеге асыру
дагдысын кмыптастырады.

Краткое опrrсание дl|сцкlцины:
,Щисчиплина направлена на изучение эффе\-гивного

управления физкульryрно-спортивными органttзациями,
вкJIючающим конц€пции основных школ менеджмента.
Формирует навык принятия и реализации
упрааленческок) решениrr, прпменяя знания о
взаимодействии межд/ элементами организацtiи и ее
взаимосвязи с внешней средой.

Short description of discipliпe: The discipline is
aimed at sfudying the effective management ofphysical
счltчrе апd Sроrts organizations, including the concepts
of the main schools of management. FоrmS the skill of
making and implementing managerial decisions,
applying knowledge аЬочt the inteгaction between the
elements of the organization and its гelationship with
ihe ехtеrпаl environment.

Негiзгi адебпеттер / Основная лпт€ратура / Main liaеrдtцr:
l. ОГИеНКО Н.А. Менеджмент фIтзической кульryры и спорта: учебное пособис/Огиенко Н.А. - Костанай, Костанайский государственный педагогический икстиryт, 2018

г. - 3бl с.
2. Мелехин А.В. Менеджмект физической культ}?ы п спорта [Текст]: учебник лrrя бакалавриата и магпстатlры / Алексанлр Влалимирович Мелехин.- М.: Юрайт,2017.-

480с.
3. Лочинкин А.В. Менеддмеrrr в сфере физической кульцры и спорта [Элекгронный ресурс]: лебное пособие / А.В. Починкин.- М.: Спорт,20l7._ 384 с.
4. Брызгалов И.В. Менеджмект организации фпзической культуры и спорта [Элекrронный рес}?с]: rlебник / И.В. Брызгалов, И.Ю. Сазонов.- Екат€ринбург: УрФУ,

2016.- 236 с,

Косымша адебиеттер /.Щопольнrrгельная литераryра / Additional lit€rдture:
l. Менедх<мент физической культуры и спорта [Текст]: 1вебник л.ля студенmв }^tрежлений высшего образования / Тамара Васильевна Састамойнен [и др.]. - М.:

Академия, 20l4. - 240 с.;ил. - (Высшее образование: Бакалавриат).
2. Менеджмент в сфер физической культ)?ы и спорта [Текст]: учебное пособие / Сергей Сергеевпч Фи.липпов. -2-е шд. испр. идоп. - М.: Советскяй спорт,2015. -24О

с.: иJI.

Элекгронный ресурс:
WWW.ýроrtmапаяеmепt.ru
httD ://m.konSDekts,ru



кАзАц спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

Паввiц кыскаша сппаттамасы :

Пэн дене rцыныктыру жэне спорт кызметiнiц
ерекшелiкгерiн ескере отырып, маркетингтiк
коммуникация теориllсыныц негiзгi ережелерiн
ашады. Окыry барысынла спортгык YЙымдастыру,
букаралык акпарат чталдарымен х<ане артурлi
максатты аудитори,rлармен озара iс-юшыл жасау ушiн
коммуникативтiк iс-шараларды (lKapHaM4 Hacl.otаTтay,
когаммен баirланыс, бренлинг саласында) модельдеу
жане жобалау лагльl.лары каJIы птасады.

Кряткое описlние дпсциruIпны:
.ЩисциrчIина раскрывает основные положения теории
маркетинговых коммуникаций с }ryеmм сп€цпфики
физкульryрно-спортивной деятельности. В ходе обучения
формlлруются умеtrия и навыки моделирвания и
проекгирования комм)ликативных мероприятий (в
области рекламы, пропаганды, связей с
общественностью, брендинга) дlя спортивной
организации. взаимодействия со средствами массовой
информации и раUIиrIными целевыми аудиториями.

Short description of discipline: The discipline
rечеаls the mаiп pгovisions of the theory of
mаrkеtiпg communications, taking into account the
specifics of physical счltчге and sports activities.
Dчгiпg the tгаiпiпg, the skills and abilities of
modeling апd designing communicatiye events (in
the field of adveгtising, рrораgапdа, pubIic гelations,
Ьгапdiпg) fоr а sports огgапizаtiоп, interaction with
the media and чаriочs target audiences аrе formed.

Негiзгi ад€биеттер / ОсЕовнrя лгтературв / MBin literatur:
l. огиенко Н.А. Менелжмент фrтзической культуры и спорта: )лебное пособl,tе/огиенко Н.д. - костанай, костанайский юсударственный педагогический инстиryт, 20l8 г.

- збl с.
2. Пичурин И.И. Основы маркетикга. Теория и пракгика: учеб. пособие для студенmв вузов/И.И. Пич}?ин, О.В. Обухов, Н.,Щ. Эриашвшли. - М.: ЮНИТИ-ДАНА,2017. -

38з с.
3. Жидовинова А.В. Экономика и предпринимат€льство в профессиональном спорте: учебно-методическое пособие. - длматы: каздст,2018. - 129 ст,
4. ОбОжина ,Щ. А. Особенности маркетинга в спорте: )леб. пособие / Д. А. Обожина; М-во образования и науки Рос. Фелерачии, Урал.фепер. ун-т. - Екатеринбург: Изл во

Урал. ун,та,20l7. - 75 с.
(осымша адебпеттер /.Щопольнrге.пьнrя литерrтурд / Дdditiопаl literature:
l. Починкин А.В. Менелжмент в сфере физической культуры и спорта [Элекгронrшй рсурс]: )^{ебное пособие / А.В. Починкпн._ М.: Спорт,2Оl7.- ЗЕ4 с.
2. Мелехин А.В. Менелжмект фнзической культ)Фы и спорта [Текст]: rIебник для бакалавриата и магкстраD.ры / Александр Владимирович Мелехин._ М.: Юрайт, 2017.-

480с.
З. ЖабакОв В.Е. Менеджмекг спортивЕой индустии [Текст]: учебное пособие / В.Е. Жабаков. - Челябинск: Изл-во Южно-Урал. юс. г},ман.-пед. ун-та" 20l8. l98 с.
4. ГУЭНЗИ П, Управление командой в спорте. Инструменты и методы успецноrc руководства [Тексг]: учебное издание / Паоло Гуэнзи,,Щино Рута; пер. с англ. А,В.

Самсоновой.- М.: Начиональное образование, 20 l6.- 4lбс.- (РМОУ).

тк/кв /сс
Пан атауы: Слорттагы маркетингтiк коммуникациsлар
Крелlлт саны: 5
Паннiц коды : TFPCS 352t9
Наименование дисциплин: Маркетинговые коммуникации в спорте
Кол-тво кредитд: 5

Код дисциплины: тFРсS 35219
Name ofdisciplin€ý: Marketing communications in sports
Аmочпt of credit: 5

Code of Discipline: TFPCS 352l9
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гентская деятельность в спорте: }чебное пособие/А.М. !убов, Г.А. Кузьменко. Москва, МпгУ.20l8, - l08c

www.s-Ьс.rч

5, [убов А.М. А

httD://m. ko nsDe kts. rч
www.Sports.ru

Элекгронный ресурс:
Www,SDогtmапаяеmепt. ru

тк/кв /сс
Пан ата5lы: Спорттагы Ивент_менеджмевт.
Крелит саны: 4
Паннiк коды : TFPсS 36218
Наименованше дисциплин: Ивент-менеджмент в спорте
Кол-тво крелпта: 4
Код дисциплины: ТFРСý 3б2t8
Nзmе of disciplines: Event mалаgеmепt in Spoгts.
Аmочпt ofcredit:4
Code of Discipline: ТFРСS 362l8

Паннiц кыскаша сипатт8масы: Пан спорттык-
буларалык жэне сарIктыру iс-шараларын
yйымдастьryу негiздерiнiц дене шыныr(гыру жане
спорт саласындагы дене шыныктыру_спорт
кэсiпорнын баскарумен жане пайдаланумен
панарiulык байланыстарын зерделеуге багытталган,
спортка багдарланган yйымдардыц каржьшык жане
шаруашылык кызметiнiц дагдыларын
кilпыптастырады.

Краткое описание дисцишIшны:
Дисциплина цаправJIена на изучени€ междисциllлинарных
связей основ организацией спортtлвно-массовых и
оздоровительных меропр}ulтии, с управлением и
зксгLпуаmцией физкульryрно-спортивным предприятием в
сфере физической кульryры и спорт4 формирует навыки
финансовой и хозяйств€нной деятельности спортивно-
ориентированных орrанизаций.

Short description of discipline:
The discipline reveals the mаiп pгovisions оfthе theory
of marketing communications, taking into ассоuлt the
specifics of physical culture and spons activities.
Dчгiпg the tгаiпiпg, the skills апd abilities оf modeling
апd designing communicalive events (in the field of
advertising, ргораgапd4 pubIic relations, Ьrапdiпg) for
а Sports organization, interaction with the media and
various target audiences are formed.

l. огиенко Н.А. Менеджмент физИческой культ}?Ы и спорm: )лебное Пособие/огиенко Н.А. - костанай, костанайскиЙ государственныЙ педаюгический институг, 20l8 г
- 3бl с.

2. Жабаков В.Е. Менеджмент споРтивной ин.ryстриИ [Текст]: уrебное Пособие / В.Е. жабаков. - ЧелябинсК: Изд-во Южно-УРаЛ. ГОС. Г),'IrlаН.-Пед. ун-та, 20l8. - l98 с.З. Миа Энди, Белоусов Лев, Золотарев Длександр. олимпийское движение и новые медиа - М.: IIЛдНЕТд,2015. - l92 с.4. Спортивный Менеджмент: Реryлирование оРганизациИ и проведениЯ физкультурных и спортивных мероприятий [Текст]: )цебник лля сryдентов высших учебных
заведений / Сергей Викгорович Алексеев. - М.: ЮНИТИ,20lб. - бl8 с.: ил.

Косымша адебшеттер / ДопольнктеJtьная литерgryра / Additional literature:
пеIllного ководства Текст ное издание / Паоло Г ши, Дино с англ. А.в.

негiзгi адебиеттер / основная литераryра / Маiп literatur:

енты и методыИttнзи П. У ние командой в сl.
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2. Исследования в спортивном менедкменте/Л.С. Белоусов, В.В. Кулрявчев - М.: IlЛАНЕТА,20l6. - 204 с.
3. Жидовинова А.В. Экономика и предпринимательство в прюфессиональном спорте: учебно-методическое пособие. - длматы: КазДСТ,2018. - l29 стр.4. Каратаев О.Р. Управление эксплуаl?цией спортивных сооруженпй: уlебное пособие/о.Р. Каратаев, А.С. Кузнецов, 3.Р. Шамсугдинова. - казань: Иiд-во КНИТУ, 2016._ l44c.

Элекrронный ресурс:
www.SDortmanaqement.ru

самсоновой.- М.: Национальное образование, 20 l6.- 4lбс.- (РМОУ)

с,ru

httD://m.konspekts.ru
www.spoгtS.ru

тк/кв /сс

code of Disci : TFPCS 47387
паннiц кыскаша сllпаттамясы: Пан касiпкерлiк
ойлаудыц ерекшслiкгерiн жэfiе спорт саласындаfы
шыгармашылык тэуекел жане жоспарлау процестерiн
ашады, бизнес-lt<оспарды азiрлеуле кэсiпкерлiк
элеуеттi пайлалана отырып, нарыкгык катынастар
х(агдайында коммерциялык дене шыныктыру-спорт
yйымын lq?у т)Фалы бiлiмдi калыптастырады.

Краткое опнсанке дисциплпны:
,Щисциплина раскрывает особенности
предпринl{мательского мыlllления и процессов
креативностlr, риска и планирваниJr в сфере
спорт4 фрмирует знания о создании
коммерческой физкультурно-слортивной
организации в условиях рыночных отношений с
использованием предпринимательского потенциала
в бизнес-плана.

Short description of diýcipline: The discipline rечеаls the
features of епtrерrепечгiаl thinking and the processes of
creativity, гisk and planning in the field of sports, fоrms
knowledge about the cгeation of а соmmеrсiаl sports
organization in mагkеt conditions with the use of
епtгергепечriаl potential in the development of а business
plan.

Ф

Пан атауы: Дене шыныкгыру-спорт Yйымдарындагы бllзнес-жоспарлау негiзлерi
Кредит саны: 4
Паннiц коды : ТFРСS 47387
нанм€новакие дисцпплин: основы бизнес-п,rанироsания в физкультурно-спортиsных организациях
Кол-тво кредита: 4
Код дисцкплипьu TFPCS 47387
Nаmе of disciplines: FчпdаmепиIs ofbusiness planning iп physical culture and sрогts organizations
Аmочпl ofcredit:4
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Н€гiзri Jдебиеттер / Основtlая литердтура / Маiп literatцr:
l. Жидовикова д.В. Экономика и предпринимательство в профессиональном спорте: учебно-методическое пособие. - длматы: КаздСТ,20l8. - l29 стр.
2. КураткО [ональд Ф. Предпринимательство: теория, процесс, практика. - Алматы: Общестsенный фонд (Национа.льное бюро переводов). - 2019. - 514 с,
3. ГУЭНЗи П. Управление командой s спорте. Инструменты и методы усtrешною руководства [Текст]: учебное tгздание / Паоло Гузнзи, Дино Р}та; пер. с англ. Д.В.

Самсоновой.- М.: Национальное образование, 20l6.- 4l бс.- (РМОУ).
4. Мелехин А.В. Менелжмекг физической кульryры и спорта [Текст]: учебник для бакалавриата и магистратуры / Алексанлр Владимирович Мелехин.- М.: Юрайт,20l7.-

480с.
5. Жабаков В.Е. Менеджмент спортивной индустии [Текст]: уtебное пособие / В.Е. Жабаков. - Челябинск: Изд-во Южно-Урал. юс. ryман.-пед. ун-тц 20l8. - l98 с.
(осымша адебиеттер / {опольнительная литердryра / Additional lit€rаtчrе:
l. Стародубова А.А, Бизнес-планирование: учебное пособие/А.А. Старолубова, И.В. .Щубовик. -Казань: Изд-во КНИТУ, 20l7. - 9l с.
2. Филиппов С.С. Менеджмент физической культуры и спорта [Текст]: 1"lебник для академического бакалавриата / Сергей Сергеевич Филиппов.- З-е изд., испр. и доfl.- М.:

Юрайц 20l7.- 243с.- (Бакалавр. Академrтческий курс).
3. Каратаев О.Р. Управление эксплуатацией спортивных соор)лкений: учебное пособие/О.Р. Каратаев, А.С. Кузнеuов, З.Р. Шамсуглинова. - Казань: Изд-во КНИТУ,20l6.

- l44c.
Элекгронный ресурс:
www.sрогtmапаgеmепt.ru
http://m.konspekts.ru
www.SDorts.ru
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М-24-27 miпоr
Мiпоr багдарламасыныц атауы: Бейiмдiк дене шыныкгыру жене спорт

Наименоваrrие прогрдммы minor: Адаптивная физическая культура и спорт
Nаmе of the рrоgrаm miпоr: Adaptive physical culture and sports

Мiпоr бrгдrрлемrсынын спп.ттlм8сu - баfдарлама бсйiмдiк
дене шыцыктыру х(эне спорт салitсыtlд{lгы мамаrцарды
дайындайды, бсйiмдiк дене шыныкгырудык максатына сай
келgгiн lcaHc муrедекгерлiк mна смес, сонымсн катар
псдalгогикалыц тсралиялыь техникмык х(эяе баска да
(бсйiмлелулi) ко]цауды кФк9т сrсгiнлерлiн мYмкiндiкгерiнiц
кецеюiне ыкпал егgгiн козгалыс белсендiлiгi мсн спорттын
барлык црлерiн бiрiкгiрслi.
Максяты - элеумегтiк яrане азамаrтык lкауалкершiлiгi- lкогары.
бiлiм беру. ryзgry жэне спорт мекемелерiнле окьпу жэне
тэрбиелеу мiндсггерiн шешугс кабiпсгтi, бейiмдiк дене
шыныктыру,канс спорt с{цасындzцъl бiлiкгi дене шыныктыру
Mlгa,lt iмдсрi мен мамандарды даrрлау,
Мillдеттерi:
- адltмныц яqмыска кабiлеттiлiгi мев белсендiлiгiн
коJцау максатыкда бейiмдiк дене шыныкгырулыt арryрлi
тlрлерiвде дснеге эсер сry кeзiндс арlrайы бiлiмдi жэнс оларды
lтымды коlцаву тасiллсрiн пайлшаяу. лснс касиеггерiн дамьгqr
,(эн€ агзалыц тыныс-тiршiлiгiн камтамllсыз сгсгiв жyйелердiц
функrцона.rдык мумкiнлiкгерiв арггыру аркьlлы бiлiм
аJlушылардык дснсаулыгын ныгаf,T ;
- нсгiзгi спорт тlрлсрiнен YcaK моторикацы жэяс
тех}lикtцык iс-кимылдарды дамыгуга багьrггалган козmлмалы
ойындарды, денс жаттыryларын Yйрсry аркылы омiрлiк макызы
бар лаллылар мсп iсксрлiкгерлi жегiллiру;
- оlчшылsрды бсйiмдiк споргпсн айналысуга тарту,
муr.lкiнлiгi шекгеулi оцлцыл8рды мекгепкс дайы!чау, акларатгы
жуйелеу. бiлirr бсру уйьшы орналаскан кsлада мYг€дскгср Yшiн
спорI.тык KoмalцaJlap жэне мYгсдск ,(эне мYгедск бiлiм
алушыларды осы комавдаларда (8}тугs сэйксс) катысушылар
рсгiцде де. ,(дякyfiерлер рgгiнде де спорттык iс-шараларга тарry.
KocinTiK кызмет саласы - бiлiм беру, тэрбиелеу, lкалпы бiлiм

MeKl,elll1ц, llаиы lпlltбiлiм

Опис!нпс прогрrммы miпоr - программа готовrг
спсциtlлистов в обласги адаггивной культ)Фы и спорта,
которал обьединясг всс виды двиmтельной акгив|lостц
соответсвуюlцие иtIгсt€сам и способствуючlие расширению
возможноqгеi обучающихся с различными огрatничсяиями
ф}тrкций, то ссть всех тсц кто нркдается в псдагогическоЛ,
терапеRгичсскоП. техничсской и другаП (адаrrгируощсй)
лоддсржкс.
ЦеJtь - ПодгOтовка квалифицироваяньrх учителсй
физкческой культуры, спсциалисгов в обласги адтггивной
фrзичсскоf, кульQФы и спорта (АФКиС), обладающих
высокой социальноя и граr(данской ответствсllностью,
способньо( рсшать задачи обрения и воспmания в
образовательных, коррекционЕых и споргивных
).чреr(дениях.
Задачп:
- использоаапие специальных знаяий и способов их
рlщиончцьвог0 примснен}lrl при воздействии на телесность в
различных видах адаIтгивной физической культ}ры с целью
поддерrкаяия рабоюспособltосtl,l и акгивностt чсловека_ укрсплеrие 1дорвья обrlающихся посредством
разsrгия физичс!кrх качеств и по8ышения функциональных
возмоrкцосгсп жизнсобоспечивающих систем организма;
_ совсршснствоваяие ,кизllснно важяых навыков и
умсний посредством обучения подвиr(ным иФам,
физичсским упрФкнениrм, напразJIснным на рaввктис
мелкой мqгорики и тýхническим дейсгвrtям из базовых
вlцов споргц
- прнвлечснис обучающихся к зatнятплм аддтгивЕым
споргом; подrOтовку )лlащихся с ограяиченными
возмоr(ностямя здоровья дл, )^tастия в соревноваяиях;
систематизацию ивформа,ции о существующих в городс, где

зация сПо с иllll1,1хпiLходитс' оватсJIьнм о

Deýcription of thc рrоgrsm minor - the рrоgйm lгаiпs
sp€cia,lists in фс ficld of adaptive cultuгc шd sponý, which unites
sll ý?es оf mоtоr activity that coпcspond to iпtсrсýБ and
cont ibute to йс схралsiоп оf the capabilities of studcnts with
чагiочs limitations of functions, that is, all those whо пееd
pcdagogical, thегаречtiс, technical алd оthег (adapting) support.
The gодl - is to train qualificd physical cducation teacheБ,
specialisв in thc ficld of adaptive physical education алd sports
(APCS) with high social and civic responsibility, able to юlче the

рюЬlсms of cducalion алd education iп eiucational, сопесtiопаl
алd sports institutions.
Аimý:
. use оf specia! knowledge and wayý оf iG гаtiопаI app|ication
whеп affecting physicality iп various typ€ý of adaptive рhуsiсд!
сцltчrе iп огdег to maintain hчmап реrfоrmалсс апd activity
. Strепgthепiпg thc hcalth of Students thrочgh thc dcvclopmcnt of
physical qua|ities алd the епhапсеmспt of fuпсtiопаl capabilitics
of Iifc-Supportin8 systcms ofthe body;
. imрrочеmепt of viи! skills апd skills thrочф tгаiпiпg iп mоЬilс
gаmеS, physicaI cxercises aimed at the devclopmcnt of Small
mоtоr skills and technica! actions fтоm basic sрогts;
. lпчоlчiпg stцdents iп adaptive sports;
tгаiпiп8 of ýfudcnts with disabiliti€S fоr
pшticipation in competitioпs; systcmatizing iпfогmаtiоп оп
cxisting iп
thc city where thc SvE educational оrgалizаtiоп is located, Spons
tcamý for the diýablcd and thc involvemcnl of studcnts with LH
and disability iп spons activitieý iп thcýe teams (in ассогdалсс
wilh the dis€аý€) both as panicipaпts алd as fans.
Thc spherc of profesýionsI sctivity - educational and €ducational
- the implcmenиtion of а holistic Kdago8ical process in
ассоrdалсе with the educational рrоgгаms of а gепеrаl education

coпcctive educational inýtitutions. Ьоаrdschoo

Ф
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интернаттык yлгiдсгi мекемелердiц бiлiм беру
баг,сарламаларына сэйкес тl.гас педагогикалык процесгi жYзегс
асыру, балалардык табысты дамуы Yшiн жагдай регiндс
ryманисгiк п€дчlгогикалык ортztны клыmастыру,
кызыryшылыктарды дsмыry тэсiлi рсгiнле окулая тыс тэрбис
жYмысын Yйцмдасгыру.
Оцыт5l ватиrсслерi:
l. Мlтtкiядiгi шекгеулi жаrцармен t<арым катын&с жасаl алады
2. Беfiiмдiк дснс шыныктыру ,кэне спорт негiздерi бойынша
психологиялык-педаIогикалык ,кэне анатомиялык-
физиологиялык бiлiмдерiн, дснс шыныкгыру сабацгары мен оцу_
rкаттыry прчесiн Yйымдасгыруда прzlктик€цык iскерлiкгер мен
дшдыларды колдануга кабiлfiтi
3,,Щсне шыныкгыру мен спорггы окьrry эдiсгемслерiн коJцаяугц
бiлiм алушылардыtt оку жегiсгiкгерiн багалауг4 ерекше бiлiм
бсрiлуiне каrкеггiлiгi бар а.дамдарды ссксрс отырып, бiлiм беру
жэнс спор1, мекемслсрiкдс olv ,кэне споFггык.бYкаралык
жl'{ысгарды Yйымдасгыруга кабiлеттi
4.Пэндiк материаJщы жекiл тYсiвдiруг€ ,(эне онык практикалык
lqrцылы.ын корссryгс, проблемалык оку-тарбиелiк rкагдайлар
боfiынша педагогикаJIык шешiмдср кабылдауг4 дснс
шыныкгыру мугалiмiнiц, БДш саласындаfы маманныц замаяауи
\тдiсгерiн кадаfалауга ic кагщларыя ж}тгiзуге, жоспдрлы )кане
багдарламалыц rgатгамаяы эзiрлеуге кабiлсгтi.

командах для ияв:lлидов и привлечение обучающихся с ОВ3
и инвzцидностью к слоргивной деятельности в 7гих
командах (в соответствии с заболеванием) как в качестве
учаLтников, так и в качесгве болельщиков.
Сфсрs професспондльной дсятсльности - образоватсльно-
воспитательнaц - осуществленис цслостного
педагогическогопроцесса в соотвстствии с
образовательными программsми общеобразовsтельной
шt(олы, спсциаJlьньв (коррскционных) образовательяых
учрсждений, учреr\дсний иктернатноготипа; создание
ryманистической псдltгогичсскоfi среды как условия
успешного развrгиядсгсf,; оргавизация внеучебной
воспrгательной работы как способа ра3вrтия иrIтерссов
Результаты обучения:
!. Способен коммуничировать с личами с ОВЗ
2. Способенпримекятьпсихолоrо-педагогическиеи
анатомо-физиолоrичесr.ие знания основ зtдаlтгивной

физической культуры и спорга, практическис умсяия и
навыкt{ в орmяизtщии за{ятяй физической культуры и

учебно-трн ировочног0 процес.а
3. Способен примснять мстодики прсподавания физической
культуры и спорта оцеяимть учебяые досгиr(ения
о6;,чающихся, организовывать 1чебную и спортивно-
массовую работы в образомтельвых и спортивных
учрсх(дсниях с учетом лиц с особыми образовательными
потебностями
4. Способсн досryпно обьяснять прсдметный матсриaц и
демонстрировать его практическую цснность, принимать
псдагогические рсшециrl по проблемным учебно-
воспиmтельным скryациям, отслсrl(ивать современные
тснJlснции учпгеля физичсской культуры, слециалисlа в
обласtи АФк; вссти делопризводстао, разрабатымть
плаяов),,rо и программк},rо докумсцтацию

institutions; ftе сгеаtiоп ofa humanistic pcdagogical спчiгопmепt
а5 а condition fоr the successful dcvelopment of childrcn;
огgапiziпg out-of-school educational work as а way ofdcvc|oping
intereýB.
Lcarning Очtсоmеý:
l, АЫе to communicate with рсгsопs with LH
2. Не is аЫс to apply psychological, pcdagogical and anatomical_
physiological knowledge of the foundationý of adaptivc physical
culture and sports, ргасtiса| skills апd skills iп огgалiziпg physical
education classcý and thc educational and tгаiпiпg ргосеss
3. Able to apply methods of teaching physica| culture алd ýports,
evaluate thc cducationa| achievcments of Studeпts, organizc
educational алd ýрпs-mаýs wогk in cducational алd sports
institution\ takin8 iпtо ассочпt pcople wiй special educational
nccds
4. Не iý able to explain ýubject matcrial and dсmопstгаtе iБ
ргасtiсаI value, make pedagogical decisions оп рrоЬlсmаtiс
еdчсаtiопаl ýifuatioпs, tгасk mоdегп tгепds of а physical education
teacher, а specialist iп the field of АРС; Маiпtаiп rccords
mалаgеmепt devclop рlаппiп8 and softwФe documentation

Пан боЙынша багдарлама мазмyны/ Содержание дисциплин программы/ Content of рrоgrаm disciplines



кАзАк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

тк/кв/сс
пав атауы: АрнАЙы пЕдАгогикА жанЕ психология
Кредит сrны: 3
Паппiц коды : TFPCS 24328
Навмешовlние дисцпплин: СПЕЦИАJIЬНАЯ ПЕДАГОГИКД И ПСИХОЛОГИЯ
Кол-тво кредита: 3

код дясцlrплишы: TFPсS 24328
Nаmс ofdisciplines: SPEсИI- PEDAсoGY AND PSYcHoLoGY
дmоцпt ofcrcdit: з
code of Discipline: TFPcs 24328

Панfiiк кыск.шr сипаттамасы (30-fl) соз): Пан
мYмкiндiгi шектеулi балаларлыц педагогикалык жэне
псжофизиологltялык жltлпы }Фце жеке ерекше
даJtf}ъ зандылыктарын, олардыц мiнез-lqлкын
ретгеу тэсiлдерiнiц ерекшелiкrcрiн, арнайы
психологиялык карапайым бiлiмдi игеру
мYмкiндiктерi мен оларды окыту-тэрбиелеудiц
теорнялык жане тажiрибелiк сyрактарын
карастырады. Бейiмдiк дене шыныктыру хФне спорг,
,Щене шыныкгыру хане спорт псжологиясы, Жалпы
педаюгпка, дене мэдениетi жэне спорт педагогикасы
пандерiмен пэнаралыt1 байланыска ие.

Крlткое описание дисципл иы (30-50 слов):

.Щисчитшина рассматривает общие и специфпческие
закономерности и индивидуitльные особенности
психического и психофизиологического рiввитиrll
особенности реryляции поведения детей с ограниtlецными
возможностями здоровья; особенности применения общих и
специальных методов и средств Ех об}л{ения и воспитания.
Имеет междисциIlлинарные связи с дисциплинами:
Адаптивная физическая культ}?а и спорт, Псшхология
фti.зической культ)?ы и спорта, Общая педагогика и
педагогика физической культуры и спорта

Short d€scription of discipline(30-50 words): The discipIine
consideБ general and specific pattems апd individual
fеаfurеS of mental and psychophysio|ogical development,
features оf the regulation of the Ьеhачiоr оf children with
disabilities; features of the application оf gепегаl and
special methods апd mеапs of their training and
education.
Has interdisciplinary соппесtiопs with disciplines:
Adaptiye physical сцlfurе апd sports, Psychology of
physical culмe and sprts, Gепеrаl pedagogy апd
pedagogy ofphysical culture and sports.

негiзгi адебпеттер / основная лптераryра / Main litеrаtцr:
l.Айбаева, А.Б. Арнайы педагогика негiздерi [MaTiH]: оry куралы .- Алматы: Казак универсЕгетi,20l7.- 250 б.
2. Специальная педагогика: учебник для вузов / Л. В. Мардахаев [и др.] ; под редакцией Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. - Москва: Издательство Юрайт, 202З. - lИЕ с.
3. Руленко, А. М. Основы коррекrшонной педагогнки и псIr(ологии: )лебник / А. М. Руденко. - Ростов-на-,Щоку: Феникс,2023. - 28б с.
4. Специальнм педаmгика: учебное пособие / пол ред. Н. М. Назаровой. - Москва : Академия, 2020
5. ,Щефкголог-}rя негiздерi [MaTiH]: Оцулык / М.С. Искакова.- Алматы: Эвер, 20l9.- 86б.
(осымша адебиеттер / Дополнительная литерат;lра / Additionsl literatur€:
1. Основы специальной педаюгики и псжологии: реб. пособие лля студентов вузов: рек. УМО по спец. пед. образования / Н.М.Трофимова, Т.Ф.Пушкина.- СПб.: Питер,
20l8.- 304
2. Арнайы педагогика [MaTiH] /Л.С.3аркеновq Н.Н. Омаров4 Б.И. Ильясова.- Алматы: Эверо,20l8.- l80б.
3.Неретина, Т.Г. Специальная педаmгика и коррекционная психология [Элекrронный р€сурс]: уrебно-методи.Iеское пособие.- M.,20l7,- 224 с.
Элекгрокный ресурс:
[. www.ikprao.ru - Инсткryт коррскционной педагоrпки РАо
2. чдцчз!шадаlrikрцq-ru- альманах Инститла коррекциоRной педагогикt{ РАО

Ф
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щАзАц спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

3. rчww,wаllепьегg.гu - Инстиryт Специальной flедагогики и Психологии Международного Университ€та семьи и ребенка им.рауля Валлец

4. htto://www.edu.яov.kzlrul - офrциальный сайт Министерства образования и науки РК
берга

кционной педагогики HIlk актического- сайт Национального но- а5

тк/кв /сс
пен атауы: БЕЙIмдIк дЕнЕ шыныктыру жонЕ спорттыц мЕдицинАJlык-Биологиялык нЕгIздЕрI
Кредит саны: 5

павнiц коды : дРSм 35337
Нlимевование дпсциплия: МЕДИКО_БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ АДАI]ТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОИ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА
Кол-тво кредятд: 5

Код дпсциплины: APSM 35337
Nrme ofdisciplineý: MEDICO-BIOLOGICAL FOUNDATIONS ОF ADAPTIVE PHYSICAL CULTURE AND SPORTS
Аmочпt ofcredit: 5

code of Disci line: APSM 35337
Short description ofdiýcipline(30-50 wordý): The discipliпe is
desigпed to Гоrm Systematized medical knowledge in the field of
adaptive physical счltчrс and sports, Iпtгоdчсеs mоdегп methods

ofmedical сопtrоl over регsопs cngaged iп adaptive phyýical
счltчге and sports; wiФ а vдiety of mеапs ofrehabilitation of
athletes_ Promotes the acquisition ofmedical skills песеssаry in
the work ofa tсасhег iп the field ofadaptivc physical culture.

Крiткое описавие дпсциплины (З0-50 cJoB):
Дисциплина призвана формировать сисгематизированныс
медицинские знания в облаФи адаrIгивной физической культуры и

спорта. Звакомит с современными методами врачебяого контроля за
лицчми! занимаюцимися адаmиввой физичсской культ}той и

спортом; с разнообразием сре.лсгв реабилитаllии споргсмеяов.
Способсгвует овладению мсдицинскими умениями, веобходимыми
в работе педагога в облаqти АФКиС.

Пofltliк кыскаша сцпrттамасы (30-50 сез):
Пен, б€йiмделген дене шь!ныктыру жэне спорт смасышlа
жyйсленген медиципалык бiлiмдi
кмыmасIыруга негiзделген. Бейiмдiк дене
шыныкгыру жэне спорт т}рлсрiмсн
шyяылдllнатын адамдардь! дэрiг€рлiк бакылаудь!ц
заманауи э.лiсгсрiмен, спортшылардык щi}асыц оцzLлту

цталдарынык муан тyрлiлiгiмсн
тавысгыралы, Б,ЩШхС саласындагы педаmrтыц
жyмысына кажеттi медицинirлык дЕlгдыларды
кaLпы ыкпaLпы

Негiзгi адебисттср / Основшая лятераryра / Msin litcrrture:

спорта и т}ризма_ - Красноярск: СФУ, 202l (2021-06-1 t). - 164 с., l0.3 усл. печ. л. : ил., цв. ил., табл., граф. - Библиоrр.: с. l57-163.

Медико-биологичсСкие технологии в фИзическоЙ культуре и спортс. Монография / Под рсд. ахадемика РАН А.И. Григорьева, - М.: Спорт, Чсловск, 20l8.- 320 с., ил

Бегидова Т.Гt. Осяовы адагггационной физической культуры: Учебнос пособие. -- М.: Физичсская культура и СпОРг, 20l l. - 192 С.

вид. цеtfгр ВЛАДОС, 20l l. - С. 4t 1-4l7.
I(осымша адебиеттер / ДополнитеJtьнrя литература / Additionsl literature:
Коваленко, Т.Г. Социмьно_6иологичсскис основы физической культуры: )леб. пособие / Т.Г. Коваленко. - Волгоград: Изд-вО ВОЛГУ, 2000. - l24 С

Смирнов, В,М. Физиология физичоского воспитчlния и спорта: учеб. / В.М. Смирнов, В.И. Дубровский. - М.: ВЛАДОС-ПРЕсс, 2002. 608 с.

Физическм культ}ра студеЕта: учеб. пособие / под ред. А,Б. Муллера_ КрасЕоярск: СФУ, 2007. - l8l с,

Деме11гьсва Н.Ф., Устинова Э.В. Формы и методы медико-социальной реабилитации нqгрудоспособных Фаждан - М.: ЦИЭТИН, 2009. -lЗ5 с.

Спб: СПбГАФК_ 2008, - 95 с.
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цАзАщ спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORTAND TOURISM

тк/кв /сс
паll sтrуы: БЕЙlмдIк дЕнЕ шыныктыру жанЕ спорт БиомЕхАникАсы
Крсдrlт csнb.: 4
попвiп коды : APSM 3619I
Наименовlнве дrrсциплии: БИОмЕхАникд дДДПТИВНОЙ оиЗичвсКОЙ КУльryры и спОРТА
Кол-тво крсдитr: 4
Код дrrсциrшивы: APsM 3бl9l
Nаmе оfdiзсiрliпеs: BIOMECHANICS ОF ADAPTIVE PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS
Amount ofcredit 4
Code of Disciplinc: APSM 36l9l
Пешшiц кыскашл сrrпrтт!мrсы (30-50 соз): Пэн споргшылардыц
спорг{ык белсендiлiгiнiR биомехаяякалык сипа.п,амаларын
зсрттсуге, мYгсдекгердiц oмip cYpy оргасын }тыltды сг}те,
сондай-ак олардык коmеген мэселелерiн шецjугс жэне олардыц
коршаган ортага бсПiмделу кс]iнде мOгор мумкiнлiкгерiн
арттыратын Iqрылгылар мен кимыл таргiбiн ламьгryга
баьrггалгая.

KprTKoc описrнпе дисцппJtхны (30-50 cJtoв):
Дисциплина напрiвлсна на изучеяие биомеханич€ских
особенносtсй двиmтельной дсятсльности спортсменов,
рtцlиовализации среды обrtтаfiия людеЙ с огрllничевными
возможностями, а ]:aroкo их рсшений широког0 круга проблсм и

ра3работка приспособлений и двигательяых режимов!
повышающих их двиmтельные возможности при адаrттации к
окр),!кающей среде.

short deýcriptioo of discipline(30-so wofdý): ТЪс
disciplinc iS aimcd at studyin8 the ЬiоmесhапiсаI features of
the mоtоr activity of athletes, гationalizing йе habitat of
pcople with disabilitics, as well а5 thеiг solutions to а widc
rапgе оfргоЫеms алd developing devices алd motor modcý
that iпсrеаSе their motor capabilities whеп adaptiпg to the
environment.

Негiзгi алебиеттер / Основная литердryра / Miin literrture:

320 с.
Э.М. Нсйматов Прикпtцная биомехцtика в слоргивной медицинс и остсопатии - МИА, 20lб -,И8 с.

СПОРГа И Ц4tИЗМа_ - КРаСнОярск: СФУ, 202l (202l -ffi- l l). - 164 с., l0.3 усл. печ. л. : ил., цв. ил., mбл., граф. - БяблиоФ.: с. l57-1бЗ.
БеГИдОва Т.П. Основы адалгационной физичсскоf, культ}!ы: Учебцо€ посюбие. -- М.: ФизичсЁкая культ)Фа и спорг, 20l l. - l92 с.
Стеблецов, Е. д, Биомсхаяика: учебник для sров / Е. д. стеблсцов, И. И. Болдырев. - Москм: Издательсгво Юрайт, 2о20. - 160 с.
(осымша едебиеттер / {ополните,льпая литерrтура / Дdditiопrl litcrдture;
ТСОРИЯ И ОРгаяиЗаuия адаmиввой физпческой Iý/льтJФы: Учебник. В 2 т. T.l. Введенис в специаJIьность. Исгория и общая харакгерисгика адаmивцой
Физической культ)Фы / Под общей рсд, прф. С.П. Евсесва_ - М.: Совgгский спорт, 20ОЗ. - ,И8 с.
Биомеханикс Учсб. для сред, и высш. учеб, заsсдений. - М.: Изд-sо ВЛАДОС-ПРЕСС, 200З. - 672 с.: ил
Бараяuсв, С.А Возрастнlц биомехаllика основных видов движсний школьников. / с.А. Бараяцев. - м.: совсгский слорт, 20l4. - 3м с.
Ilопо Г.и. Биомехаrtика: Учбник для высших заsедеtlий / Г.И. Попоs. _ М.: ИЦ Академия, 2007. - 256 с
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кАзАк спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOI]RISM

тк/кв /сс
пая атауы: БЕЙIмдIк дЕнЕ шыllыктыру xoIjE спортты окытY одIстЕмЕсl
Кредит саны: 4
пэвнiц коды : SG 4723l
Напменованtс дttсц].пл(ш: МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНl, { АддтгивноЙ Ф!fзичЕскоЙ культуры и спортд
Кол-тво крсдита: 4
код дхсциплиныi ýG 4723t
Nrmc ofdiýciplinesI METHODS ОF TEAсHtNG ADAPTIVE PHYSICAL EDUсATION AND SPoRTs
АmоUпt ofcredit: 4
codc of Discipline: SG 4723l
Паtiяiц кыск!шs сип8ттдмдсы (30-50 соз): Пэн омiрлiк жане
касiби кажсгтi кимыл бiлitсгiлitоерi мен дагдылардыц бiлiмлер
ryрмы негiзгi 

'(иынтыкгыц 
негiзiн калыrпастыруга. негiзгi дене

жане ерекше мсисгтерлi дамыту1,1а. tцам агзасы мyшелерi мен
жyйелерiнiц фуякчиона.rлы мyмкiцдilсгерiн арпыруга. ерскше
денсаулык мрlкiцдilсгсрi бар sдамдарга кцmп дсне-кимыл
касисгтерiн сакгау мся па}цалаrуды калыmасгыруm багьrга.,lгап.

Краткое описдние дисциплины (30-50 слов):
Дисциплина направлена на формирование комллскса
специzшьных знаяий о )t(изненно и профессионмьно
веобходимых двиmтельных ),п,lсний, и навыков, зяаниЙ развитие
основuых физическпх и слециальяых качсств, повышение
функциональных возможносгей орmнов и сисгсм человекц
становление сохрание и использование оставшихся телесно-
двиmтсльных качсств лиц с ОВЗ.

Short deýcription of discipline(3o-S0 wordý): The
discipline iS aimcd at dcveloping а set of spccial kпowled8c
аЬочt vital алd professionally песеssшу motor skills, and
skills, knowledge апd the development of basic physical апd
spccial qualities, imргочiпg the fuпсtiопаl capabilities of
hчmал огgапs алd systems, dcveloping the preservation and
use of the rеmаiпiпg bodily and motor qualiticý of рсБопý
with Lll,

Негitгi одсбисттср / Осшоввlя лштерrтурs / M!in litcrrture:
l.EBcceB С.П. Тсория и оDmrrизация адаrпивtlой фшическоf, кчльтчDы./ УчебниL - М.: Издатtльсгво (СпорD), 20Iб

rф-сYJЕа], 20l9.- 408 б.- (Samruk-Kazyna Trust).

ТокатлыгT,шь; Л.С. Т}тгышм)Фатовq Н.А. Моисссва; Н.Т. Ульжекова- Нур-Султан: РГКП, 20l9.- l l5 с.- (Satnruk-Kazrтa Trust).

Косымша rдсбнсттср / Дополr.rlтGJlьllrя л{тGрrтурr / Additionil |itc]rtu.e:

298с.
2. Адаrгшвная физичсская культJФа: учебное посфис по нсмсцкому языку дJп студеrггов вlвов физической культлы / Н.И. Беляева_ _ М,: МГДФК, 20l5. _ бl с.
3. ВЫСОвень Г.И. Формироваfiие рекрсзrIионной кульýФы школьников 12-13 лсгс легкой умственноf, отqгалосгью на занятиях мини_волсйболом по_японскя:
а_вторфлис.насоиск.)"{сн.степ.каrч.псд.наук /l3.00.И/ / Галина Иваfiовна Высовень.- Санкг_Псгсрбург, 20l6,- 25с.

конФср€нцци. - Уральсь 20l6. - c.l7-20.



Ф

кАзАц спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

М-24-27 miпоr
Minor багдарламасыныц атауы: Спорттык апалитика: оr(у-жаттыry процесiнен нетижеге дейiн

НаимСнОвание программы miпоr: Спортивндя дндлитика: от учебно-тренировочного процесса до результатов
Name ofthe рrоgrаm miпоr: Sports analytics: frоm the training рrосеýý to the results

Мiпоr блгддрламась!пыц сипдттамасы _ GРS_трекинq
бейнеанализ. статистика lKaHe дерекгерлi ви]уализациялауды
коса мmнда- спорттык аll{цrпиканыц негiзгi кYра,чrарын
кilмтиlын спортта аIlм1,1,гикалык алiсrерлi колдануt а арпалгаt
тэхiриб€ге багьгталга бщдарлама.
Мrксдты - студеrrггерде оку-жаттыгу lкэнс бэсскелсстiк
процесгсрдi баскару куралы рсгiнде спорттык апмитика турllлы
трас TyciHiK калыптастыру, сондай-ак кэсiби спорттык ортада

| шсшiм кабылдауды цоллау ушiн замrulауи sналmикалык rl(эне
цифрлык адiстсрдi колдану lqзыреггiлiгiн дамьпу,
Мiндсттсрi:
- Спорттык аналmиканыц iргелi принчиmерiмсн жaне онык
спортшыларды даярлау lqрылымынllагы ролiмен танысгыру.
- Спорттагы стmястик8Jlык таJцау жэне матсl,iатикlцык
модельдеу эдlqгсрlн мецгеDу.
- Дереlсгердi TaJUray lqpaJulapblмcн (Ехсе|- Ряhоп/& Роwсr
ВI/ТаЫеач lкэне т.б.) хч.{ыс iсгеуге Yйрgry.- Дерекгсрдi ryсiнлiру lKaHc л]алrгикалык есеmсрдi
дайындау дагдцларыrr дамьггу.
- Оку жанс бассколесгiк процестсрr9 саJlыстырмалы таJцау
жtргiзуг€ YПрсгу.
- Спорттык анtlлlfгика саласывдагы жобалау жэfiс зерттеу
)lф,.rысгарыва даЛыцдау.
касiптiк кызмет смrсы - касiби жэне эуеской спорг саласыtца
яqмыс iсгсИ,тiн, леркrcрлi тадuу. оку прочесiнiн тиiмдiлiгiн
багалау, споргшылардык физикалык жагдаf,ын бацылау r<aнc
споtлтык натиrкслсрдi болжау саласыцда lgырсгi бар спорг
тlJlдаушыларын даярлауга багьгггалгая. Тyлсrгер оку х(эне
бас.екелссгiк кызмсгге негiздслrtн шешiмдер кабыллау ушiн
alнllлитикалык цтаJtдарды коrцана длады.Окыту fi эткх(е.лерi:
l. Спорmык анаJImикаяыц негiзгi yгымдары мен максаттарын
бiлу lкэнс ryciHy: спорттык ,tерекгерлi lкинау. я<iктеу жэне
сакгау эдiсгерi; оку lкэнс басекелесгiк акпаратты талдау жэне

Оппсаfiис проrрsммы miпоr - пракгико-орисвтирвацнаrr
программа, посвящённtц применению &tалrтичсских
мстодов в спорг€l охватывающtц ключсвыс инструмеtlть!
спортивной анзцlrтики, включая GРs-трекинг! видеоанализ,
статистику и визуализацию данных,
II,сль - сформировать у студектов целостное представление
о спортивной анzLпитикс! как инструменте управлевия
)лсбно-трснировочным и сорсвновательным процсссами, а
таюtе развmь компстснции в применении современных
tцtцmичсских и чифровых методов для поддержки
принягия рсшений в профсссиональной спортиввой срсдс.
задsчи:
l. Озцаrомrfгь с фундаментальными принципами
спортивной аяаJIt{тики и её ролью в сгрукг}ре подгQтовки
спортсменов.
2. Освоrrгь методы сmтистического анlци3а и
матсматического моделиромвия в спорте.
3, Обl^rrгь работе с инстр},}tсктами аltализа даяных (Ехсе|,

ry,thor/& Powcr ВIЛаЫеач и лр.).
4. Развrflь паsыки инт€рпрета.llии даяных и подготовки
д{алmических отчёгов.
5. Научигь проводшгь сраввmельный анализ
тр€нировочноm и сорсвноватýл ьного прцсссов.
6. Подmтовrгь к про€кгвоi и исследоватсльской работе в
обласги спортивной аяiцrтики.
Сфера професспон.JtьноП деяте.льностц - ориеrпирвана
на подгýтовку споргивню( аналитиков, работающих в сфср
прфессионмьного и лtобггельского спорта, обла.д8юцих
компетенциями в обласги ttllализа данных, оценки
ффекrивноgги теяировочного процесса мовиторинга
физичсского сосfояния споргсменов и прогнозирвания
споргивньD( результатов. Выпускники смог}т применrть
авalлитическис инструменты для принятия обоснованных

Dcýcription of thc рrоgrsm miпоr - а ргасtiсе-оriепtеd рrоgrаm
dcdic8ted to th€ application of anal}.tical methods in Sports,
covcring kcy sports алаl},tiсs tools, including GPS tтacking vidco
8nalysis, Statiýtics, алd data visualization.
The gоrl - to fогm students' holistic чпdсБИлdiпg of Sрогts
aлal}tics as а tool fог mалаgiпg cdцcational, tгаiпiпg алd
competitive ргосеssеs, iБ well aS to develop competencies in thc
application of modem a{lal),tical апd digital mефоds to support
decision-making iп а pгofessional ýроrts епчirопmепt.
дimý:
- То introducc the fundaпental ргiпсiрlеs of sportý anal},tics and
its rо!с in фс ýtrчсtчге оfаthlеtеs'tгаiпiпg.
- То mаstеr the methods оf statistical aлalysiý and mathematical
modeling in ýрrts.
- Teach you how to wогk with daй analysis tools (Ехсе!,
P},thor/R" Роwеr ВtЛаЫеач, etc.).
- Dcvclop Skillý in data iпtсФгсtаtiоп алd ргсрагаtiоп of analЛical
rерогts.
- То teach how to сопdчсt а соmраrаtiче analysis of training and
competitive processes.
- Рrсраrе fоr pФect апd геsеаrсh wогk in йс field of sроrts
analяics.
The spherc ofprofessioпal rctivity - It is focused on йе tгаiпiпg
оfsрогts алаlуSБ wогkiпg in thе field ofpюfcssional and аmаtечг
spoгts, with competencies iп data analysis, evaluating the
effectiveness of the tгаiпiпg process, mопitоriпg the physical
condition ofathletes апd forccaýting spons rеsчlв. Gгаdчаtеý will
Ьс sЫе to apply anal},tical toolý to mskc iпfоrmеd decisions iп
tгаiпiпg алd comptitive activities.
l,e!rning ОUiсоmсý;
l, То know and undeБtand the key conceptý and goals оfsрогts
analytics; mcthods ofcollecting, classi8ing алd stоriпg sрrts
datai principlcs ofanalysiý and inte.pretation оftгаiпiпя апd
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тyсlндlру принциmерl.
2. Дерсrгсрдi тшrлау ушiн сt}цык жэне ilнaulmикilлык
цра.,lдsрды колдаrа бiлу;
З. Дорсtсгер негiзitцс споргшынык жагдайыfi кешендi баfалауды
жYргiзу;
4. Споргтык корсегкiulтср i.lcн трендтердi елсстсry жэне
ryсiндiру;
5. Жrггыкгырушылар мсн комаrцaцар Yшiн аналrrикаJык
есеmер Mclt yсынысmр жасацыз.
6, Аяалrгикалык жобаларлы азiрлеу жэне icKe асыру, сыни
т}тгьцая ойлау ,(эне акларатты гылыми тргьцая тiUцау
дагдыларын меRг€ру.

р€шений в rрснировочной и соревновательной деf,гельносrи.
Результlты обучения:
l. Знать и понимать ключевые поRятия и цсли спортиввой
аяал,tтики; мgгоды сбора юпассификацяи и храцения
споргивншх данньо(; принципы аямиза u
иtггерпрsтации тренировочной и соревномтельной
информаrrии.
2. Умсгь использомть цифровыс и аяалктичоские
инструменты для анaциза даllных;
3. Проводить комплсксную оценку состояния споргсмена на
основе даяных;
4. Ви3уализировать и иmерлрстиромть спорrивные метрики
и тр€кды;
5. Формировать малитические отчегы и рскомендации для
тревсров и комаtц.
6. Владегь Еавыками разработки и рсaшизации
аналитических проектов, критического мышления и анал}lза
п llяс нои точки

compctitive iпfоrmаtiоп.
2. Ве аЫе to чSе digital and Mal},tical tools fоr data апslуsis;
З. То саfrу out а соmрrеhспsiче asscssmcnt ofthe athlete's
condition bascd оп the dal4
4. viýцalizc sпd iпtеrргеt sропs metrics алd trends;
5. Gепегаtс analytical героrts алd fecommeпdations for coaches
алd teams.
6. Poýscss thc skil|s of devcloping алd implcmcnting anal},tical
pФects, cгitical thiпkiпg алd шаlуziпg iпfоrmаtiоп liom а
scientific point of vicw.

Пан бойынша баrдарлама мдзмYны/ СоДсржание дисциплиrr программы/ Content of рrоgrаm disciplines

тк/кв/сс
пан атауы; спорттык оЙынддрдАгы стрАтЕгиJI жонЕ дндJIитикА
пеняiк кодь. : SG24485
Крлит сашы: 3
Наименооанlс дисциплиrr: СТРАТЕГI.|JI и АнАJtитикА в СпоРтиВных иГРАх
Кол_тво крсдпта: 3
код дхсциплияы: SG24485
Namc ofdisciplincý: STRATEсY AND ANALYTIсS IN SPoRTS cAMEs
Amount ofcredi* з
codc of DiscipliпG: SG24485
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Поннiц кыскаша сипдттамасы (30-50 соз):
паflнiц максаты - спорттык дайындык тажiрибесiнде
шешiм кабыллау улерiсi туралы тугас ryciHiK
к:rлыпгастыру, спортцш мен командакыц
нэтlокепiлiгiн аныкгайIын рей,гингтiк багалау
факюрларын ескере отырып шешiм цабыллау
кабiлетiн дамыry. Пан келесi маселелерлi зерлелеуге
багытталтан: жарыс ьtзметi, торелiк еry жане
спорттык кызметтiц табыстьIлыгьiн баяалау,
спорттык жарыстар натижелерiн талдау. Сонымен
катар, спорт ryрлерiнле болжау молельлерiн кlрула
спорттык аналитиканыц жана алiстерiн коллану
тажiрибесi карастырылаДы. Пэн аясында сryденттер
машиналык oкыry мен жасанды интеллекг жуйелерiн
пайдалану негiзiнде жобалар азiрлеу бойынша
практикilлык даfдьшарга ие болады. Пэндi оку
нэтlл<есiнде студеЕттер: спорттагы рейтингтi багалау
алгоритмдерi, деректер мен есегrгеулер, рейтинг
ц?лерi жаЕе оларды к:rлыlггастыру крlтгерий.лерi,
зitманауи статистихалык жэне рейтингтiк
п.латформалар туралы бiлiмлi мецгерелi: спортшы
мен команданыц натижелiлiгiн багмау yшiн
аналитикалык материirлдарды колдана алады жэке

с кызметiнiц rабыстылыrын болжай алады.жа

Краткое описание дисцяплины (30-50 c,roB):
I_{елью дисцигшIины является формирование у обуtающихся
целостного представления о процессе пришrтия решений в
пракгике спортивной подготовки с учётом факторов,
определяющих рейтинговьiе оценки результативности
спортсмена, команды.,Щисциrrлпна направлена на изучение
соревновательной деятельности: судейства и оценки
успешности спортивной деятельности; анмиза результатов
спортивных соревно8аний. Рассма,тривает опыт применения
новых методов спортt{вной анzlлитики в построении
лрогцозных моделей в вид{lх спорта! в рамках дисциплины
студенты пол)лают практические навыки создания проекm
на основе использования систем машинного об)^{еRия и
искусственного интеллекта. В результате обучения по
дисциtlлине обучающиеся будут: лемонстрировать знани,{
iллгоритмов оценки, о данных и расчётах рейтинга в спорте,
вrlдах рейтингов и критериев их формирования, современных
сmтистических и реfiтинговых п,rатформ; уметь
использовать в пракtической деятельности анzlлитцtlеские
материалы мя оценки рейтинга результатrlвности
спортсмена, команды, прогнозировать усIIешность
соревновательной деятельности.

Short dcscription of disciplin€(30-50 words):
The рчrроsе ofthe discipline is to fоrm students" holistic
understanding of the decision-making pTocess in the
practice of Sports training, taking into accorrnt the fасtоrs
that determine the реrfоrmапсе ratings of athletes and
teams. The discipline is aimed at studying competitive
activities; judging апd evaluating thе Success of sроrts
activities; analyzing the гesults of sports competitions. Нс
eХamines the ехреriепсе оf using пеw methods of sports
anal},tics iп building predictive models iп sports. Within
the fлаmеwоrk of the discipline, students gain practical
skills in сгеаtiпg а project based оп the чSе of machine
leaming and aпificial intelligence systems. As а result of
training in the discipline, Sfudents will: demonstrate
knowledge оГ evaluation algorithms, data and rating
calculations in SроrtS, t}TeS of гatings and criteгia fог th€ir
formation, modem Statistical and rаtiпg platforms; Ье able
to use analytical materials in practicai activities to assess
the реrfоrmапсе rating of ап athlete, team, predict the
success of competitive activities.

l. Корольков, Д.Н. Спортивнaц метрология. Лабораторный пракгикум [Текст]: у.lебное пособие / д.Н. Корольков.- СПб,: Лань, 2024.- lO4 с.

СПб.: Лань, 2023.- З48с.

2о2о--256 с.

Ор€хов; И.Ф. Дrцрющt{шин; М.У. Хван.- Длматы, 20l4.- l68 с.

202l._ l00 с.

Щосымша едебrrстгер / .Щопол ните.льняя литердтурд / Additionrl lite.sture:

2о20.- 5,1б

льтатоl педагогические в ан изiUI и аботкаметоды. кст по l,портс: обр игрезу lT ] афгр убцх лии Ф, икаСтатиqг негl I cjIд, eTTl к нМэтiLI МаахФл льп,ь!к м м 0-басылIили; блгт к

Негiзгi едебиеттер / ОсЕовиая литература / Маiп literature:

измерсния в.п.
м.

Попов, В.В. Преспяков, М.С. Леоптьева.- М.: Спорт, 2020.- 324 с.
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б

тк/кв /сс
Пан атауы: СПОРТТАГЫ АНАJtИТИКА ЖОНЕ ЦИФРЛЫК ТЕХНОЛОГИЯЛАР
Кредит саны: 5
Паявiн коды : SH35486
наимепование дисциплин: АНАJIиТикА и циФРоВыЕ ТЕхноЛоГии в сПоРТв
Кол-тво крсдит!: 5
Код дисциплины: sH35486
Name ofdiscipliпes: ANALYTIcS AND DIcITAL TEcHNoLoGIES IN SPoRTS
АmоUпt ofcr.diti 5
code of Disci line: sl135486
Пекнiн кыскаша сипiтт!масы (30-50 соз): Пандi
окшryдыц максаты - спорттык н?тюl(елер зшцылыкгарын
itяыктау жане )карыс пен llсаттыгу улерiсгерiн lксгiллiру
Yшiн сснiмдi дерскгсрдi алуга багыггалган дагдыларды
студеЕгrерл€ калыrвстыру, Пэн келесi багыггар бойынша
бйiм бсруrе негiзделгtн: споргшылар мен комаlцалардыц
спорттык кызметiнiк негtзп аспскгiлерiн ацыкгау
максатыцда &ЙнемmсриаJцарды жщу. офцеу )i(эне талдау.
Пэн мсында мынадай маселелер карастырылiцы: матч
а,,lJtындагы таjtдау. споргшылардык физикмык жэнс
тсхникiцык корегкiштерiн накты уа(ьп реlкимiнле
бакылау. скалинг жэне таясфсрлiк таJцау. х(sттыry
улсрiсiн сграгсгиялык жоспарлау. Совымся катар,
биомсхаlикалык корссrкiцпердi таJчау аркялы т?усксл
факгорларын аяыктау жанс споргrык qrатисгика
tчасслелерi кал,l1 ылады. Пэндi olgl нтгижесiнде студеrгггер:
бейнсгаJцау аркылы х(арыс жане хаттыry улерiсгерiнirt
статистикаJlык дерекгсрiн живау бойынша бiлiм мея
даIдыларды мецгсрсдi; бейнgга,,rдауга сYйене отырып,
комаlцмык спор't' турлсрiндсгi техникаJtык-тактикалык
эрекйтерд| ,гдлай алады, оиынныц тсхЕикалык-

Краткое оппсlнис дисцяплины (30_50 с.lоs)i
Целью изучсвия дисциплины является формирование у
об)лsющихс, назыков пол)лlония достоверных дatllных дл,
выявJIения закономерностей споргивных результатов u
совершснствоваяия сорсаноаательноm и тренирвочною
процессов. Дисциrшина яаправлена на изучение залисей, обработку
и анализ вцдеомагsриzцов с цслью вьивления мючевых аспектов
споргивной дсятсльности отдсJIьных спортсменов и комiщд в целом.
В дисциrrлине рассмаФиваются таки9 воп[юсы, KtlK: предirатч9выП
анализ; мониторинг физическкх и техничссккх показателей
спортсмеllов в р€аJIьном врсмсни; скаутивг и таясфсрныЙ анализ,
сФатегичсское планированио тр€вировок. Вьивление факгоров
риска ч9рЕз аfiалrв бt{омсхаfiическкх локазатслсй, спортивна,
статистика В результrге обучсни, по дисциплиllс об}чающи9ся
буд}т: дсмонсгрироаать знatния по сбору сгатистических даяных
сорсвновательнок, и тIЕвировочнок, прцссса с применением
видеоанмизщ анмизи[ювать технико-тztктическис дсйqгвия в
комttндных вцдах спорга на основе виJl€оаяализ4 а такх(е оценивать
технико-тактические аспскты игры, определять области, тебуюцlие
улучшсния; осущсствJlять ска}тинг и поиск талаttтов с
использо8аяием видеоаяiциза_

Short description of discipliп.(30_50 wordý)| The рчrроsе of
ýtudying lhс discipline is to develop sfudentý' skills in obИining
геliф|с data to identiry pattems of athletic реrfогmапс€ and
imрrоче competitive апd tгаiпiпg processes. Thc discipline is
aim€d at studying гесогdiп& рrосеssiпg апd analysis of videю
materials in оrdсr to idcntiry kcy aspccts оf the sргts activiticý
ofindividua! athletes and tcams iп gencral. Тhе discipline сочсБ
sчсh issues as: рге-mаtсh апа|уsis; mопitоriпg of physical алd
technical реrfоrmалс€ of athletes in геаI timc; scouting and
tгалsfсr алаlуsis, stгаt€iс рlаппiпg оftгаiпiпg. ldentification of
risk fасtоБ thrочФ thc analysis of biomechanical indicatoгs,
sрогts ýиtistics AS а геsчlt of tnining iп the discipline, studcnБ
wil!: demonýtrate knowledgc оп collecting Statistical data ofthc
competitive алd training proc€ss цsiпg video analysis; апаlуzе
tcchnical and иctica! actions iп tearn sports bascd on vid€o
snalysis, as wel| as evaluate tесhпiсаl алd tactical аsр9сБ оfфе
game, identify areas re4uiring imрrочеmепt; carry out sсочtiпg
and taIeпt s€аrсh uýing video analysis.

3. Статисrика [Тексг]: учсбно-мегодическое пособие / сосг. Г.Д. Всревич; С.В. Марцсва_- Минск: БНТУ, 2020.- l37 с.

Нлм}танбsтова [и др.]; рец. О.Ю. Фадсева; Д.Н. Жуяусбек.- Алматы: КазАСТ, 2022.- 37 с.

2017.- 126 с.
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тактика-пык аспекгiлорiн багалап, жсгiлдiрудi каr(ет сгсгiн
багыттарды alныктай алады: б€йнсгалдау комегiмен
ска}тинг пен дарыrulы спортшьtларды iзлесгiру
lкумысгарын жургiзо алады,
Негiзгi адебиеттер / Основная литераryра / Main liteг8ture
l. ИбРММОВа, А.А. Цифровые тсхнологии в спортивном менсдlкменге [Тскст]: уrсбное пособие / А.Д. Ибрммов4 Н.Х. Утеуова.- Длматы: КазДСТ, 2025._ 98 с.
2. Нlрбеков4 Ж.К. t|ифровая ли.пакгика [TeKcTl: учебtiос поСобие / Ж.К. Нурбекова' Б.М. Байryшев4 К.М. Байryшева_- Алматы: Ддал кiтап, 2022.- l07 с.

А.Б. Габлуллин, Т.А. Ботагариев, Ж.И. Жунусбеков; рец. А.Н. Ильясова; Б.М. Доскараев; М.С. КорFамбеков.- Алматы: Эпиграф,202l.- 168 б.

изд., испр.- М.: Академtlя,2ф7.- 272 с.

караваевц рец. и.Ф. Андрущишин; А.К, Кульназаров.- Алматы: Экономикз,20l4._ 208c.

Щосымша адебиеттер / Дополяительяая лйтердгурд / Additional litеrstцrе:

ред. М.А. Новоселова_- М.: РryФКСМиТ, 2022.- |56 с.

сбно-мЕгодическос пособис / Т.А. Ботагарисв, С.С. Кубиевц З.А, Хакимова- Алматы: ЭСПИ, 2О24.- l36 с.

з.
4.
с.
5.

уч

тк/кв /сс
пан атауы: спорттык оЙынддрддr.ы оку_ждттыry процЕсIнtц соЙкЕстIгI
Крсдит саны: 4
Панпiц коды : SG3б487
наимеяование дисциплин; КоНГРУЭНтность учЕБно_трЕнировочного процЕссА в спортивных игрАх
Кол-тво кредита: 4
Код дисциплпны: SG36IE7
Nsmе ofdisciplines: ТнЕ coNGRUENcE оF тнЕ EDUсAпoNAL AND TRAINING PRoсESS IN SPORTS GAMES
Аmоцпt ofcredit: 4
code of Discipline: SG36487
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П.внiк кыскашs сип9тгамдсы (3G50 соз): Лэндi окьгryдыц
махсагы - сгуде}гп cpt с слоFrгтык ойындардаfы оlý/-жаттыry
у.перiсiнле конгррtfггiк ( сэйкеgгiк} rаIцдаттарын терек тусiнiгt
оны тэжiрибслс колдаву дагдыларыц к,шыmастыру. Пан жyйслi
тэсiлдi колдану аркылы оку-жаггыгу Yдерiсiн (ОЖY) жоспарлау
хэне icкe асыру, хаттыry мсн жарыс кызмсгiнiн турлi аспекгiлсрi
арасындагы конгруэrгпiк, жаттыryдын тиiмдiлiгi ,кане
спортшыларды д|rмьпуга арналгая окгаFцы ортаны камгамасыз
етУ мэселелерiн карастыруга багьгггалmн. Пэялi ощу натшкесiнде
сryденттер: оlry-r(аттыry yдерiсiндегi конгруrrгггiк
тlркырымдамасынып негiзгi ерlкелерi, цагидаттары мен белгiлерi,
сондай-а( ожy-ге )lqйелi козмрасгып теориялык нсгiзлерi
ryралы бiлiмлi менгере.аi; конгруэtггтiк мгв]lаттарын ескере
отырып оIч-rl(аттыry Yдерiсiп эзiрлеп, оны тYзстс aцады; касiби
кызмсгitце rкаттыry улсрiсiнiн конФрrrпiлiгi мен тиiмдiлiгiн
арттыру ушiн я<ала тасiлдср мен тсхнологияларды сягiзе алtцы

Крlткое описашис дхсциплвны (30-50 слов):
I|елью изучсния дисциплины являgгся формироваяие у
об)^tаюцихся гJryбокого пониманпя и прzlктичсского
примевсния принципов конФ)DIJтности в riебно-
тренировочном проце!се споргивных rгр, Дисциплина
налрtвлева Еа из)чеяие систсмного подхода к планированию и
реализации УТП, конФ}эrrгность мсr(ф/ р{Lзличвыми аспектами
тренировки и соревновательноfi деятсльцости, ффскгивносги
трснировки и оmимальной срсды для развmия спортсмсноs. В
рЕзультате обуliения по дисципливе обучающиеся буд}т:
дсi,lонсгрироваlь знаяиJl осно8ных положений. принципов.
признаков ковцепции конгруэrIгности учебно_тренировочвоrо
процесса, а mкr(е теоретических основ системного подхода к
УТП; разрабатывать и коррекrировать УТП с )лсгом принципов
конгррtIтности, впедрять в своой профессионмьной
деятсльности новые подходы и технологии дrlя повышсния
конгруэнтносги и эффскгивности тренировочцого процесса.

Short deýcription of diýcipline(30-50 wordý): The рчФоsс
of studying thc discipline is to fоrm studcnв" deep
чпdеrstапdiпg апd pвctical application of the ргiпсiрlеs of
сопgruепсе in the educational алd tгаiпiпg process оf sports
gшпсs. The discipline is aimed at sfudying а systematic
аррrоасh to the рlаппiп8 алd implcmcntation ofthc ЕТР, the
соп8тчепсе betwecn чшiочý aspccts оf tгаiпiпg and
competitive activities, thc cffcctivcncss of tгаiпiп8 алd thc
optimal епчiгопmспt fог the developmcnt of athletcs. As а
геsчlt oftraining iп thc diýcipline, sfudentý will: demonstйte
kлоwlсdgе of the basic provisions, principles, Signs of the
concept of сопgruепсе of the educational алd tгаiпiпg
рrосеss, .Б wcll а5 thc theoretical foundations of а
syýtcmatic арргоасh to the ЕТР; dcvelop алd adjust the ЕТР
taking into account thc principles of сопgтчепсе, introducc
пеw approachcs sлd tcchnologies in thсiг professional
&ctivities to improve thc сопgrчспсе алd effectivcness оfthе
trainin rосеss.

Неrirгi одебиеттер / Основнrя литературs / Маiп literatuгe:

2. Иссуриц В.Б. Подготовка споргсМенов xxl вска: наrlные основы и пострОенис тЕlенировки [ТскФ]: научное издаяис l Ь.Б. Иссурин.- М.: ёпорг, 2o2l.- 464 с.

4. Ссрщ Л.К. Управление подготовкой спортсменов в н{lстольном тсннисе [Тексг|: )цебное пособие / Л.К. Серова_- М.: Спорг, zotb.- ЯЬ с.: ил.
5. Ю.В. Рыбалов С.И. Рыбалоrа М.В. ryдrн Основы спортивяой тронировки: rlсбно-методичсскос пособие. - Ёрявсц 20l7. - l22 с.
б. Никrry,lлкин, В,Г. Теория и мсгодика детско-юношсского спорга [Тексг]: учебник дпя в)вов / В.Г. Никrrqлцкин.- М.: Спорг, 2o2l,- З28с.

изд., испр.- М. : дкад емця, 2007 .- 272 с.
Косымшr одсбиеттер / {ополrrите.пьная литерsтурr / Additionrl literдture:

2. Аsсиевпч, В.Н. Упраsление тевирвочным прцессом в пауэрлифтинге [Тексгl; моноФФия / В.Н. двсиевич.- Казань: Бук, 20l9.- 232с.
3. Гфа В.П. Теория и меюдика спортивньrх игр [Тсксг|: учебнкк / В.П. Губз_- М.: Спорт, 2020.- 720 с.
4. Мамшгов, А Теория спорrа [Тексгl; учсбное пособис / А, Мамытов.- 2-е изд., доп.- Бишксц 20l8.- 236 с.
5. Маркоц К.К. Трснер-псдагог и псl4(олог [Тсксr}: монография / К.К. Маркоц О.О. Николасва_- Краснаярск: Сиб. федер. ун-т, 202l,- 248 с.

с,п)окбного пользованиr.- Асгsяs, 20l2.- l47 с.-
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тк/кв /сс
Пэш атауы: СПоРТТыК оЙынддI,дд].ы стрдтЕгиялык конвЕргЕнция нЕгlзIнш Бдскдру
Крсдит сlны: 4
п.ннiк коды : sG47Zl8!}
HrиMeHoBaHrre дисциплиrr: упрдвлЕниЕ нд основЕ стрдтЕгичЕской конвЕргЕнции в споРтивных иГРАх
Кол-тво крсдита: 4
код дпсциплпны: sc47488
Nsme ofdiýciplincý; MANAGEMENT BASED ON STRATEGIC CONVERGENCE IN SPORTS GАМЕS
Аmочпt ofcredit: 4
code of Diýci line: SG,l?488
П.ннiк кыскlша сшп!ттам.сы (30-50 соз): Пандi окыryдыц
максаты - сгудсtfггсргс статисгика мен аналrгиканык бiрiф
(конверrенциясы) аркылы комавдltяыц оку-жаттыry жэне жарыс
кызмегiн тиiмдi баскаруга эсерi турапы трас ryciHiK
калыrпастыру, Пэн аясында келссi болiмдер карастырылаlIы:
спортшылардыц ойыяm тэн дайывдык бейiнiн езекгеrцiру lкэне
стратспФlлык даму цргысынан басым компонсЕггсрiн айкындау;
спорт турiнiц ерскшелiгiв барынша ескорсгiн, lкарысгарга rкуйслi
даf,ындыкгыц адiсгемелiк тркырымдамасын эзiрлеу:
споргшцларды жаттыктыру ymiн рес}тсгы iрiкгеу сапасын
арггыруга бальrггалгая басцарушылыц шешiм кабыJцау; \?лi
карсьшастар мен те} озгýретiн жагдайларга жауал регirие
баскарушылык шешiм кабьцдау yшiн сгатистикаJtык дерекгер мен
аналигикаяы бiрilсгiру. Пэндi otgl негижесirr,че сryдснттср:
факгологиялык жанс tqтылымдыкФункционаJ.rды( талдау
дерсктсрiно сYйене отырып. оку-r(аттыry сабакгарын жоспарлац
б€йiмдсп жэне тyзеге алsды; спортшылар мся карсыластарыныц
ддму н7гих(елерiне жYйелi ryрде монrгоринг жYргiзе ала.ды.

KplTKoe oпHclHrre дисципли!{ы (3(150 cJroB):
[_[елью изления дисциплины являсгся формироваяис у
обrtающихся целостною прсдста&пения о влиянии
конв€ргснции (свшг9з статистики и аналrtгики) на
ффекгивносгь упраэлсниr )лебно-тенирвочной и
соревноватсльной деятельностью команды. В дисциплинс буд}т
рассмат!иваться следующrе разделы; акryализацItя игровою
специфического профиля подготовленности слоргсменов и
аьц€ленис приоритетньп в планс стратегического развштия
компонснтов готовности; разработка м9тодолоIической
концспции реryлярной подгоmвкя к сорсвцова!]иrlм,
максимiцьно учrtывающей спсциФику видц формироваяис
упраа.ленчсского рсшенкя, напр8алснного на повышснис
качссгва отбора ресурса дJц тр€нировки спорrсмсяоа; синтез
статистических данных и аl.iалитики дllя привяти't
управленческого рсшевия в отвст на вьвовы соперников
р&3личных комаtц и бысrро мекяющиеся условия. В результате
обуlсния по дисциплине обучающисся будл: планировать,
адаIпировать и коррекгировать учебво-трени[ювочllы€ занiтия к
вызомм сопсрников и бысФо мсн!ющимся условкям на осЕовс
даяных факгологического и струкг}?но- фуякчиона,,rьного
анализа; системно осущсствлrlть мониторинг рсзультатов

нов и со llиков

short deýcription of diýсiрliпе(ЗG50 rdordý): The рчФоsе
of studying the diýcipline is to provide sfudents with а
holistic чпd€Бtапdiп8 of thc impact of сопчегgепсе
(synth9sis of sиtistics апd ала|уtiсs) оп the cffectivencss of
mалаgiпg the trаiпiпg алd competitive activities of а tcam.
The following scctions will Ье consideгed iп the disciplinc:
чрdаtiпg the game-specific рrоfilс of athletes" fitness алd
highliфtiпg йе соmропспts of гeadiness that afe priority in
terms of Stгatcgic developmcnq developing а
methodological сопсерt fог rсgчlш prepmation fоr
competitioný that иkсý into ассочлt the specifics ofthe ýроп
as much as possible; fоrmiпg а mапаgеmепt delision aimed
at imрrочiпg the quality of гсsоцrсс Selcctioп for athl€tes"
tгаiпiпg; synthcsiziпg statiýical data алd aлalлics fог
mапаgеriаl decision_making in rcsponding to the challengcs
оf rivals frоm difТcгcnt tcams алd гарidlу сhалgiпg
conditioпS. As а result of tгаiпiпg in the discipline, students
will: plan, adapt алd adjust tгаiпiпg s€ssiопs to the
challengcý of rivals and гарidlу сhапgiп8 coпditioný bascd
оп data ftоm factual and structural-functional алаIуSis;
systematically monitor the development геsчlts of athlctcs
апd гiчаls

l. Корольков, А.Н. спортивнtц мстрология. ЛабораторЕый пракгикум [Тексг]: учбное пособис / А.н. Корльков.- СПб.: Лаяь, 2024.- l04 с.
2. орлоц д.и. Козгалыс кабiлегтiгiнiц псдагогикалык бакылаудыц гьцымя-эдiсгемелiк негiздсрi

ll2c.
5. желез к) Методика ия изической Тексг и.l}, к лишелко, Е.В. lIo]l к) Железняка.- 2-е изл.

Негiзгi одебисттср / Осно8н!я литератур! / Мriп literstцre:

к/Ю М.:Дкалемия,
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М-23 miпоr
мiпоr багдарламасыныц атауы - Экскурсиялыц бизнестi уйымдастыру

Наименование программы miпоr - Организацпя эксlvрсиопного бизнеса
Name of the рrоgrаm miпоr - Organization of excursion business

Мiпоr багдарлlмасыныц сипяттдмrсы _ бул
багдарлама т)ристiк бизнестi yйымдастыру жане ryршм
индустриясында болып жаткан прочестерпi уйлестiру
саласындагы ryракты касiби qrзыреттiлiктерлi дамыryга
багытталган. Аймактык, YJlттык жане халыкаралык
децгейде жyмыс icTey кезiнле басцару функчияларына"
ryристiк багдарламаларды эзiрлеуге, дайыядауга жане
жyзеге асыруга. сондай-ак iшкi процестердi жылх(ыry мен
баскарулын инновациялык эдiстерiне ерекше Hiвap
аударьиады. Осы багдарламаны (кэмелетке толмаган)
мецгеру кезiнде бiлiм алушы т)Физм жане бизнес
смасындагы базалык кузыреттерлен баска арнайы
бiлiкгйiк - lII санатты эксц/рсиялык гид (корытынды
аттестаtиядан сэттi аткен кезде) алалы.
Максаты - баскару саласындагы инновациялык алiстерлi
пайдалана отырып, казiргi нарык жагдайында туристiк-
экскурсиялык багдарламаJIарды даf, ындау, r(ылжыту х(ане
жYзеге асыру бойынша табысты ьlзметтi )qзеге асыруf:r
мумкiнлiк беретiн кажеттi крыреттер аукымы бар жогары
бiлiкгi туpизм каllрларын даярлау,
Мiнлеттерi:
- ryризм иti]lустиясы кэсiпорынларынла эксý/рсиялык
кызмет корсету саласындаIы бiлiкгiлiк даг]lыларын
кецейry;
- аймакгыь улттык жэне халыкара,лык децгейде
конаlокайльtлык кызметтерi мен qристiк онiмлерлi
эзiрлеуге, yйымдастыруга жэне жылжыryга кабiлеттi
маман дмрлау;
- ryризм индустиясы касiпорындарында баскару ic-
эрекетlнде кажеттl кошбасшылык касиеттерлi

Описакие программы minor - данная программа
направлена на формирование усmйчивых профессионал
ькых компетенций в области организации ryристского
бrrзнеса и координации процессов, происходяtцих в
индустии ryризма. Особое внимание уделяется
функчиям управлениrl, разработке, подготовке и

реалr]ации т)Фистских проФамм, а также
инновационкым методам продвижения и управления
внутренними процессами при работе на реrион:tльном,
национальном и международном )?овне. При освоении
данной программы (miпоr) обrIающийся, помимо
основllых компетенции в области цризма и бизкеса,
поJryчает специальную квмификачию - экскурсовод III
категории (при успешной сдаче rгоговой атгестации).
ЦеJь - подп)mвка высококвалифицированных
ryристскrтх кадров, обладающих необходимым спектром
компетекций, позволяющих осуществлять успешную
деятельность по составлению, продвлокенltю и
реализации т)ристскlr( и эксý/рсионных проrрамм в

условItях современного рынка с применением
инновационных методик в области управленпя,
координации и профссиональной деятельности,
Задачн:
_ расширить квалификачионкые навыки в области
эксý/рсионнопо обоryживакия на предприятиях
т}?исткой Ендустии;
- подк}msить специitлиста, способного осущестщrять
деятельность по разработке, организации и
продиr(ению усJrуг сферы гостеприимства и
т)iристских продуктов на региовitльном, национальном и

Description of the рrоgrаm miпоr - the рrоgrаm is
aimed at developing susИinable professional
competencies in the field oftourism business organizztion
апd coordination of processes taking place in the tочrism
industry. Special attention iS paid to the functions of
management, development, preparation and
implementation of tourist рrоgгаms, as well as innovative
methods of ргоmоtiоп and management of internal
processes when wогkiпg at the rеgiопаl, national and
intemational leveIs. Uроп mastering this рrоgгаm (minor),
йе ýtudent, in addition to the main competencies in the
field of tочгism and business, receives а special
qualification - а guide ofthe ItI category (after successful
completion of the final certification).
Gоаl - training of hiфlу qualified tourist реrsоппеl with
фе necessaDl гапgе оГ competencies that allow феm to
саrDi out successful activities in the ргерагаtiоп,
рrоmоtiоп and imPlementation of tourist апd схсчвiоп
рrоgгаms iп the conditions of the mоdеm market using
innovative methods in the field of mапаgеmепt,
сооrdiпаtiоп and professional activity.
Aims:
- to expand the qualification skills iп the field ofexcursion
services at the епtегргisеs ofthe tourism indusЕy.
- to tгаiп а specialist capablc of саrryiпg очt activitieý fоr
the development, organization and promotion of
hospiИlity services апd tourist рrоdцсts at the regional,
national and intemational levels.
- to ргоmоtе the formation of leadebhip qualities
necessary in mапаgеmепt actiYities at the епtеrрrisеs оf
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каль!птастыруга ыкпал еry;
- ryризм мен бизнес саласыныц жоftrры сYраныска ие
маманы болу процесiнде озiн-езi окыry жэне озiн-озi
дамыry принцкптерiн басшылыкка алу жане кrзеге
асыру;
- оку t?дiсi мен касiби ic-apeKeT жагдайынла сryлешгтiч
мумкiнлiкгерiн оныц жеке баштын ескере отырып жyзеге
асыру.
Касiби кызмет саJtасы - кызмет саласы ryризм, сервис
жане бизнес саласы, т.б. т]Физм жане конаlокайлылык
индустиясы касiпорындарындагы, сондай-ак
баскарушылыц уйлестiрушiлiк, касiби жане
шыfармашылык сипаттагы кызмет.
оку натиlкелерi:- ryристiк-экскурсиялык компанияда гид кызметiн
аткарады (егер оныц тиiстi бiлiктйiгi болса);- экскурсиялык кызмет корсеry багдарлдццзр",,
к+?астыра алады, шоJry жане такырыгтык экскурсияларды
дайындау Yшiн адiстемелiк, олкетану, тарихи жане басца
алеб иеттердi тандап, паЙдмана алады;
- экскурсиялык кызмет пен баскарулы Yйымдастыруды
ретгейтiн техвологпялык Iqжаттармен жYмыс х(асайды;
- Казакстая Ресrryбликасыныц тур истiк-ре креачиял ы к
рес),рстарыныц yJIттык жане халыкаралык мацызы бар
киелi жане таржи-мадени объекгiлерiнiц негiзгi
yгымдары мен катеюрияларын. q4rистiк-рекреациrrлык
алеуеmiц негiзгi ryрлерiн айкындайды; (азацстанныц
жекелеген аймактарындагы ryризмнiк даму
ерекшелiкгерi;
- Казакстан Ресrryбликасы аймакгарынлагы ryристiк-
рекреациялык ресурстардыц тYрлерiн баrалай алады жэне
тристiк объекгiлердiц казiргi жагдайына талдау жасай
алады. Казаксlан Ресrryбликасынын негiзгi ryристiк-
рекреаци,rлык ресурстары сitласындагы бЬiмлерiн
ryжырымлай алалы;
_ олкетанч lc- ыЕ yйымдастырудыц адiстемесi мен

мехдународном уровне;
- способствовать сmновлению лидерскlо( качеств,
необходимых в управлекческой деятельности на
предприятиях т}?исткой индустии;
- направлять и реализовывать принцигъl самообучения и
саморазвития в процессе становления высоко
востфованного специалиста ицдустии т)?изма и
бизнеса;
_ реализовыаать потенци:lл студ€нта в условиях
процесса об)^{ения и профессиональной деятельности, с
rIeToM его индивидуальной направлецности.
Сф€ра профессиовальной деятельвости - вылускника
программы является сфера тlрпзм4 обслуживания и
бизнеса, т.е. деятельность на предприятиях индустии
туризма и гостеприимства, а также носящая
управленческий, координирующий, профессиональный
и творческий характер.
Результаты обучения:
- выполняfi функции гида-экскурсовода в т)Фистско_
эксц/рсионном предпрпятии (при нztличии
соответствующей квал ификачии);
- способен составлять программы эксцФсионного
обс.щгхпвания, полбирать и использовать
мgгодическую, краеведчесý/ю, историчесц/ю и др.
литерат)iру дtя подк)товки обзорных и тематических
экскцlсий;
- работает с т€хнологическrrми документами,
регламентирующими органкзацt{ю экск)рсионного
обслужRвания t-t менеджмента;
- опредеJUIет основные понfiия и категории туристско-
рекреационных ресурсов РК, сакральные и историко-
культурные объекгы национальною и международного
значения, основные виды т)Фистско-рекреационного
потеlrциала; спечифику развllтиrl туризма в отдельных
регионах Казахстана;
- способен оце нивать типы оФистско-рекреационных

the tourism industry.
- to guide and implement the pгincip|es of self-Ieaming
апd self-development in the ргосеss ofbecoming а hiфlу
Sought-afteг specialist in the touгism and Ьчsiпеss
industry.
- to геаlizе the potential ofthe sfudent in the conditions of
the lеаmiпg process and ргоfеssiопа| activity, иkiпg into
account his individual огiепиtiоп.
Field of professionsl activity - of the graduate оF the

рrоgгаm is the sphere of tourism, service and business, i.e.
activities at enterprises of the tourism and hospitality
industry, as well as those of а mапаgеriаl, соогdiпаtiпg,
professional and creative паtчrе.
Lеаrпiпg Outcomes;
- реrfоrms the functions оГ а tour guide iп а tочгist and
excursion соmрапу (if there is ап аррrорriаtе
qualification);
- is аЫе to make ехсчrsiоп sеrчiсе рrоgгаms, select and
use methodological, local history, hiStoricaI, etc. litегаturе
for the рrерагаtiоп ofsightseeing апd thematic excursionS.
- works with technological documents regulating the
organization of excuBion services and mапаgеmепt;
- defines фе basic сопсерв and categories of tourist апd
recreational rеsоtцсеs of the Republic of Kazakhsйn,
sacred and historical and счltчгаl objects of national and
iпtеrпаtiопаl significance, the mаiп ý?es of tourist and
recreationa| potential; the Specifics of tourism
development iп с€мiп rеgiопs of Kazakhstan;
- is able to assess the types of touгist and recreational
rеsочгсеs Ьу regions of the Republic of KazakhsИn and
ana|yze the счrгепt sИte of touгist facilities, formulate
knowledge iп the field ofthe main tourist and rесrеаtiопаI
rеsочгсеs ofthe Republic of Kazakhstan;
- is able to чsе the methodology and technology of
oгganizing local history activities, drаw чр tоцrism
development рrоgгаms in Zhetysu within the framework
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технологиясын пайдалана алады, Yлы Жiбек жолы
аJrсында Жетiсулагы т}ризмдi дамыryдык
багларламаларын жасай алады; ryристiк ресурстарлы
коммерllиялык игеру принциптерiн пайдману, олкетану
материiulы негiзiнде озiндiк ryристiк-экскрсиялык онiмдi
жасау.

ресурсов ло регионам РК и анализировать текущее
сосmяние т},ристскж объекгов, формулировать знания
в области основных ц/рпgгско-рекреационных ресурсов
РК;
- способен использовать методику и т€хнологию
оргакизации краеведческой деятельности, составлять
прог?аммы развrгпя т)Физма в Жетысу в рамках
Велrrкою Шелкового пути; использовать принципы
коммерческопо освоеншr в/ристских рес)рсов, создамть
оригинальный ryристско-экскурсионьIй продукт на
основе краеведческого материала.

of the Grеаt Silk Road; use the ргiпсiрlеs of соmmеrсiаl
development oftouгiSt rеSочгсеS, сгеаtе ап оrigiпаI touгist
and excursion product based on local history mаtеriаl.

Пан боЙынша багдарлама мазмуны/ Содержание дисциплпll программы/ Content of рrоgrаm disciplines
тк/кв/сс
Пан ата5lы: ЭКСКУРСИJIТАНУ
Кредит сяны: 4
Папнiц коды: TS 24l 14
Наименованrrе дшсцпплин: ЭКСКУРСОВЕДЕНИЕ
Кол-тво крелита: 4
Код лисuиплlны: TS 24l l4
Nаmе of disciplines: EXCURSION SERVICE
Аmочпa of cr€dit: 4
Code of Discipline: TS 24l l4
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Паннiк кыскаша сипаттамасы (30_50 сез): пэн
сryденттерге ryристерге жане жергlлlкт| ц?гындарга
экскурсиялык кызмет керсеryлiц мазмyны мен
Yйымдастырьшуын4 педаюгнкitлы к танымды к жэне оку-
тарбие прочесi ретiндегi экск)?сияныц MaHi мен
сипатlамасына катысты мэселелерлi мекгеруге жане
о|vга комектесуге багытгалган. Ол студеrгг€рдi
(азакстанлагы экскурсияlrык iстiц пайда боJryы мен даму
таржымен, ]кск}?сияныц кызметi мен принчиптерiмен
жане оныц бiр-бiрiмен тыfыз байланысты аспекгiлерi -
эцгiме мен шоумен таныстырады. Ол экск}?сиялардыц
кпассификациясын берелi жэне олардыц кец
такырыпlарын егжей-тегжеirлi талдайды.

Краткое описание дисциплины (З0-50 слов):
дисциплина направлена на то, чтобы помочь студентам
узнать и из)дmь проблемы, связанные с содержанием и
организацией экск)Фсионною обслужtаания ryристов и
местного населенliяl сущностью и особенностями
экск}?сии, как педаmгшческого познавательно_
воспштательноm процесса. она знакомит )^lащихся с
псторllей возникновения и развития эксцрсионного
дела в Казахстане, функuиями и принципами экскурсии,
с ее неразрывно связанными сmронами, рассказом и
показом. В ней приsодиться классификачия экскурсий и
подробно анапизируется их широкilя тематrlка.

Short descriptioп of discipline(3O-So wordý): The
discip|ine is aimed at helping students leam and study
ргоЬlеms геlаtеd to the content алd organization of
ехсчrsiоп Services Гоr tourists and the local population,
фе essence апd characteristics of ехсчБiопs as а
pedagogical cognitive and educational рrосеss. It
introduces students to the hiýtory оf the еmеrgепсе and
development ofthe ехсчrsiоп business iп Kazakhstan, the
functions and principles of the ехсчвiоп, апd iB
iпехtгiсаЬIу linked aspects - story and show. It provides а
classification of excuвions and analvzes thеiг Ыоаd
topics iп detail.

Негiзгi адебиеттер / Основнsя литература / Мsiп lit€rature:
l. Лютерович О.Г., Ягофаров Г.Ф.. (Экск}?соведение>. - Алматы: изд. <Тавтеев>, 202l. - 2ЗI с,
2. Лютерович О.г., Ягофаров Г.Ф. <Особенности проведеt{ия экскурсий на различные темы)). - Апматы: изд. (Тантеев), 202l. 2зl с,
3. Закирьянов Б.К., Лютерович О.Г., Оразымбетова Б.К., Арстанов Б.А., Губаренко А.В., Семибратова п.А. 200 эксý/рсионных объекгов г. длматы. - Учебное пособие. -
Алматы: казАст, 2020. - З75 с.
Косымшs адебпеттер / Дополн]lтеJьная литературs / Additional literrture:
I. 3акlрьянов Б.К,, Лют€ровrrч О.Г., 150 экскурrсионrrых объекгов Алматинской области - Учебное пособие, - длматы: КаздСТ, 20l8 - 503 с.
2. Лютерович О.Г <Три экскурсии поrryлярные экскурсии по СемиречьюD. Алматы 2О l б
3. Лютерович О.Г. Тур Тамгалы - ландш афты памяти. Алматы, 20lб.
тк/кв /сс
Пак атауы: КАЗАКСТАННЫЦ ЭКСКУРСИЯЛЫК НЫСАНДАРЫ
Кредlт саны: 4
поЕIriц коды; TS353l7
Наименование дисциплнн: ЭкскУРсионныЕ оБЪЕкты кАзАхстАНА
Кол-тво кредита: 4
Код дисциплнны: тS35зl7
Name of disciplineý: SIGHTSEEING OBJECTS ОF KAZAKHSTAN
Аmоцпt ofcredit;4
Code of Discipline: TS353l7



цАзАц спорт жанЕ туризм АIа{дЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORT AND TOURISM

Паннiц кыскаша сппат-rамасы (30-50 соз): сiзлiн
елiцiзлiн экскурсиялык rкерлерiн зерттеу тек
ryристермен тiкелей байланыста болатыlt гидтерге,
tryсI(аушыларга, гидтер мен аудармашыларй кажет
емес. Бц бЬiм т}ристiк кэсiпорындардыц барлык
кызметкерлерiне жэне эсiресе келу жэне iшкi
ryризмдi уйымдасть]р),мен айfl алысатындарпl кажет.
Оны ryристерге кызмет корсету багдарламаларын
жасауда менеджерлер, хаца экск}?сl-rяларды
эзiрлеуле элiскерлер, маршруттык толкyжаттарды
дайындауда колiк кызметкерлерi жузеге асырады.

Краткое опшсание дисциплины (30-50 с.пов): из]ление
экск)Фсионных объектов своей станы является
необходимым не только дlя экскурсоводовJ инструкторов,
гшдов, переводчиков непосредственно контактирующих с
ý/ристами. Это знание требуется всем работникам
ryристских предприятий и особенно занятым организацией
въездного и внутреннего т}ризма. Оно реализуется
менеджерами в сосmвлении программ обс,[уживания
ryристов, методистами в разработке новых экск)Фсий,
транспортникам в подготовке паспортов маршрутов.

Short description of discipliпe(30-50 words): Studying
the ехсчrsiоп sites of уоuг country iS песеSSаry not опlу
for guides, instructors, guides and translators who аrе iп
direct contact with toцrists. This kлоwlеdgе is геqчirеd
fоr all employees of tочrism enterprises and especially
those iпчоlчеd in огgапiziпg iпЬочпd апd domestic
tourism. It is implemented Ьу mапаgеrs in drаwiпg up
tourist service рrоgrаms, methodologists in developing
пеw excursions, and trапsроrt workers iп рrераriпg rочtе
pasSportS.

l
2
3

4
5

Негiзгi адебиеттер / Осповная литература / Маiп literature:
l. ЛЮТеРОвич О.Г., Ягофаров Г.Ф. Экскурсионная деятельность. Учебное пособие - Длматы: КазДСТ, 201б . - 260 с.
2. Лютеровшч О.Г., Оразымбетова Б.к. технологические карты экск)Фсий по Алматинскому ryристскому региону. Методическое пособI,1е. - длматы: КаздСТ, 20l6. - 120 с.
3. Закирьянов Б.К., Лютерович О.Г., Оразымбетова Б.К., Арстанов Б.А., Губаренко А.В., Семибратова п.А. 200 экск)Фсионных объекtов г. длматы. - Учебное пособие. -
Алматы: КазАСТ,2018 - 50з с.
Щосымша адебиеттер /.Щополнительная лптература / Additional literature:

Емельянов Б.В. Экскурсоведение: Учебник. - М: Советский спорц 20 t6.
Скобельцина А.С., Шарухин Д.П. Технология и организация экскурсионных услуг - М.: <Академия>, 20l4.
Баумгартен Л.В. Стандарты качества Irроведения экск}?сий. - М.: Инфра - М, 20l5.
Лютерович О.Г. Три популярные экск5,рсии по Семиречью: Пугеводитель. - Алматы: Service Рrеss, 20t6, - 92 с.
Лютерович О.Г. Тамгалы - ландш афты памяти: Метод, пособие. Алматы: Service PIess,20l6. - 90 с

тк/кв /сс
Пан атауы: ЭКСКУРСИЯ ЖYРГIЗУДIЦ ЕРЕКШЕЛIКТЕРI
Кредит саны: 4
паннiц коды: TS 3633Е
Наименовавие дисциплин: ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕ,ЩНИrl ЭКСКУРСИЙ
Кол-тво кредита: 4
Код дисциплины: Ts 3бз38
Nаm€ ofdisciplines: FEATURES ОF coNDUcTINc ExcURSIoNS
Аmоцпt of credit: 4
Code of Discipline: TS 36338
Паннiц кыскаша снпаттамасы (30-50 сез): Пэн
)кскурсиялык теория тyрfысынан адам ьlзметiнiц
жекелеген
максаты

тyрлерiн зертгейдi. Экскурсияныц негiзгi
мен негiзгi кызметтерiвiц бiрi - эстетикалыц

Краткое описанllе дксциплпны (30-50 с.лов):
дисциплина рассматривает определенные виды
челоsеческой деятельности с позиций экск)рсионной
теории. Олной из главных целей и основной функцией

Shоrt description of discipline(3o-S0 words): The
discipline examines certain types of hчmап activity
fтоm the peгspective of ехсцrsiоп theory. Опе of the
main goals and the mаiп function of the ехсчrsiоп is



тарбие беру жэне адамныц танымы мен кызыryшылыгын
кilJIыптастыру. Осыган орай карастырьIлып отырган пэннiц
сl,tллабусыныц бiрiншi молулiнле адам шзметiнiц сэулет,
дiнтану. музейтаку. т.б. салалары т)Фалы жzlлпы малiметтер
берйген. Екiншi модуль мазмyнына такырыптык
экскурсиялардыц максаттары мен мiндеггерiн аныктау,
оларлын жiктелуi. корсету мен баянлау ерекшелiкrерi жэне
оларлы откiзулiн арнайы элiстерi туралы лэрiстер мен
практикалык жаттыryлар кiрелi.

экскурсии являются эстетическое воспиmние и

формирование знаний и ишересов человека. В этой связи
первый модуль си,rлабуса рассматриваемой дисциплиtъl
содержит общие сведеЕItя по mким oцacJuIM
человеческой деятельности, как архитектура,
религиоведение, музееведение и т.д. В содержание
второго модуJи вхомт лекции и IIракгиt{еские запятия по
опредеJlению целей и задач тематttческих зкскурсий, их
к.lIассифихачии, особенностей показа и рассказа, особых
приемов их проведения.

aeýthetic education and fоrmаtiоп of kлowledge and
inteгests ofa реrSоп. In this геgаrd, the fiгst module of
the syllabus of the discipline under consideration
conИins gепеrаl information оп such Ьrапсhеs of
hчmап activity as ffchitecfure, religious studies,
musечm studies, etc, The content of the second
module inclцdes lесtur€s and ргасtiсаl exercises оп
defining the goalý апd objectives оf thematic
excursions, their classification, showing and
explaining their feafures, and conducting special

lons,
Негiзгi адебиеттер / Основная литераryра / Маiп litегаtчrе:
l. JIютерович О.Г., Ягофаров Г.Ф. ЭкскWсионная деятельность. Учебное пособие - длматы: КаздСТ, 20lб. - 260 с.
2. Лютерович О.Г., Оразымбетова Б.К. Технологические карты эксýрсий по Алматинскому туристскому региону. Методическое пособие. - длматы: КазДСТ, 2016. - t20 с.3. 3акирьянов Б.К., Лютерович О.Г., Оразымбетова Б.К., Арсmнов Б.А., Губаренко А.В., Сiмrбратова П.а. Z00 экскурсионных объекюв г. длматы. - Учебное пособие. -
Алматы: КазАСТ,2018 - 503 с.
Косымша адеби€ттер /.Щополните.llьная литераryра / Additional litеrаtцr€:

Емельянов Б.В. Эксцрсоведение: Учебник. - М: Советский спорц 20tб.
скобельцина А.с., Шарухин А.П. техцология и организациrr экск)рсионных услуг М.: (дкадемия),2014.
Баумгартен Л.В. Стандарты качества проведения экск}рсrlй. - М.: Инфра - М, 2015.
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Лютерович О.Г. Три погry
Лютерович О.Г. Тамгалы

лярные экск)Фсии по Семиречью
- ландшафты памяти; Метод. пос

: Пугеводитель. - Алматы: Sегчiсе Press, 20l6. 92 с.
обие. - Апматы: Service Ргеss, 20l6. - 90 с.

тк/кв /сс
Пан атауы: ЖЕТIСУ ОЛКЕТАНУЫ
Кредит саны: 4
Паннiц коды: TS 47256
Наименование дисциплин: КРАЕВЕДЕНИЕ ЖЕТЫСУ
Кол-тво кредпта: 4
Код дисциплины: TS 47256
Name of discipIineý: LOCAL HISTORY ОF ТНЕ ZHETYSU REGION
Аmоцпt ofcredit: 4
code of Disci line: тý 47256
Паннiц кыскаша сипаттамасы (30-50 сез): пэннiн
мазмуны олкенiц табиfи байлыяы мен оныц коп гасырлык
тарихы цФалы дидактик.цык материtlлдарды бiрiктiрелi
жэне жyиелеидl , осьшайша KopiKTi жерлермен немесе

Краткое описание дпсциплиltы (3Ь50 слов): в
содержании предмета объединены и систематизированы
дидакrические материалы о лриродном богатстве края и
его многовековой истории, с тем, чтобы при

Short deýcription of discipline (30_50 wоrds): The
content оf the subject combines апd Systematizes
didactic materials аьочt the natural wealth of the
rеgiоп and its cgnturies-old history, so that whеп

цАзАщ спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORTAND TOURISM
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щАзАщ спорт жанЕ туризм АкАдЕмиясы
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМШЯ СПОРТА И ТУРИЗМА
KAZAKH ACADEMY ОF SPORTAND TOURISM

мэдени €скерткlштермен танысу кезlнде олардыц тарю(и
уакыт п9н кецiстiкгегi озара баЙланысы ryрirлы толык
ryciнiк жасалады. Осы мулiктiн озiнлiк ерекшелiгi мен
бiрегейлiгi ryралы.

Неriзгi aдеби€ттер / Основная литерsтурs / Мriп literature:
|. Лютерович о.Г., Яюфаров Г.Ф. Экску,рионная деятеяьность. Учебное пособие - длматы: каздст,2016-26ос
2. Лютерович О.Г., Оразымбетова Б.К. Технологическпе карты экскурсий по Алматинскому т}?истýкому р€гиоку. Меmдическое пособие. - длматы: КазДСТ, 20I б. - l20 с.
3. Закирьянов Б.К., JIютерович О.Г., Оразымбетова Б.К., Арсганов Б.А., Губарнко А.В., Семибраmва П.А. 200 экск)Фсионных объекюв г. длматы. - Уч€бное пособие. -
Алматы: КазАСТ, 2018 - 503 с.
Щосымша адебнеттер /.Щополнительная литераryра / Additioпsl literature:
l. Емельянов Б.В. Экскурсоведение: Учебник.- М: Советский спорт, 20Iб.
2. Скобельцина Д.С., Шарухин А.П. Технология и орtанизац1-1я экск)рсионных услуг- М.: кАкадемия>,20l4.
З. Баумгартен Л.В. Стандарты качества проsедения экскурсий. - М.: Инфра - М, 20l5.
4. ЛЮтеРОвич О.Г. Три поrryлярные экск}?сии по Семиречью: П)певодитель. - Алматы: Service Press, 2016. - 92 с.
5. Лютеро вич О.Г. Тамгалы - ландшафты памяти: Метод. пособие. - Алматы: Service Press, 20l6. - 90 с.

ознакомлении с достопримечательными местами или
памятниками культ)?ы создавалось цельное
представление об их взаимосвязанности в t{сторическом
времени и простанстве, о своеобразии и неповторимости
этого достояния.

familiarizing yourself with places of interest оr
счltчга| monuments, а complete idea is cгeated about
their interconnectedness iп historical time алd space,
about the originality and uniqueness ofthiS ргореrtу.


