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1. Назначение и область применения
1. Настоящие Требования дают определение и описывают основы оформления и правила 

издания научных монографий в Казахской академии спорта и туризма (далее -  
КазАСТ) и разработаны в соответствии с межгосударственным стандартом ГОСТ 7.60- 
2003 Система стандартов по информации, библиотечному и издательскому делу. 
Издания. Основные виды. Термины и определения.

2. Настоящие Требования разработаны в соответствии со следующими законодательными 
актами Республики Казахстан и нормативами:
- Закон РК «Об образовании» №319-111 от 27 июля 2007г. (с изменениями и 
дополнениями по состоянию на 27.06.2022г. № 129-VII);
- Закон Республики Казахстан от 18 февраля 2011 года № 407-IV «О науке» (с 
изменениями и дополнениями от 31.03.21 г. № 24-VII).
- ГОСТ 7.1-2003. Межгосударственный стандарт Система стандартов по информации, 
библиотечному и издательскому делу. Библиографическая запись. Библиографическое 
описание. Общие требования и правила составления.
- ГОСТ 7.60-2003 Межгосударственный стандарт Система стандартов по информации, 
библиотечному и издательскому делу. Издания. Основные виды. Термины и 
определения

2. Термины, определения и сокращения
1. Монография -  это научное или научно-популярное издание, содержащее полное и 

всестороннее исследование одной проблемы или темы, принадлежащее одному 
(индивидуальная) или нескольким (коллективная) авторам.

2. Титульный лист -  начальный (лат, titulus— «надпись, заглавие»)— одна из первых 
страниц издания, предваряющая текст произведения. На титульном листе размещаются 
основные выходные сведения: имя автора, название, место издания, название 
издательства, год издания.

3. Условный печатный лист (уел. печ. л.)— единица измерения объёма издания или 
отдельной публикации, равная одной стороне печатного листа формата 60x90 см. 
Условные (стандартные) печатные листы широко используются для указания объёмов 
научных и литературных публикаций, сопоставления печатных объёмов 
разноформатных изданий. Когда в научной или литературной среде говорят о печатных 
листах, чаще всего имеют в виду именно условные печатные листы, а не физические. 1 
печатный лист принимается равным 16 листам формата А4, заполненным текстом с 
кеглем 14 пунктов и межстрочным интервалом, равным 1,5 или 40 000 знаков, включая 
пробелы.

4. Научно-исследовательская работа - запланированные научные исследования и 
мероприятия по утвержденной теме, проводимые с целями достижения научной

новизны и получения добавленной ценности.
5. В соответствии с ГОСТом 7.60-2003, под монографией понимают исследования, 

посвященные одной теме, но не обязательно написанные одним автором. Главная 
задача научного труда -  представить новые уникальные решения определенной 
научной проблемы, которые способствуют развитию науки. Автор должен 
продемонстрировать глубокие познания и способность обрабатывать, анализировать 
изучаемую информацию. Основное отличие монографии от научной статьи в журнале 
заключается в обязательном дополнении работы списком литературы, примечаниями и 
рецензиями авторитетных ученых.



6. Рецензент -  специалист с ученой степенью доктора, кандидата наук или доктора 
философии (PhD), имеющий публикации за последние 5 лет в области рецензируемой 
монографии.

3. Обозначения и сокращения
КазАСТ 
МОН РК 
МНиВО РК

ППС
Проректор по

- Казахская академия спорта и туризма;
- Министерство образования и науки Республики Казахстан;
- Министерство науки и высшего образования Республики 

Казахстан;
- профессорско-преподавательский состав;
- проректор по науке и стратегическому развитию;

НиСР
ОНиМС
УМС
нтс
НИР
ISBN

ББК
УДК
П.Л.
ГОСТ

- отдел науки и международных связей;
- учебно-методический совет;
- научно-технический совет Университета;
- научно-исследовательская работа;

международный стандартный книжный номер (англ. 
International Standard Book Number, сокращённо — англ. ISBN) 
уникальный номер книжного издания, необходимый для 
распространения книги в торговых сетях и автоматизации 
работы с изданием;
- библиотечно-библиографическая классификация;
- универсальная десятичная классификация;
- печатный лист;
- государственный стандарт.

4. Общие положения
1. Издание монографии является одной из форм научной деятельности КазАСТ.
2. Цель издания монографии -  обобщение результатов оригинальных научных и 

прикладных работ, выполненных в вузах или других научных организациях и 
производственных предприятиях.

3. Функциональное назначение монографии — публикация итогов научных изысканий и 
достижений, содействие дальнейшему развитию научных исследований, внедрение 
результатов в учебный процесс или производство.

4. Для рассмотрения в КазАСТ принимаются монографии, созданные авторами - 
штатными сотрудниками КазАСТ, либо авторскими коллективами, в которых хотя бы 
один автор - штатный сотрудник КаАСТ.

5. Для публикации утверждения на Ученом совете необходимо сдать секретарю в 
скоросшивателе: первые 3 листа монографии, копии 2х рецензий - один внешний, 
другой может быть внутренний со степенью (доктор наук или кандидат, но профессор), 
справка на плагиат, рекомендация кафедры о публикации и распечатка или 
электронный вариант монографии.

5. Критерии, предъявляемые к монографии
1. При написании материала руководствуются установленными научным обществом 

требованиями, исследования должны отражать направление и содержание диссертации. 
Монографию считают завершающим этапом исследовательской работы, которая



подтверждает компетентность автора в затрагиваемом вопросе. Помимо этого, издание 
такой публикации -  надежный способ защиты авторских прав, в отличие от простой 
статьи. В дальнейшем на хороший материал могут ссылаться другие ученые, что будет 
повышать авторитет и узнаваемость автора. Чем больше будет таких ссылок, тем 
значимей считается работа.

2. Научные статьи в журналах -  это первичные публикации автора, а монография -  
вторичные исследования с более глобальным изучением материала. Написание 
монографии непосредственно перед защитой поможет значительно укрепить свои 
позиции в глазах научных экспертов, чем издание нескольких статей.

3. Монография не должна представлять из себя сборник цитат из разной научной 
литературы. Результатом публикации должен быть анализ теории, которая относится к 
теме исследования, после чего уже идет изложение основной части работы.

4. Монографии должен быть присвоен Международный стандартный книжный номер 
ISBN, должна иметь рекомендацию Ученого совета вуза и отзывы двух рецензентов.

6. Обязательное условие -  наличие хотя бы двух рецензий от авторитетных учетных с 
докторской степенью, которые работают в аналогичном или смежном направлении. 
Рецензии должны быть официально оформлены и заверены по месту работы 
рецензентов.

7. Особое внимание нужно уделить составлению списка использованных литературных 
источников. В него должны входить материалы, подчеркивающие важность 
ПОДНИМАЕМОЙ проблемы, содержащие спорные или не до конца изученные 
сведения, которые требуют более детального изучения. Список литературы 
оформляется в соответствии с ГОСТом 7.1-2003.

8. Представленная монография должна соответствовать следующим критериям:
а) Монотематичность -  разработка и системное изложение одной темы, либо описание 

нескольких тесно связанных между собой тем;
б) Компетентность -  в монографии должны быть данные по исследованиям автора (-ов). 

Если же в монографию входят обобщенные данные других исследований, то 
необходимо представить обоснованное мнение относительно значимости результатов и 
цитируемых исследователей;

в) Корректность изложения -  при изложении необходимо пользоваться современным, 
принятым научным сообществом и понятным для всех понятийным аппаратом 
(термины, классификаторы, и т.д.);

г) Новизна -  в монографии должны быть самостоятельно сформулированные новые, 
собственные научные концепции, идеи, гипотезы, как результата анализа уже 
известных научных фактов (доступная широкому кругу публикация);

д) Актуальность -  представленные конкретные результаты должны соответствовать 
современному уровню развития науки, техники и производства;

ж) Достоверность -представленный материал должен быть подтверждён фактами и иметь 
возможность воспроизведения;

з) Преемственность -  автором должен быть проведен анализ основных соответствующих 
теме монографии публикаций других авторов.

6. Порядок рассмотрения, утверждения и издания монографии
Оформление монографии по ГОСТ: пример структуры
Как жанр монография должна обладать следующей структурой:

• титульный лист;
• второй лист;



• оглавление;
• введение;
• основная часть с главами и разделами;
• заключение;
• выводы;
• список используемой литературы;
• дополнительные материалы;
• предметный указатель и приложения.

Название научной работы должно состоять из 5-6 слов, быть понятным и кратким. В 
отличие от диссертации, где название должно отражать предмет исследования, 
монография преследует другую цель -  привлечение читателя.
В научном труде делается оглавление, а не содержание. В оглавлении отражаются все 
главы, параграфы и другие части работы.
Объем монографии в соответствии с ГОСТ 7.60-2003, должен превышать 5 авторских 
печатных листов. Объем коллективной монографии должен превышать 5 авторских 
листов, при этом материалов первого автора должен составлять не менее 1 п.л. или не 
менее 25 страниц.

Общие требования к оформлению монографии
Существует и ряд общих правил по оформлению монографии:
1. Рекомендуемый размер шрифта -  14 кегль черного TimesNewRoman, полуторный 

межстрочный интервал.
2. Отступы: первая строка абзаца -  1,25 см.
3. Сокращения слов и сочетаний -  по ГОСТ.
4. Обязательно наличие списка литературы, тоже по ГОСТ.
5. Имеющиеся графические данные располагаются по тексту и представляются 

отдельными файлам в следующих допустимых форматах: eps, gif, jpg, ai, bmp, tif.
6. Нумерация таблиц должна быть арабскими цифрами, сквозная.
7. Монографии должен быть присвоен индекс УКД, ББК и Международный стандартный 

номер.

7. Название монографии
Название научного труда должно быть кратким и понятным, состоять из 5-6 слов. В 
отличие от диссертации, где наименование четко отражает предмет исследования, в 
названии монографии может быть некая вольность и обобщенность. Стоит избегать 
длинных сложных наименований из 10-12 слов, они отпугнут потенциального читателя. 
Если потребуется какое-либо уточнение, поступают следующим образом: основное 
название пишут заглавными буквами на титульной странице, а дополнительное пояснение 
более мелким шрифтом после точки. Например, «ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ КАЗАХСТАНА. ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ».

8. Что обязательно входит в содержание монографии?
В обязательном порядке монография должна содержать следующие разделы:

• введение -  как правило, не более 1000 символов, здесь не указывают цели и задачи 
исследования, не упоминают «предмет исследования», а только кратко 
рассказывают об исследуемой научной проблеме;



• вступительная часть -  содержит анализ сведений других ученых, которые 
занимались решением той же проблемы, а также собственные суждения соискателя 
касательно того, как он собирается ее решать;

• основная часть -  наполнена авторскими практическими исследованиями, которые 
проводит соискатель, ссылаясь на научные труды других ученых;

• заключение -  посвящено подведению итогов работы, формулировке основной 
мысли всего труда, рекомендациям по практическому применению полученных 
результатов.

Для наглядности в монографии используют схемы, таблицы, рисунки, диаграммы. В 
тексте не должно быть «воды», только полезные информативные сведения.

9. Правила и требования к написанию монографии
Монография считается научным трудом в том случае, когда она соответствует ряду 
требований:
• объект исследования рассматривается так, что он понятен и узнаваем другими;
• испытания посвящены тем предметам, которые уже исследовались в прошлом или 

рассматривались под другим углом;
• приводимые гипотезы можно подтвердить или опровергнуть, то есть информация 

должна подлежать дальнейшим исследованиям.
Исследования соискателя должны максимально полно и глубоко раскрывать заданную 
тему. Если речь идет о коллективном труде, все разделы авторов должны составлять 
единый научный труд с логической связью между главами.
В работе не должно быть перечисления общеизвестных фактов или скопированных 
данных из работ других авторов, а только личные суждения, результаты проведенных 
испытаний, анализ полученных данных соискателя.
При написании монографии нужно правильно выполнить следующие важные действия:
1. Выбрать тему, чем планируете заниматься. Это должно быть простое понятное 

направление, тема должна быть конкретной и разграниченной. Ответьте себе на 
вопросы: «Какими исследованиями в этой теме я хочу заниматься?», «Какие подходы 
использовали другие ученые, чем отличаются их работы?».

2. Собрать и проанализировать существующую информацию. В первую очередь нужно 
ознакомиться с библиотечными каталогами, чтобы найти доступные материалы по 
теме. Затем заняться поисками среди международных журналов, цифровых книг, 
ассоциаций. Все подходящие публикации следует копировать или выписывать.

3. Изучить и оценить собранные данные. Из всех литературных источников, которые 
собраны по теме исследования, потребуется выбрать подходящую информацию. В 
результате внимательного вычитывания литературы нужно установить, что общего и 
какие разногласия возникли у авторов при решении проблемы.

4. Составить план работы. При помощи графика, эскиза, концептуальной карты и прочих 
инструментов скоординируйте свои действия, организуйте идею.

5. Описать ход выполнения работ. На этом этапе осуществляются основные действия с 
текстом. Нужно использовать максимум информации, чтобы точка зрения автора 
выглядела убедительно, а не выражала лишь мнение отдельного читателя. Наглядно 
покажите, что труд основывается на научных знаниях, а не предположениях.

6. Подготовить демонстрационные материалы и описать результаты исследований. Здесь 
описывается практическая значимость и ценность полученных результатов. 
Информация должна подаваться как важные и перспективные сведения для развития 
науки в исследуемом направлении.



7. Проработать библиографию. Каждый источник информации, используемый автором, 
должен быть отражен в рукописи. Внимательно вычитывайте текст, чтобы избежать 
ошибок.

10. Общие рекомендации по написанию монографии
Несмотря на то, что монография -  это не строго научная работа, как диссертация, а скорее 
научно-публицистическая, все же ее написание и издательство регламентируется 
требованиями ученой комиссии. Придерживайтесь следующих рекомендаций при 
создании рукописи:
1. Оформление должно соответствовать ГОСТу. Шрифт, отступы, сокращения, формулы 

-  весь материал оформляют согласно требованиям.
2. Оглавление должно быть выполнено в едином стиле и совпадать с основным текстом, 

быть понятным и удобным для читателя. Закончив написание рукописи, нужно 
проверить, совпадают ли названия всех разделов, нумерации страниц.

3. На каждый рисунок, таблицу в тексте должна быть ссылка. Необходимо сверить 
нумерацию таблиц, формул, рисунков по тексту.

4. Ссылки на литературные источники следует оформлять в соответствии с ГОСТом. 
Номера ссылок по тексту и их порядковый номер в списке должны совпадать. Если в 
списке очень много источников или они разноплановые, удобней сделать отдельные 
списки литературы к каждому разделу.

5. Все аббревиатуры нужно расшифровывать при первом использовании. Не следует 
злоупотреблять сокращениями, они усложняют восприятие информации. Использовать 
аббревиатуры в заголовках только в случае крайней необходимости.

6. Не стоит многократно повторять одни и те же ссылки (например, «там же, с. 115), 
особенно если полная ссылка на источник была много страниц назад. Читателю будет 
неудобно пользоваться такими посланиями.

7. В издательство отправляется хорошо и внимательно вычитанный материал.

11. Согласование, хранение и рассылка
Согласование проводится в соответствии с требованиями нормативно-правовых актов 
Республики Казахстан.
Подлинник хранится 5лет, кроме случаев его переиздания по необходимости, 
ответственность за его хранение несёт руководитель подразделения. Рабочие экземпляры 
отменённых документов подлежат уничтожению.

Разработчик:
Руководитель отдела науки
и международных связей Кенжебекова Г.У.



Приложение 1

Лист согласования

Должность ФИО Дата Подпись



Приложение 2

Лист ознакомления

Должность ФИО Дата Подпись


