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№ Тема Сроки
проведения

Объем
часов

К у р сы  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  по 
о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м е 
« Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  и  спорт»  для 
тр ен ер о в  Р К  н а  тем у: «А кту ал ьн ы е  
во п р о сы  т р ен и р о в о ч н о го  п р о ц есса  в 
со в р ем ен н ы х  у сл о в и ях »

С ен тяб р ь- 
о к тя б р ь  2 0 2 2  г.

3 кред и та  
(90  часов)

1 К у р сы  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  по 
о б р азо в ател ь н о й  п рограм м е 
« Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  и спорт»  на 
тем у: « С о в р ем ен н ы е  п о д х о д ы  и 
п ер сп ек ти в ы  р азв и ти я  ф и зи ч еско й  
к у л ь ту р ы  и сп о р та  в ко лл ед ж ах  и 
ву зах  Р К »  д л я  п р еп о д авател ей  вузов  
и  к о лл ед ж ей .

Н о я б р ь  2 0 2 2  г. 3 к р ед и та  
(90  ч асов)

3 К у р с  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  
со вм естн о  с 0 0  «М и р  р авн ы х  
во зм о ж н о стей »  д л я  у ч и телей  
ф и зи ч еск о й  к у льтуры  
о б щ ео б р азо в ател ьн ы х  и 
к о р р ек ц и о н н ы х  ш кол , , ш кол- 
и н тер н ато в , Д Ю С Ш , сп ец и ал и сто в  и 
и н стр у к то р о в  в об л асти  А Ф К и С  
(А д ап ти в н ая  ф и зи ч еск ая  ку л ьту р а  и 
спорт).

Д ек аб р ь  2022  г. 72 ч аса

4 К у р с  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  для 
П П С  а к ад ем и и  « С о вр ем ен н ы е 
п о д х о д ы  к п р о ф есси о н ал ьн о й  
д ея тел ь н о сти  п ед аго го в  ф и зи ческой  
к у л ь ту р ы  в в ы сш ей  ш коле»

Я н в ар ь  
2023  г.

72



5 К Р ж атты к ты  р у ш ы л ар га  ар налган  
« Ж аттьщ ты р у  п р о ц есш  зам ан ауи  
ж агд ай д а  эд ю тем ел щ  ц ам там асы з 
ету»  т ак ы р ы б ы  б о й ы н ш а  бипктш1кт1 
ар тты р у  курсы .

А кп ан  
2023  ж .

3 кр ед и т 
(90  сагат)

6 К у р сы  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  по  
о б р азо в ател ь н о й  п р ограм м е 
« Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  и спорт»  для  
тр ен ер о в  и м ето д и сто в  Р К

М а р т  
2023  г.

3 к р ед и та  
(90  ч асов)

7 К у р сы  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  по 
о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м е  
« Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  и спорт»  для 
п р еп о д ав ател ей  вузов , сп о р ти вн ы х  
п си х о л о го в  и т р ен ер о в  н а  
го су д ар ств ен н о м  я зы к е  «Ж ас 
с п о р тш ы л ар д ы  п си х о л о ги ял ьщ  
д аяр л ау  ж эн е  п си х о л о ги ял ьщ  колдау»  
и р у сск о м  я зы к е  н а  тем у: 
« П си х о л о ги ч еск ая  п о д го то вк а  и 
п с и х о л о ги ч еск о е  со п р о во ж д ен и е  
ю н ы х  сп о р тсм ен о в» .

А п р ел ь  
2023  г.

3 к р ед и та  
(90 часов)

8 К у р сы  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  для 
1И1С ву зо в , к о л л ед ж ей  по 
о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м е  «Т ури зм »  
н а  тем у: « С о вер ш ен ство в ан и е  
п о д го то в к и  сп ец и ал и сто в  в области  
ту р и зм а» .

М ар т  
2023  г.

3 к р ед и та  
(90 ч асов)

9 К у р сы  п о в ы ш ен и я  к вал и ф и кац и и  по 
о б р азо в ател ь н о й  п р о гр ам м е 
« Ф и зи ч еск ая  к у л ь ту р а  и сп орт»  для 
тр ен ер о в  Р К  н а  тем у: « С о вр ем ен н о е  
со сто ян и е  ф и зи ч еск о го  восп и тан и я»

И ю н ь 
2023  г.

3 к р ед и та  
(90 ч асов)

Руководитель ОПОиК Б.З. Зауренбеков


