
казак; спорт жэне туризм академиясы 
КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА 

KAZAKH ACADEMY OF SPORT AND TOURISM

«Согласовано»

Проректор по НиСР 
. -—_ /^/_____^А.Б. Дошыбеков

б>4 2024 г.

ерждаю»

Vis’
^КазАСТ 

/Замирьянов 
’' 2024 г.б>4

Кйзак спорт жэне туризм академиясыныц б1л1кт1л1кт1 арттыру курстарыныц 2024-2025 оку жылына арналган жоспары 
План курсов повышения квалификации Казахской академии спорта и туризма 
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№ Курс 
такырыптары 
/Тема курсов

Т ыцд ауш ылар 
категориясы/ 

Категория 
слушателей

Сагат саны/ 
объем часов

0тк1зу 
формасы/ Форма 

проведения 
(оффлайн; онлайн)

0тк1зу 
мерз1м1/Сроки 

проведения

Окыту 
т1л1/язык 
обучения

0т1лет1н 
орны/ 
Место 

проведения

Жауапты! 
Ответственный

1 Лечебная физическая 
культура и 
коррекция 
функциональных 
нарушений стоп и 
осанки

2 Современные 
подходы 
организации учебно­
тренировочного 
процесса

Педагоги в области 
физической культуры 
и спорта, 
специалисты 
адаптивной 
физической культуры 
и спорта, фитнес 
Педагоги и тренеры в 
области физической 
культуры и спорта

80ч.

80ч.

онлайн 
/оффлайн

онлайн 
/оффлайн

август каз. /русс. КазАСТ ОПОиК, 
кафедра 

АФиСМ, Центр 
оздоровительно 

го фитнеса

август каз. /русс. КазАСТ ОПОиК



3 Физическая культура 
в вузе с 
использованием 
современных 
образовательных 
технологий

Преподаватели
физической культуры
вузов

4 Лечебная физическая Педагоги в области

5

6

7

80ч. онлайн октябрь каз. /русс. КазАСТ ОПОиК, 
Зав кафедрами

культура и 
коррекция 
функциональных 
нарушений стоп и 
осанки

Современные 
подходы 
организации учебно­
тренировочного 
процесса

Развитие предметно 
профессиональных 
компетенций 
педагогов 
физической 
культуры

Менеджмент, 
право и 
журналистика в 
сфере спортивной 
индустрии

физической культуры
и спорта, 
специалисты 
адаптивной 
физической культуры 
и спорта, фитнес 
тренеры
Педагоги и тренеры в 
области физической 
культуры и спорта

Педагоги физической 
культуры 
организаций 
среднего 
образования 
общеобразователь-
ных школ
Менеджеры в сфере 
спортивной 
индустрии

80ч.

80ч.

80ч.

80ч.

оффлайн

онлайн 
/оффлайн

онлайн 
/оффлайн

онлайн

ноябрь

декабрь

ноябрь

январь

каз. /русс.

каз. /русс.

каз. /русс.

каз. /русс.

КазАСТ

КазАСТ

КазАСТ

КазАСТ

ОПОиК, 
кафедра 

АФиСМ, Центр 
оздоровительно 

го фитнеса

ОПОиК, 
Зав кафедрами

ОПОиК, 
Зав кафедрами

ОПОиК



8

9

10

Зимняя школа. 
Физическая культура 
в вузе с 
использованием 
современных 
образовательных 
технологий
Зимняя школа. 
Интеграция 
принципов 
устойчивого 
развития в 
образовательные 
программы по 
туризму
Зимняя школа. 
Коммуникационные 
навыки и культура 
гостеприимства: 
тренды и практика

Преподаватели 
физической культуры 
вузов

Педагоги и 
работники в сфере 
туризма и 
гостеприимства

Педагоги и 
работники в сфере 
туризма и 
гостеприимства

11 Физическая культура 
и спорт

12 Современные 
подходы 
организации учебно­
тренировочного 
процесса

Специалисты по 
физической 
подготовке и спорту 
войск Вооруженных 
Сил Республики 
Казахстан_________
Педагоги и тренеры в 
области физической 
культуры и спорта

80ч.

72ч.

72ч.

120ч

80ч.

онлайн 
/оффлайн

онлайн 
/оффлайн

онлайн 
/оффлайн

оффлайн

онлайн 
/оффлайн

январь каз. /русс. КазАСТ ОПОиК, 
Зав кафедрами

январь каз. /русс. КазАСТ
ОПОиК, 

Факультет 
Туризма

январь

февраль

март

каз. /русс.

каз. /русс.

каз. /русс.

КазАСТ

КазАСТ

КазАСТ

ОПОиК, 
Факультет 
Туризма

ОПОиК, ЦСКА 
РК, 

Зав кафедрами

ОПОиК, 
Зав кафедрами



13 Современные 
проблемы 
адаптивной 
физической 
культуры и спорта и 
инклюзивного 
образования

Учителя 
физической 
культуры 
общеобразовательны 
X и
коррекционных 
школ, школ- 
интернатов, 
ДЮСШ, 
специалисты и 
инструктора

80ч. онлайн 
/оффлайн

март каз. /русс. КазАСТ
ОПОиК, 
кафедры 
АФиСМ, 
ТОФКиС, 

СИ

14 Подготовка гидов- 
экскурсоводов

Педагоги и 
работники в сфере 
туризма и 
гостеприимства, 
магистранты, 
докторанты

144ч. онлайн 
/оффлайн

февраль-май
каз. /русс.

КазАСТ, 
ТИМЦ 

(Туристский 
информацио 

нно- 
методически 

й центр)

ОПОиК, 
Факультет 
Туризма

15

16

Совместно с 
Ассоциацией 
психологов РК курсы 
повышения 
квалификации на 
тем: «Специальная 
психологическая 
подготовка 
спортсменов»______
Развитие предметно 
профессиональных 
компетенций 
педагогов 
физической 
культуры

Преподаватели вузов, 
колледжей, 
спортивные 
психологи и тренеры

Педагоги физической 
культуры организаций 
среднего образования 
общеобразовательных 
школ

80ч.

80ч.

онлайн 
/оффлайн

онлайн 
/оффлайн

апрель каз. /русс. КазАСТ
ОПОиК, 
кафедра 

ТОФКиС

июнь каз. /русс. КазАСТ ОПОиК, 
Зав кафедрами



17 Летняя школа. 
Современные 
подходы 
организации учебно­
тренировочного 
процесса

Педагоги и тренеры в 
области физической 
культуры и спорта

80ч. онлайн 
/оффлайн

август каз. /русс. КазАСТ ОПОиК, 
Зав кафедрами

18 Летняя школа. 
Физическая культура 
в вузе с 
использованием 
современных 
образовательных 
технологий

Преподаватели 
физической культуры 
вузов

80ч. онлайн 
/оффлайн

август каз. /русс. КазАСТ ОПОиК, 
Зав кафедрами

19 Физическая культура 
и спорт

Специалисты по 
физической 
подготовке и спорту 
войск Вооруженных 
Сил Республики 
Казахстан

120ч оффлайн сентябрь каз. /русс. КазАСТ ОПОиК, ЦСКА 
РК, 

Зав кафедрами

Руководитель ОПОиК С.С. Тулеугалиева


