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философия докторы (PhD) дэрежесш иелену ушш усынтан 
«вщрлж децгейдеп спорттыц-буцаралык; ic-шараларды уйымдастыру 
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Зерттеу такырыбыныц езектШп. Нурбол Сыдыковтын, диссертацияльщ 
жумысы ец мацызды мэселелердщ 6ipiH зерттеуге арналган. Оныц озектшп 
дене шыньщтырумен унем1 жэне ЖYЙeлi турде шугылдану мацызын кетеру 
калыц букараны бул icxe тартумен аньщталады. Бул мэселеш спорт резервш 
дайындау жэне дене тэрбиесшщ алдында турган мшдеттерд1 шешудеп 
шарттар ретшде кдрастыру кажет. Ал дене тэрбиесшщ алдында турган 
мшдеттердщ катарында оны баскару мэселеш де айкын керше дь

Сол себетл де гылыми бшмнщ заманауи децгеш дене шыньщтыру жэне 
спорт саласын баскару мен уйымдастыруда баскдрудыц жалпы теориясын 
колдану кажеттЫгш туындатады. Дене шыньщтыру мен спорт мамандарыныц 
дене шыньщтыру-спорттьщ ужымды, оку-жаттыгу процесш, спортшы 
тулгасыныц дамуын жэне т.б. спортшыга кажет! кабшеттер мен к;асиеттерд1 ез 
децгешнде баскару угшн оныц бойында жогары педагогикальщ бшмнщ 
болуымен цатар, бшм берудеп баскару саласынан арнайы бшмшщ, 
бшктершщ болуы кажет етшедп Осыган байланысты дене шыньщтыру жэне 
спорт саласындагы мамандарды даярлауга жаца талаптар усынылады.

Психологияльщ-педагогикалык эдебиеттерд1 талдау непзшде аньщталган 
аймактьщ спорттьщ-букаральщ ic-шаралар кызметшщ копкырлылыгы осы 
зерттеу уппн жетекпп галымдардыц эдюнамальщ мацызы бар ецбектершщ жан- 
жактылыгын кврсеттт Муныц ©3i гылыми турде талданган психологияльщ- 
педагогикалык эдебиеттер сараптамасы корсеткендей, Kasipri уакытта гылыми 
эдебиетте бершген мэселеш котеруге жэне шешуге кажетп бшмнщ аукымды 
колем1 жинакталган.

Жогарыда айтылган мэселелерге байланысты, Кдзакстанда спорттьщ- 
букаральщ ic-шаралар непзшдеп спорттьщ жарыс кызметц эшресе вщрлж 
жарыс кызмет1 j педагогикальщ баскару тургысынан алганда аз зерттелген, 
сондьщтан жуйел1 турде зерттеудц ic-жузшде колданыска енпзуд1 кажет етедь 
Ал бул ез кезегшде б1здщ диссертацияльщ зерттеу1м!здщ езектшп мен 
«Ощрлж децгейдеп спорттьщ-букаральщ ic-шараларды уйымдастыру жэне 
оларды баскару (Актобе облысы мысалында)» такырыбы тацдалуын 
аньщтайды.

Зерттеудщ багыты мен мшдеттер1 Кдзакстан Республикасыныц Бшм 
жэне гылым саласындагы бакылау комитетшщ талаптарына сэйкес келен н 
диссертацияльщ жумыстыц курылымын нeгiздeдi жэне ол: Kipicne, 3 бел1м, 
корытынды, пайдаланылган дереккоздер Ti3iMi мен косымшалар турады.

Нэтижелердщ iuiKi б1рлшнщ багаламасы.
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Диссертацияльщ зерттеудщ алынган гылыми нэтижелер! iniKi б!рл!пмен 
жэне ©зара кисынды байланысты сипатталады. Мшдеттер зерттеу такырыбына 
толык сэйкес келедц мэселеш жан-жакты карауды корсететш жэне автордьщ 
гылыми-кэстби кдрастырылуын, педагогикалык зерттеу эдютерш керсететш 
дурыс эдютер мен зерттеу кезецдершщ реттипп тацдалган.

Автордьщ жеке улесшщ мэш диссертация тацырыбы бойынша гылыми 
жэне гылыми-эдютемелж эдебиеттерге сараптама журпзу мен жинактауда: 
алдын-ала жэне калыптастырушы педагогикалык; эксперимента уйымдастыру 
мен журпзуде, зерттеу нэтижелерш статистикалык ецдеуден отюзуде, зерттеу 
нэтижелерш оцу-жаттыгу npopeci мен спорт тэж1рибесше енпзуде, зерттеу 
нэтижелерш хальщаралык; гылыми конгрестер мен конференция 
материалдарында, бшм мен гылым саласындагы бакылау комитет! усынган 
мерз1мдд басылымдарда, оныц шшде халыцаральщ рецензияланатын гылыми 
журналда жариялауда, спорт тэж!рибесше гылыми ецбек нэтижелерш енпзуде.

PhD диссертацияларына койылатын талаптар шецбершдеп гылыми 
нэтижелер

Хальщты дене белсендшпмен айналысуга жаппай тартуга кол жетюзу 
yniiH дене шыныктыру-спорттьщ гимараттардыц кадрльщ, акпараттык жэне 
капиталды Heri3ri ресурстардыц озшдщ кунын темендетуге мумкшдш беретш 
шаралар кажет. Букаральщ спортты ресурстьщ камтамасыз ету жуйесшщ 
базалык; кагидаларын цайта карау максатында теорияльщ непздеме 
карастырылды.

Зерттеулер нэтижесшде Акте б е облысыныц тургындарына арналып 
мацсатты нэтижеш, цатысушылардыц ощрлк жэне жас ерекшелштерш, 
олардыц спорттьщ даярльщ децгешн, мотивация мен жарыстарга деген карым- 
катынас турлерш ескере отырып, жуйе кураушы факторлардыц езара 
байланысына непзделген спорттьщ-букаралык ic-шаралар жуйеш жасалды.

Акте б е облысында дене шыньщтыру мен спортты дамытуды спорттьщ- 
букаралык ic-шара ретшде бас кару куралы ретшде курастырылган кешещц 
багдарламаныц ерекшелт - бул алдыцгы катарлы хальщаралык жэне отандьщ 
тэж1рибеге непзделген накты эдютемелш пен усынымдьщ сипатта болуында.

Зерттеу нэтижелер! белгш б!р ец!рге -  Актебе облысына катысты 
спорттык-букаралык* ic-шаралар жуйес!н хальщпен жумыс icTey тэж!рибес!не 
енпзу аркылы дене шыньщтыру мен спорт саласы бойынша жарыс кызмет!н 
баскаруды дамыту унйн 9p6ip жарыс турлер!н дурью уйымдастырып, жарыска 
катысушыларды коптеп тарту жэне спорттьщ даярльщты кушейту мумк!нд!г!н!ц 
жогары екенд!п аньщталды.

Алынган нэтижелердщ непздинп мен дурыстыгынын дэрежесь
Бул диссертацияльщ жумыста шыгармашыльщ кезкарасты керсетет!н 

нэтижелерд! гылыми тургыдан кызьщты жэне мазмунды тус!нд!ру усынылган, 
муныц 03i докторанттыц гылыми-практикалык эрудициясыныц жогары 
дэрежес!н корсетедг



Зерттеу нэтижелер! ерекше жэне гылыми жацалыщка ие, автордыц 
спорттьщ-букаралык ic-шаралар непзшде дене шыньщтыру мен спортты 
дамыту саласына коскан улесш керсетедь

Алынган нэтижелердщ сешмдшп жалпы гылыми жэне арнайы зерттеу 
эдютерш жэне деректерд1 математикальщ-статистикальщ ецдеудщ барабар 
эдютерш дурыс колданудыц аркасында кумэн тудырмайды.

Эрине, зерттеу нэтижелер1 жаца жэне гылым мен спорттьщ практика yniiH 
улкен теориялык; кундылыгы мен тэж1рибел1к мацызы бар.

¥сынылган гылыми нэтижелер мен жумыстыц корытындысы жацальщтыц 
жогары децгешмен сипатталады.

Жумыстыц К;Р БЕМ "6D010800 - Дене шыныцтыру жэне спорт" 
мамандыты бойынша PhD гылыми дэрежесш алу yuiiH диссертацияларга 
коятын талаптарына сэйкестшь

Зерттеу жумысыныц корытындылары мен диссертацияныц непзп 
ережелер1 "Бшм, дене шыньщтыру, спорт жэне туризмдеп инновациялар" атты 
Хальщаральщ гылыми-практикальщ конференцияда (Алматы, 2020); 
«Олимпиадалык; спорт жэне баршага арналган спорт» XXIV Хальщаральщ 
гылыми-практикальщ конференцияда (Казань, 2020) баяндалып, талцыланды.

Журпзшген зерттеулердщ нэтижелер1 7 гылыми басылымда, оныц inimne: 
З-i KJP БжЕМ Бшм жэне Еылым саласындагы бакылау Комитет! усынган 
гылыми басылымдарда, 2 макала Scopus базасына енген шет елдж 
басылымында, 2 макала хальщаральщ конференциялар материалдары 
жинактарында жарияланды.

Зерттеу нэтижелершщ теориялык жэне практикалык мэселелерд! 
шешуде колданылуы зерттеудщ гылыми жацалыгы мен теориялык 
мацыздылыгы оныц ерекшелжтерш ескере отырып, ощрлк децгейде дене 
шыньщтыру мен спорт саласы бойынша жарыс кызметшщ утымды жуйесш 
калыптастыру мэселелерш жуйел1 турде карау аркылы аньщталады.

Автордыц Актебе облысы аймагындагы дене шыньщтыру мен спорттыц 
жай-кушне журпзген сараптамасы ел шшдеп дене шыньщтыруды дамытудыц 
заманауи элеуметйк-педагогикалык, уйымдастырушылык куйлерш аньщтауга 
жэне непздеуге мумюндш бердь

Актобе ещршдеп дене шыньщтыру мен спорт саласындагы спорттык- 
букаральщ ic-шаралар кызметшщ дамуын баскарудыц мацызды куралдарыныц 
6ipi болып таб'ылатын кешенд1 багдарламаны эз1рлеу технологиясы теориялык 
тургыдан непзделген.

Актобе облысында спорттьщ-букаралык ic-шаралар непзшде дене 
шыньщтыру мен спортты дамытудыц кешещц багдарламасын юке асырудыц 
нэтижелерш талдау непзшде дене шыньщтыру жэне спорт саласындагы ещрлш 
жарыс жуйесш одан эр! жетшд!рудщ непзп багыттары аньщталды.

Ко pray га усыныс. Жогарыда айтылгандарды непзге ала отырып, 
докторанттыц «вщрлж децгейдеп спорттьщ-букаралык ic-шараларды 
уйымдастыру жэне оларды баскару (Актобе облысы мысалында)» 
такырыбындагы жумысы философия докторы (PhD) дэрежесш иелену упнн 
диссертацияларга койылатын бар льщ талаптарга сэйкес келедц осыган



байланысты Сыдыков Нурбол Турарулыныц диссертациялык зерттеу 
жумысы «6D010800 -  Дене шыньщтыру жэне спорт» мамандыгы бойынша 
философия докторы (PhD) дэрежесш алу уш1н копш1л1к алдында кортаута 
усынылады.
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