OT3bIB

3apy0exxHOro Hay4HOro KOHCYJBTAHTA JOKTOPA MeIATrOTHYECKHX HaYK,
npogeccopa Koposuna Cepres CeMeHOBHYA HA JHCCEPTANHOHHYIO pabdory
Typnanuesa Payama MypartoBuua Ha Temy «Hay4yHo-MeTonHYecKoOe
000CHOBaHHE DPAa3BHTHS CTYAEHYECKOr0 CHOPTA HA COBPEMEHHOM »JTame B
Pecnybiuke Kasaxcraw», mpencTaBiieHHON Ha COMCKAaHHe CTENeHH XOKTOpA
¢punocopuu (PhD) mo obpazoBarennuoii nporpamme 8D01401 «Dusuueckas
KyJabTypa u cniopt» Ka3zaxckas akanemus cnopra u typusma (KasACT),

Aamarsl, Pecnyouka Kaszaxcran

1 AkTyanbHOCTh HeclexoBanus. Ha COBpEeMEHHOM 3Tare BBICIIHE yueOHbIE
3aBCNICHUS, TIOATOTABIMBAs 3aHUMAIOIIMXCS, OPUEHTHUDPYIOT HE TONBKO  Ha
MOATOTOBKY HX KaK 3HAIOMIUX CMENHATUCTOB, HO M COBEPILCHCTBOBAHUA y HUX
JUYHOCTH IOJTHOLUEHHOr0, 3I0POBOr0 XapakTepa. boiblnoe 3HaYeHHe B MEXaHHU3Me
(GopMMpOBaHHA ~ cHeUMaNHMCTa  MOJNOJOTO  IIOKOJEHHS  OTAAETCA CIIOpTY.
CTyzeHyeckuii COPT — 3TO 3EMEHT CIOpTa, OPMEHTHPOBAHHBIA HAa buznueckoe
BOCIIUTaHUE U MOATOTOBKY 3aHHMAIOIIMXCS BBICIINX YYEOHBIX 3aBENCHHI, a TaKkxke
NIPHBJICYCHHE K O0YYarOWKUXCs K MEPONPUATHAM CIOPTHBHOIO M (DU3KYIBTYPHOTO
xapakrepa. B Pecniybmike Kaszaxcran peanusyrorcs HOpMaTHBHO-IIPABOBBIE aKTHI,
PETYIMPYIOIINE CTyJCHYECKUH CIIOPT. XOTs B By3aX OCYIIECTBISETCS PEATU3YETCS
OCYIIECTBIIEHUE CTYACHYECKOTO CIIOPTa, HO Ha CETOMHAIIHUM AEHb 3€Ch OCTAIOTCS
POOIIEMBI, KOTOPBIE SBIAIOTCA B KAYECTBE TOPMO3SMIMX €ro passuThe. Cpemy HUX
3TO HEJOCTATOYHOE (MHAHCHPOBaHWE (W3-3a €TO OTCYTCTBHS CTYAEHTHI HE MOTYT
BBICXaTb HAa COPEBHOBAHMA U Y HMX HH3KHH OIBIT COPEBHOBATENbHOU NPAKTHKH).
IToHmKeHHAast ~ 3aUHTEPECOBAHHOCTH  PEKTOpaTa B COBEPIICHCTBOBAHUM
CTYICHYECKOro cropra. HemocTarok TpeHepOB BHICOKOH KBanmM(MMKAUMH s
paboTel CO COOPHBIMM KOMaHAAaMM M Ap. B CBA3M C BBIIE OTMEYEHHBIM MbI
CYMTAEM aKTyalbHOU POOJIEMY COBEPLIEHCTBOBAHHUS CTYAEHYECKOTO CIIOPTA.

2 Hay4Hble pe3syiabTaThl H BBIBOXBI, HOJyY€HHbIE ABTOPOM B PAMKAX
TpeboBanuii MHBO PK k auccepranuMsaM Ha COHCKAHHE CTENEHH AOKTOpa
¢punocopun (PhD).

Pesynbrar 1. OnpeneneHbl OCHOBHBIE HAYYHO-TEOPETHYECKHE MPEAIOCHLIKHA
COBCPIICHCTBOBAaHHUA CTYAEHYECKOrO CIOPTa B MHPOBOM IIPAKTHKE SBJSIOTCH
CIeylolmue. 3T0 NPOTHBOPEYMS MEXITY MOCTAHOBKOM CTYAEHYECKOro CIOPTa W
NOTPEOHOCTAMH O0YYAIOIMMICS B 3aHATHAX BHIAMH CIIOPTa; HEOOXOMHMMOCTBIO
OpTraHM3aluy | NJJaHUPOBAHHWEM CIIOPTMBHON ITOATOTOBKHU B By3€ M HENOCTATOYHOM
Pa3pabOTaHHOCTBIO PEATU3AIIMH ITOr0 MPOLECCa C Y9ETOM 0COBEHHOCTEH 00y deH s
CTYIEHTOB; MEXIy HEOOXOIUMOCTBIO TMOATOTOBKH CTYAECHTOB B KayecTBE pe3epBa
KOMaH[[ BEICOKOI'O KJIacca ¥ HEIOCTaTOYHO CO3IaHHBIMH YCIIOBHSIMH B BY3€.

Pesynbrar 2. Onpenenena CTpyKTypa U COIepKaHhe TIOCTAHOBKH CTYAEHYECKOTO
cropra B yHHMBepcHTeTax 3amagHo-Kaszaxcranckoi obmactu. B crpyktype u
COIEpKaHUHU NOCTAHOBKU CTYIEYEHCKOIO CIOpTa B By3ax 3amagHo-KaszaxcraHckoil
007acTi  BBIAENEHBI CIENYIOIHE MPOTHBOPEYHS. Her HCTOYHUKOB
(pHHAHCHPOBaHWS, KPOME YHHMBEPCHUTETCKOro.  HenoCTaTOYHOCTh MAaTepHaIbHOMN



6aspl. OTCyTCTBHE TNPOGECCHOHANBHBIX KOMaHia.  OTCYTTBHE B3aMMOCBS3H CO
CIIOPTUBHBIMH, NETCKMMH  CIOPTMBHBIMHU IIKOJAMH M CIIOPTHBHBIMHM KIIyOGaMi.
Cnaboe yyactue B yHUBEpCHaIaX.

Pesynbrar 3. BeigBieHs! NpoOiaeMbl, BOHUKAIONIME Y CTYAEHTOB NIPU 3aHATHAX
CHOPTOM. JTO OTCYTCTBHE JKEJAaHHA 3aHHUMAThCS OOHMM M3 BMIOB CIIOpTA.
CKJIOHHOCTB K CIIOPTHBHOH TpeHHpOBKe. HeGombIiias 3aHATOCT 3aHATHI CIIOPTOM.
HexenarenbHeldf rpaguk 3aHATHH. Hu3KHMe TeXHHYECKHE BO3MOMKHOCTH BY30B;
OTCYTCTBHE HEOOXONMMBIX CIELMATACTOB MO BHOAM CIIOPTA; OTCYTCTBHE
uHBeHTaps. K MepaM, KOTOpbI€ MO3BONMMIM OBl aKTHBHO 3aHHMAThCS CIIOPTOM,
CTYACHTBl OTHECIH BKIIOYCHHE BMECTO TPAJAMLMOHHOIO COIACPIKAHHUS IPEIMETA
«(u3rgecKoe BOCTIUTAHNE» OIHOTO U3 BUIOB CIIOPTA.

Pesynbrar 4. B xome uccienoBaHus ObUT ONpenenéH ypoBeHb (DU3HYECKOI
MOATOTOBJIEHHOCTH, (QU3MYECKOH pPabOTOCIOCOOHOCTH M TEXHUKO-TAKTUYECKOM
IIOATOTOBJIEHHOCTH  CTY[ACHTOK, BXONJAIIMX B COCTaB COOpHBIX KOMAaHZ
yHUBepcuTeTa. PesynbTaThl aHanmu3a OKa3ald, 4YTO HWCXOIHBIM  YPOBEHb
(bu3MYECKO  MOATOTOBNEHHOCTH M (GU3MYECKOM  paboTOCHOCOOHOCTH Y
OONBIIMHCTBA ~ CTYAEHTOK  XapaKTepH3yeTcsi KaK HHKE CPEJHEro, 4TO
CBUJICTENIBCTBYET O HEIOCTATOYHOH 3(P(EKTHBHOCTH CYIIECTBYIOIIEH CHCTEMEI
(usnyeckol TMOATOTOBKH. AHAIM3 TEXHMKO-TAKTHYECKOW IIOATrOTOBICHHOCTH
BBIIBUJI HEPABHOMEPHOCTb DAa3BUTHUs €€ CTPYKTYPHBIX KOMIIOHEHTOB. Hambonee
BBIDAKCHHBIC IIOKAa3aTelM OTMEYAIOTCS NPH BBINOJHEHHH II€penad, TOraa Kak
OTHOCUTENIbHO HHU3KHE pe3ynbTarhl 3apUKCHPOBAaHBI IpU MNpuUEME I0Jay.
IlonyyeHHble NaHHBIE MOATBEPXKIAIOT HEOOXOOMMOCTH ONTUMM3AIMH Y4eGHO-
TPEHUPOBOYHOIO IMPOIECCA, HANPABICHHOTO Ha IOBHIIIEHHE TEXHUKO-TAKTUYECKOMH
YCTOMYUBOCTH, Pa3BUTHE (DYHKIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH U COBEPIIECHCTBOBAHUE
(u3uYeCcKOH MOATOTOBIEHHOCTH CTYAEHTOK, 3aHMMAIOMMXCS B CIOPTHBHBIX
KOMaHJaX yHUBEPCHUTETA.

BbISBI€HBl ~ OCOOEHHOCTH Y4YacTHs CTYHEHYECKMX COODHBIX KOMaHI B
copeBHOBaHMAX. Bo Bcex Bysax 3amannoro Kasaxcrana He 1o BceM BHMaaM CIIOpTa
3a[eHCTBOBAaHbl CTYNEHTH. B yHHBEpPCHTETaX OTCYTICTBYIOT COOTBETCTBYIOLIHE
TPEHEPCKHE KaJphl. YHHMBEPCUTETHl AKLUEHTUPYIOT BHHMAHHME HA HMEIOIIUICS
TPEHEPCKUH M CTYICHYECKHH NMOTEHLHaNl. Maio BbIE3Z0B y COOPHBIX KOMaHI 3a
npenensl 00nacTH A7 TOBBILIEHHS OINBITA COPEBHOBAHHIA. B By3ax He
¢uHaHCHpyeTCs y4acTHe CTYACHYECKHX CIIOPTHUBHBIX KOMAaH/ Ha PECITyOIHKaHCKUX
COPEBHOBaHMAX. B By3ax He aKLEHTHpYETCs MOATOTOBKA CIIOPTCMEHOB 110 6a30BBIM
BHIaM CIOpTa yHUBEpcUaiasl. Pa3paboTaHkbl IyTH COBEpIICHCTBOBAHHUS
CTYAEHYECKOro  Crmopra B  yHHBEpcUTeTax 3amagHoro Kaszaxcrasa
OKCHCPUMCHTAIbHO 000CHOBaHa HX 3((eKTUBHOCTb. Pa3paboTaHa KOMIUIEKCHAS
CHCTEMa COBEPIICHCTBOBAHHUSA CTYyJCHYECKOTO CIIOPTa B YHHBEPCUTETAX 3amafHOro
Kazaxcrana. B crpyktype CHCTEMBI OIIpPENIEIEHBI HaIPaBIAOLLYIO,
IPOAYKTUBHYIO, II0Ka3aTE€IbHbIM H HUTOTOBYK0 KOMIIOHEHTHL. [Ipou3omuu
NIO3UTUBHBIC CABHIY B JUHAMUKA CTENIEHH YPOBHS (DM3HUYECKOM IOATOTOBIEHHOCTH
CTYAEHTOK  COOpHOM KOMaHIBI IO BOJEHOONY YyHHBEpCHTETA 32 IEPUOJ
3KCHEPUMEHTA. Takke MPOM3OULIM MMO3UTHBHEIE M3MEHEHUS B JUHAMHUKE CTEIEHU
YPOBHS  (QU3MYECKOH pabOTOCIOCOOHOCTH  CTYOEHTOK COOpHOM  KOMAaHBI



yHUBepcuTeTa mo Bojeibomy. Ilyrem peanusauuy kod(@uLKMEHTa acCCOLMALUU
OBLIO 10Ka3aHO, YTO HA OCHOBE BHEAPEHUS OAHOIO M3 BHUIOB CIOPTA (B YaCTHOCTH,
BOJIEH00T) BMECTO TPAIUIIMOHHBIX aKaJEMUUYECKUX 3aHATHH IMOJIOKUTEIbHAS CBSI3b
MEXJy OTHONIEHMEM CTYyACHTOB K TMPOBEACHHIO Y4eOHOro mpouecca u
Ka4eCTBEHHBIM  YIYyYIIEHHEM  CIOPTHUBHO-O3JOPOBUTENBHOM  pabOTBl B
YHUBEPCUTETE CUUTAECTCS NMPABUIIBHOM.

3 CreneHb 000CHOBAHHOCTH H JOCTOBEPHOCTH KAaXAOr0 HAYYHOIO
pe3yJbTaTa H HX HOBH3HA.

OOGOCHOBAaHHOCTh  ONPEACICHUS OCHOBHBIX HAy4YHO-TEOPETUIECKUX
IPEINOCHIIOK  COBEPIIEHCTBOBAHMS CTYIEHYECKOTO CIIOPTa B MHUPOBOM ITPAKTHKE
0o0yClIOBIEHa HEJOCTaTOYHOM pa3pabOTaHHOCTBIO METOAWYECKUX MOAXOHOB K
COBEPIIEHCTBOBAHUIO CTYAEHUYECKOTO CIIOpPTa C Y4€TOM COBPEMEHHBIX B3IJISAOB Ha
3Ty npobieMy. JJOCTOBEpHOCTD MEPBOTO pe3yibTaTa MOATBEPKAAETCSA IPOBEACHUEM
CHCTEMHOI'0 aHajiu3a OTEYECTBEHHOM M 3apyOeKHOM JIMTepaTyphl IO BOIpPOCaM
COBPEMEHHOT0 CTYACHYECKOrO CIIOPTA.

OO60CHOBaHHOCTb ONPEHENCHUS CTPYKTYpbl U COJAEp)KaHHs IIOCTaHOBKH
CTYIEHYECKOro CropTa B YyHuBepcurerax 3amaaHoro Kaszaxcrana oOyciioBieHa
HEOOXOOMMOCThIO TIOMCKA MPOTUMBOPEUHi B MOCTAHOBKE JAHHOI'O BOIpPOCA B By3ax
Kazaxcrana. JloCTOBEpHOCTh  TOJYYEHHOTO  pe3yibrara  IOATBEPXKIACTCA
UCIIOJIb30BaHHUEM METO/Ia aHAIM3a JOKYMEHTAJIBHBIX MaTEPHUATIOB.

OO0OCHOBaHHOCTh BBIABJICHHUS  IPOOJIEM, BO3HUKAIOMIUX Yy CTYACHTOB IpPHU
3aHATUAX CIOPTOM 00YCIOBIEHA MOUCKOM (DAKTOPOB, ONPEACIAIOMINX MOTHBALMIO
3aHATHHA CIOPTOM Yy CTYAEHTOB. JlOCTOBEpPHOCTH IIOJyYEHHOIO pe3yJsbTara
MIOITBEPXKIAETCS MCIIONh30BAaHHEM METO/Ia aHKETHOTO OIIpOCa.

OO0O0CHOBAaHHOCTb OTPENEICHUS YPOBHA (PU3UYECKON MOArOTOBICHHOCTH,
¢uszndeckort paboTOCTIOCOOHOCTY M TEXHUKO-TAKTHUYECKOW TMOATOTOBIEHHOCTH
CTYACHTOB COOpDHBIX KOMAaHJ YHHMBEpPCHTETa OmpeAensercd HeoO0X0IUMOCTBIO
noucka Hambojiee OTCTAIOMIMX CTOPOH B YPOBHE Pa3BUTUSA (PU3UYECKUX KayeCTB,
bu3nyueckoil neecnocOOHOCTH, TEXHUYECKOW IMOArOTOBJIIEHHOCTH  CTYZACHTOB.
J10CTOBEPHOCTH MOJIy4€HHOTO PE3yabTaTa MOATBEP)KAAETCS MCIIOIB30BAHUEM TaKUX
Hay4YyHBIX METOAOB KaK aHalu3 JOKYMEHTAIbHbIX MaTepHaIoB, AaHAIU3
COPEBHOBATE/IbHOM  JEATENbHOCTH, KOHTpOJbHble wucnbiTanud, PWCI70 wu
MaTE€MaTUYECKON CTAaTUCTHUKHU.

OOGOCHOBAaHHOCTb BBISBJICHHUS OCOOEHHOCTE y4yacTus CTYHEHYECKUX
COOpHBIX KOMaHI B COPEBHOBAaHMUAX ONpPENENAETCS HEOOXOOUMOCTBIO IIOMCKa
(bakTOpOB, SBIAIOIIMXCS B KadecTBe OappepoB I YCIELIHOPIO BBICTYIUICHUS
CTYIEHTOB Ha COPEBHOBaHUsAX. JlOCTOBEpPHOCTh JAHHOTO pE3yJIbTaTa ONpPENEIAETCS
UCTOIb30BAHUEM METOJa aHalIu3a COPEBHOBATEIBHOM JAEATEIBHOCTH,
JOKYMEHTAJIbHBI3X MaTepUaIOB, MATEMATUYECKOM CTAaTUCTHKHU.

O00CHOBaHHOCTh Pa3pabOTKU IyTEH COBEPIICHCTBOBAHUA CTYAEHYECKOIO
criopta B yHHBepcuTeTax 3anaaHo Ka3axcTaHCKOM 00JacT U 3KCIIEPHMEHTAIbHOTO
000CHOBaHUS X >(QEKTUBHOCTH ONpENeNieTcss HEeOOXOAMMOCTBIO ITOHCKA
METOJMYECKHX IOAXOAO0B IO PEOPraHM3alMM ONTHMHU3ALIMK Pa3BUTHs CIOpPTa B
By3aX. JlOCTOBEpHOCTh HAHHOTO peE3yJIbTaTa MOATBEPKIAETCS HCIIOIB30BAHHEM



Hay4HBIX METOJOB II€JarorM4ecKor SKCIEPUMEHTa, K02 QUIEeHTa accolUaluH,
MaTeMaT4eCKON CTaTUCTUKMU.

4 TpakTHYecKasi 3HAYHMOCTh 32K/H0YaeTCs B BO3MOXHOCTH HCTIOJIb30BAHHA
Ha TIPaKTHKE CIeIyIOLIMX JJIEMEHTOB, Pa3pabOTaHHBIX W BHEAPEHHBIX aBTOPOM
y4eOHBIN Ipolecc:

- DJeKTHBHBIA Kypc MO BBIOOpY I CTyHeHTOB «Meroaudeckue IyTH
COBEpLIEHCTBOBAHMUS CTYAEHYECKOTO CIIOPTa»;

- DKCIIepUMEHTABHBIA [IPOEKT MO COBEPLICHCTBOBAHHIO CTYACHHIECKOTO CIIOpTa
(uMeeTcs aKT BHEPEHHS);

5 OueHKa BHYTPEHHEro eJHHCTBA MOJY4YEeHHBIX pe3y/bTaToB.

HayuHble pe3yJbTaThl IMCCEPTAlHOHHOTO HCCIICNOBAHUA TypmanueBa P.M.
TIpe/ICTABIAIOT BHYTpEHHeEe eIUHCTBO, TaK Kak obecIieunBaoTCs NpOLYMaHHBIM
CTPYKTYPHBIM DELIEHHEM NPECTABISEMBIX Pa3/esioB AUCCEPTAlMH, JAKOHHIHBIM
U3JIOKEHUEM MaTepHaloB KCCIEIOBaHKsA, B KOTOPOM HYETKO TpPOCIEKHBAIOTCA
OCHOBHAs MIed M pEllIeHHe IOCTaBJIEHHBIX B HEM 3aJa4, a TaKKE coOmoieHue
Hay4YHOMU JIOTHKH.

6 IlonTBep:kaeHHe [JOCTATOYHOH MOJHOTBI ny6auKanuMid OCHOBHBIX
110J103KeH i, pe3y/JIbTaTOB, BLIBOJOB M 3aK/II0YeHUs1 AHCCePTALHH.

[To TeMe mUccepTallMy OMyONMKOBaH PAA Hay4YHBIX TPYHOB, 4acTh KOTOPBIX
pasMelleHa B PELeH3UPYEMbIX Hay4HBIX XKypHaJax, PEKOMECHI0BaHHBIX KomureToM
1o o6ecIedeHnIo KadecTsa B cdepe HayKy ¥ BbicLiero obpasosanus MuHHCTEPCTBA
HAayKy ¥ BeICIiero oGpasopanus PecryGmuky KasaxcraH, a TaKke B 3apy0OeXHBIX
M3aHUSX, BXOMILKX B 0a3y NaHHBIX KoMmaHuu Scopus. Kpome TOTO, pe3ynbTaThbl
JccaeNOBaHMs  TIPEACTaBlIeHbl B  Marepuajax MEXIyHApOAHBIX — HaydHBIX
xoHbepenuuit. OmyGIMKOBaHHbBIE PAOOTEI BCECTOPOHHE M rIyOOKO OTpa)katoT
OCHOBHOE COJIEp)KaHKe JUCCEPTALlMOHHOI0 NCCIIEIOBaHHUS.

7 CoorsercrBue padorbl TpeGoBanusim MHBO PK k aucceprauusiv Ha
coiickanue crenmeHu aokropa ¢umocopun (PhD) mo o0pa3oBaTeIbHOM
nporpamme 8D01401 «Pusuveckas KyJbTypa U ciopT»

OcHOBBIBAaZCh Ha TOM, YTO TeopeTHdecKasd M MpakTU4YecKas 3HAYMMOCTh
Hay4HOro HccienoBanus Typnanuesa Payana MyparoBuya Ha TeMmy « Hayd4Ho-
MeTOIM4YeCKOe OOOCHOBaHHME Pa3BUTHS CTyIEHYECKOro CIopTa Ha COBPEMEHHOM
srale B PecmyOnmuke Kasaxcran»  COOTBETCTBYET  BCEM TpeOOoBaHUAM,
IpeNBABISEMBIM K JHCCEPTAlMsM Ha COMCKaHME CTENCHH JOKTOpa bunocopuu
(PhD) KomuTeToM MO KOHTpOMO B cepe 00pa3soBaHUs U HAyKH MHBO PK.
CunTtaeM, 4YTO €€ aBTOP 3aCIIy>KUBAeT MPUCYKIEHHs CTEIICHH OKTOpa bunocopun
(PhD) no oGpa3oBaTe/ibHOH MporpamMme 8D01401 «®Pusuyeckas KyJabTypa H
CIopT»

4 Moanvcs L€ Ift‘/taézz/u\/
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«Ka3akcran PecnmyOaukachiHaa Kasipri ke3enaeri CTYAEHTTIK CHOPT
AaMYbIHBIH FhLIBIMH-liCTeMeJTIK HerizaeMeci » TakbIpbiObIiHAarel, 8D01401 —
«/leHe IIBIHBIKTBIPY KoHE cmopT» OlliM Oepy OarzapaaMacbl OOHBIHIIA
¢unocodust xoxropel (PhD) FeiibIMHu Kopexecin ady ywiH ycoIiHbLIFaH, Ka3ak
cnopt :kone Typusm akagemusicblHbIH (Ka3ACT) noxropantel Typaaiaues
Payan MypaToBHUYTTIH AUCCEPTANUSAIBIK >KYMbBICHIHA MIETENIIK FBLLUIBIMH
KeHeCIli, IeXaroruka FbLIBIMIAPBIHBIH TOKTOPbI, mnpodeccop KoposBun
Cepreii CemeHOBHYTIH HiKipi.

1 3eprreymin e3extimiri. Kasipri xeseHme »orFapsl OKy OpBIHAApHI O11iM
aTyIIbUIAP/bl Jaspiay GapbIChIHIA OJap/bl TeK KociOu OLTIKTI MaMaH peTiHJe FaHa
eMec, COHBIMEH KaTap J€Hi cay, jKaH-KaKThl JaMbIFaH, YileciMIi TyiFa peTiHe
KaJBIITaCTRIPY A6l MakcaT eTeni. Ochbl opaiaa »xac ypraKk MaMaHIapbIHbIH TYJIFAIBIK
KaCHETTEPiH KaJbIITACThIPYy/1a CIOPTTHIH AJIaThIH OPHBI aWPBIKIIA.

CTyzmeHTTIK CcropT — OYJI JKOFaphl OKY OpBIHIApbIHAAa OULTIM aTylIbUIapablH
JieHe TopOueci MEH CIOPTTHIK JaibIHIBIFBIH KAMTaMachl3 €Tyre, COHIai-aK onap/abl
OyKapajblK CIOPTTHIK-CAYBIKTHIPY icC-IapajapblHa KaTbICTBIDyFa OarbITTalraH
CIIOPTTHIK KbI3METTIH Oip Oeiri O0JbIn Ta0bUIAbL.

Kasakcran PecrmyOnukachlHOa CTYOEHTTIK CIIOPTTBl PETTEHTIH KOHE
JIAMBITYIbI KAMTaMachi3 €TeTiH OipKaTap HOPMAaTHBTIK-KYKBIKTBIK KY>KaTTap »Ky3ere
aceIpbUIyZia. Anaiia, >XKOFapsl OKy OpBIHAApbIHIA CTYAEHTTIK CIIOPT JXYHECIH
YHABIMIACTBIPY MEH [aMbITy yaepiciHme Oipkarap NIEIIIMiH TalIaraH ©3€KTi
Maceneliep OpbIH alyna. ATan aiWTKaHAa, CTYJEHTTIK CIOPTTBIH MaTepHajliblK-
TEXHUKAIBIK JKOHE KAPKBUIBIK 0a3achIHBIH  KETKUTIKCI3Ziri, HOTHIKECIHIE
CTYNEHTTEPMIH JKapbICTapra KaThiCy MYMKIHAITIHIH TOMEHIEYyl, JKapbICTHIK
ToxipuOeciniy a3abirsl Oaiikanansl. CoHmaii-ak KOFaphl 0Ky OpHbI 0aCIIBUIBIFBIHBIH
CTYNEHTTIK CIOPTTHl JaMBITYFa KbI3BIFYIUBUIBIFBIHBIH ~ TOMEHJII,  YJITTHIK
KypamMaJapMeH J>KYMBIC JKYPri3eTiH KOFapbl OUIIKTI JKaTTHIKTBIPYIIBLIAPIbIH
TaIIBUIBIFB] CEKLI1 MACENENIEP 1€ OPBIH alblll OTHIP.

Oceiran GaitnaneicTel Kazakcran PecyOnukachiHIa CTYEHTTIK CIIOPTTHI XKETUIAIPY
KOHE JAMBITYABIH FBLUIBIMH-OMICTEMETIK KOJIJAphlH aWKbIHAAY ©3€KT1 FBUIBIMU-
TOXipuOeiK Macesne 60bIn TadbLIaIbI.

2 AsTtopabin ¢puiaocodus noxropbl (PhD) FulnbiMu J3pexkecin ajly yuiH
OpPBIHAAJATHIH JHCCEPTANHUSIIBIK :KymbicTapra Kasakcran Pecmy0aukachl
FpuibiM JKoHe 3KOFapbl OiLTiM MHHHCTpJIri OeiriereH Tajanrapra coikec
AKYPri3ijireH 3eprrey HOTHKeJIepi MeH TYKbIPbIMAAPbI.

1 Hormwxe. OneMaik ToxipuOe HEri3iHae CTYAEHTTIK CIIOPTTHI JKETUIHIPYIIH
HETI3r1 FBUIBIMHU-TEOPHUSIIBIK JIFBIIIAPTTAPHl alKbIHAANABL. ATan aWTKaHaa, Oyl —
CTYAEHTTIK CIOPTTHl YMBIMIACTHIPY TalanTapbl MEH OLIIM alylbUIapAbIH CIOPT
TYpJIepiMEH aWHaNbICy KaKeTTUIIKTEPl apachlHAarbl KapaMa-KaWIIbUIBIKTAp,
’KOFapbl OKY OPHBIHIA CHOPTTHIK JaspJbIKThl YHBIMAACTBIPY MEH jKOCHapiayblH
Ka)KETTLIIri MeH OYJT YAEpICTi CTyIEHTTEPHiH OKYy €pEeKLICTIKTEPIHE COMKEC KY3ere
aceIpy JKYHECiHIH XETKUIKTI Iopexene 23ipieHOeyl apachlHIarsl KanIIbLIBIKTap;
COHIal-aK JKOFAaphl [opeXeli KOMaHJanapra CIOPTTHIK De3epB  PETIHIE



CTYACHTTEPAl JaWbIHAAy KaXKETTUIIr MEH JKOFaphl OKY OpbIHIAPhIHIA COFaH COMKeC
JKarailapIblH JKETKUIIKTI JeHTei e xKacaiMaybl apachlHAaFbl KAHIIBUIBIKTAP.

2 Hormxe. barbic KazakctaH OONBICHI YHHBEPCUTETTEPIHAET] CTYIEHTTIK
CIIOPTTBIH KYPBUIBIMBI MEH Ma3MYHBI aliKbIHIANABL. 3€PTTEY HOTHIKECIH/IE aTaIMBIIII
OHIPJEr1 XOFapbl OKY OpBIHAAPbIHJAFbl CTYAEHTTIK CIIOPTTHl YHABIMAACTHIPYIBIH
KYPBUIBIMBI MEH Ma3MYHBIH/A KeJeCi KaWIIbUIBIKTAD aHBIKTAIIbI: YHHBEPCUTETTIK
KapKblIIaHBIPYlaH ©3re Kapikbl KO3AepiHiH 0OIMayhl; MaTepHaIIbIK-TEXHUKAIBIK
0a3aHbIH KETKUIIKCI3AIr]; Koci0M CIOPTTHIK KOMaHJANapabH 00JIMAaybl; CIIOPTTHIK
MEKTENTEPMEH, Oasanap-xacecHipiMAep CHOPT MEKTENTEPIMEH JKOHE CHOPT
KIyOTapeIMEH ©3apa OallnaHbICTBIH OOnMaybl; YHUBEpCHanalapra KaThICY
OeJICeHOIIIriHIH TOMEHIIr.

3 Hotmxe. CTyieHTTEpAIH CIOPTIEH IIYFBUIAAHYbl OapBICHIHAA TYBIHIANTHIH

HETI3r1 Macenenep aHBIKTANAbl. ATan aiTKaHda, onapAblH Oenrim Oip cmopr
TYpPIMEH alHaJIbICyFa HHETiHIH OOJIMaybl, CIOPTTHIK JKATTHIFYJIapFa OeHiMIiTIKTIH
TOMEHJIT'], CIOPTTHIK iC-IIapajiapFa KAThICY YaKBITBIHBIH a3IbIFbI, OKY KECTECIHIiH
KOJIaMCBI3BIFEI, JKOFapbl OKY  OpBIHAAPBIHBIH  MaTEepHANIIBIK-TEXHUKAIBIK
MYMKIHIIKTEPIHIH KETKUIIKCI3Airi, CopT TypJepi Oo#bIHIIA OLTIKTI MaMaHIapIbIH
TalllIBUIBIFEl  KOHE CIOPTTBIK Kypaji-)KaOABIKTApAbIH JKETICIEYIIUIrl CHIHIBI
MaceJienep anKbIHAAIIbL.
CoHBIMEH KaTap, CTyJEHTTEp CHOpPTIEH OelCceHAl Typae aWHaNbICy YIOiH THIMII
mapanap petiHae «JleHe TopOueci» NOHIHIH HOSCTYpdi Ma3MYHBIHBIH OpHBIHA
CIOPTTHIH Oip TYpiH TaHOay >koHE coiJ OarbITTa JKYHenai Typlae aWHaIbICy
MYMKIHAITH €HTi3y/11 YChIHIBL

4 Hotwxe. VYHUBEPCUTETTIH KypaMa KOMaHAajapblHAa  KaThICAThIH
CTYIAECHTTEPIH Kbl JeHE NaWbIHIBIFBI, )KYMbIC KaOUIETTLIIr jKoHE TEXHUKAJIBIK-
TaKTHKAJIBIK MOAApIBIK JOCHredi aWKbpHaanabl. 3epTrrey OaphiChiHAa OacTamKbl
KE3€HIE CTYNEHT KbI3JapAblH JKalmbl JC€HE AaWbIHIBIFBIHBIH JCHIeHl opraria
JECHIeWIeH TOMEH €KeHl aHbKTauasl. COHBIMEH KaTap, OJNapIAblH JEHE KYMBIC
KaOLIEeTTLIIr] e CaabICThIpMAaIBl TYPAE TOMEH JACHIel e eKeHi OalKaIbl.
CrynentrepaiH 6acTankbl TEXHUKAIBIK-TAKTUKAIBIK JAsApPJIbIFbl OOMBIHINA aJbIHFAH
NIEPEKTEP OMBIH OPEKETTEPIHIH OpBIHAANY CamachlHAa albIPMAIIBLIBIKTAPABIH Oap
EKeHIH KepceTTi. Ocipece Oepy >koHe OONTH KaObUIIAy JJIEMEHTTEPIH OpBIHAAY
TUIMALUIITIHAE alTapibIKTal albIpMaIIbUIBIKTap TipKEIi.

CryneHTTIK Kypama KOMaHJAIapIblH >KapbICTapfa KaThICy €peKINeTiKTepi
anbiKTanel. bateic KazakcraHgarel OapiblK KOFapbl OKY OpBIHAApBIHIA OapiibIK
"CHOPT TYPJEPIHEH CTYACHTTEP KaThICIAiIbl. YHHUBEPCUTETTEPAE COMKEC KEJeTiH
OUIIKTI KATTBIKTBIPYIIBI KaApIapiblH XKOK €KeHi Oaiikanasl. JKorapel OKy
OpBIHAAphl 0ap JKaTTHIKTBIPYIIBUIAD MEH CTYIEHTTIK MOTEHLMAIFa €PeKIe KOHLI
Oeneni. Kypama komMaHganapablH )KapbiC TOKIPUOECIH apTThIPy MaKcaThIHAA 00IBIC
ayMarblHaH TBIC camapiapra CHpEK MIbIFaThiHbl Oakikanmanbl. COHBIMEH KaTap,
’KOFapbl OKY OpPBIHAAPBIHJA CTYACHTTIK CIOPTTHIK KOMaHJaIapAbIH PECITyOINKaIbIK
JEHTeHeri xKapbicTapFa KaTbICybl >KETKUIIKTI ACHTeiae KapiKbLIaHAbIPbUIMAMIbI.
VYHuUBepcUTeTTEPAE Y HUBEPCHaa OMBIHAAPBIHBIH 0a3abIK COPT TypJaepi OoibIHIIA
CIIOPTIIBLIAPAB JasgpiayFa qa THICTI OaCBIMABIK OepiiMeii.



barbic KasakcTaH yHMBEPCHTETTEPIHAE CTYACHTTIK CHOPTTHI JKETLIAIPY
KOJIIAphl J3IPJIEHIN, ONApAbIH THIMALTIIT 3KCIEPHUMEHTTIK TYPFbIAA AQIENACHII.
barbic Ka3akcTaH yHHMBEPCUTETTEpiHIE CTYICHTTIK CIIOPTTHI XKETLIAIPY KOIAApHI
OoMpIHIIA KemeHIl »Kyiheci xacanasl. JKyieHiH OGemimaepiHae OGarbITTaymibl,
©HIMJLIII, KOPCETKIITIK >XoHE KOPBITHIHIBI Kypamuaac OemiKTepi alMKbIHIambL.
OKCIEPUMEHT KE3EHIHAE YHHMBEPCHTETTIH BOJICHOOT KOMAHIACHIHBIH CTYAEHTTEpI
apachlHJa [€HE NasfpiblK JCHTeHiHIH TUHAMHKACHIHIA OH ©3TepiCTep OPBIH ajlIbl.
Conpaii-ak, yHMBEPCUTETTIH BOJIEH0071 KOMaHIOACBIHBIH CTYICHTTEDIHIH JEHEHIH
’KYMBIC KaOUIETTLIIr AeHTeliHae e OH e3repicTep OaiKambl.

CnoprreiH Oip TYpiH (apHaiibl Typae, BOJEHOOd) HOCTYpIi aKaJIeMHUSIIBIK
cabakTap[plH OpHBIHA €HTi3y apKbUIBl CTYIAEHTTEPAiH OKYy IpOLECiHE [ereH
KaThIHACHl ME€H YHMBEPCUTETTEIl CIIOPTTHIK-CAYBIKTHIPY JKYMBICBIHBIH CaIlabl
’Kakcapyel apacelHia OH Oaiyagbic Oap ekeHi acconmanus Kod(h(HIIMEHTTIK
OailiaHbIC 9/iCi apKBUIBI J2JICIACHII.

3. TbuabiMuH HOTHXKeNepOiH Heri3ALIIri MeH MBIHAWBUIBIFBI KIHE
0JIAPIBbIH KAHAMBLIABIFbI TeHT€iii.

CTyZmeHTTIK CHOpPTTHI 9JIEMAIK TaXKIpuOene XeTUIMipYHiH Herisri FuIIbIMU-
TCOPUANIBIK ~ QIIFBIIIAPTTAPBIH  AHBIKTAY[bIH  HETI3OUIr  Kasipri  3aMaHFbI
KO3KapacTapIbl €CKEPE OTBIPHIN, CTYACHTTIK CIOPTTHI KETUIMIPYre KaThICTHI
ONICTEMENIK TICUIAEPAIH JKETKUTIKCI3 a3ipieHyiMeH aKbiHmanrad. bipidmi
HOTIDKENIEPAIH IIBIHAWBUIBIFEl OTAHIBIK JKOHE INETeNmik omeOmerrepmi Kyiemi
TAIgAy apKbUIbl 3aMaHayW CTYJEHTTIK CHOPT Macenesnepi OOMBIHINA alIbIHFaH
JIEPEKTEPMEH pacTallabl.

batsic Kazakcran YHUBEPCHUTETTEPiHC CTYAEHTTIK CIIOPTTHI
YHBIMIACTBIPYABIH KYPBUIBIMBL MEH Ma3MYHBIH aHBIKTAYAbIH HETi3ALTiri Oy
MOCENIeH1 JKOFapsl OKy OpBIHAApblHIa YHBIMAACTHIPYOarbl KaNIIBLIBLIKTAPIbI
aWKbIHJAy KaXETTUIITIMEH Heri3feneni. Al anblHFaH HOTHIXKEJIEPIiH MIBIHANBUIBIFEI
KY)KaTTBIK MaTepHanIapasl TajIaay 9IICIH KOJAaHy apKbLIbl PACTaIaIbl.

CryneHTTepaiH CIOPTIEH aiiHaIbICYB! OaphICHIHAA TYBIHIAUTHIH MICEIeIepi
AWKBIHAAYIBIH HETI3OIMINT — CTYOSHTTEpHiH CHOpPTIEH INYFBUINAHYFa JEreH
MOTHBALIMACBIH ~ AQHBIKTAUTBIH  (akTopiaapAsl  I3AECTipY  KaKeTTLIiriMeH
TYCiHAipUIenl. AN ajblHFaH HOTIDKENEpAiH IIBIHANBUIBIFE cayalHaMa oficiH
KOJIIaHy apKbUIbI ASJICNACHE]II.

VHUBEPCUTETTIH KypaMa KOMAaHIAachl CTYIEHTTEpiHIH JeHe JasgpiibiK
JIEHreMiH, JeHe MXYMBIC KaOUTeTTUINrH )XOHE TEeXHUKAIBIK-TAKTHKAIBIK JaspibiK
JIEHTeHiH aHBIKTay[bIH HETi3ALIrT — CTYIEHTTEpAiH NE€HE KACHETTEpPiH, IEHE
’KYMBIC KaOLIETTUIITIH )KOHE TeXHUKAIBIK JaspibIK JCHTEHiH TaMBITyIarkl €H dJICi3
)KaKTapblH adKbIHIAY KaXKETTUIINIMEH TYCIHAIpUIeni. ANl albIHFaH HOTHXKENEPIiH
IIBIHAWBUIBIFEl  KYKAaTTBIK MaTepHaiJapAbl Taijay, JKapheiC OPEKETiH Tajjay,
Oakputay ceiHakTapbl, PWC170 omici jkoHe MaTeMaTHKAJBIK CTATUCTUKA CHIHIBI
FBUIBIMU 9ICTEP/1 KOJIJaHy apKbLUIbl PacTalabl.

CTynmeHTTiK KypaMa KOMaHAalapIblH XXapbICTapra KaThICy €peKIIeTiKTepid
aWKBIHAAYOBIH HETI3AUIIT — CTYIOEHTTEpPAIH KaphicTapaa TaOBICTEI OHED
KepceTyiHe Keaepri 00IaThH GakTopiaapasl aHBIKTAy KaKEeTTUINMeH TyCiHaipineni.
AJl aNbIHFaH HOTWIKEIEDPAIH IIBIHAWBUIBIFBI JKapbiC SPEKETIH Tauaay, KY»KaTThIK



MaTepHalAapAbl CapanTay >KOHE MaTeMAaTHUKaJIbIK CTAaTUCTHKA OMICTEPiH KOJIaHY
apKbUIbI pacTaiajbl.

bareic KazakcTaH oOOJBICBI YHUBEPCUTETTEPIHAE CTYIAEHTTIK CIOPTTHI
KETUIAIpY JKONJAphlH o3ipiey KOHE OJapAblH THIMALUITIH JKCIEPUMEHTTIK
TYPFBIIAH [JOJENACYAlH HETI3AUIN — JKOFapbl OKYy OpBIHAAQPBIHAA CIHOPTTHI
JAMBITYIBl OHTAWIaHJBIPY MEH KahTa YMBIMIACTBIPYFa apHAIFaH 9IiCTEMENIK
TOCUIAEPAl 13AECTipy KaXETTUIINIMEH TYCIHIIpineai. Al alblHFAaH HOTHKEIEPIiH
IIBIHAMBUIBIFEl NENArOTMKAJIBIK J3KCIIEPUMEHT, acconuaiys KO3(QQPHUIMEHTI >XoHE
MAaTEMAaTUKAIBIK CTAaTUCTUKA CBIHABl FBUIBIMU ONICTEpAi KOJNJAHY apKbLIBI
pacTanajsl.

4. IlpakTHKAJBIK MaHbI3AbLIbIFbI aBTOP 93IpJIET, OKY YAEpiCiHE €HTi3reH
KeJIECl 3NEMEHTTEPi TaxKipubeae KoaaaHy MYMKIHAITT MEH alKbIH1aIa bl
- cTyneHTTepiHe apHanFaH «CTyIeHTTIK CIOPTTHl JKETUIMIPYHiH OmiCTEMENiK
KOJIAaphD» TaHAay OOMBIHIIA 3JIEKTUBTI KypC;

- bateic Ka3zakcTaH yHMBEpPCUTETTEPIHE CTYAEHTTIK CIIOPTThI IaMBITYIBIH KEIICHI1
XKYHecl 931pJIeHin, OHBIH TUIMILTIT SKCIIEPUMEHTTIK TYPIE AJENIEH .

S. AJIBIHFaH HOTHIKeJIepAiH IKi OIpTYTaCTBHIFBIH 0aFajiay.

P.M.TypaanueBTiH AUCCEPTALMUIBIK 3€PTTEYIHAETI FBUIBIMU HOTIDKENEP
e3apa 1IKi OIpTYTacThIKKa M€, OUTKEH] AuccepTanus OeiMAEpiHiH OMIaCThIPhUIFaH
KYPBUIBIMIBIK IICIIIMIMEH, 3€pTT€y MaTepUaiapbiHbIH >KUHAKbl opi JKyHeni
OasHOaTyBIMEH, OHJA HETI3ri UIest MEH KOMbUTFaH MIHAETTEPIIiH IIeNIiMiHIH alKbIH
KOpiHiC TaOybIMEH, COHJAi-aK FBUIBIMH JIOTHMKAHBIH CaKTaIybIMEH KaMTaMachi3
eTuIen].

6.luccepTaniMAHbIH  Heri3ri HOTHXKejepi, KOPBITHIHABLIAPHI MEH
TYKBIPBIMAAPBIHBIH KeTKLIIKTI Jopexee sKapUsiJIAaHYbIH pacTay.

Jucceprauus  TakpIpplObl  OoifbiHIIA  OipkaTtap FBUIBIMH  CHOEKTED
xapusnnanrad. Onapasiy iminge Kasakcran PecnyOnmkacs! FeuibiM koHE jKOFapbl
OuTiM MHHMCTPIIriHIH FbBUIBIM oHE >KOFaphl OLUTIM callaChIHAAFbl  CallaHBbI
KaMTaMachl3 €Ty KOMMTET! YCHIHFaH FBUIBIMH >KypHaugapaa, COHaal-ak Scopus
aKmapaTThlK  JCPEKKOpbIHA . €HII3UITeH  MIeTeNAiK  OachUIbIMAapAa  JKoHE
XaJbIKApaIblK FBHUIBIMM KOH(EpEHLHUsIAp MaTepHalfapblHAa JKApPBIK KOpreH
Makaiangap Oap. byn kapusinansIMAap [OuCCEpTalMSUIBIK 3€pPTTEYHdiH HEerisri
Ma3MyHBIH aH-KaKThl XOHE TEPEH KAMTHII, aJbIHFAaH FBUIBIMU HOTHDKEIEPIiH
©3EKTLIIr MEH AQAITiH alfKbIH AN IbI.

7. JlnccepTanMsaabIK KYMBICTBIH Ma3MYHbI MeH KypbLIbiMbI Ka3akcran
PecnyOaukacsl T'plibIM xoHe KOFapsbl OLTiM MunHucTpairinin 8D01401 — «/lene
IIBIHBIKTBIPY 2K9He cHopT» OiimM Oepy Oarmapyaamackl OoiibIHIIA (uaocodus
poxkropsl (PhD) popexecin agy ymuiH KOHBLIATBHIH [JAHCCEPTALHAJIAPFA
apHAJIFaH TAJaNTapbIHA TOJIBIKTA# cail Kejeni.

Typmnanmues Payan MyparoBuuriH «Ka3zakcrtan PecmyOmmkaceiHaa Kasipri
KE3€HJAErl CTYAEHTTIK CHOPT MJaMybIHBIH FBUIBIMH-9HICTEMENIIK HeTi3aeMeci»
TaKbIpPbIOBIHAAFbl  FBUIBIMM  3€PTTEYiHIH  TEOPUSIIBIK JKOHE  MPaKTHKAIBIK
MaHpI3ABUIBIFE, Kazakcran PecrnyOnukaceiHblH FBUIBIM KOHE JKOFapel OuTiM
MHHUCTPIITIHIH BiliM ’9oHe FBUIBIM CcajlachIHAarsl 0aKblIay KOMUTETI TajJanTapblHa
TONBIK coiikec keneni. Ocel Herizme, 3eprrey aBTOpbIHBIH 8D01401 «Jlene



IIBIHBIKTBIPY JKoHe cmopT» OimiM Gepy Garmapiamacsl GoiibIHIIa  uiIocodus
noxtopsl (PhD) opesxecit ayblHa TaHbIKTHI eKeHJIIrH ecenTeimis.

IlleTenmik FEUIBIMUA KEHECII,

le1arorxuKa FEUTBIMIAPBIHBIH JOKTOPEI,

OpbIH60p MEMIIEKETTIK [IeJIarOTUKAJIBIK YHUBEPCUTETI
JleHe MoJeHUET] KOHE CIIOPT HHCTUTY THIHBIH
TuMCJI, ADK xone MBODB
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