
Диссертациялык кецестщ 2020 жылгы жумысы туралы
ЕСЕБ1

Казахстан Республикасы Бинм жэне гылым министрлт БЫм жэне 
гылым саласындагы бакылау комитетшщ 2018 жылгы 29 желтоксандагы № 
2058 буйрыгымен бекгалген, ерекше мэртебеш жок жогары оку орындары 
жанындагы диссертациялык кецестердщ т1з!м1не к!рет1н, 2019 жылгы 12 
сэу1рдеп №393 буйрьщпен 2022 жылгы 29 желтоксанга дей1н беютшген 
К,азак спорт жэне туризм академиясы жанындагы диссертациялык Кецесп

Диссертациялык кецеске «6D010800 -  Дене шыныктыру жэне спорт» 
мамандыгы бойынша диссертацияларды коргауга кабылдауга руксат ет1лген.

1. Отшзшген отырыстардыц саны гуралы дерекгер.
2020 жылы диссертациялык кецестщ 5 отырысы етюзипп, онда 5 

диссертация алдын ала каралып, философия докторы (PhD) гылыми 
дэрежесш алу упнн 4 диссертация коргалды. Диссертациялык Кецест1ц 
барлык мушелер1 отырыс жумысына белсене катысты.

2. Отырыстардыц жартысынан азына катыскан кецес 
мушелершщ аты-жендер1.

Отырыстардыц жартысынан азына катыскан диссертациялык Кецес 
мушелер1 жок.

3. Бипм беру уйымын корсете отырып бер1лген докторанттардыц
ri3iivii:

- Сайтбеков Нурбол Доктарбаевич - Казак спорт жэне туризм 
академиясы.

- Испамбетова Гульдана Аяпбергеновна - эл-Фараби атындагы Казак 
улттык университет!.

- Ержанова Елдана Ержанкызы - эл-Фараби атындагы Казак улттык 
университет!.

- Жарменов Денис Касымович - Казак спорт жэне туризм академиясы.
- Рыскалиев Асет Е1урболатович - Казак спорт жэне туризм академиясы.
4. 2020 жылы диссертациялык кецесте каралтан диссертацияларга 

кыскаша талдау:
2020 жылы коргалган диссертациялык жумыстардыц ©3eKTijiiri жогары, 

гылым дамуыныц басым багыттарына сэйкес келед) жэне студенттер/пп дене 
шыныктыру саласындагы зерттеулерге, соныц 1ппнде инклюзивт! бiлiм беру 
жэне жогары бЫкА спортшыларды даярлаудыц ерекшел1ктер1не арналган.

1. 2020 жылдыц 22 желтоксанында диссертациялык кецестщ
отырысында КазСТА жанындагы докторантураныц (PhD) 2019 жылгы тулегз 
Сайтбеков Нурбол Доктарбаевичтщ «Студенттерд^ц дене тэрбиесшдеп 
инновациялык технологиялар» такырыбындагы диссертациясы каралды.

Былыми кецесшшер!: Бектурганов О.Е. - п.г.д., Казак спорт жэне туризм 
академиясы Курес жэне улттык спорт Typnepi кафедрасыныц профессоры.

Ботагариев Т.А. - п.г.д., кафедра профессоры, К- Жубанов атындагы 
Актебе 0ц1рл1к университетшщ профессоры.



Коровин С.С. - п.г.д., Орынбор мемлекеттж педагогикалык университет! 
(Ресей) Дене шыныктыру жэне спорт институтыныц СПТменМ, АДШ жэне 
ФТМБН кафедрасыныц профессоры.

Зерттеу нэтижесшде 1зденуип дене тэрбиесшде спорттык дене тэрбиесц 
проблемальщ модульдш окыту, денсаулык сактау технологиялары, жеке 
тулгага багытталган окыту сиякты инновациялык технологияларды енпзу 
проблемасыньщ непзп тылыми алтышарттарын аньщтады. Дене шыныктыру 
окытушылары мен студенттердщ инновацияльщ технологияларды юке 
асыруга дайындыгы компоненттершщ жеткшкшз децгеш аныкталды 
(компыотерлш сауаттыльщты менгеру, дене шыныктыру сабактарынын 
максаттары мен мшдеттерше сэйкес технологияларды колдануда 
нактылыктыц болмауы, колданылатын эдюгемелердщ гылыми-эдютемелш 
камтамасыз етшушщ жеткш каздт). Автор алгаш рет университеттеп «Дене 
шыныктыру» пэш бойынша оку npouecine инновациялык технологияларды 
енпзу багдарламасын эз1рлед1 жэне оны эксперименталды турде непздедг 

Диссертация такырыбы КазСТА-ныц 2016-2021 жылдарга арналган ГЗЖ 
жоспарымен; 2007 жылгы 27 шшдедеп № 319-III «БЫм туралы» КР Зацымен 
(03.12.2015 ж.озгер1стер мен толыктырулармен); 2025 жылга дейшп КР Дене 
шыныктыру жэне спортты дамыту тужырымдамасымен Астана 2016 жыл. 
(КР Президент1н1ц 2016 жылгы 11 кацтардагы №168 Жарлыгымен 
бектлген); Жогары 61л1м беруд1ц мемлекетт1к жалпыга мшдетп стандартына 
// КР Ук1мет1н1ц 2018 жылгы 27 желтоксандагы №895 каулысы; «Дене 
шыныктыру жэне спорт туралы» 2014 жылгы 3 шшдедеп № 228 Зацы V 
КРЗ; КР Мэдениет жэне спорт министршщ 2014 жылгы 30 желтоксандагы № 
163 буйрыгымен бектлген Мэдениет жэне спорт министрлп'ипц 2014-2018 
жылдарга арналган стратегиялык жоспарымен сэйкес келедг

Докторант Н.Д. Сайтбековтыц жумысы жогары децгейде орындалган 
жэне практикалык мацызы бар. Зерггеудщ накты нэгижелер1 жогары оку 
орнына арналган волейболга арналган электрондык оку куралыныц авторлык 
куэл1п, университеттег1 дене шыныктыру пэш бойынша оку процесше 
инновациялык технологияларды енг1зуд1ц экспериментг1к багдарламасы, 
дене ггэрбиес1н1ц инновациялык эд1стер1н1ц элективп курсы болып табылады.

Диссертацияныц гылыми зерттеулерпюн алынган нэтижелер кецейтшген 
турде пайдалануды талап етед1 жэне сала келемшде одан api пайдалану уппн 
усынылады.

1.2020 жылдыц 22 желтоксанында диссертациялык кецест1ц 
отырысында Испамбетова Гульдана Аяпбергеновнаньщ «Инклюзивт1 6ijiim 
беруде мумкшдт шектеул1 студенттерд1ц дене шыныктыру э;цстемесш 
жетшд1ру» (Совершенствование методики физической культуры студентов с 
ограниченными возможностями в инклюзивном образовании) 
такырыбындагы диссертациясы каралды. эл-Фараби атындагы Каз¥У-дыц 
докторантурасыныц (PhD) 2018 жылгы тулеп.

Былыми кенесшшерп Алимханов Е.А.- п.г.д., эл-Фараби атындагы 
Казак улттык университет1н1ц профессоры.



Эн Джихун - PhD докторы, Шыгыс Каролина университетшщ 
профессоры (АК,Ш, Солтустгк Каролина).

Зерттеу нэтижесшде докторант мумкшдт шектеул! адамдардын 
физикалык жай-кушнщ децгешн зерттеу непзшде алташ рет мугедектж 
топтары бойынша дене шыньщтырудын, негурлым тшмд1 куралдары мен 
эдютерш колданудыц керсетюштер1 мен карсы керсетшмдерш аныктады 
жэне непздедц алташ рет колем! мен каркындылыты бойынша жеке 
саралантан утымдьг куралдар, эдютер мен уйымдастырушыльж-э/нстемелж 
усыныстар студенттердщ нозологиясы мен козталыс белсендшпнщ 
ерекшелжтерш ескере отырып эз1рлендр зл-Фараби атындагы Каз¥У -да 
алташ рет «5В010800 - Дене шыныктыру жэне спорт» мамандыты бойынша 
«Бешмделген дене шыныктыру жэне инклюзия» пэн! эз1рлен/н жэне 
дайындык практикасына енпзицц

Диссертация такырыбы К,аз¥У-дыц 2020-2025 жылдарта арналтан ЕЗЖ 
жоспарымен, Б ¥¥  мугедектер кукьщтары туралы Конвенциямен; ерекше 
кажеттшктер1 бар адамдардыц б!л1м беру саласындагы катидаттары, саясаты 
жэне практикалык кызмет! туралы Саламанк декларациясымен; Казакстан 
Республикасыныц «Б1л1м туралы» жэне «Дене шыныктыру жэне спорт 
туралы» Зацдарымен; КДзацстан Республикасында 6miM беруд! дамыгудыц 
2016-2019 жэне мемлекеттж батдарламаларымен сэйкес келедц

Диссертацияньщ практикалык мацызы бар. Диссертант 
Г.А. Испанбетованыц зерттеу нэтижелер1 эл-Фараби атындаты Казак улттык 
университет1н1ц оку процесше, КР БКМ мен эл-Фараби атындаты Казак 
улттык университетшщ коррекциялык педагогика улттык гылыми- 
практикалык орталытыныц оку-тэрбие ynepicine енпзшд1, бутан снизу 
туралы 2 акт1 дэлел бола алады. Енг1зу нэтижеДнде мумк1нд1п шектеул1 
студенттерд1ц дене тэрбиеД сабактарыныц ти!мд1л1п артты.

Диссертацияньщ тылыми зерттеулер1нен алынган нэтижелер кецейаллген 
турде пайдалануды талап етед1 жэне сала колем1нде одан api пайдалану уйми 
усынылады.

2. 2020 жылгы 23 желтоксанда диссертациялык кецест1ц отырысында 
Ержанова Елдана Ержанкызыныц «Тамактану рационын тузету непз!нде 
эртурл1 спорт турлер1нде спортшылардыц арнайы дене дайындыгын 
арттыру» такырыбындаты диссертациясы каралды - эл-Фараби атындаты 
Каз¥У-дыц докторантурасыныц (PhD) 2019 жылгы тулегл.

Еылыми кецесшшер1:
Сабырбек Ж.Б. - PhD докторы, эл-Фараби атындаты Казак улттык 

университет!.
Мадиева Г.Б. -  п.г.к., эл-Фараби атындаты Казак улттык университетшщ 

доценть
Казис Милашюс - биология гылымдарыныц докторы, Витаутас Магнус 

университетшщ профессоры (Литва, Вильнюс к.).
Зерттеу нэтижесшде докторант алташ рет спортшылардыц, ягни 

волейбол, дзюдо жэне Триатлон ек!лдер1н!ц накты тамактану ерекшел!ктер!н 
аныктады; волейболшыларды, дзюдошыларды даярлаудын жаттыту



протесте аптальщ орналасуды биццретш мэз}рд1 камтитын утымды 
тамактану эз1рлещц жэне енпзшдц утымды тамактануды жаттыгу процес1мен 
уйлеепру бойынша практикалык усынымдар ретшде пайдаланылуы мумюн 
тамактану рационы эксперименталды турде непзделдц алгаш рет утымды 
тамактанудыц жотары бшкт1 спортшылардьщ арнайы дене шыныктыру 
децгешн жотарылатута эсер ету тшмдшп дэлелденген.

Диссертациялык жумыс Кдз¥У-дын 2016-2025 жылдарга арналтан ГЗЖ 
жоспарына, «Кфзакстан Республикасыныц дене шыныктыру мен спортты 
дамытудьщ 2025 жылта дешнп тужырымдамасын бешту туралы» Казаксган 
Республикасынын Зацымен (2016 жылты 11 кангардагы озгер1стермен); КР 
Денсаулык сактау саласын дамытудьщ 2016-2020 жылдарга арналган 
«Денсаулык» мемлекетт1к батдарламасымен; «Денсаулык жагдайы жэне 
денсаулык сактау жуйеД туралы» KJP Кодексше сэйкес орындалтан.

Диссертациянын практикалык мацызы бар. Е.Е. Ержанованын 
диссертациясыныц непзп нэтижелерц ол эз1рлеген апталык мэз1р, утымды 
тамактануды онтайлы жаттыгу процеДмен уйлесДруге мумк1нд1к берет1н 
практикалык усыныстар волейбол мен дзюдодан КДзакстан курама 
командасыньщ оку-жаттыгу процеДне енпзшдп

Енг1зу нэтижеДнде спортшылар агзасыныц физикалык жэне
функционалдык жай-куй1 жаксарды, кэДби спортшылардьщ арнайы дене 
даярлыгы децгеш артты.

Диссертациянын гылыми зерттеулер1нен алынган нэтижелер кенейззлген 
турде пайдалануды талап етед1 жэне сала колем1нде одан api пайдалану уппн 
усынылады.

3. 2020 жылгы 23 желтоксанда диссертациялык кецестщ отырысында 
Денис К,асымулы Жарменовтыц «Байдарка мен каноэда жш ары бипкп сскек 
есупплерд1ц старттык алдындагы жагдайын оцтайландыру» такырыбындагы 
диссертациясы каралды, КдзСТА жанындагы докторантура (PhD) 2019 
жылгы тулеп.

Еылыми кенесш1лер1: Хаустов С.И. -  п.г.д., К,азак спорт жэне туризм 
академиясыныц профессоры; Бабушкин Е. Д. -  п.г.д., Ci6ip мемлекетДк дене 
шыныктыру жэне спорт университетппн Дене шыныктыру жэне спорт 
теориясы мен эд1стемеД кафедрасыныц профессоры (Ресей).

Зерттеу нэтижеДнде докторант алгаш рет байдарка мен каноэде жотары 
бшюп ескек есупйлердщ icre косылу алдындагы жагдайларын 
оцтайландырудыц педагогикалык куралдары мен э/цстерш пайдаланудыц 
авторлык жуйеДн усынды; ескек есуш1лерд1 даярлаудын жарыс алдындагы 
кезецшщ курылымы, апталык микроциклдерде арнайы жуктеме алгоритмдер1 
эз1рленд1 жэне гылыми непзделдц жалпы педагогикалык жэне спецификалык 
принциптерд1 сактауга жэне педагогикалык куралдар мен эд1стерд1 колдануга 
баса назар аудара отырып, жарыс алдындагы дайындык кезец1нде ескекшшер 
упп'н алдын-ала жагдайларды оцтайландырудыц усынылган эд1стемеД1пц 
ти1мдш1п дэлелдендц дамыган педагогикалык техниканы спортгык 
жарыстарга катысу алдында жэне оныц барысында колданудын споргтык 
нэтижелерге acepi аныкталды.



Диссертацияльщ жумыс Елбасы Н.Э. Назарбаевтыц жыл сайынгы 
Казахстан халхына Жолдауларында керсетшген мiндeттepгe; Казахстан 
Республикасыньщ 2014 жылты 3 шшдедеп «Дене шыныхтыру жэне спорт 
туралы» № 228 -  V КРЗ Зацына (01.04.2019 ж. езгерютер мен 
толыктыруларменн); Казахстан Республихасы Президент1н1н «Казахстан 
Республихасыныц дене шыньщтыру жэне спортты дамытудыц 2025 жылга 
дешнп тужырымдамасын бех1ту туралы» Жарлытына; Казахстан 
Республихасы Ух1мет1н1н, 2016 жылты 11 сэу1рдег1 № 203 «Казахстан 
Республихасыныц дене шыныхтыру мен спортты дамытудыц 2025 жылта 
дешнп тужырымдамасын icxe асыру женшдеп ic-шаралар жоспарын (6ipinmi 
хезец 2016-2020 жылдар) бехггу туралы» хаулысымен сэйхес орындалтан.

Диссертацияныц прахтихальщ мацызы бар. Д.К. Жарменовтыц зерггеу 
нэтижелер1 Казах спорт жэне туризм ахадемиясыныц, М. Сапарбаев 
атындаты Оцтуст1х Казахстан педагогихалых институтыныц, Оцтуст1х 
Казахстан педагогихалых университет! оху процесше, Турх1стан облысыныц 
байдарха мен ханоэде жогары б!лгхт! есхех есушшерд! даярлау тэж!рибесше 
енпзшдц ол алты енпзу ахт!с1мен расталады.

Байдарха мен ханоэде есхех есушшердщ жаттыгу процесшде гылыми 
нэтижелерд! пайдаланудыц тшмдшп Инчхонда 4 Азия Ойындарыныц 
чемпиондарын даярлаумен расталады. Байдарха мен ханоэда есуден КР 5- 
жылдых спартахиадасында диссертанттыц maxipTTepi - эхсперименттщ 
хатысушылары 14 медаль жещп алды, оныц шшде 10 -  алтын!

Диссертацияныц гылыми зерттеулершен алынган нэтижелер хенейтглген 
турде пайдалануды талап етед1 жэне сала холем1нде одан эр! пайдалану yuiin 
усынылады.

5. Рысхалиев Эсет Нурболатулыныц (Казах спорт жэне туризм 
ахадемиясы) диссертациясын хоргауы диссертанттыц ауырып халуына 
байланысты хей!нг! мерз!мге ауыстырылды (аппарат КазСТА сайтында 
орналастырылган).

5. Рецензенттердш жумысын талдау.
Рецензенттер реДнде дене шыныхтыру жэне спорт теориясы мен 

эдютемеа саласында елеул! улес хосхан галымдар бех!т!лд!. Ресми 
рецензенттерд! тагайындау хез!нде Диссертацияльщ хецес КР БЕМ Бшм 
жэне гылым саласындагы сапаны хамтамасыз ету хомитет! хоятын 
талаптарды, соныц !ш!нде рецензенттерд! ц тэуелс!зд!п хагидатын 
басшыльщха алды.

1. 1зденуип Н.Д. Сайтбеховтыц диссертациясына рецензент рет!нде соз 
сойлегендер:

- Онгарбаева Д.Т. -  13.00.04 -  Дене тэрбиесшщ, спорттьщ
жаттьщтырудыц, сауьщтыру жэне бей!мделген дене шыньщтырудыц 
теориясы мен э/цстемес! мамандыгы бойынша, эл-Фараби атындаты Казах 
улттых университет! доцент!н!ц м. а.



- Садыкова Ж.Л. -  п.г.к. 13.00.04 -  Дене тэрбиесшщ, спорттык 
жаттыгудыц, сауыктыру жэне бешмделген дене шыньщтырудыц теориясы 
мен эдютемеЫ мамандыгы бойынша НАРХОЗ университетппц профессоры.

2. Гзденупп Г.А. Испамбетованыц диссертациясына рецензент ретшде 
сез сейлегендер:

- Токтарбаев Дархан Габдыл-Саматович -  6D010300 Педагогика жэне 
психология мамандыгы бойынша PhD докторы, Л.II. Гумилев 
атындагы Еуразия улттьщ университет! дене шыныктыру жэне спорт 
кафедрасыныц Menrepymici..

- Мажинов Багдат Молдахметович -  6D010500-Дефектология
мамандыгы бойынша PhD докторы, Абай атындагы Казак улттык 
педагогикалык университет!.

3. Гзденупп Е.Е. Ержанованыц диссертациясына рецензент ретшде соз 
сейлегендер:

- Абдыкадырова Д.Р. -  п.г.к. 13.00.04 -  Дене тэрбиесшщ, спорттык 
жаттыгудыц, сауыктыру жэне бешмделген дене шыныктырудыц 
теориясы мен эдютемеЛ мамандыгы бойынша Казак мемлекегпк 
кыздар университет!н!ц профессоры.

- Житкеев Асхат Расулович -  дене шыныктыру жэне спорт мамандыгы 
бойынша PhD докторы, КР дзюдо федерациясыныц Бас хатшысы.

4. Гзденуцп Д.К. Жарменовтыц диссертациясына рецензент ретшде соз
сейлегендер:

- Авсиевич В.Н. -  дене шыныктыру жэне спорт мамандыгы бойынша 
PhD докторы, Казак спорт жэне туризм академиясыныц жещл атлетика, 
кыскы жэне курдел! техникалык спорт турлер! кафедрасыныц доцент!.

- Дайрабаев С.Е. -  п.г.к. 13.00.04 -  Дене тэрбиесшщ, спорттык 
жаттыгудыц, сауыктыру жэне адаптивЛ дене шыныктырудыц теориясы мен 
эдютемеа мамандыгы бойынша, Абай атындагы Казак улттык 
педагогикалык университет! Дене тэрбиес! кафедрасыныц доцент!.

Диссертациялык кецеске тускен ресми рецензенттерд!ц шюрлершде 
такырыптын озектшпл жэне оныц гылымныц непзп багыттарына сэйкест!гт; 
алынган гылыми нэтижелер, олардыц жаналыгы, эр нэтижен!ц непздппп мен 
дурыстыгы; жумыстыц тэуелс!зд!к пен iiuni б!рлiK кагидаттарына сэйкест!п 
керсетшген. Рецензияларда диссертациялык жумыстардыц непзп 
нэтижелерш жариялаудыц толыктыгын растау, олардыц практикалык 
мацыздылыгы атап оплд!, «6D010800 -  Дене шыныктыру жэне спорт» 
мамандыгы бойынша философия докторы (PhD) дэрежесш беру мумкшдпз 
туралы корытынды бершедп Рецензенттерд!ц барлык п!к1рлер! сапалы 
децгейде орындалды, онда ти!ст1 диссертациялык жумыс бойынша 
ескертулер бар.

6. Гылыми кадрларды даярлау жуйес1н одан api жет1лд1ру жен!ндег1 
усыныстар.

Гылыми-педагогикалык кадрлардыц жет!спеуш!л!пне байланысты 
«Дене шыныктыру» мамандыгы бойынша докторантурага гусу уш'ш 
мемлекегпк гранттар санын улгайту.



7. Мамандык белнпсшде философия докторы (PhD) дэрежесш алу 
ушш диссертациялар саны:

1) крргауга кабылдантан диссертациялар - 5;
2) кдраудан алынтан диссертациялар - 1;
3) рецензенттердщ Tepic тюрлер1 алынтан диссертациялар - 0;
4) цортау корытындылары бойынша Tepic nieniiMi бар диссертациялар - 0.

Диссертариялыр KepecTip
торагасы
п.г.д., профессор | Макогонов А.Н.

Диссертариялыр KepecTip 
галым хатшысы 
п.г.д., профессор Жуманова А.С.
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