
ОТЧЕТ
о работе диссертационного совета и \ 2015 год

Диссертационный совет «Физическая культура и спорт» при Казахской 
академии спорта и туризма.

Председатель диссертационного совета -  д.п.н., профессор Макогонов
Л.Н.

Утвержден приказом Комитета по контролю в сфере образования и 
науки Министерства образования и пауки Республики Казахстан от 
27.02.2015 года № 2 8 6 .

Диссертационному совету разрешено принимать к защите диссертации 
по специальности « 6 D 0 10800 -  Физическая культура и спорт».

1 .В  2015 году состоялось 5 заседаний диссертационного совета, на 
которых проведены предварительные рассмотрения и защиты 3-х 
диссертаций на соискание ученой степени доктора философии (PhD).

2. Членов диссертационного совета, посетивших менее половины 
заседаний -  не т.

3. Список докторантов, закончивших докторантуру в 2015 году при 
Казахской академии спорта и туризма:

-Житкеев Асхат Расулович,
- Ильин Илья Александрович,
-Т ен  Алина Владимировна.
4. Краткий анализ диссертаций, рассмотренных диссертационным 

советом в течение 2015 года:
Диссертационные работы посвящены исследованию актуальных 

проблем в сфере юношеского спорта и спорта высших достижений.
Тематика рассмотренных диссертаций посвящена совершенствованию 

учебно-тренировочного процесса юношей, занимающихся пауэрлифтингом; 
современным технологиям физической подготовки дзюдоистов и научно- 
методическому обоснованию подготовки высококвалифицированных 
тяжелоатлетов.

На заседании диссертационного совета 17 июня 2015 года 
рассматривалась диссертация докторанта Авсисвича Виталия 11иколаевича 
па тему: «Управление тренировочным процессом юношей, занимающихся 
пауэрлифтингом» - выпускника докторантуры (PhD) при КазАСТ 2014 года.

В результате исследований докторантом впервые разработана методика 
управления тренировочным процессом, предусматривающая сокращение 
объёма предельных нагрузок на опорно-двигательный аппарат с учётом 
возрастных особенностей и темпов биологического созревания организма 
юношей, занимающихся пауэрлифтингом.

Однако данная работа была отклонена Комитетом по причине плагиата, 
имеющим место в литературном обзоре.

21 декабря 2015 года состоялось второе заседание ДС но защите 
диссертации докторанта Житксева Асхата Расуловича па тему «Современные 
технологии физической подготовки дзюдоистов».



Докторантом, в результате ^проведения экспериментального
исследования, разработаны методы повышения эффективности учебно
тренировочного процесса высококвалифицированных дзюдоистов на основе 
учета взаимосвязи различных сторон подготовки в процессе спортивной 
деятельности в контексте современных тенденций, характеризующих 
мировое дзюдо.

22 декабря 2015 года состоялось третье заседание ДС по защите 
диссертации докторанта Ильина Ильи Александровича на тему: «Н аучно- 
методическое обоснование подготовки высококвалифицированных 
тяжелоатлетов».

Диссертантом на основе данных библиографического анализа, 
передового и своего собственного многолетнего практического опыта 
подготовки к крупнейшим международным соревнованиям, в том числе и 
вхождения в спортивную форму, дано научно-методико-практическое 
обоснование подготовки высококвалифицированных тяжелоатлетов путем 
применения рациональных тренировочных средств и методов, направленных 
на сопряженное совершенствование технического мастерства и специальных 
физических качеств, в совокупности с организацией учебно-тренировочного 
процесса, в максимальной степени моделирующего соревновательную 
деятельность.

Защита диссертации докторанта Тен Алины Владимировны на чему 
«Нсихолого-педагогическая оптимизация деятельности дзюдоисток высокой 
квалификации с учетом их личностных особенностей» была перенесена па 
следующий календарный год в связи с отсутствием одной научной 
публикации к назначенному сроку.

Тематика рассмотренных диссертаций увязана с Государственной 
программой по развитию образования в РК на 201 1-2020 годы (23.12.2010 
г.); Отраслевой Программой развития физической культуры и спорта в РК на 
2011-2015 гг. и отвечает требованиям Закона РК «О физической культуре и 
спорте» №  228-V (3.07.2014 г.).

Анализ уровня использования научных результатов рассмотренных 
диссертаций показал, что докторантами было внедрено в практику спорта и 
учебный процесс 12 предложений, из них 3 -  Авсйевичем В.П., 3 
Житкеевым А.Р., 6 -  Ильиным И.А.

Результаты исследований докторанта Авсиевича В.Н. внедрены в 
Федерации бодибилдинга, пауэрлифтинга, фитнеса и бодифитнеса г. Алматы 
и Республики Казахстан, в Федерацию пауэрлифтинга Челябинской области 
России. В результате повысилась эффективность учебно-тренировочного 
процесса спортсменов и профессиональной деятельности тренеров сборной 
команды РК и Челябинской области России.

Результаты исследований докторанта Житксева А.Р. внедрены в 
Федерацию дзюдо республики, в Республиканскую школу высшего 
спортивного мастерства; женскую национальную сборную команду РК, в 
учебный процесс студентов и магистрантов кафедры борьбы Казахской



академии спорта и туризма, в результате .чего повысилась эффективность их 
учебно-тренировочного процесса и соревновательной деятельности.

Результаты теоретических и экспериментальных исследований 
И.А. Ильина внедрены и используются в программно-содержательном 
обеспечении учебного процесса на кафедрах КазАСТ «Теоретические основы 
физической культуры и спорта» по дисциплине «Методика преподавания 
физической культуры и спорта», «Бокса и тяжелой атлетики» по 
дисциплинам специализации, а также в учебно-тренировочном процессе 
сборных команд тяжелоатлетов г. Алматы и Казахстана.

Полученные результаты научных исследований по перечисленным 
диссертациям требуют расширенного использования и рекомендуются для 
дальнейшего внедрения в масштабах отрасли.

5. Все поступившие в диссертационный совет отзывы рецензентов на 
диссертационные работы выполнены на качественном уровне и по 
содержанию соответствуют п. 16 приказа Министра образования и науки РК 
от 31.05.201 1 года № 126 с изменениями от 18.05.12 г. №  225.

6. Предложения: В связи с нехваткой специалистов по физической 
культуре и спорту с учеными степенями - увеличить число грантов на 
поступление в докторантуру КазАСТ по специальности «Физическая 
культура».

7. Данные о рассмотренных диссертациях на соискание ученой степени 
доктора философии (РЬТ))

6D010800 -  
Физическая культура 

и спорт
Диссертации, снятые с рассмотрения 0
В том числе, сня тые диссертационным советом 1
Диссертации, по которым получены отрицательные 
отзывы рецензен тов

0

С положительным решением по итогам защиты
В том числе из других организаций обучения 0
С отрицательным решением по итогам защиты 0
В том числе из других организаций обучения 0
Общее количество защищенных диссертаций J

В том числе из других организаций обучения 0

11редссдатсль 
диссертационного совета 
доктор педагогических наук, профессор , М акогонов A.1I.

Ученый секретарь 
диссертационного совета 
доктор педагогических наук, доцент ' Ж уманова A.C.


