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3 марта 2021 года в 11.00 
часов в Национальной библи-
отеке Республики Казахстан 
состоялась презентация книги 
«Если можешь идти к источни-
ку, не пей из кувшина» Заслу-
женного деятеля Республики 
Казахстан, президента Казах-
ской Академии спорта и туриз-
ма, профессора Закирьянова 
Кайрата Кайруллиновича.

Эта книга отличается от 
многих других тем, что она уни-
кальная, представляет своего 
рода энциклопедию человече-
ской мудрости. Уникальность в 
том, что до сих пор выходили 
эн цик ло педии содержащие 
прос то изречение мудрецов, 
а в данной книге профессора 
Закирьянова комментируют-
ся используя примеры совре-
менной действительности. И 
как оказалось мысли великих 

В Национальной библиотеке РК состоялась презентация книги 
«Если можешь идти к источнику, не пей из кувшина» 
Заслуженного деятеля РК, президента Казахской Академии спорта и 
туризма, профессора Закирьянова Кайрата Кайруллиновича.

сказанные 2-3 тысячи лет на-
зад не потеряли актуальность 
и сегодня. Поэтому как пишет 

автор эта книга посвящается 
сыновьям и дочерям Великой 
Степи, чтобы они учились на их 
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примерах и не повторяли чужих 
ошибок.

Автор - математик по об-
разованию и руководитель 
круп  нейшего спортивного вуза 
Средней Азии и Казахстана де-
лится с читателями своим бога-
тым жизненным опытом. 

Таким образом, и мысли 
других философов, политиков 
и учёных получают самобытное 
прочтение в новом произведе-
нии Кайрата Кайруллиновича. 
Он является автором истори-
ографических произведений, 
воспоминаний, математиче-

ских трудов. В книге использо-
ваны более 1000 афоризмов 
начиная от глубокой древно-
сти до настоящего времени. 

Руководитель 
Пресс-службы Президента 

Бейсебаева Алия Ерлановна
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С момента образования Респу-
блики Казахстан после рас-

пада СССР многие предприятия на-
чали останавливаться, так как была 
нарушена вся цепочка финансово-
экономической системы.

В эти нелегкие времена в 1998 
году к руководству КазИФК пришел 
К.К.Закирьянов. Ректор-реформа-
тор с первых же дней работы начал 
уси ленно заниматься становлением 
мате ральной базы института. Уже 
28 октября 1998 года КазИФК был 
преобразован в Казахскую акаде-
мию спорта и туризма. За короткий 
срок были усовершенствованы и 
улучшены финансовое обеспече-
ние и кадровый потенциал КазАСТ. 
При руководстве президента КазАСТ 
профессора К.К.Закирьянов бюджет 
вырос в семь раз и все заработанные 
деньги Акционерное общество «Ка-
зАСТ» вкладывает в улучшение мате-
риально-технической и спортивной 
базы.

Выполнена большая работа по 
улучшению материально-техничес-
кой базы на таких крупных объектах, 
как стадионы «Алаш» (бывший «Ло-
комотив»), «Хан-Тенгри» (бывший 
«Медик»), специализированный 
гим    нас тический зал, спортивно-
лыж ная база «Каймар», гостиница на 
ул.Маркова, зона отдыха на Капча-
гай ском водохранилище, Музей 
спор тивной и олимпийской славы. 

ГОРНОЛЫЖНАЯ БАЗА 
«КАЙМАР»

В настоящее время Казахская 
академи спорта и туризма распола-
гает следующими спортивными со-
оружениями и базами.

Горнолыжная база «Каймар» 
расположена в живописном месте в 
32 км от Алматы. Она находится на 
высоте 1400 метров над уровнем 

Страницы истории

моря, что способствует раннему на-
чалу сезона и его позднему заверше-
нию. В гостинице 14 однокомнатных 
номеров, 3 четырехместных, 5 трех-
местных и 6 двухместных. Номера 
для комфорта и удобства посетите-
лей номера оборудованы всеми не-
обходимыми принадлежностями. 
Но мера комфортны, оборудованы 
всеми необходимыми принадлеж-
ностями и удобны для проживания.

ТУРИСТИЧЕСКАЯ БАЗА 
«ГОРЕЛЬНИК»

Спортивно-туристкая база Ка-
зАСТ «Горельник», расположенная в 
Малоалматинском ущелье на высо те 
1950 м над уровнем моря, пожалуй, 
старейшая не только в Алматинском 
регионе, но и во всей нашей респу-
блике.

Летом 1934 года поставили в 
«Горель нике» 10 четырехместных 
бре  зен  то вых палаток, а через 2 года 
выстроили деревянный корпус, вме-
щаю ший до 50 туристов. Вскоре 
здесь была организована турбаза 
«Горель ник».

В марте 1987 года «Горельник», 
при над лежащий Государственному 
комитету по физической культуре 
и спорту Казахской ССР, передали 
Казахскому институту физической 
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культуры. В настоящее время «Го-
рельник» находится на балансе Ка-
захской академии спорта и туризма.

ВОДНОСПОРТИВНАЯ БАЗА 
«КАПЧАГАЙ»

В 2004 году решением город-
ского акимата г. Капчагай земельный 
участок площадью 0,2942 га пере-
дан в частную собственность Казах-
ской академии спорта и туризма под 
спортивную базу отдыха.

Спортивная база находится в 70 
км от г.Алматы, в 3 км от г.Капчагай. 
В настоящее время на территории 
базы построены 3 коттеджа общей 

Площадь здания бассейна – 
2,224м2 . длина бассейна 25 м, ши-
рина 12,5 м. В основной ванне шесть 
плавательных дорожек. В мелкой 
части бассейна глубина составляет 
1,2м., в глубокой – 3,3 м. Это по-
зволяет вести обучение плаванию 
новичков и уже опытных спортсме-
нов. Имеется вышка высотою 5 м для 
прыжков в воду.

СТАДИОН «АЛАШ»

В 1960 году в Турксибском рай-
оне Алматы открылся стадион «Ло-
комотив». Расположенный в нижней 
части города стадион, включающих  

сооружения для занятий  различны-
ми видами спорта, многие годы был 
центром притяжения спортсменов и 
горожан, предпочитающих здоровый 
образ жизни. Здесь проводились го-
родские соревнования, футбольные 
матчи, а также зональные игры чем-
пионата СССР по футболу. Многие 
годы стадион был закреплен за на-
циональным перевозчиком «Казах-
стан темир жолы». В июне 1999 года 
стадион «Локомотив» бла го даря ста-
раниям  президента КазАСТ Кайрата 
Кайруллиновича Закирья нова был 
переведен на баланс  Казах ской ака-
демии спорта и туризма. Девять лет 
спустя, в 2008 году, решением уче-
ного совета Академии стадион пере-
именовали  в «Алаш».

Общая площадь стадиона 
«Алаш» составляет 7 гектаров. На 

пло щадью 313,1 м2 на 30 мест, 
оборудо ван для отдыха пирс. Име-
ются столовая на 40 посадочных мест 
иподсобные помещения.

Спортивная база «Капчагай» 
предоставляет доступный отдых для 
студентов, преподавателей и всех 
желающих.

ПЛАВАТЕЛЬНЫЙ БАССЕЙН

В октябре 1973 года по иници-
ативе заведующего кафедрой пла-
вания Б.Т. Ельгундиева началось и 
в  декабре 1976 года завершилось 
строительство закрытого плаватель-
ного бассейна. Материально-спор-
тивная база КазИФК пополнилась 
еще одним долгожданным спортив-
ным сооружением. Это позволило 
заметно оживить работу по подго-
товке тренерских кадров по плава-
нию и  прыжкам в воду в Казахстане.

Здание бассейна трехэтажное, 
ванна подвесная. На первом этаже 
оборудован медицинский кабинет, 
на втором – раздевалки  и душевые 
для спортсменов, сауна и восстано-
вительный центр, на третьем этаже 
расположены два спортивных зала 
для занятий «сухим плаванием» и 
художественной гимнастикой.

этой территории сегодня находятся 
три футбольных поля стандартного 
раз мера, легкоатлетическая беговая 
дорож ка, сектора прыжков в длину 
и сек тор метания, а также двухэтаж-
ный учебный корпус.

На стадионе проводятся учебно 
- тренировочные занятия по игро-
вым видам спорта; футболу, регби и 
легкой атлетике. Спортивный много-
профильный объект пользуется по-
пулярностью у алматинцев: сюда 
приводят детей для пробежки и игр 
в футбол.

СТАДИОН «ХАН-ТӘҢІРІ»

В январе 1987 года в распоряже-
ние студентов Казахского института 
физической культуры было переда-
но еще одно спортивное сооруже-
ние – стадион по улице Шевченко, 
110.  5000 студентов и спортсменов 
в год тренируются на стадионе «Хан-
Тәңірі». Этот стадион был построен 
в Алма-Ате еще в 1947 году и при-
надлежал вначале Алматинскому 
медицинскому институту, а затем 
Казахскому государственному уни-
верситету.  
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В 2019 году Постановлением 
Правительства Республики 
Казахстан была утверждена 

Государственная программа разви-
тия образования и науки Республи-
ки Казахстан на 2020 - 2025 годы. 
Укрепление интеллектуального по-
тенциала наукиявляется одной из за-
дач данной программы. 

С целью реализации Программы 
в течение 2020 года Комитетом на-
уки Министерства образования и на-
уки Республики Казахстан было объ-
явлено о проведении 3 конкурсов 
грантового финансирования науч-
ных и научно-технических проектов, 
в том числе конкурс среди проектов 
молодых учёных.

С 2020 года, благодаря обра-
щению Президента КазАСТ Заки-
рьянова Кайрата Кайруллиновича в 
Министерство образования и науки 
Республики Казахстан, в приоритет-
ные направления конкурсов гран-
тового финансирования научных 
проектов было добавлено специали-
зированное научное направление 
«Исследования в области физиче-
ской культуры и спорта». 

Преподавателями кафедр и мо-
лодыми учёными Казахской акаде-
мии спорта и туризма, научными 
сотрудниками НИИ туризма, НИИ 
спорта им. А.С. Иванова были раз-
работаны и отправлены конкурсные 
заявки по 14 научным проектам в об-
ласти физической культуры, спорта и 
туризма по наиболее актуальным те-
мам данных областей.

Конкурсы грантового финанси-
рования научных проектов прово-
дятся в три этапа, которые включают 
формальную проверку, проверку 
экспертами Национального центра 
научно-технической экспертизы. На 
заключительном третьем этапе на-
учные проекты, прошедшие эксперт-
ную проверку, передаются на рас-
смотрение Национального научного 
совета Министерства образования и 
науки Республики Казахстан.

29 января 2021 года были под-
ведены итоги конкурса на грантовое 
финансирование молодых учёных 
по научным и (или) научно-техниче-

Научно-исследовательская деятельность 
преподавателей и молодых учёных 
Казахской академии спорта и туризма

ским проектам на 2021-2023 годы. 
По результатам конкурса научный 
проект КазАСТ на тему: «Органи-
зация занятий физической куль-
турой по месту жительства» был 
удостоен грантового финансирова-
ния. 

Данный научный проект будет 
реализовываться в коллаборации со 
специалистами Национального на-
учно-практического центра физиче-
ской культуры (г.Нур-Султан). 

В качестве консультанта по 
теме научного проекта был пригла-
шён кандидат педагогических наук, 
профессор кафедры борьбы и на-
циональных видов спорта КазАСТ, 
Заслуженный тренер Республики Ка-
захстан - Шепетюк Михаил Нико-
лаевич.

В ближайшие 3 года молодые 
учёные Казахской академии спорта 
и туризма и Национального научно-
практического центра физической 
культуры будут заниматься иссле-
дованиями уровня развития дворо-
вого спорта и вовлеченности детей 
и молодежи к занятиям физической 
культурой по месту жительства в ре-
гионах Казахстана. В рамках проек-
та будут проводиться исследования 
физических и функциональных по-
казателей занимающихся физиче-
ской культурой. 

В состав исследовательской 
группы по реализации научного про-
екта вошли:

Научный руководитель: 
Зауренбеков Бауыржан Зау-

ренбекович - доктор PhD, и.о. ассо-
циированного профессора кафедры 
спортивных игр (Казахская академия 
спорта и туризма).

Члены исследовательской груп-
пы:

Житкеев Асхат Расулович 
- доктор PhD, серебряный при-
зер Олимпийских игр 2008 года 
(г.Пекин), Заслуженный мастер 
спорта Республики Казахстан (Ка-
захская академия спорта и туризма).

Тен Алина Владимировна - 
магистр педагогических наук, руко-
водитель отдела науки и междуна-
родных связей (Казахская академия 
спорта и туризма).

Альмуханбетова Гулдана 
Нур ла новна - магистр педагогиче-
ских наук, старший преподаватель 
кафедры борьбы и национальных 
видов спорта (Казахская академия 
спорта и туризма).

Байтасов Есет Калидоллаевич 
- магистр педагогических наук, стар-
ший специалист научного отдела На-
ционального научно-практического 
центра физической культуры МОН 
РК.

Науразбаева Анель Абылка-
сымовна – магистрант Казахской 
академии спорта и туризма.

22 февраля 2021 года по ре-
зультатам экспертизы и голосования 

Обсуждение плана реализации научного проекта
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членов Национального научного со-
вета по приоритетному направле-
нию:

«Исследования в области об-
разования и науки» конкурсагран-
тового финансирования научных и 
(или) научно-технических проектов 
на 2021-2023 годы, научный проект 
КазАСТ на тему «Разработка науч-
но-обоснованных предложений 
по повышению технической под-
готовленности и совершенствова-
нию психолого-педагогического 
сопровождения подготовки спор-
тивного резерва в водных видах 
спорта» вошел в число проектов, 
получивших грантовое финансиро-
вание. 

Целью научного проектаявля-
ется научное обоснование предло-
жений по повышению технической 
подготовленности и совершенство-
ванию психолого-педагогического 
сопровождения подготовки спортив-
ного резерва в водных видах спорта. 
Научной группой будет исследовать-
ся система подготовки спортивного 
резерва в водных видах спорта Ре-
спублики Казахстан, ввиду недоста-
точной разработанности вопросов 
научного обоснования эффективно-
сти технической подготовленности и 
психолого-педагогического сопро-
вождения подготовки спортивного 
резерва в водных видах спорта Ре-
спублики Казахстан.

Данный научный проект будет 
реализовыватьсяв течение 36 меся-

цев исследовательской группой, в 
состав которой вошли преподавате-
ли КазАСТ, имеющие многолетний 
практический опыт в области физи-
ческой культуры и спорта:

Научный руководитель:
Ермаханова Амина Бахитовна 

- доктор PhD, заведующая кафедрой 
гимнастики и плавания КазАСТ, ма-
стер спорта международного класса 
Республики Казахстан по синхрон-
ному плаванию (Казахская академия 
спорта и туризма).

Члены исследовательской груп-
пы:

Нурмуханбетова Динара Кен-
жеевна- кандидат педагогических 
наук,доцент, проректор по учебно-
методической работе КазАСТ.

Кефер Наталья Эгоновна – за-
ведующая кафедрой спортивных игр 
КазАСТ, Заслуженный мастер спорта 
СССР.

Токарева Светлана Витальевна 
- старший преподаватель кафедры 
теоретических основ физической 
культуры и спорта КазАСТ.

Гусаков Илья Вячеславович - 
докторант КазАСТ, преподаватель 
кафедры гимнастики и плавания, 
мастер спорта Республики Казахстан 
по плаванию. Тренер-аналитик мо-
лодежной сборной команды Респу-
блики Казахстан по плаванию.

Результаты научно-исследова-
тель с кой деятельностив рамках про-
ектов КазАСТ, будут опубликованы 
в рецензируемых рейтинговых за-
рубежных и отечественных науч-

ных изданиях, а также доложены на 
международных конференциях и се-
минарах, изданы в виде учебных по-
собий на государственном и русском 
языках.

На реализацию научных проектов 
Академии из государственного бюд-
жета выделено более 100 млн. тенге.

Ранее с 2006 по 2011 годы по 
бюджетной программе 007 «При-
кладные научные исследования в 
спорте» (по заявке Агентства Респу-
блики Казахстан по делам спорта 
и физической культуры) Казахская 
академия спорта и туризма выигры-
вала конкурс и выполняла 2 научных 
проекта на темы:

1. «Разработка эффективной 
мето ди ки подготовки спортсменов в 
усло виях среднегорья, высокогорья 
и искус ственной гипоксии» (2006-
2008 гг., объем финансирования- 
30 миллионов тенге).

2. «Использование условий 
сред  не  горья, высокогорья в системе 
под го товки казахстанских спортсме-
нов» (по зимним видам спорта) – 
2009-2011 гг., объем финансирова-
ния – 21 миллион тенге.

Желаем удачи преподавателям 
и молодым учёным Казахской 
академии спорта и туризма в 

реализации научных проектов!

Руководитель отдела науки и 
международных связей 

Тен Алина Владимировна
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С 6 по 14 января 2021 года преподаватели, 
сотрудники и члены их семей приняли участие в 
спартакиаде «Здоровье» по баскетболу, футболу, 
настольному теннису, шахматам, плаванию, волей-
болу. Наибольшее количество команд было зареги-
стрировано в смешанной эстафете, их оказалось де-
вять, а победила дружная команда кафедры легкой 
атлетики и зимних видов спорта. 

Сенсационной стала победа кафедры борьбы и 
национальных видов спорта в соревнованиях по ба-
скетболу, где в финале они победили команду рек-
тората, всего в соревнованиях по баскетболу уча-
ствовали семь команд. Большой интерес вызвали 
соревнования по плаванию и настольному теннису. 
По плаванию были определены победители среди 
женщин и мужчин в трех возрастных группах: до 40 
лет, до 55 лет и свыше 65 лет. 

В напряженной борьбе проходили соревнования 
по футболу и волейболу. В финальной встрече по 
футболу борцы уступили футболистам 2:3, а коман-
да ректората заняла третье место одолев команду 
бокса, тяжелой атлетики и восточных единоборств. 

Волейбольные баталии проходили на двух пло-
щадках с участием восьми команд. В финале коман-
де кафедры спортивных игр оказала серьезное со-
противление команда ректората, не отличавшаяся 
гигантским ростом, но мастерство игровиков взяло 
верх.

Учитывая результаты по всем видам спорта;
- 1 место у команды кафедры спортивных игр,
- 2 место у команды ректората, 
- 3 место у кафедры борьбы и национальных ви-

дов спорта.

Хотелось отметить преподавателей теоретиче-
ских кафедр за активное участие в соревнованиях и 
проявленное мастерство, чем они удивили профес-
сионалов с выпускающих кафедр.

Особую благодарность участники выразили ор-
ганизаторам соревнований кафедрам спортивных 
игр, гимнастики и плавания, а также руководству 
КазАСТ за полученную возможность проявить свои 
способности до следующих стартов в дни праздника 
«Наурыз».

Проректор по спортивной работе 
Шепетюк Михаил Николаевич

УКРЕПИМ ЗДОРОВЬЕ 
ПЕРЕД НОВЫМИ 
СВЕРШЕНИЯМИ
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23 февраля в Казахской ака-
демии спорта и туризма прошло 
внеочередное заседание Ученого 
совета и торжественное мероприя-
тие, посвященное 80-летию Хаусто-
ва Станислава Ивановича, доктора 
педагогических наук и профессора. 
Хаустов Станислав Иванович 50 лет 
плодотворно трудился на благо про-
цветания Казахской академии спор-
та и туризма. Академия знает Его как 
профессионала высокого класса, 
обаятельного и душевного человека 
с отзывчивым добрым сердцем. Ка-
зАСТ высоко ценит его как опытного 
профессионала своего дела,  добро-
желательного и глубоко порядочного 
человека.  Торжественное меропри-
ятие открыл и поздравил Станислава 
Ивановича ректор Казахской акаде-
мии спорта и туризма, доктор PhD 
Закирьянов Бауржан Кайратович. 

Так же, поздравление в адрес 
юбиляра прозвучало от специально 
приглашенного гостя и выпускни-
ка Академии Ибраимова Ермахана 
олимпийского чемпиона по боксу, 
заслуженного спортсмена Республи-
ки Казахстан и ныне Депутата Мас-
лихата. Профессор Хаустов был на-
гражден серебряной медалью имени 
Ахмета Байтурсынова за значитель-
ный вклад в развитие высшего обра-
зования и плодотворную работу по 
подготовке нового поколения специ-
алистов.

Также было получено несколько 
поздравительных телеграмм, среди 
них было поздравительное письмо 

ВНЕОЧЕРЕДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ УЧЕНОГО СОВЕТА КАЗАСТ И ТОРЖЕСТВЕННОЕ 
МЕРОПРИЯТИЕ ПОСВЯЩЕННОЕ 80-ЛЕТИЮ ПРОФЕССОРА КАФЕДРЫ 
«ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 
ХАУСТОВА СТАНИСЛАВА ИВАНОВИЧА

от Ассоциации академической греб-
ли и парусного спорта Туркестанской 
области, Заслуженного тренера Ре-
спублики Казахстан Дениса Касымо-
вича Жарменова. Завершился торже-
ственный вечер песней «Казахстан» в 
исполнении эстрадного певца Респу-
блики Казахстан и деятеля казахско-
го искусства Есета Садуакасова.

Хаустов Станислав Иванович 
имеет большой опыт руководства на-
учно-исследовательскими работами 
по теории и методике физического 
воспитания, спортивной трениров-
ки и оздоровительной физической 
культуры. Под его руководством за-
щитили кандидатские диссертации 
14 аспирантов и соискателей, в том 
числе – олимпийский чемпион по 

боксу Ермахан Ибраимов; 1 – маги-
стерскую диссертацию; 2 – доктор-
ские диссертации  (PhD), в том числе 
четырехкратный чемпион мира по 
тяжелой атлетике Илья Ильин; 24 
студента становились победителя-
ми и призерами Республиканской 
предметной олимпиады по «Теории 
и методике физической культуры и 
спорта».

Вся Его жизнь – редкий пример 
плодотворного сочетания высокого 
профессионализма, научной компе-
тентности, активной социальной по-
зиции, доброты и чуткого отношения 
к людям, особенно к студентам.

Коллектив Казахской 
академии спорта и туризма 

сердечно поздравляет 
Хаустова Станислава Ивановича с 

замечательной датой в жизни - 
80-летним Юбилеем!
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29 қаңтарда Туризм 
факуль тетінің «TOUR 2-1» 
және «RHB 2-1» топтарының 
эдвайзері Г.М Ушкулакова 
жетекшілігімен, Қазақ стан 
Республикасының  Мем  ле-
кеттік Орталық мұражайы 
мен Қызылорда қаласы 
әкімдігі Жастар ресурстық 
орталығы ұйымдастырған 
онлайн экскур сияға қатысты.

Қазақстан Республика-
сы Мемлекеттік орталық 
мұражайы – тек Қазақстанда 
ғана емес, бүкіл Орта Азия 
аумағына танымал, бірегей, 
әрі көне мұражайлардың 
бірі. Оның қоры 300 мыңға 
жуық материалдық және 
рухани мәдени  құн ды лық-
тардан тұрады. Қазіргі таңда 
мұражайда тұрақты жеті 
экспозициялық зал жұмыс 
істейді, түрлі мазмұн дағы 
кол лек циялар кө рер менге 

ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ 
МЕМЛЕКЕТТІК ОРТАЛЫҚ МҰРАЖАЙЫНА 

ОНЛАЙН ЭКСКУРСИЯ

Қазақ  станның бай ырғы па -
ле он   тологиясы, ежел  гі, ор  -
т ағасыр, жаңа және қа зір гі 
заманғы тарихы мен мә дени 
мұрасы жайлы то лық   қанды 
мағлұмат алуға мүм   кін -
дік береді. Жал  пы му зей 

экспозициясы қазақ  тар  -
дың бүкіл тұрмыс-тір ші лігі 
мен мәдениетінің ежел гі 
дәуір ден бастап қазіргі за-
манға дейінгі «мұ ра  жай-
лан дырған» мо делі болып 
та былады. Бүгінгі таңда 
еліміздегі бірден-бір жетекші 
әрі ең ірі мұражай болып са-
налатын оның қызметі нің 
негізгі бағыттары – мәдени 
білім беру, ғылыми-зерттеу 
болып табылады. Болашақ 
туризм мамандары ретінде 
музейлерді білу біздің басты 
міндетіміз, сондықтан осын-
дай онлайн экскурсияларға 
біз үзбей қатысып келеміз. 

Туризм факультетінің  
туризм мамандығының  

2 курс студенті, топ  
басшысы Айнур Санахова 
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2021 жылдың 18 ақпаны күні 
ҚазСТА кітапханасының оқу за-
лында «Жаңа гуманитарлық білім: 
Қазақ тіліндегі 100 жаңа оқулық» 
деген тақырыпта кітап көрмесі 
ұйымдастырылып, дөңгелек үстел 
өтті. Дөңгелек үстелді ұйым дас-
тыру шы ӘГП кафед расының 
аға оқыту шысы, т.ғ.к. Калимаш 
Нұрат динқызының айтуы бой-
ынша көрме тұңғыш Президент, 
Елбасы Н.Ә.Назарбаевтың «Руха-
ни жаңғыру» бағдарламасының 
«Жаңа гуманитарлық білім: Қазақ 
тіліндегі 100 жаңа оқулық» жобасы 
шеңберінде жарық көрген кітаптар 
мен оқулықтарды таныстыру, сту-
дент жастарды кітап оқуға ба-

«Жаңа гуманитарлық білім: 
Қазақ тіліндегі 100 жаңа оқулық»

улу. Кітап көрмесін кітапхана 
директоры Н.С. Джумадилова, 
кітапханашылар Ж.Н. Рахимбеко-
ва, Л.С. Байбулова ұйымдастырды. 
Кітапхана қызметкерлері мен 
ӘГП кафедрасының ОПҚ бірлесе 
өткізген дөңгелек үстел барысында 
әлемнің ең үздік ЖОО оқытылатын 
оқулықтардың қазақ тіліне аудары-
лып қолжетімді болуы құптарлық 
жоба екені баса айтылды.

ӘГП кафедрасын ұзақ жыл-
дар бойы абыройлы басқарып 
келе жатқан филос.ғ.к., доцент Айгүл Тоқтар хан қызы Агелеуо-

ва жоба шеңберінде ауда рылған 
оқулықтардың  қазақ тілінің мерейін 
көтеріп, қазақ тілін үйренуге деген 
құштарлықты арттырғанын айтты.

Дөңгелек үстел қонақтары 
Қ.Ж.Додаева, Э.Т.Тебегенова өзде-
рі оқып шыққан кітаптар жайлы 
баяндап, студент жастарға кітапты 
көп оқуға кеңес берді. Кездесу 
соңы кітап ханаға жаңадан келіп 
түскен тарих қа, психологияға, 
археологияға, тіл білі міне, эти-
ка саласына қатысты қызықты 
кітаптарды қызыға оқуға ұласып 
кетті.

    
 ӘГП кафедрасының аға 

оқытушысы, т.ғ.к. 
Калимаш Нұратдинқызы
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Джарболова Сауле Инты-
маковна 23.10.72 года рож-
дения. Мастер спорта по жен-
скому футболу. Работает в 
Академии с 2009 года, препо-
давателем по футболу. В 2013 
году стала старшим препо-
давателем по футболу. В 2016 
окончила магистратуру в Ка-
зАСТ, прошла курсы повыше-
ния квалификации по футболу 
в 2012 и 2017 годах. Тренер по 
футболу (С) ФИФА 2010 года, 
имеет сертифкат по футзалу.

 
Сауле Интымаковна, как 

Вы пришли в футбол?
– В школьные годы нрави-

лись спортивные игры. Несмотря 
на свой маленький рост, играла 

Сауле ДЖАРБОЛОВА – 
Счастье нашла в футболе

в баскетбол, волейбол, гандбол. 
Занималась также плаванием, ве-
лоспортом, дзюдо. Играла в шах-
маты, преимущественно с папой. 
Он и поставил мне мышление. 
До сих пор помню его любимое 
выражение: «В любом деле надо 
головой работать». И я старалась 
думать везде – и на занятиях в 
школе, и на спортивной площад-
ке…

Однажды, когда гоняла с 
маль чишками мяч, окликнули: 
«Откуда ты взялась, такая шу-
страя?». Потом предложили при-
йти на запасное поле Централь-
ного стадиона.

– Извините, Вы алматинка?
– Да, наша семья жила в по-

сёлке Кирова, что ниже про-
спекта Рыскулова. Сегодня это 
микрорайон «Айгерим-1». Там 
в средней школе №90 началась 
моя спортивная карьера. Высту-
пала за сборную школу в несколь-
ких видах спорта.

С радостью приняла предло-
жение физрука приехать на Цен-
тральный стадион. Там зани-
мались хоккеистки «Связистки» 
– была такая команда по летнему 
хоккею, футболистки «Грации». 
Сначала взяла в руки клюшку и на 
первой же тренировке вписалась 
в команду. Все с удивлением: 
«Наверное, ты играла раньше?». 
Если честно, я, конечно, играла в 
хоккей. Но это было просто так, 
на улице. А тут меня сразу в ко-
манду приглашают.

– И много игр за «Связист-
ку» сыграли?

– Я всегда была в юношеской 
команде, в молодёжную сборную 
республики привлекалась. Тогда 
мне было всего 13, да и росточ-
ком, повторюсь, не вышла. Пом-
ню, Роза-тате, одна из руководи-
телей той хоккейной дружины, 
даже на показ меня возила в рай-
исполком. Оказывается, на меня 
талоны на питание не выдавали 
из-за возраста. А когда я приеха-
ла туда – поверили.

Между делом сбегала на 
дзюдо, где мне прочили хорошее 
будущее. Остаток времени посвя-
щала футболу. С мальчишками 
во дворе играла. Кстати, в «Свя-
зистке» мы всегда бились в «дыр-
дыр» с футбольной «Грацией». 
Там и приметил меня Александр 
Николаевич Соловьев. Этот чело-
век сделал меня футболисткой. И 
за это я всю жизнь ему благодар-
на. Даже дочь назвала Алексан-
дрой.

«Ты должна перейти в фут-
бол, – сказал он тогда. – У тебя, 
кроме роста метр сорок, есть для 
футбола всё». И я сделала свой 
выбор.

– Не пожалейте?
– Ни разу. Возиться с мячом 

– это такое удовольствие! А ког-
да забивала голы, на душе был 
праздник. Но больше любила вы-
давать скрытые пасы.

Постепенно Александр Ни-
колаевич стал подпускать меня к 
основе «Грации». Помню, как-то 
проигрывали российской коман-
де. Я взяла игру на себя и заста-
вила пару раз капитулировать их 
голкипера. В перерыве слышу – 
тренер соперниц кричит на своих 
защитниц: «Вы что, эту метр с кеп-
кой остановить не можете?…»

Разозлилась я тогда. Во вто-
ром тайме стала носиться с мя-
чом пуще прежнего. Выдавала 
такие пасы, что не забить моим 
партнёршам было просто невоз-
можно. Мы выиграли.



13

– Расскажите о том перио-
де.

– Два с половиной я играла в 
Казахстане. Сначала в «Грации», 
затем команду переименовали в 
«Мерей». Была в Алма-Ате такая 
мебельная  фабрика. Они под-
держивали команду финансово. 
Потом Союз развалился и нам 
перестали платить зарплату. Од-

КОГДА ЗАМУЖЕСТВО 
ЗАПРЕЩЕНО КОНТРАКТОМ

нажды тренер и говорит: «Нам 
предложили  переехать в Самару 
и выступать за местный ЦСК ВВС. 
Кто хочет – собирайтесь». Меня 
здесь ничего не держало. Толь-
ко родители. Посоветовавшись с 
ними, приняла решение ехать в 
Россию. И 10 лет выступала за са-
марский армейский клуб.

– Где-то вычитал, что 
имен но вы забили первый гол 
в чем пионате России за новый 
клуб. Правда ли это?

– Голов было столько много, 
что я и не припомню. Раз пишут в 
интернете, так, наверное, и есть. 
А вот то, что стала рекордсмен-
кой армейской команды по числу 
проведённых матчей, это точно. 
В России сыграла более 800 игр. 
Наш ЦСК ВВС четырежды стано-
вился чемпионом страны, столько 
же раз выигрывали серебряные 
награды и дважды становились 
бронзовыми призёрами. И толь-
ко раз при мне команда не смог-
ла попасть в первую тройку, стали 
четвертыми. Меня несколько раз 
включали в список 33-х лучших 
футболисток страны.

За счёт чего команде удава-
лось так стабильно выступать?

– Нам создали все условия 
для работы и быта. Только в од-
ном был запрет: никто не должен 
был думать о замужестве. Даже 
пункт в трудовом договоре спе-
циально прописали. Это было 
настоящим испытанием для де-
вушек. Мы между собой шутили: 
шаг влево, шаг вправо – расстрел.

–  А в какой линии Вы игра-
ли?

– Больше в полузащите. Но 
была и нападающей, и защитни-
цей. В зависимости от нужд ко-
манды.

– С вашим ростом в защите 
трудно…

– Я была чистильщиком. За 
верховые мячи бороться действи-
тельно было сложно. Старалась 
играть на опережение. В футболе 
быстрота и техника часто заменя-
ют недостаток роста.

– А в сборную России не 
приглашали?

– Играла в юношеской ко-
манде. Несколько матчей про-
вела и во  взрослой. Правда, не-
официальных.
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Вы сказали, что многие Ваши подруги по 
команде оста  лись в России, а Вы вернулись до-
мой...

– Любой человек вдали от Родины скучает по 
тем местам, где прошло его детство. У меня оно свя-
зано с Алматы. Этот город самый красивый и самый 
дорогой для меня. Поэтому, когда родилась дочь, 
я сказала мужу – поедем к нам. Он сначала отшу-
чивался, но потом всё же решился. И мы втроем 
переехали в мой родной город. Мужу сначала было 
трудновато, но потом привык.

– Кажется, по возвращению Вы играли за 
КТЖ?

– После двухлетнего перерыва в карьере я сно-
ва стала играть в футбол, уже в качестве легионе-
ра. Хочу поблагодарить Куралбека Досжановича 
Ордабаева, Кайрата Ильясовича Адамбекова. Они 
помогли мне вернуть гражданство Казахстана. Се-
годня я арбитр  первой категории – сужу Лигу люби-
тельского футбола среди мужских команд. Доволь-
на всем. Когда занимаешься любимым делом, всё 
кажется в розовом цвете. Даже болезни отступают. 
Сегодня чувствую себя получше.

– У Вас есть мечта?
– Нас сегодня радуют боксёры и штангисты. 

Хочу, чтобы и казахстанский футбол поднялся на 
такой же уровень. А самое главное, чтобы стабиль-
ность была и мир.
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МҰҚАҒАЛИ-МӘҢГІЛІК 
СЫРЛАСЫМЫЗ!

Осыдан 90 жыл бұрын, 
өлеңді әрбір қазақтың 

сырласына айналдыра білген 
қыран қанат, ұлы ақын дүние 
есігін ашқан. Қазақ поэзиясы 
дегенде, Мұқағали есімі бірден 
есімізге түсіп, көз алдымызға 
тау тұлғалы ақын бейнесі 
елестейді. Бүгінде оның со-
нау ХХ ғасырда жазып кет-
кен мұңды, сырлы жырлары, 
тілге бірден оралатын күнге де 
жеттік. Мұқағали — өзіне дейінгі 
өлең өру мен жыр сомдаудағы 
қазақ халқының ұлттық мек-
тептері мен дәстүрлерін жалғап 
қана қоймай, оны жан-жақты 
дамытқан, тереңдеткен, қазақ-
тың өлең-сөзін жаңа заң-
ғар ларға көтерген, жаңа 
кеңіс  тіктерге алып шыққан 

жиырма сыншы ғасырдың сана-
улы саңлақтарының бірі. 5- ші 
ақпан күні Туризм факультетінің, 
туризм мамандығының 2 курс 
студент терінің топ жетекшісі 
Г.М Ушкулакова жетекшілігімен 
«Мұқағали мәңгілік - сырласы-
мыз» атты кеш ұйымдастырды. 
Кеш қонағы Қарасаз ауы-
лындағы, М.Мақатаев атын-
дағы әдеби мемориалдық 
мұра жайды Мұқағали мұрасын 
сақтаушы қызметкер Алмагүл 
Қанатқызы Жұмағұлова қатысты. 
Елбасының «Болашаққа бағдар: 
Рухани жаңғыру» бағдарламасы 
аясында өткізілген бұл кеш – 
жастардың әдеби, мәдени па-
расатын, эстетикалық талғамын, 
таным көкжиегін кеңейтуді 
мақсат ете отырып, рухани 
құндылықтармен таныстырды.

Туризм факультетінің 2 курс 
студенті Сайлау Гүлдаурен
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3 марта 2021 года Казах-
с кая Академия спорта и ту-
ризма в лице Президента 
Закирьянова Кайрата Кай    рул-
линовича и Республикан    ское 
студенческое движение 
«Альянс Студентов Казахс-
тана» в лице Президента Тус-
тик  баева Ильяса Нурболо-
вича подписали Меморандум 
о совместном сотрудниче-
стве.

С 2005 года «Альянс Сту-
ден тов Казахстана» зани-
мается поддержкой актив-
ных студентов. Главная цель 
сту денческой организации: 
спло тить множество студен-
тов по всей стране с целью 
повы шения качества обра-
зования, защиты прав сту-
дентов, вовлечение их в ак-
тивную студенческую жизнь, 

КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И 
ТУРИЗМА И РЕСПУБЛИКАНСКОЕ  
СТУДЕНЧЕСКОЕ ДВИЖЕНИЕ «АЛЬЯНС 
СТУДЕНТОВ КАЗАХСТАНА» ПОДПИСАЛИ 
МЕМОРАНДУМ О СОВМЕСТНОМ 
СОТРУДНИЧЕСТВЕ

воспитание положительных 
ка честв у молодежи.

В рамках подписанного 
мемо  рандума стороны будут 
взаимодействовать в области 

спорта, взаимного обмена, 
совместных научных иссле-
дований и эксперименталь-
но-конструкторских работ. 
будет активное привлечение 
веду щих специалистов учите-
лей-новаторов, выдающихся 
дея телей культуры, искусства 
и спорта и др. для проведе-
ния занятий со студентами.

По завершении церемо-
нии под писания меморан-
дума, Пре зидент академии 
подарил Ильясу Нурболови-
чу недавно вышедшую книгу 
«Если можешь идти к источ-
нику, не пей из кувшина», 
дальше была про ведена экс-
курсия по академии.

Руководитель 
Пресс-службы Президента 

Бейсебаева Алия Ерлановна
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2021 жылдың наурыз айының 10-14 ара-
лығында Германияның Кёльн қаласында Халы қара-
лық А класс турнирі болып өтті. Бұл турнирді кіші 
Әлем кубогы десекте болады. Осы турнирге Қазақ 
спорт және туризм академия сының 2 курс маги-
странты Зейнуллинов Ертуған Иязбекұлы 63 келі 
салмақ дәрежесінде күміс медальды олжалады. Жу-
ырда ғана, Шымкентте аяқталған Қазақстан чемпи-
онатында ерекше көзге түскен боксшылардың бірі 
- Ертуған Зейнулинов. 63 келі салмақ дәрежесінде 
сынға түскен 23 жастағы жалынды жас барлық 
қарсыласынан басым түсіп, бас жүлдені олжалаған 
болатын. 2015 жылдан бастап Қазақ спорт және ту-
ризм академиясының бокс, ауыр атлетика, шығыс 
жекпе-жек кафедрасының аға оқытушы Қайрат 
Маутханұлы Карменовтың қол астында жаттығады. 
2019 жылы дене тәрбиесі және спорт мамандығын 
аяқтап, білімін магистратурада жалғастыруда. Ере-
сектер арасында өткен чемпионат жүлдегері Ертуған 
Иязбекұлы Азия және Әлем чемпионаттарына жол-
дама алып тұр десекте болады. Қазіргі таңда ол 
Ресей Федерациясының Кисловодск қаласында 
оқу жаттығу жиындарында. Алдағы жарыстарға 
дайындық үстінде. Осы оқу жаттығуынан кейін Сер-
бия мемлекетінде Халықаралық жүлдеге аттанады.

Алдағы уақытта Олимпиада ойындарына ба-
рып, байрақты бәсекелерде топ жарып шығуына 
тілектеспіз. Еліміз тәуелсіздік алған жылдан бастап 
қазақ жастары қай спорт түрінен болмасын, еліміз-
дің абыройын асқақтатып жүр. Жеңісті сәттердің 
соңында бапкерлер мен спортшылардың аянбай 
тер төккен еңбегінің жемісі тұрғаны анық. Жеңіске 
деген ұмтылысы бар, «елінің атын республикалық, 
халықаралық жарыстарда шығарып, елге жүлде 
сыйласам» деген мақсаты бар, батыр жүректі 
балуандардың көптігі бізді қуантады. 

Жастар ісі жөніндегі бөлім маманы 
Марал Кенжебаева 

Қазақстан чемпионатында ерекше көзге түскен 
боксшылардың бірі Ертуған Зейнулиновты 
кезекті жеңісімен құттықтаймыз!
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19 ақпан күні Қазақ спорт және туризм академия-
сында факультет аралық жайдарман ойындары өтті. 

Бұл іс-шараны жастар ісі жөніндегі бөлім ұйым дас-
тырып, студенттердің басын қосып, үлкен тәжірибе жи-
науына қолдау көрсетті. Ойынды жүргізген жастар ісі 
жөніндегі бөлім маманы Асель Алибекова көрермендерге 
әзіл-қалжыңымен көтеріңкі көңіл-күй сыйлай білді. 
Жайдарлы жайдарманшылардың ұлттық болмысын 
қалыптастырып, тәлімді тәрбие беру үлкен міндет. 
Тәжірибелі командалардың біліктілігін шың дауға, жас 
таланттардың шығармашылық қабілетін жүзеге асыруға 
жаңа мүмкіндіктер ашылды.

Негізгі бұл іс-шараның мақсаты: 
• Жас буынды тәрбиелеудің негізгі бағыттарының іске 

асуын қолдау;
• Жастардың жан-жақты шығармашылық қа бі лет -

терін дамыту және олардың зерделік қабілетін жүзеге 
асыру;

Факультет аралық 
жайдарман ойындары

БҮГІНГІ ЖАЙДАРМАН ЖАСТАРЫ – ЕРТЕҢГІ ЕЛ БОЛАШАҒЫ! 

•Танымдық жұмыстарды ынталандыру;
• Жастар мен жасөспірімдердің зияткерлік, шы ғар  -

машылық және әлеуметтік дамуы үшін қо лай лы жағдай 
жасау;

• Жауапкершілік мен еңбексүйгіштікті қалып тас ты-
руға, көшбасшылық және ұйымдастырушылық қабі лет-
терін дамытуға бағытталған жастардың жеке тұлғалық 
қасиеттерін дамыту.

Зал барлық санитарлық нормаларға сай дайындал-
ды. Барлық команда жоғары дәрежеде ойын көрсетті. 
Жалпы бұл ойынға 6 команда қатысты. Олар:

- «Интрига»
- «Өзіміз білеміз»
- «Смак»
- «Академияластар»
- «Шалдың балалары»
- «ЖК Жатақхана»
Жайдарманшылардың ойынын тамашалауға, әрі әділ 

баға беруге келген Педагогика ғылымдарының кандида-
ты, қауым дастырылған профессор Мұхтар Зайнолдаұлы 
Есқалиев, жас блогер,вайнер Жансая Мұратбекова, әнші-
актер Тұрар Ыдырыс, жайдарманшы, актер, блогер Берік 
Түменбаев, жайдарманшы, автор Нұржан Арман ойынға 
әділ қазылық етті. 

Іріктеу сайысы жоғары дәрежеде өтті. Алайда, кез 
келген үлкен додада өзінің жеңімпаздары болады. Со-
нымен, қола жүлде, ІІІ орын көрермен жүрегін кере-
мет әзілдерімен тәнті еткен «Смак» тобына бұйырса, 
ІІ орын, яғни, күміс жүлде «ЖК Жатақхана» жайдар-
ман тобының қанжығасында кетті. Ал, талай азулы 
жайдарманшылардың арасынан топ жарып, алдыңғы 
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қатарда көрінетін жайдарман тобы «Академияластар» І 
орынды иеленді. 

Жалпы номинациялар бойынша:
1. Ең үздік хабарлаушы - Кусаинова Айганым TOUR 

20-1
2. Ең үздік ойыншы ұл - Баятанов Елдос FPSIE 20-3
3. Ең үздік ойыншы қыз – Толағай Гүлберекем FOS 

17-4
4. Ең үздік әзіл - «ЖК Жатақхана»
5. Ең үздік команда - «Өзіміз білеміз»

Бүгiнде жайдарман ойындары жастар арасында же-
дел дамып келеді. Сахна мәдениетi мен шеберлiгi, ән 
мен би, сөйлеу мәнерi, ой ұшқырлығы, мимика сияқты 
өнер атаулының түрлi жанрларын қамтитын әзіл-қалжың, 
шығармашыл жастардың шеберлiктерiн жетiлдiре түс-
кенін көрсетедi. Бұл жастардың дұрыс қоғамдық пiкiр 
қалыптастырып, заманмен қатар даму арқылы өмiрде өз 
орнын дұрыс таба бiлуге баулиды. 

Жастар ісі жөніндегі бөлім маманы 
Марал Кенжебаева 
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Бекқали Саяуыш Нұрғали-
ұлы 2001 жылы 24 шілдеде Ал-
маты облысы, Панфилов ауда-
ны, Қоңырөлең ауылын да 
дүниеге келген. 2019 жыл дан 
бастап Қазақ спорт және туризм 
академиясының олим пиа далық 
спорт факуль тетінің баскетбол 
маман  дығы бойынша 2 курс 
студенті.

2013 жылы Панфилов ауда ны-
ның чемпионатында бірінші орын. 

2014 жылы Математика пәні-
нен Халықаралық қашықтық олим -
пиа дасында бірінші орынды ие-
ленген.

Баскетболдан Панфилов ау-
дан   дық чемпионатында бірінші 
орын және турнирдің үздік ойын-
шысы. 

2016 жылы Қазақстан Рес пуб  -
лика сының тәуелсіздігінің 25 жыл -

МЕНІҢ ШӘКІРТІМ – 
МЕНІҢ МАҚТАНЫШЫМ

ды  ғына орай, Жаркент қа ла  сында, 
бас кетболдан ашық біріншілікте 
бірін ші орын иеленген. Футболдан 
қала бірін  ші лі гін де екінші орын.

Алматы облысы чемпионатын-
да үшінші орын және үздік ойын-
шысы атанды.

2017 жылы Алматы облысы 
чем   пио  натында екінші орын және 
үздік ойыншы. 

Алматы облысы чемпиона-
тында бірінші орын.Түркістан қа-
ласында өткен республикалық тур-
нирде үшін ші орын. 

Астана қаласында өткен «Ал-
тын доп» республикалық турнирде 
үшінші орын. 

Талдықорған қаласы «Жеті су 
кубо гы» Республикалық тур ни рін-
де бірін ші орын. 

2018 жылы Панфилов ауданы 
әкімінің кубогында бірінші орын. 
Қызылордада өткен «Петро Қазақ-
стан» республикалық тур ни рін де 
екін ші орын. «Жетісу кубогы» халы-
қара лық турнирінде екінші орын.

2018 жылы Баскетболдан «Қа -
з   а қ   стан Республикасының спорт ше -
бе  ріне үміткер» атағына ие бол ған.

2019 жылы «Аяз ата» рес пуб -
лика лық турнирінің екінші орын 
және үздік ойыншы. Тал ды  қор -
ғандағы «Жетісу кубогы» рес пуб-
ликалық тур нирінде бірінші орын.

2020 жылы «Үздік сту-
дент-2020 БҰҰ».

2020 жылы Халықаралық бай-
қау «Абай мұрасы - Қазақтың қа-
сие т ті қазынасы» 1 дәрежелі дип-

лом иегері (ғылыми жетекшісі т.ғ.к. 
Калимаш Нұратдинқызы Жан ға на-
това).

2020 жылы «Қазақстанның 
Үздік студенті - 2020» 1 дәрежелі 
дип лом және төс белгісімен мара-
пат талған.

     
 ӘГП кафедрасының аға 

оқытушысы, т.ғ.к. 
Калимаш Нұратдинқызы
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ҚАЗАҚ СПОРТ ЖӘНЕ ТУРИЗМ 
АКАДЕМИЯСЫНДА ӘЙЕЛДЕР ҚАУЫМЫНА 
АРНАЛҒАН МЕРЕКЕЛІК КЕШ ӨТТІ

Халықаралық әйелдер күні – ақ жаулықты апалар, 
ардақты ана лар, аяулы қыздардың мерекесі. Көңіл-
деріңізге көктем шуағындай сезім мен нұр құйып, асыға 
күткен 8 наурыз халықаралық әйелдер күні де келді. Осы-
нау көктем ме ре  кесі күнімен ардақты аналар мен аяулы 
қарындастарымызды, құр  мет ті ұстаздар мен гүлдей құл-
пыр ған сұлу қыздарды шын жү ре гі міз бен құттық таймыз! 

Ардақты аналар мен аяулы ару ларымыз үшін Ака-
демиямызда наурыз айының 5 жұлдызында Халы қара-
лық 8 – Наурыз әйелдер күні мере  кесі не арналған кеш 
ұйым дас тырылды. Алғашқы сөз кезегін алған Қазақ 
спорт және туризм академиясы ның прези денті, профес-
сор Қайрат Қай рол  лаұлы За кирья   нов барша әйел дер, 
қыздар қауымын мере  ке мен құттықтай отырып, бір қа тар 
қызметкерлер қауымын құр мет гра мо тасымен марапат-
тады. Атап айтар болсақ,

1. Адильбекова Раиса Анваровна
2. Улукбекова Айгуль Орынгалиевна
3. Сулейменова Гулфариза Абатбекқызы
4. Тургазина Эльмира Оразанбаевна
5. Бримкулова Асем Дулатовна
6. Есімғалиева Тілекші Мақсотқызы 
7. Ибраимова Асель Ашимтаевна
8. Тебегенова Эльвира Темирхановна
9. Адильбекова Жанар Муратбековна
10. Байбулова Ляззат Султанбековна

Сіздерге академиямыздың гүл дену жолын дағы жа-
сампаз еңбек теріңізге әрдайым табыс тілейміз.

Мерекелік кеш «Бокс, ауыр атлетика және шығыс 
жекпе-жек» кафедрасының аға оқыту шысы Мустафин 
Серик Касымовичтың «Влюб лен ный солдат» әнімен 
шымыл дығы ашылған болса, «Дене мәде  ниеті және 
спорттың тео рия лық негіз  дері» кафедрасының аға-оқы-

ту шы сы Көпжанов Ғалымжанның орын  дауын да «Сүйікті 
етші» әні шырқалды. Жастар ісі жөніндегі бөлім маманы, 
«Руханият» клу бының жетек  шісі Кенжебаева Маралдың 
орын   дауында «Ана» монологы оқыл ды. Баятанов 
Елдостың орындауында «Весна на заречной улице» әні 
опералық жанды дауыста орындалды. Академиямыздың 
бел сенді студенттері вальс билеп, әннің ажарын келтірді. 
Келген қонақ  тарымыз жайдарлы жайдар ман  шы лары -
мыздың қызықты да, көңіл ді ойындарын тамашалап, 
көңіл-күйлерінбір сер гі тіп алды. Біздің академиямыздың 
таланттары тереңде жатқан жауһазындарға толы. 1 курс 
белсенді студенттерінің орындауында «Попурри» әнімен 
аяқталды. Құрметті асылжанды аналар, қадірлі ұстаздар 
және ару қыздар әрдайым алдымызда көктем гүліндей 
көрік беріп жүре беріңіздер. 

Отбасыларыңызда сүйіспеншілік пен ізгілік нұр шаш-
сын, балаларыңыз жетістіктерімен қуанта берсін, бақытты 
сәттер әрдайым серік болсын!

Жастар ісі жөніндегі бөлім маманы 
Марал Кенжебаева
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2021 жылдың 3 наурызы күні Қазақ 
спорт және туризм ака де мия сының акт 
залында Дене мә дениеті және спорттың 
тео рия лық негіздері кафед расының аға 
оқытушысы, PhD докторы Тілекші Мақ сот-
қызы Есімғалиева 8 наурыз халықара лық 
әйелдер мей  р а мына арналған «Әлем-
нің мәні - әйелде» атты мерекелік іс-шара 
ұйымдастырды. Концерттік мере  келік 
іс-шара Олимпиадалық спорт факуль-
теті белсенді студент тері нің мерекелік 
кешке дайындаған бей  не баянымен ба-
сталды. Кеш басында Есқалиев Мұхтар 
Зайнолдаұлы аналарға, ұстаздарға, қыз-
дарға мерекелік құттықтау сөзін арнады, 
кеш ары қарай концерттік бағ дар ла маға 
ұласты. 8 Наурыз халы қа ралық әйел дер 
мерекесіне арналған ашық тәрбие саға-
ты ның шымылдығы тақы рып қа сай олим-
пиа далық спорт факуль теті 1 курс белсенді 
студент терінің аналарға арналған «Ана 
туралы жыр» әнін хормен орындаумен 
ашылды.

Мерекелік іс-шараға академия 
басшылығы, соның ішінде, Қаз ақ  стан 
Ұлттық студенттер спорт ода ғының вице-
президенті, педа го гика ғылымдарының 
кандидаты, қауым дастырылған профес-
сор Есқа лиев Мұхтар Зайнолдаұлы, 
ҚазСТА ғылым және стратегиялық даму 
жөніндегі проректоры, PhD докторы, 
қауымдастырылған профессор Құлбаев 
Айбол Тінәлұлы қатысты. Кеш қонақтары 
«Дене мәдениеті және спорттың тео-
риялық негіздері» студенттерінің орын-
дауында (ОСФ 20-3 тобы студенті 
Жұматұлы Бесінбай «Әлемнің мәні 
әйелде», ОСФ 20-4 тобы студенті Әшір-
бек Дулат «Әйелдер-ай», ОСФ 20-3 тобы 
студенті Әбілқасым Ердәулет «Біздің ел-
дің қыздары», ОСФ 20-4 тобы студенті 
Касе нов Алидар «Арулар») мәнерлеп 
оқуды тамашалады.

Келесі кезекте концертті ОСФ 
20-6 тобы студенті Алимбек Ар ман-
ның орындауындағы «Біз дің елдің 
қыздары»атты әсем әуен жал  ғас   тыр ды. 
Сондай-ақ академия қабыр ғасында өтіп 

«ӘЛЕМНІҢ МӘНІ - ӘЙЕЛДЕ!» АТТЫ 
МЕРЕКЕЛІК АШЫҚ ТӘРБИЕ САҒАТЫ

отырған осы кеш ке кафедра меңгерушісі, 
PhD док торы Дошыбеков Айдын Бағ дат-
ұлы, кафедраның тәрбиелік шараларына 
жауапты аға оқытушы Бримкулова Асем 
Дулатқызы, академия қыз мет керлері мен 
кафедралар оқытушылары, ДМжСТН 
кафедра оқытушылары және студенттер 
қа тысты. Сонымен қатар кеш бары сында 
Олимпиадалық спорт факуль тетінің 
әнмен қатар спортқа да икем ділігі бар 
студенттері де көзге түсті. ОСФ 20-4 тобы 
студенті Исалы Айбектің «Акробатика 
биі» көр се тілді. 

Келесі музыкалық нөмір әдемі де 
көрікті қыздарға арналған Тұр сын   беков 
Тұрардың «Күндер өтуде» және Бақытов 
Бекарыстың орындау ларында «90 
жылдардағы Дис ко тека» әуендері гита-
рамен шыр қал ды. 

«Ұстазы жақсының ұстамы жақсы» 
демекші мерекелік құт тық тау қорытынды 

сөз «Дене мәде ниеті және спорттың 
теориялық негіз дері» кафедрасының 
аға оқыту шысы, PhD докторы, осындай 
әдемі кешті ұйымдастырған ұлағат ты 
ұстаз Есімғалиева Тілекші Мақ  сот қы зына 
берілді. Құттықтау сөзі нен кейін«Аяулы 
Ана»әні шыр қал ды. 

Концерт соңы белсенді студент-
тердің «Гүл сыйлайық әйелге» әуені мен 
аяқталып, қатысушы аналарға, ұстаз-
дар мен қыздарға гүл сыйлап, қаты-
сушылардың құрмет теріне бө лен ді. 
Мерекелік шара өте жоға ры деңгейде 
өтті.

Дене мәдениеті және спорттың 
теориялық 

негіздері кафедрасының 
аға оқытушысы, PhDдокторы 

Есімғалиева Тілекші Мақ сот қызы 
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12-ші ақпан күні Туризм факультеті, туризм маман дығының 2 курс сту дент тері топ жетекшісі  
Г.М Ушкулакованың жетекшілігімен «Көлсай көл дері» мемлекеттік ұлттық табиғи парк қызмет кер-
лерімен онлайн кездесу ұйымдастырды. Кездесуге туризм бөлімінің мамандары Айгерім Сүгіралиева 
және Бейсенбек Тотыханов қатысып, парк туралы, парк жұмысы туралы айтып берді. 

Туризм факультетінің, туризм мамандығының 
2 курс студенті 

Злата Цымбалова

« КӨЛСАЙ КӨЛДЕРІ» 
МЕМЛЕКЕТТІК ҰЛТТЫҚ ТАБИҒИ ПАРК 
ҚЫЗМЕТКЕРЛЕРІМЕН КЕЗДЕСУ
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БОЛАШАҚ ЖАС СПОРТШЫЛАРДЫҢ 
ҚОЛЫНДА

Сайдалин Ильяс Алматұлы 2000 жылы 
13 шілдеде Алматы қаласында дүние  ге 
келген. 2018 жылы Қазақ спорт және ту-
ризм академиясының олим пиа  да лық спорт 
факультетінің «жүзу» маман   дығына оқуға 
түсті, қазіргі уақытта 3 курс студенті.

Бала жастан бастап білім алумен қоса 
спорттың бірнеше түрлерімен шұғыл  данып 
келген (жүзу, гимнастика, бокс, айкидо және 
т.б.). Негізгі айналы са тын спорт түрі –5 жа-
стан бастап шұғыл да натын жүзу спорты, бұл 
спорт түрі бойынша аудандық жарыстардың, 
сон дай-ақ республикалық біріншілік жарыс  -
тар дың бірнешедүркін жүлдегері атан ған.

Сонымен қатар білім саласында Қазақ -
стан тарихы бойынша өткен рес пуб  ли  ка лық, 
қалалық және аудан аралық олим  пиа да-
ларда жүлдегер атанған.

Барлық жетістіктеріне 2015 жылдан 
бер гі демеу, жанашыр болып келе жатқан 
және де қазіргі уақытта ұстазы, ғылыми 
жетек шісі Жанғанатова Калимаш көп ық пал 
жа сады.

Академия қабырғасына студент боп 
қа был   данғаннан бері оқу барысында бір-
неше ғылыми конференциялардың жүлде-
ге рі болған.

Академия 75 жылдық мерей тойына 
сәйкес өткізілген ХХ студенттер ғылыми-
практикалық конференциясында екі рет 
жүлдегер атанып, сертификаттармен мара-
патталды.

2018 жылы факультеттер арасында 
өткізілген Тіл дарын фестивалінде 1 орынды 
иеленді.

Өскемен қаласында 2018, 2019 жыл-
дары студенттер мен жас ғалым дар дың VI 
халықаралық ғылыми – тәжі ри  бе лік конфе-
ренция материал дары ның жинағы бойын-
ша жас ғалым атанып үлгер ді.

Қ.И. Сәтбаевтың 120 жылдығына орай 
өткізілген «Сәтбаев-біздің замандасымыз» 
атты республикалық Эссе бай қауының үздік 
иегері болды.

Әл-Фарабидің 1150 жылдығына орай  
   өт кі зіл ген I халықаралық пәндік олим    пиа  -
дасының 1 дәрежелі диплом жүл  де гері 
атанды.

«Дене шынықтыру және спорт» бөлім-
дері бойынша ең үздік студенттік ғылыми 
жұмыс тарға жарияланған рес пуб  ликалық 
бай қаудың 2018 жылы 3 орын, 2019 жылы 
2 орын жүлдегерін иемденді. 

2020 жылы Қазақ спорт және туризм 
ака демиясында «Жыл студенті – Олим пиа-
далық спорт факультетінің жыл үздігі» бай-
қауының жүлдегері атағын жеңіп алды.

Олимпиадалық спорт факультетінің 
3 курс студенті Сайдалин Ильяс 
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Мен Ескараева Шапағат Мұраткызы, 

2002 жылы 1 ші қазанда Алматы қаласында 
дүниеге келдім.

2019 жылы №43 жалпы блім беретін 
мектепті бітіріп, Қазақтың спорт және ту-
ризм академиямысына оқуға түстім.

2020 жылы “Әль-Фараби атындағы 
халықаралық пәндік олимпиадасының” II 
дәрежелі жүлдегері (ғылыми жетекшім та-
рих ғылымдарының кандидаты Жанға нато-
ва Калимаш Нұратдинқызы).

 Олимпиадалық спорт 
факультетінің 2 курс студенті 

Ескараева Шапағат Мұраткызы

Мен, Абиров Султанбек Женисханұлы, 
2001 жылы 15 мамырда Алматы қаласында 
дүниеге келдім. 

2018 жылы мектепті жақсы бағамен 
бітіргенен кейін Қазақ спорт және туризм 
академиясының Кәсіби спорт және жекпе-
жек факультетіне оқуға түстім. 

Оқуға түскен жылдан бастап, акаде-
мия дағы барлық іс-шараларға ашық сабақ-
тар мен дебаттарға, конференцияларға 
бел сене қатысып жүрдім, ғылыми жобамен 
айна лыса бастадым. Ғылыми мақала жазуға 
мені баулыған жетекшім –Жанғанатова 
Кали маш Нұратдинқызы болды. 

Академик Е.А. Бөкетов атындағы Қара-
ғанды мемлекеттік университеті ұйым-
дас тырған «Мен–қазақстандықпын» атты 
республикалық эссе конкурсына қатысып, 
осы конкурстың жеңімпазы атандым. 

2019жылы Академияда өткен сту-
денттер арасындағы ғылыми тәжірибелік 
конференцияға қатысып, «Атқа міну мәде-
ниеті» деген тақырыпта баяндама жасадым. 

2019 жылы Өскемен қаласында өткен 
«Бірыңғай ғылыми және білім кеңістігінің 
қалып тасу жағдайларындағы студенттік 
ғылым» деп аталатын студенттер мен жас 
ғалым дардың VI халықаралық ғылыми-
тәжірибелік конференциясына қатысып, 
т.ғ.к., аға оқытушы К.Н. Жанғанатованың 
ғылыми жетекшілігімен баяндама жасадым.

2018-2019 оқу жылында Әлеуметтік-
гума нитарлық пәндер кафедрасы ҚазСТА-
ның 75 жылдық мерейтойына орай ұй-
ым  дас тырған «Smart student» комикс 
сайы сы на қатысып, сайыста жүлделі 2 
орын ды иелендім. 

2019 жылы республикалық «Абай-да-
на, Абай-дара қазақта» атты балалар мен 
жас өспірімдер байқауында «Көркем сөз» 
жанры бойынша 1 орынды иелендім. 

2020 жылы Нұр-Сұлтан қаласында 
өткен «әл-Фараби атындағы I халықаралық 
пәндік олимпиадасы» атты халықаралық 
байқауға қатысып, осы байқаудың жеңім-
пазы атандым. 

Қазіргі таңда 75 жылдық тарихы бар, 
спорт саласында үздік чемпиондар мен 
блікті мамандарды дайындайтын киелі оқу 
орнының 3 курс студентімін. 

Болашақта спортта ғана емес, оқуда, 
университеттер арасындағы ғылыми жо-
балар мен конференцияларға белсене 
қатысып, ғылыми ізденістер жүргізуді одан 
әрі жалғастырғым келеді.

Кәсіби спорт және жекпе-жек 
факультетінің 3 курс студенті 

Абиров Султанбек
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Тай бокс немесе Тайланд боксы – 
ежелгі тарихы бар, Тайландтың оңтүстік-
шығыс Азия корольдігінің өзіне тән мәдени 
мұрасы болып табылады. Тай бокс немесе 
Муай тай Тайланд елінің ұлттық спорт түрі. 
«Муай тай» сөзін аударғанда «еркін жекпе-
жек» деген мағынаны білдіреді. Бұл тер-
мин ресми түрде 1912 жылы қабылданған. 
Муай тай спортының тарихына үңілетін 
болсақ Тайланд елінде XVI ғасырда пай-
да болған. Алғашында Муай тай спорт түрі 
Май си орк деп аталған содан кейін Пахуют, 
осы сөздердің мағынасы «көп түрлі күрес», 
ал ХХ ғасырдың басында Муай тай болып 
өзгертілді. Уақыт өте келе Аюти және Паху-
юта Муай тай ережесінде боксшының киімі 
өзгерді, ал техникасы сол қалпы қалды. Ең 
басында спортшылар жекпе-жекке жалаң 
қолдарымен шығатын, уақыт өте келе 
қолдарына арқан байлап шығатын болды. 
Арқан байлап шыққан себебі спортшы ауыр 
соққыдан қорғану үшін. Мұндай жекпе-жек 
«Муай кад чуек» деп аталады. 

Қазіргі кезде негізінен ережелерге 
көп өзгертулер енгізілген, бұрын жеңілген 
адам шаршы алаңнан (рингтен) өлі неме-
се ауыр жарақат алып шыққан. Муай тай-
да беріле салу деген ұғым мүлде болмаған. 
Берілген спортшы ар-намысын жоғалтқан 
болып есептеледі. 1929 жылдан бастап 
жекпе-жек ұпай санымен жүргізілетін болып 
өзгертілді. Осылайша жекпе-жек әрқайсысы 
3 минуттық 5 раундтан тұрды. Шаршы 
алаңның көлемі 6х6 метр болып өзгертіліп, 7 
салмақ категориясы шықты. Сонымен қатар 
дзюдодағы сияқты лақтыруға, баспен ұруға, 
қылқындыруға, пахтан ұруға, құлап қалған 
қарсыласты соғуға тиым салды. Осылайша 
Муай тай спорты жарыс ережесі бойынша 
өтетін болды.

Вай кру рам муай биі
Муай тай - дәстүрлі спорт болып табы-

лады. Муай тайда жекпе-жектің алдында 
ерекше сыйыну дәстүрі орындалады. Оны 
«Вай кру» деп атайды және салтанатты рам 
муай. «Вай круды» спортшы шаршы алаңның 
бұрышында тұрып орындайды. Спортшының 
жаттықтырушыға, төрешіге қарап тұрып 
орындайтын бұл дәстүрі ең алдымен құрметі, 
құрмет білдіргені. 

Музыка
Жекпе-жектің ырғағы (ритмі) тай-

ланд  тық әуенді жеткізеді. Музыкалық ас-
пап   тардың дыбысында магиялық қасиет 
бар, ол сананы басқа ойлардан тазартып, 
спорт шы ның психикасы мен ойына еркіндік 
береді деген ұғым қалыптасқан. Әуен төрт 

ТАЙ БОКС НЕМЕСЕ МУАЙ ТАЙ
музыкалық аспапта орындалады. Бұл ас папта 
ойнайтын адамды олар сиқыршыға теңей ді. 
Тайланд елінде болатын жекпе-жек тер де 
әуен әрқашан жанды дауыста өтеді.

Техника
Барлық жекпе-жек спорттарының ара-

сында муай тай жақын жекпе-жекте жойқын 
соққысымен ерекшеленеді. 

Шынтақ соққысы
«Шынтақ жұдырықты ал тізе аяқты 

жеңеді» деген муай тайдың ұстаным дары-
ның бірі. Жекпе-жекте шынтақ пен тізені 
пайдаланғандықтан муай тайды көбіне «сегіз 
қолдылар» жекпе жегі деп атайды. 

Тізе соққысы 
Тізе соққысы көбіне жақын жекпе-жек-

те қолданылады және муай тай спортының 
ең негізгі қаруы болып табылады. Тізе 
соққысының әдістері өте көп. Солардың 
негізгісі бұл «као таун» тік соққы. Жоғары 
көтерілген тізе қорғаныс бола алады. Көбіне 
тізе соққысы мен шынтақ соққысы бірге 
қолданылады. 

Жұдырық соққысы 
Муай тай да жұдырықпен соққыны бір 

рет немесе бірінен соң бірін жаудыруға да 
болады. Негізгі соққы бетіне, алдыңғы жаққа 
беріледі. Дегенмен, жұдырықпен жұмыс істеу 
техникасы қарапайым еуро палық бокстың 
техникасына ұқсас: хук, свинг, апперкот, 
тік соққы, осылардың әр біреуі  не бірнеше 
қарама-қарсы шабуыл және қорғаныс 
тәсілдері пайдаланады.

Аяқ соққысы
Муай тайда аяқ соққысына ерекше 

көңіл бөлінеді. Муай тай ұстанымы бойын-
ша аяқпен берілетін соққы қолмен соққы 
жасауға жол ашады делінеді. Аяқ соққысын 
банан ағашын тебу арқылы шынығады. 
Тебудің мақсаты ағашты сындыру. Те пиен 
тхан бұл табанмен соғатын тік негізгі соққы, 
осы соққы кеудеге бағытталады. Тағы да 
қисыннан тебетін соққы бар, бірақ ол көп 
емес. Ереже бойынша айналып тебуге де бо-
лады. Тай боксшылары ауыр соққыларымен, 
қорғана білуімен көпшілікті таңырқатады.

Дене жаттығулары
Бұл спорт түріндегі дене жаттығулары 

жүгіру, жүзу, турникке тартылу, отжима-
ние және отырып тұру. Бұл жаттығулар 
спорт шының бұлшық еттерін шынықтырып, 
ағзасын жақсартады, тыныс алуды жеңіл-
дете ді, жүрек қан тамырларының жұмысын 
жақсартады және жүйке жүйесін қалып-
қа келтіреді. Дене жаттығуларын жұп пен 
жасаған дұрыс, нәтижелі болады. Содан 

кейін жаттықтырушы жұптасып жұмыс істеуге 
үйретеді. 

Қазіргі уақыттағы Муай тай жарысы
Жарыстың деңгейіне қарай қаты су шы-

лар киімінде ерекшелік бар. Мысалы, әуесқой 
тай бокста спортшылар басы на арнайы 
дулыға (шлем) киеді, протектор денені, капа 
-тіс пен жақты қорғайды, жілік ті қорғайтын да 
арнайы киім бар. Ал кәсіпқойларда ештеңе 
кимей шығады. Және жарыс деңгейіне қарай 
шаршы алаң ның өлшемі болады, аудандық, 
облыс тық, республикалық жарыстарда шар-
шы алаң ның көлемі 5 немесе 6 метр, халы-
қа ра лық деңгейде өтетін жарыстарда шаршы 
алаңның көлемі 6 немесе 7 метр болады. 
Салмағы 67 кг-дағы спортшы 10 өлшемдегі, 
салмағы 67 кг-нан төмен спортшылар 8 
өлшемдегі қолғап киеді. Муай тай федера-
циясы жарысты әр түрлі нұсқада өткізеді. 
Мысалы әлем чемпионаттарын мынадай 
ұйымдар IFMA, ISKA, WKC өткізеді. Жары-
стар Олимпия ережелеріне сәйкес өтеді. 
2016ж. 6 желтоқсаны күні Тай бокс спорты 
уақытша Олимпия комитетіне енді. Тайланд 
королі қолдау көрсететін IFMA ұйымы осыған 
сәйкес жазғы Олимпия ойындарына енгізуді 
қолдайды. 

Әйелдер Муай тай спортында
Тайланд елінде әйелдерге шаршы 

алаңға кіруге тиым салынған. Әйел жауын-
гер дің күшін алып алады деген ырым бар. 
1960 жылы Бангктоктың Лумпхини деген 
стадионында тайландтық промутер Амну-
ай Кесбамранг осы спорт түрінен әйелдер 
жекпе-жегін өткізбекші болды. Бірақ еркек 
көрермендер мұны қолдамай жекпе-жекті 
көрмей кетіп қалды. Уақыт өте келе Муай тай 
спорты бүкіл әлемге танымал болды. 

Муай тай Қазақстанда
Бұл спорт түрінің Қазақстанда тамы-

рын жайып өсе бастағанына көп бола қой ған 
жоқ. Муай тай Федерациясының Қазақ стан 
Рес публикасына табыстаған ресми мәртебесі 
бұл қызықты спорт түрінің Қазақ   станда да-
муына ықпал етті. 1999 ж. 5-желтоқсанында 
«Тайланд королінің кубогі» үшін болған тур-
нирде Қазақстан коман дасы 2 күміс, 2 қола 
алқаны жеңіп алды. Келесі жылы дәл осы 
жарыста Қазақстан жастары құрамасы екі 3 
орынды иеленді. 2000 ж. 17 маусымда Ал-
маты қаласында ТМД тарихында тұңғыш рет 
осы спорт түрінен халықаралық жарыс өтіп, 
оған Еуропа мен Орта Азияның ең мықты 
кәсіпқой спортшылары қатысты.

КсжЖЖФ студенті  Тұрлығазы Әділ 
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МАЗМҰНЫ - СОДЕРЖАНИЕ

В НАЦИОНАЛЬНОЙ БИБЛИОТЕКЕ РК СОСТОЯЛАСЬ ПРЕЗЕНТАЦИЯ КНИГИ 
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АБИТУРИЕНТ 2021
Бакалавриат 
Группа образовательных программ В005-Подготовка учителей физической культуры:

Образовательные программы: Профильные предметы (после школы) Профильный предмет (после колледжа)
6В014001-Физичекая культура и спорт 2 творческих экзамена 

(спец. подготовка и ОФП)
1 творческий экзамен (спец. подготовка)

6В014002-Учитель физической культуры и 
тренер по триатлону

2 творческих экзамена 
(спец. подготовка и ОФП)

1 творческий экзамен (спец. подготовка)

6В014003-Адаптивная физическая каультура 
и спорт

2 творческих экзамена 
(спец. подготовка и ОФП)

1 творческий экзамен (спец. подготовка)

Группа образовательных программ В091-Туризм, В093-Ресторанное дело и гостинничный бизнес:
Образовательные программы: Профильные предметы 

(после школы)
Обще.профильный и профильный предметы 

(после колледжа)
6В11101-Туризм География и иностранный язык 1. География 

2. Организация туристской деятельности
6В11102- Ресторанное дело и 
гостинничный бизнес:

География и иностранный язык 1. История Казахстана 
2. Организация обслуживания в ресторанах и гостиничных 
хозяйствах

ЕНТ

ЕНТ Сроки приема заявлений 
(Регистрация на ЕНТ)

ЕНТ проводится в 
следующие сроки 

(электронное)
Сроки апелляции Количество попыток

Март с 5 марта по 9 апреля с 10 марта по 10 апреля 10 марта – 14 апреля 1 попытка

Апрель – Июнь
с 15 апреля по 10 июня с 30 апреля по 30 июня 11-24 мая,

21 июня – 4 июля
2 попытки*

*- с наилучшим результатом ЕНТ из двух тестирований можно участвовать в конкурсе на присуждение образовательных грантов 

НОРМАТИВНЫЕ СРОКИ ОБУЧЕНИЯ:
После школы - полное обучение 4 года;
После колледжа - ускоренное обучение 3 года;
После вуза - ускоренное обучение 2 года. 

ТВОРЧЕСКИЕ ЭКЗАМЕНЫ
Прием заявлений с 20 июня по 7 июля
Проведение творческих экзаменов с 8 по 13 июля

ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ
С 20 июня по 25 августа

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ ГРАНТЫ 
Прием документов на конкурс грантов с 13 по 20 июля
Код ВУЗа – 020

ПЕРЕЧЕНЬ ДОКУМЕНТОВ ДЛЯ ПОСТУПЛЕНИЯ:
1. Заявление на бланке установленного образца (выдает приемная комиссия)
2. Оригинал документ об образовании (аттестат/диплом) с приложением + 2 копии
3. Сертификат ЕНТ текущего года (для проверки в базе необходимо иметь ИКТ и ИИН)
4. 6 фотографий 3х4
5. Мед. Справка 086 у
6. Снимок флюорографии 
7. Копия регистрации приписного свидетельства (юношам)
8. Удостоверение личности (3 копии)

НАШИ ПРЕИМУЩЕСТВА:
100 % трудоустройства;
Академическая мобильность в зарубежные ВУЗы;
Более 75 лет в системе образовании;
Дополнительные квалификации;
Лучшие отечественные и зарубежные преподаватели;
Гибкая система льгот;
Яркая студенческая и спортивная жизнь.

Наш адрес: Республика Казахстан, 050022,
                         город Алматы, проспект Абая, 85

Наш сайт – www.kazast.edu.kz 
Мы в социальных сетях:  kazast_official    public178199279

 channel/UCRjS2bXryVidf63cas5OouA

Телефоны для консультаций:
+7(727) 292-38-21, +7(727) 221-90-85
+7 708 864 3021, +7 708 864 3020

Электронный адрес приемной комиссии - priemkazast@kazast.kz


