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бItl l50l - оргАни,}Ация и упрАвлЕниЕ в индустрии спортиl}ных услуг

Ns Спец
заданпя

50
баллов

40
баллов

з0
баллов

20
баллов

10
бал.llов

0
баллов

l Кувырок вперёд выполнение
упражнения без
ошибок

выполнение
упражнения с
одной ошибкой

выполнение
упражнения с

двумя ошибками

Неправильное
выполнение

упражнения

несколько ошибок
при выполнении

упражнения

невыполнение
упражнения

2 Кувырок назад выполнение
упражнения без
ошибок

выполнение
упражнения с
одной ошибкой

выполнение
упрaDкнения с
двумя ошибками

Неправильное
выполнение
упражнения

несколько ошибок
при выполнении
упражнения

невыполнение
упражнения

J выпо'lrнение

упражнения без
ошибок

выполнение
упражнения с
одной ошибкой

выполнение
упрiDl{нения с
двумя ошибками

Неправильное
выполнение
упражнения

несколько ошибок
при выполнении
упражнения

невыполнение
упражнения

4 Наклон вперёд
стоя: грулью tl
лбом коснlться
ног. зtL\ватить

рукi!ми ноги

выполнение
1,пра;кнснлtя без
ошибок

выполнение
упражlIения с
одной ошибкой

выполrtение
упражнения с

двумя ошибками

Неправи.llьнllе
выполнение
упражнения

несколько ошltбок
при выполнении

упражнения

I Iевыttо,:tнение

упражнения

Предселатеirь предметной комисспи Коiкамжаров Т.Т.

Упражнение
<<Колесо>
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бвl l50l - оргАнизАtlия и упрАвлЕниЕ в индустрии спортивных услуг

.т9 },I I I,.\)iiI I l,.l I I l l.] БАллы мчiкчllны жснщrtrlы
l Прыжкисместавдлину

(м)
50
40
з0
20
l0
0

))о
2,l0
1,80
l,60
l,40

не выполнил

l,85
1,65
l,50
l,30
l,10

не вьшолнила
) Лазание по канату 4 м (сек) 50

40
з0
20
l0
(,

5
,l

9
ll
|2

не выполнил

7
9
1l
lз
14

не вьшолнила

-) Подтягивание на
llерекJ]адине
(кол.раз)

50
40
30
20
l0
0

lб
l4
|2
l0
8

0
4 Сгибание и разгибание рук

в упоре лёжа на
гимнастической скамейке
(кол.раз)

50
40
30
20
l0
0

l8
l5
I2
9
7

0

l l pc,tcelta I с. tb ttJrc, trtc,t tltlii l\,()\IIlccllll Кожамжаров Т.Т.
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(лля сокращенной формы обучения)
бвll50l - оргАнизАция и упрлвлЕниЕ в индустрии сtIортивных услуг

м Спец
,rадаIIIlя

20
баллов

15
баллов

5
баллов

з
баллов

0
баллов

l Кувырок вперёл выполнение
упражнения без
ошибок

выполнение
упражнения с
одной ошибкой

Неправильное
выполнение
упражнения

несколько ошибок
при выполнении
упражнения

невыполнение
упражнения

2 Кувырок назад выполнение
упражнения без
ошибок

выполнение
упражнения с
одной ошибкой

выполнение
упражнения с
двумя ошибками

Неправильное
выполнение
упражнения

несколько ошибок
при выполнеЕии
упражнения

невыполнение
упражнения

) Упражнение
<Колесtl>

выполнение
упражнения без
ошибок

выполнение
упражнения с
одной ошибкой

выполнение
упражнения с
двумя ошибками

Неправильное
выполнение
упражнения

несколько ошибок
при выполнении

у II рalжIIеII}iя
несколько ошибок
при выполнении

упражнения

невыполнение
упражнения

1 Наклон вперёл
стоя: грудью и
лбом коснуться
ног. зalхватить

руками ноги

выпо,пнение

упражнения без
ошибок

ВыполItсttrIс

упражнения с
одной ошибкой

выtrозtнение

упражнения с

двумя ошибками

Неправильное
выполнение
упражнения

Коiкамжаров Т.Т.

l0
баллов

выполнение
упражнения с

дврля ошибками

невыполнение
упражнения

Предселате.llь предмстпоI-1 Ko[rtlccrlrt


